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FOREORD

Den foreliggjande rapporten er ei evaluering av tiltaka som vart presenterte i leerarrettleiinga:
”Nei til "Homo!” og “Hore!” i ungdomsskulen” om forebygging og handtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering (Slatten, Anderssen &

Holsen, 2009). Leerarrettleiinga er lagt ved som vedlegg 1.

Me vil rette ein stor takk til leerarane og rektorane ved dei 14 ungdomsskulane i Hordaland,
Oslo og Akershus som tok del i undersegkinga. Vidare vil me takke Thea Erbe Thomassen, Lisa
Bradley og Tor Andreas Bremnes frd Skeiv Ungdom Bergen og Line Halvorsrud, Lars
Kristian Stensrud, Tom Helge Rasmussen og Thomas Fjerestad fra Skeiv Ungdom Oslo/

Akershus for det gode arbeidet dei har gjort med & presentere tiltaka for intervensjonsskulane.

Me vil og takke Utdanningsdirektoratet som har finansiert undersegkinga.

Bergen, 20. april 2012

Hilde Slatten

Ingrid Holsen

Norman Anderssen

Daniel Jensen



SAMANDRAG

Rapporten byrjar med & gje ei oversikt over eksisterande kunnskap pa omrada relatert til
bruken av homo- og horerelaterte skjellsord. Denne delen inkluderer blant anna studiar som
ser pa ferekomstar, konsekvensar og moglege arsaker til at ungdom brukar denne type

skjellsord .

Malet med intervensjonsstudien var & evaluere leerarane og rektorane sine erfaringar med
tiltaka fra laerarrettleiinga: ”Nei til "Homo!” og "Hore!” i ungdomsskulen™ (Slatten,

Anderssen & Holsen, 2009).

Tiltaka som vart evaluerte i den foreliggjande rapporten hadde folgjande malsettingar:

- At leerarane stiller seg positive til a etablere ein policy om nulltoleranse mot bruken av
homo- og horerelaterte kallenamn, samt retningslinjer for korleis leerarane skal
handtere bruken av desse typane skjellsord.

- At leerarane skal rapportere at dei har betre kompetanse i a sla ned pa bruken av
homo- og horerelaterte kallenamn, samt at dei kjenner seg betre i stand til a forklare
elevane kvifor denne type sprakbruk er uakseptabel.

- At leerarane i klassen skal ta opp tema som kjonnsrelatert mobbing, homofobisk erting,
seksuell trakassering, bruken av homo- og horerelaterte kallenamn, samt
konsekvensane av a kalle nokon disse kallenamna.

- At leerarane grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annen elev homo- eller

horerelatert kallenamn.

Totalt 17 ungdomsskular fra Hordaland, Oslo og Akershus sa ja til & delta i
intervensjonsstudien. Lararane frd intervensjonsskulane vart presentert for ei lerarrettleiing
om forebygging og handtering av homo- og horerelaterte skjellsord, og vart vidare oppfordra
til & implementere tiltaka dei vart introduserte for ved dei enkelte skulane. Seks av skulane
vart trekte til & vere med i kontrollgruppa og vart séleis ikkje presenterte for leerarrettleiinga.
Me ba lerarane om & fylle ut eit sperjeskjema i forkant og fire manadar etter at
leerarrettleiinga blei presentert. Representantar frd Skeiv Ungdom Bergen og Skeiv Ungdom

Oslo /Akershus presenterte leerarrettleiinga. Dei hadde i forkant fétt opplering i & presentere



tiltaka. Totalt 283 laerarar deltok i grunnlagsmalinga, medan 114 lerarar deltok i bade

grunnlagsmalinga og oppfelgjarundersekinga.

Resultat:

- Lerarane som var til stades da lerarrettleiinga vart presentert, greip oftare inn nar dei
hayrde elevar bruke nokre typar homorelaterte, (men ikkje horerelaterte) skjellsord, og
fleire leerarar tok opp konsekvensane av a kalle nokon homorelaterte skjellsord etter &
ha delteke i intervensjonen.

- Intervensjonen forte ikkje til at laerarane syntest dei hadde fatt auka kompetanse kring
tematikken som vart teke opp 1 intervensjonen.

- Blant leerarane som deltok i intervensjonen, var det ein sterre del som rapporterte at

skulen deira har ein policy om nulltoleranse mot homo- og horerelaterte skjellsord.

For & kartleggje 1 kva grad rektorane hadde implementert tiltaka pé skuleniva, og deira
erfaringar med tiltaka, vart rektorane ved intervensjonsskulane spurte om & delta i eit

telefonintervju. Atte av dei ti rektorane fra intervensjonsskulane takka ja til 4 delta.

Resultat:

- Rektorane hadde i liten grad implementert tiltaket som handlar om & innfere
nulltoleranse mot bruken av homo- og horerelaterte skjellsord, og inkludere dette i
skulen sin handlingsplan mot mobbing.

- Majoriteten av rektorane meinte at det generelle mobbearbeidet var tilstrekkeleg i
arbeidet for & forebygge og handtere homo- og horerelaterte skjellsord, og at det ikkje
var naudsynt med eigne tiltak som handla spesifikt om homo- og horerelaterte

skjellsord.

Pa bakgrunn av denne evalueringa vil me anbefale at ungdomsskular bruker tiltaka for
forebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn saman med eit allereie
etablert anti-mobbeprogram. Vidare vil me anbefale at utviklarar av anti-mobbeprogram
inkluderar forebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn som ein del av

deira anti-mobbe strategi.



KUNNSKAPSOVERSIKT

Homonegative skjellsord i norske skular

Bruken av ”homo”, “homse”, ”lesbe” og liknande ord som skjellsord ser ut til & vere utbreidd
i norske ungdomsskular. Nett kor stort talet pA ungdomsskuleelevar som vert utsette for dette
er, ser ut til & kome an pa korleis ordbruken vert definert. D4 ungdom i ein landsrepresentativ
studie med 3046 ungdomsskuleelevar vart spurt kor ofte dei har blitt mobba pa skulen ved at
dei har blitt kalla homse eller lesbe, svara berre eit mindretal (7% av gutane og 1% av jentene)
at dei vart utsette for dette (Roland & Auestad, 2009). Da denne ordbruken vart definert som
nedsettande merknadar og ikkje mobbing, var talet hggare. I ein studie med 1524 elevar ved 9
vidaregdande skular i Ser-Trendelag svara heile 40% av gutane og 9% av jentene at dei hadde
blitt utsette for & bli kalla "homo” og homse” pé skulen (Bendixen & Kennair, 2008). Pa
spersmal om kor ofte ungdommane i ein studie med 921 niandeklassingar frd Nordhordland,
Oslo og Akershus sjolv hadde kalla ein ven “homo”, "lesbe” eller ”soper”, svara heile 54% av
gutane og 30% av jentene at dei hadde kalla ein ven dette den siste veka, medan 40% av
gutane og 26% av jentene rapporterte at dei hadde kalla nokon dei ikkje likte desse orda den
siste veka (Slatten & Anderssen, 2011). Utanlandske studiar viser 0g at ein betydeleg andel
ungdomsskuleelevar har direkte eller indirekte erfaring med denne type atferd (sja til demes:
Chiodo, Wolfe, Crooks, Hughes & Jaffe, 2009; AAUW, 2001; Peters, 2003; Witkovska,
2005). 1 ein landsomfattande norsk studie med 1246 personar mellom 15 og 80 ar rapporterer
22% av alle menn og 11% av alle kvinner at dei har kalla ein eller fleire gutar/menn for
”homo”, homse” eller liknande ord manadleg eller oftare det siste &ret (Anderssen & Slétten,

2008).

Homonegative skjellsord i skjeringspunktet mellom spok og trakassering

Forsking frd USA og andre land fortel at ungdommar i mange vestlege land bruker
homonegative ord for & rakke ned pa ein person eller for a uttrykke noko som er teit eller

negativt (Burn, 2000), men at dette ofte ikkje har noko direkte & gjere med dei involverte



personane sine reelle seksuelle preferansar. Me trur at det & nytte homonegative skjellsord
ligg 1 eit skjeringspunkt mellom spok og trakassering. P& den eine sida gjeld at mange bruker
desse kallenamna utan & tenke over tydinga eller tenke pa at nokon kan bli steytte (Burn,
2000; Kimmel & Mabhler, 2003). To norske kvalitative undersekingar og ei kvantitativ
underseking viser at nokre gonger kan erting med homo-uttrykk vere ein mate a speke pa ein
hyggeleg mate (Bendixen & Kennair, 2009; Kavlie & Lilletvedt, 2002; Slatten & Anderssen,
2011). Pa den andre sida gjeld at ungdom likevel ser ut til & bruke homonegative kallenamn
serleg mot personar dei ikkje liker (Poteat & Espelage, 2005; Slatten & Anderssen, 2011).
Burn (2000) meiner at "homo" som skjellsord vert nytta av ungdommar for & syne

gruppetilhgyre med ein majoritet.

Barn og ungdom bruker dei frasene og skjellsorda som er tilgjengelege i spraket nér dei skal
uttrykke seg, og dei nyttar spraket nyansert og kontekstbunde, nokre gonger alvorleg og andre
gonger tullete. Til grunn for bade den negative og den hyggelege bruken av ”homo”,
“homse”, ”soper”, lesbe” ol., ligg det likevel ei felles forstading om at det & vere homofil eller
lesbisk handlar om noko suspekt. Dette ligg som ei foresetnad om at homo-kallenamn kan
fungere som erting (Kavlie & Lilletvedt, 2002; Slatten, Anderssen, & Holsen, 2008). I ein
studie med 7212 elevar fra 8. til 10. klassetrinn i Oslo, rapporterte 47% av elevane at dei

oppfattar ordet "homo” som negativt (Vaagen & Gran, 2011).

Homonegative skjellsord som verktoy for a etablere mannleg identitet?

Dei homonegative kallenamna ser ut til & vere serleg vanlege blant gutar og menn, og dei
inngar truleg i prosessar kring konstituering av mannlegdom og maskulinitet. I folgje Connell
(2005) sine teoriar om hegemoniske maskulinitetar finst det blant gutar og menn eit
kjennshierarki med gode og darlige matar & uttrykke kjonn og maskulinitet pa. Desse méatane
vil variere fra miljo til miljo, men felles for den vestlege verda er at ikkje-maskuline eller
sakalla tradisjonelt feminine matar & uttrykke kjonn pé, vert assosierte til homoseksualitet, og
rangerte som aller lagast i kjennshierarkiet (Connell, 2005). Det kan sj& ut som at
ungdommar, og sarskilt gutar, som ikkje folgjer normer for korleis det er forventa at gutar og
jenter skal te og kle seg, og ungdommar som har interesser og behov som skil seg fra det ein

tradisjonelt assosierer med kvinnelegdom og mannlegdom, er serskilt utsette for & bli kalla



for "homo” eller "lesbe” (Bridget, 2003; Meyer, 2009; Phoenix, Frosh & Pattman, 2003;
Plummer, 2001). Det kan 0g sja ut som at gutar som opplever at deira maskulinitet vert
utfordra eller trua, brukar homonegative skjellsord som ein metode for & “forsvare”
maskuliniteten sin pa, eller for & vise at dei sjolv i alle fall ikkje er homofile (Meyer, 2009;
Pascoe, 2007; Phoenix et. al.,2003). Det & vere annleis enn resten av gruppa (Plummer, 2001),
ha kunstnariske interesser, manglande sportsinteresse , og ikkje vise synleg interesse for jenter
er 0g oppgitt som grunnar for kvifor nokre gutar vert kalla for "homo” eller liknande uttrykk
(Pascoe, 2003; Smith, 1998). Nér elevar i niande klasse frad Nordhordland, Oslo og Akershus
(n=921) vart spurte om dei hadde kalla ein gut for ”homo”, ”homse” eller liknande ord, og
kva som var grunnen til ordbruken, oppga 44% av gutane og 37% av jentene at dei hadde
kalla ein gut homo-relaterte kallenamn som ein respons pé brot pé forventa kjennsrollar. Det
var vidare langt feerre som rapporterte & ha kalla ei jente for “homo”, ”lesbe” eller liknande
kallenamn av desse grunnane (12%) (Slatten & Anderssen, 2011).

Ved a regulere kvarandre si atferd med kallenamna “homo”, ’jente” eller ”pyse” ser unge
gutar ut til & minne kvarandre pa at det er uakseptabelt & ha nare relasjonar med andre gutar

(Phoenix et al., 2003).

Homonegative skjellsord er negativt forankra og har truleg negative

konsekvensar

Britiske og nordamerikanske studiar viser at unge menneske uavhengig av seksuell
orientering, oppfattar det som negativt & bli kalla for "homo” eller ”lesbe” (Burn, Kadlec &
Rexer, 2005; Smith, 1998; Plummer, 2001; Thurlow, 2001; AAUW, 2001). A bli kalla for
”homo” eller ’lesbe” ser ut til & bli oppfatta som noko darleg, og fleire utanlandske studiar
finn statistisk samvariasjon mellom det & bli utsett for homonegative skjellsord og redusert
psykisk helse og auka antisosial atferd. Fleire amerikanske og ein norsk studie viser at
ungdommar som vert kalla homonegative tilnamn, samanlikna med andre ungdommar,
rapporterer fleire depressive-suicidale kjensler (Espelage, Aragon, Birkett & Koenig, 2008),
fleire symptom pa angst og depresjon (Poteat & Espelage, 2005; Roland & Auestad., 2009),
meir mobbing, trakassering, kriminell atferd (Poteat & Espelage, 2005) og mindre trivsel pa

skulen (Espelage et al,. 2008). Ein liten nordamerikansk studie fann at saerleg gutar som vert



utsette for homonegative skjellsord, fortalde om meir symptom pa angst, depresjon, fortviling
og mindre skuletilhoyre, medan jenter som vert utsette for homonegative skjellsord, synte ei
meir tilbaketrukken étferd (Poteat & Espelage, 2007). Ein annan liten studie fann at gutar som
vert kalla med homonegative tilnamn, slost meir, medan jenter som vert kalla med desse
tilnamna, synte mindre empati (Poteat & Espelage, 2005). Det kan og sja ut som at
ungdommar som identifiserer seg som homofile og lesbiske, reagerer meir enn andre pa & bli
utsette for homonegative skjellsord. Til demes viser ei underseking i Noreg at elevar som vart
mobba med homofobisk innhald, skéra hegare pé skala for depresjon og angst enn elevar som
vart mobba utan homofobisk innhald, og at homofile, lesbiske og bifile elevar reagerte med
enda sterre utslag i form av angst og depresjon enn dei heterofile elevane (Roland & Auestad,

2009).

Homonegative skjellsord er truleg negativt for homofile og lesbiske

Unge homofile og lesbiske held til i eit motsetningsfylt landskap nér det gjeld motet med
homonegativitet. Trass 1 nyvunne rettar i lovverk, og trass i at me har ei likestilling mellom
homofile og heterofile som er manifestert i det norske lovverket og samfunnet vart i dag
(Roething & Svendsen, 2008; Miihleisen & Rething, 2009), er folk sine haldningar til homofile
og lesbiske og til dels motsetningsfylte (Anderssen & Slétten, 2008). Eit fleirtal av den norske
befolkninga rapporterer at dei har positive eller ngytrale haldningar til homofile og lesbiske
(Anderssen & Slatten, 2008). Samstundes rapporterer over halvparten av gutane i to studiar
med sekstenaringar og nittenaringar at dei har negative haldningar til homofile menn
(Anderssen, 2002; Anderssen, 2004). Sjolv om dei fleste homofile og lesbiske truleg har gode
liv, viser studiar frd Noreg og andre land som samanliknar homofile og lesbiske ungdommar
med heterofile ungdommar, at lesbiske og homofile oftare vert utsette for mobbing (Moseng,
2007), mobbing med homofobisk innhald (Roland & Austad, 2009), homofobisk erting
(Espelage et al., 2008), og at dei i gjennomsnitt ofte skarar noko darlegare pé& ulike mél pa kor
godt ein har det (til demes: Cochran, Sullivan & Mays, 2003; Meyer, 2003). Ein av grunnane
til dette er kanskje at homofile og lesbiske framleis vert marginaliserte i samfunnet vért
(Hellesund, 2008). Utanlandske studiar viser 0g at verbal trakassering av lesbiske, homofile
og bifile er sveart utbreidd i skulane (Kosciw & Diaz, 2006; Roth, Bostrém & Nykvist, 2005;
Warner et al., 2004) og at homofile, lesbiske og bifile som har blitt mobba eller utsett for



trakassering, har fleire depressive symptom (Otis & Skinner, 1996; Williams, Connolly,
Pepler & Craig, 2005) og andre psykiske problem (D’ Augelli, Pilkington & Hershberger,
2002; McNamee, 2006; Warner et al., 2004), inklusive det & forsgke a ta livet sitt (Warner et

al., 2004), samanlikna med andre homofile og lesbiske.

Horerelaterte skjellsord i norske skular

Bruken av ord som hore”, ”bitch”, "fitte”, “kuk” og liknande som skjellsord ser og ut til &
vera utbreidd i norske skulegardar. Nar ungdom i ein studie med 1524 elevar ved 9
vidaregdande skular i Ser-Trendelag vart spurt om i kva grad dei har blitt utsett for
nedsettande merknader som “hore”, ”bitch”, fitte”, "kuk” og liknande svara 31% av jentene
og 40% av gutane at dei hadde blitt utsette for dette pa skulen (Bendixen & Kennair, 2008).
Ein mindre studie som samanlikna jenter sin bruk av skjellsord ved to ungdomsskular i Oslo
dokumenterte enda hegare prevalenstal. Studien som samanlikna to niandeklassar i Oslo fann
at mellom 29% og 55% av jentene hadde opplevd & bli kalla ”hore” av ei anna jente ved eitt
eller fleire have, medan mellom 50% og 75% hadde opplevd & bli kalla "hore” av ein gut ved
minst eitt hove (Brack, 2006). Det er verd & merke seg at utvalet i denne studien var relativt
lite, og at tala berre er basert pa 62 sparreskjema. Utanlandske studiar viser 0g at ein
betydeleg andel ungdomsskuleelevar har direkte eller indirekte erfaring med denne type atferd
(sja til demes: Witkowska, 2005; AAUW, 2001; Eliasson, 2007).

Horerelaterte skjellsord i skjeringspunktet mellom spok og trakassering

Som med dei homonegative skjellsorda, ser det ut til at bruken av horerelaterte skjellsord ofte
kan seiast & liggje ein stad mellom vennskapeleg spek og seksuell trakassering. Mekanismane
kring bruken av "hore” og liknande skjellsord er kanskje ulike avhengig av om det er jenter
eller gutar som tek desse skjellsorda i bruk. Nar jenter kallar andre jenter for “hore”, handlar
dette nokre gongar truleg om negativ sanksjonering mot brot pa normer for korleis det er
forventa at jenter skal uttrykke seksualitet. ”Hore” vert gjerne kanskje sarskilt brukt som

skjellsord mot jenter som vert oppfatta som for seksuelt tilgjengelege i forhold til den

10



etablerte seksualdtferdsnorma. Nér jenter kallar ei anna jente for ’hore”, treng det likevel
ikkje i alle samanhengar handle om normbrytande seksualdtferd. Som med homo-uttrykket
vert "hore” i fleire ungdomsmilje 0g truleg brukt som eit tilsynelatande harmlaust ord i
spokefull vennskapleg erting, eller det kan bli brukt som eit vondsinna skjellsord utan & vise
til kjonn eller seksualitet. Det kan til demes sja ut som at jenter fra lagare sosiale klassar
oppfattar og brukar ordet ”hore” som ein vennskapleg interaksjon i sterre grad enn jenter fra
hogare sosiale klassar (Helseth, 2007). Respondentane i Braeck si undersgking (2006)
rapporterer i trdd med denne tankegangen ei rekkje ulike situasjonar der “hore” vert brukt.
Den vanlegaste nemnte grunnen er at hore” vert brukt som spgk ved begge skular (76%).
Den nest vanlegaste arsaka som vert oppgjeven for at jenter vert kalla ”hore”, er at dei har
blitt uvener med ein person (36% og 55%), medan klesstil og antall kjerastar ei jente har hatt
vert oppgjeve som ein mindre vanleg grunn for & bli kalla «hore» . Vidare rapporterer jentene
at deira reaksjon pé a bli kalla "hore” vil vere avhengig av situasjonen og av kven det er som
brukar ordet. Bade Breeck (2006) og Eliasson (2007) har inkludert kvalitative analysar av
bruken av horerelaterte skjellsord i sine studiar. Eliasson sin studie er basert pa eit storre
datagrunnlag enn Braecks med 1006 elevar (555 sjetteklassingar og 451 attandeklassingar) fra
den svenske byen Uddevalla. Vidare har ho gjennomfert observasjonar i to &ttandeklassar i
Stockholm med totalt 40 elevar, og intervjua ti av elevane. Respondentane i begge studiar
oppgav her at bruken av denne typen skjellsord mellom anna er ein viktig marker for
intimitet, d& dette er ei form for humor som berre vert brukt blant vener som kjenner
kvarandre godt nok til & vite at det er snakk om ein spek. Vidare vert det oppgitt, som
tidlegare nemnt, at horerelaterte skjellsord og vert brukte for & korrigere normoverskridande
atferd, for 4 sare dersom ein kjenner seg krenka, og tidvis 0g som eit slags fyllord utan at

respondentane tenker noko serskilt over orda si tyding.

Nar gutar brukar "hore” som skjellsord mot jenter, kan ordbruken i sterre grad oppfattast som
seksuell trakassering. Dersom det er gutar som nyttar seg av denne typen skjellsord mot
jenter, kan det 0g sja ut til at ordbruken vert oppfatta som meir krenkande, da denne typen
skjellsord kan oppfattast som vanskeleg & forsvare seg mot (Brack, 2006). Ordbruken kan og
vere ein gut sitt forsgk pa & gjere ei jente til eit seksuelt objekt som er tilgjengeleg for gutar
sine enskjer og behov. Ein méte & forsta seksuell trakassering pa er at kvinner og menn
tradisjonelt har blitt oppdregne til ulike roller, der kvinna meir tydeleg er blitt gjort til eit
seksuelt objekt for mannen. Dette kan til dels bidra til & forklare kvifor ugnska seksuell

merksemd som vert utgvd av gutar mot jenter, ofte vert bagatellisert og ikkje alltid fanga opp
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som seksuell trakassering i skulen (Rething, 2000). Eliasson (2007) rapporterer at verbal
trakassering, og serskilt seksuell verbal trakassering, er ein mate for gutar & vise at dei er
heteroseksuelle tenaringsgutar, og dermed ikkje barn. Studien viser 0g at gutar som ikkje
uttrykte sin seksualitet pd denne maten i storre grad blei sett pa som aseksuelle eller ikkje
«skikkeleg maskuline». Dersom denne typen tankegang skulle vise seg & vere norma for
ungdom i denne aldersgruppa, kan det 0g vere med & forklare kvifor atferda ikkje vert fanga
opp som trakassering, nettopp fordi det er mangelen pé trakassering som vert sett pa som

avvikande.

Horerelaterte skjellsord som verktoy for a etablere ein «passandey» kvinneleg

identitet?

Jenter ser ut til & bruke seksuelt orienterte kallenamn (t.d. "bitch" og "hore") oftare enn
homokallenamn (Bendixen & Kennair, 2008; Witkowska, 2005). Samla sett kan det sja ut til
at vanlege kallenamn blant ungdommar i dag meir enn tidlegare handlar om kjenn og
seksualitet, og at bruken kanskje handlar om korleis jenter og gutar i dag etablerer kvinnelege
og mannlege tenkje- og verematar. Sjolv om intensjonen bak & kalle nokon for “hore”
("bitch”, "fitte”, “kuk”) ikkje treng vere vondsinna, kan ordbruken opplevast krenkande
(Bendixen & Kennair, 2009) og vere med & svekke eleven si stilling i elevgruppa.
Horestempelet kan f& elevane til & tru at ei jenta som vert kalla hore” er meir seksuelt
tilgjengeleg enn ho enskjer & vere (at ho er billig”) og difor ikkje fortener & bli respektert
(Rething & Svendsen, 2009). Bruken av hore” som skjellsord kan 0g vere med & avgrense ei
jente sitt handlingsrom nar det gjeld eiga kjonns- og seksualatferd. Jenter som vert kalla
“hore” for atferd dei i utgangspunktet er komfortable med, kan likevel kome til & internalisere
kritikken og endre pd atferda for 4 tilpasse seg norma, sjelv om dei ma gje avkall pé eigne
interesser eller kjensler (Nikell & Sievers, 2000). Nar det gjeld jenter si oppleving av a bli
kalla «hore» av jenter eller gutar fortel Braeck (2006) sine respondentar blant anna at det er;
”Verst av gutt fordi guttene ikkje har nokon forstaelse for korleis det foles a bli kalt hore”
(Brack, 2006, s 53) og ”Det er helt klart verst d bli kalt det av en gutt. Fordi da kan andre
gutter tro det samme, og du vil jo at guttene skal like deg. Hvis en jente kaller deg hore, sa er

det ofte fordi dere har kranglet, eller at hun er sjalu” (Braeck, 2006, s 53).
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Denne tendensen til & oppleve at det er verre a bli kalla ”hore” av gutar enn av jenter fordi dei
”meiner det”, fordi dei “’ikkje veit korleis det kjennest” eller fordi det er ”dei du vil skal like
deg” ser ut til & g igjen i studien saman med ei forstaing av at jenter ikkje har noko

tilsvarande ord & kalle gutar.

Bruken av kjennsrelaterte skjellsord kan 0g vere med & skape, oppretthalde og forsterke
negative haldningar til kvinner og jenter som gruppe, eller gutar og menn som gruppe. Dette
igjen kan legitimere andre og meir alvorlege former for trakassering pa grunnlag av kjenn. P4
skular der horestempelet er utbreidd blant jenter er det til domes fare for at jenter, eller
grupper av jenter vert sett pa som kjennsobjekt i staden for fullverdige medlemmar i elev- og
vennegrupper (Nikell & Sievers, 2000). Vidare kan jenter som stadig vert kalla for hore”
kome til & internalisere at dette er noko som jenter ma forhalde seg til, og at dei ma tale denne
type krenking. Studiar har blant anna vist negative korrelasjonar mellom bruken av
horerelaterte skjellsord og rapportert velvere og tilfredsheit i skulekvardagen (Eliasson, 2007),
samt ein positiv assosiasjon mellom seksuell trakassering, inkludert bruken av denne typen
skjellsord, og rapporterte symptom pa blant anna depresjon og angst (Gadin & Hammarstrém,
2005). Eliassons studie (2007) indikerer 0g at den negative assosiasjonen mellom verbal
trakassering, velvere og tilfredsheit ikkje er avhengig av at den verbale trakasseringa er

gjenteke, skjer ofte, eller kombinerast med annan type trakassering.

Lokale variasjonar i bruken og forstdainga av homonegative og horerelaterte

skjellsord blant ungdom

Helseth (2007) rapporterer om til dels store variasjonar i ferekomsten av kjennsrelatert
mobbing som vert avdekka ved undersekingar. Vidare presenterer ho ei mogleg tolking av
denne variasjonen som fokuserer pa ungdom sine eigne forstaingar av fenomenet som vert
studert. Ho peikar pa at det eksistere til dels store sprik mellom forskarane og ungdom si
forstaing av kva som kan definerast som trakassering. Ein tendens som moglegvis kan
forklare forskjellar i tolkinga av bruk av skjellsord, kan skuldast ungdommens eigne normer.
Eliasson (2007) rapporterer mellom anna at respondentane i hennar studie argumenterer for at
ein ma «venne seg til» verbal trakassering, akseptere at det er snakk om spek eller ikkje bry

seg. Dette fordi ein negativ respons pa skjellsorda kan antyde at dei inneheld ein kjerne av
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sanning, og dermed 0g ein grunn til & bli trakassert. Det kan altsa sja ut til at ungdommane
prover & skilje bruken av skjellsord fra konsekvensane av orda, noko som kan tenkast &
vanskeleggjere tolkinga av hensikta med bruken og dermed 0g rapporteringsprosessen. Truleg
er bruken av skjellsord sterkt knytt til lokale variasjonar i ungdomskultur. Eksempelvis viser
Bracks (2006) funn at sjelv jamnaldrande ungdom fra same by som vert stilt ngyaktig dei
same spersmala rapporterer relativt store forskjellar i bruken av horerelaterte skjellsord (sja

for eksempel gutars bruk av «hore» retta mot jenter).

Forebygging og handtering av homonegative og horerelaterte skjellsord

A leggje til rette for eit skuleklima kor elevane kan kjenne seg trygge, aksepterte, respekterte
og inkluderte er viktig fordi eit slikt klima heng saman med skuletrivsel og ei god psykisk
helse (Samdal, Nutbeam, Wold, & Kannas, 1998; Schocket, Dadds, Ham & Montague, 2006).
Lerarar i ungdomsskulen har gode foresetnader for & forebygge og handtere homonegative og
horerelaterte skjellsord, sidan dei til dagleg profesjonelt ma forhalde seg til konfliktstoff som
er knytt til elevane sin kvardag (Slatten et. al, 2008). Likevel opplever mange leerarar dette
som utfordrande og vanskeleg, nettopp fordi dei ikkje har noka sarskilt opplaering i dette
(Rething & Svendsen, 2009). I ein observasjonsstudie med norske tiandeklassingar pa tre
ungdomsskular fann Rething (2007) at lerarar valte 4 ikkje ta opp temaet homofili eller
homonegativisme i det heile, av di dei mangla kompetanse. Ein svensk studie med 306
ungdomsskulelararar viste at heile 90% rapporterte at dei mest ikkje hadde fatt noka
opplering i 4 ta opp spersmal om seksuell legning (Sahlstrém 2006). Homonegativisme ser

heller ikkje ut til & vere eit tema innan norsk lerarutdanning (Rething 2007; Smestad 2007).

Amerikanske forskarar har foreslatt & forebygge og handtere homonegativitet gjennom fleire
strategiar; & innfere ein skulepolicy mot homonegative skjellsord (Poteat & Espelage, 2007), &
inkludere temaet homofobi og brot pa kjennsroller (gender non-conformity) i mobbeprogram
(Tharinger, 2008), auke elevane sitt medvit kring homonegative skjellsord (Burn, 2000), og &
gripe inn nar homonegativ sprakbruk vert ytra (Poteat & Espelage, 2007). I ei svensk
underseking blei 980 elevar spurte om kva skulen burde gjere for 4 forhindre seksuell

trakassering og erting med homo-ord. Flest meinte at betre informasjon om étferda var det
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viktigaste tiltaket, medan dei to andre hyppigast nemnte tiltaka var & samtale om temaet, og a

gripe inn nar det oppstar (Menckel & Witkowska, 2002).

Auka kompetanse i handtering av homonegative og horerelaterte skjellsord er truleg ein viktig
strategi for & forebygge og handtere homo- og horerelatert sprakbruk. Fleire norske skular har
truleg gode erfaringar og veletablerte prosedyrar med omsyn til ferebygging og handtering av
homonegative og horerelaterte skjellsord. Om skulane tek tak i denne type étferd er truleg
likevel for dei fleste skulane tilfeldig, og vil avhenge av om det finst lerarar som har tileigna
seg kunnskapar om temaet og som set prosessar i gang. A auke lzrarane sin kompetanse i &
sla ned pa homonegative skjellsord, og vidare inkludere nulltoleranse mot denne type atferd
kan séleis vere ein viktig strategi for & redusere trakasseringa av homofile, lesbiske og bifile
(Hansen, 2007). Per dags dato er dette likevel ikkje blitt provd ut systematisk eller evaluert pa
nokon skular (Hansen, 2007).

Initiativ for ferebygging og handtering av homonegative skjellsord er blitt utvikla og
implementert i ulike settingar (sj& bla. Drake, Billington, & Ellis, 2004; Jennett, 2004;
National Union of teachers, 2004; Project 10, 2007; Warwick & Douglas, 2001) utan at det er
gjort systematiske undersekingar av effekten av initiativa. Dette prosjektet tek sikte pa &
undersegke dette, og er s& vidt me veit, det fyrste i sitt slag bade i nasjonal og internasjonal

samanheng.

Kva forskinga seier om effekten av skuleintervensjonar

Det finst i dag ei rekke studiar som seier noko om effekten av ulike typar skuleintervensjonar.
Nar det gjeld program som skal ferebygge problematferd og fremme sosial kompetanse, sa
viser det seg at dersom desse har eit godt utvikla program og design og samtidig er godt
implementert ved den enkelte skule, sa har dei ein effekt (Greenberg, et al., 2003). For
eksempel s& har Olweus programmet mot mobbing fort til ein systematisk reduksjon i talet pa
elevar som vert mobba og antal elevar som mobbar andre (Olweus & Limper, 2010). Ikkje alt
forebyggande arbeid i skulen forer til ei enska atferdsendring. Ein gjennomgang av ulike

studiar innan det rusmiddelferebyggande arbeidet i skulen viser at ein i all hovudsak ikkje
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finn nokon effekt av skulebaserte tiltak, verken pé elevane sin rusmiddelbruk eller pa

rusrelaterte skadar (Rossow og Klepp, 2010: Nordahl et al., 2006).

Det er fleire forhold som spelar inn ved den enkelte skule for om eit program vil gje resultat
eller ikkje. Eit godt teoretisk basert program som gjev gode resultat ved ein skule vil ikkje
nedvendigvis vise den same effekten ved ein annen skule. Kvaliteten pd implementeringa av
programmet er heilt avgjerande. Det er for eksempel viktig at programmet er forankra i
leiinga, samstundes som ein har ei lerargruppe som ser behovet og er motivert for a ta i bruk
programmet (Ogden, 2005). Gingiss, Roberts-Grey og Boern (2006) har utvikla ein modell
som ser pa faktorar som er avgjerande for & sikre god implementering. Desse er:
Tilretteleggande faktorar (sa som kompetanseheving hos lerarane, ferdigheiter hja lararane),
ressursar (materialet, tid, lokaler, ekonomi), sterk skuleleiing (og ressursgruppe),
kompatibilitet (at programmet er i samsvar med gjeldane prioriteringar og behov i skulen,
blant leerarar og elevar, samt prioriteringar og behov i samfunnet elles), oppbygginga og

innoveringa av sjelve programmet (kompleksitet, kor lett det er & bruke).

Ser ein n&rare pé program for 4 redusere mobbing og fremme sosial kompetanse, viser det
seg at program som gér over fleire 4r og som bestar av fleire komponentar, har sterre
mulegheit for & oppna effekt. Forsking viser og at kortvarige intervensjonar i dei fleste tilfella
vil gje lite varige resultat (Greenberg et al., 2003). I og med at intervensjonen i denne studien
er ein mindre intervensjon med veldig avgrensa ressursar, er det viktig & f4 neye malingar pa
dei ulike komponentane i tiltaka for og etter intervensjon, samt ha god kjennskap til dei
tilheva som har hatt verknad for gjennomferinga av programmet. Dette vil kunne gje eit

grunnlag for 4 seie noko om kva og kvifor tiltaka eventuelt har fort til ei endring.

Tidlegare utarbeiding og utpraving av tiltaka

Sjelv om ungdomsskular er plikta til & sla ned pa krenkande ord og fremje gode psykososiale
milje gjennom Opplaeringslova §9a3, Likestillingslova §8a, Mobbemanifestet og
Kunnskapsleftet (Regjeringen, 2009; Utdannings- og forskningsdepartementetet, 2006), og
sjolv om Utdanningsdirektoratet nyleg har oppfordra leerarar i grunnskulen til & slé ned pa

homonegative skjellsord gjennom eit ressurshefte om undervisning om seksualitet
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(Utdanningsdirektoratet, 2009), fins det i norske skular ikkje noko systematisk arbeid for &
forebygge og handtere homonegative og horerelaterte skjellsord. Forfattarane av denne
rapporten har difor utarbeidd tiltak for farebygging og handtering av bruken av homo-
negative skjellsord (i rapporten referert til som homofobisk erting) (Slétten, Anderssen &
Fosse, 2007). Rapporten inneheld ei oversikt over temaet homofobisk erting, og forslag til
tiltak som kan iverksetjast slik at leerarane skal verte betre i stand til & ferebygge og handtere
homonegative skjellsord. Tiltaka byggjer pé internasjonal engelsksprakleg litteratur om
liknande tiltak, p4 meir allmenne strategiar og tiltak utarbeidd av mobbeforskaren Dan
Olweus (1994), og pa sosialpsykologisk teori og forsking om viktige forhold som verkar inn

pa ungdommar si atferd (Slatten, et al. 2007).

Lerarerfaringar med tiltaka vart prevd ut pa tre ungdomsskular i Hordaland, Rogaland og
Sogn og Fjordane hausten 2007. Alle leerarane ved prosjektskulane fekk presentert eit
foredrag pa om lag 45 minutt om forebygging og handtering av homonegative skjellsord, og
fekk séleis auka kunnskap om korleis denne type atferd kan forebyggjast og handterast.
Lerarane har saman med prosjektmedarbeidarar diskutert dei enkelte tiltaka, men det har vore
opp til dei enkelte leerarane og skulane kva tiltak som vart prevd ut, og
prosjektmedarbeidarane har ikkje vore involvert i sjolve implementeringa av tiltaka. Mélet
for samarbeidet var & kartleggje laerarane sine erfaringar med utprevinga av dei foreslatte
tiltaka, og & kartleggje ressursar og barrierar for forebygging og handtering av homonegative
skjellsord pa dei enkelte ungdomsskulane. Leararane sine erfaringar med implementering av
tiltaka vart vidare brukt til & revidere og vidareutvikle tiltaka slik at dei passar i norske
ungdomsskular. Dette arbeidet resulterte i eit ressurshefte for leerarar i ungdomsskulen som
inkluderte fire tiltak for forebygging og handtering av homonegative skjellsord (Slatten,
Anderssen & Holsen 2008). Rammeverket for utprevinga og revideringa av tiltaka byggjer pa
modeller for helsefremmande arbeid (PRECEDE- PROCEED- modellen) (Green & Kreuter,
2005).

Eit viktig (og kanskje ikkje s& uventa) funn i utprevinga av den tidlegare versjonen av tiltaka
om farebygging og handtering av homo- negative kallenamn, var at laerarane ved dei tre
pilotskulane hadde lite tid til & jobbe med prosjektet da det i ein travel skulekvardag var lite
tid for anna enn obligatoriske gjeremal. Alle leerarane nemnte tidspress som ein viktig barriere
mot & implementere tiltaka (Slatten, et al. 2008). Lararane sin skulekvardag er i tillegg til

undervisninga 0g fylt opp med fleire prosjekt som skulane har forplikta seg til & delta i og
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fylgje opp. Nar lerarane har utfort dei obligatoriske gjeremala har dei ofte liten kapasitet til &
ta pa seg ekstra oppgéver. For & auke sjansane for at laerarane skal fylgje opp eit prosjekt som
ikkje er blitt palagt frd hegare autoritetar, ma leerarane synast at prosjektet i seg sjolv har
nytteverdi, og prosjektet ma krevje minimalt av tid og ressursar slik at dei vert enkle &

gjennomfore. Det vart i stor grad teke omsyn til dette da tiltaka vart reviderte.

P4 ei seinare revidering av tiltaka vart 0g forebygging og handtering av horerelaterte
kallenamn integrert i tiltaka (Slatten, Anderssen, & Holsen, 2009). Dei fire tiltaka handlar om
forebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn og inngar som ein del av ei
leerarrettleiing om ferebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn.
Lerarrettleiinga inneheld 0g tema knytt til kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og

seksuell trakassering.
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INTERVENSJONSSTUDIEN

Miala for intervensjonen

Mala med tiltaka for forebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn

Mala med tiltaka pé skuleniva er a:
1. Etablere nulltoleranse mot bruken av "homo” og "hore” som skjellsord, og inkludere

dette i skulen sin handlingsplan mot mobbing.

Det langsiktige mélet med intervensjonsstudien er at skulane innferer ein policy og
retningslinjer for korleis leerarane skal handtere homo- og horerelaterte kallenamn. Det
kortsiktige mélet er at leerarane stiller seg positive til & innfore policy om nulltoleranse mot

bruken av homo- og horerelaterte kallenamn og for korleis desse skal handterast.

2. Byggje og nytte kompetanse blant lerarane i forebygging og handtering av bruken av

”homo” og “hore” som skjellsord.

Malet med intervensjonsstudien er at leerarane rapporterer at dei har betre kompetanse i & sla
ned pd homo- og horerelaterte kallenamn, og at dei rapporterer at dei har betre kompetanse i &

forklare elevane kvifor dei ikkje skal kalle nokon for homo- og horerelaterte kallenamn.
Tiltaka pé elevniva er &:
1. Auke medvitet hos elevane om konsekvensane av bruken av ’homo” og “’hore” som
skjellsord.
Malet med intervensjonsstudien er at laerarane tek opp tema knytt til kjennsrelatert mobbing,
homofobisk erting, seksuell trakassering, bruken av homo- og hore- relaterte kallenamn og

konsekvensane av a kalle nokon desse kallenamna.

2. Ta avstand fra og sla ned pé bruken av ’homo” og "’hore” som skjellsord.
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Malet med intervensjonsstudien er at leerarane grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein

annan elev eit slikt kallenamn.
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Metode

Deltakarar

Rekruttering og deltakarar blant skular

I fyrste rekrutteringsfase vart alle ungdomsskulane i Bergen kommune (24) invitert til & delta i
intervensjonsstudien, medan 24 av 38 ungdomsskular i Oslo kommune vart tilfeldig trukke til
a bli invitert til & delta i intervensjonsstudien. Spesialskulane og skulane som har engelsk som
hovudmal, vart ikkje inviterte til & delta. Rektor ved dei inviterte skulane vart sendt eit brev pr
vanleg post i april 2009 (sja vedlegg 2), og vart kort tid etter oppringte av prosjektleiar. Av
dei 24 inviterte skulane i Bergen, takka 6 skular ja til & delta, medan 18 skular takka nei. Av
dei 24 inviterte skulane i Oslo, takka 3 skular ja til & delta, medan 21 skular takka nei. P&

grunn av fa svar vart det gjort eit nytt rekrutteringsforsek.

I andre rekrutteringsfase vart 16 av 17 ungdomskular i Midthordland utanfor Bergen inviterte
til & delta i intervensjonsstudien (Skulen som ikkje vart inviterte hadde hausten 2007 vore
med pa ei tidlegare utpreving av tiltaka, og var difor ikkje eigna til & vere med i noverande
studie). I Oslo vart dei gjenverande 14 skulane som i fyrste rekrutteringsfase ikkje vart
inviterte til & delta, no inviterte til & delta. Rektor ved dei inviterte skulane vart sendt eit brev
pr vanleg post i mai 2009, og vart kort tid etter oppringt av prosjektleiar. Av dei 16 inviterte
skulane i Midthordland utanfor Bergen, takka 5 skular ja til & delta, medan 11 takka nei. Av
dei 14 inviterte skulane i Oslo, takka ein skule ja til & delta, men trakk seg ved eit seinare
hegve, medan 13 skular takka nei. P4 grunn av fa svar fra skulane i Oslo, vart det bestemt &

gjere eit nytt rekrutteringsforsek som berre omfatta austlandet.

I tredje rektrutteringsfase vart alle ungdomsskulane (23) i Akershus fylke inviterte til & delta i
intervensjonsstudien ved at rektorane vart sendt eit invitasjonsbrev pr. e-post i juni 2009. To
av skulane svara ja til & delta i studien, medan dei resterande 21 skulane svara nei, eller svara

ikkje pa e-posten i det heile.
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Det totale utvalet pa skuleniva bestér av fire skular fra Oslo, to skular frd Akershus, seks
skular fra Bergen og fem skular fra resten av Midthordland. Svarprosenten for deltakinga i

undersekinga pa skuleniva var 17%, med 17 deltakande ungdomsskular.

Rekruttering av leerarar

I august 2009 vart rektorane ved dei 17 deltakande skulane sendt ein pakke som inneheldt
informasjonsskriv (sjé vedlegg 3, 4, 5), grunnlagssperjeskjema til leerarane (sja vedlegg 6),
koplingsskjema (sjé vedlegg 7), konvoluttar for kvart sperjeskjema og ein frankert
svarkonvolutt. Alle skulane med unntak av ein skule som trakk seg, returnerte
svarkonvoluttane innan september 2009. I desember 2009 vart rektorane ved alle deltakande
skular (med unntak av ein skule som trakk seg) sendt eit nytt informasjonsskriv (sjé vedlegg
8), oppfelgjarsperjeskjema til leerarane (sja vedlegg 9), konvoluttar for kvart sperjeskjema og

ein frankert svarkonvolutt. Alle skulane returnerte svarkonvoluttane innan mars 2010.
Totalt 283 lerarar fra dei 17 ungdomsskulane deltok i grunnlagsmélinga, medan 114 lararar

deltok i bade grunnlagsmalinga og oppfelgjarundersekinga. For ei oversikt over antal leerarar

fra dei ulike skulane som deltok i undersekinga sjé tabell 1.
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Tabell 1

Antal leerarar som deltok i grunnlagsmalinga og antal leerarar som deltok i bade
grunnlagsmalinga og oppfolgjarundresokinga fordelt pa dei 17 skulane
Antal laerarar som

Antal laerarar deltok i
som deltok i grunnlagsmalinga og

Skule grunnlagsmalinga oppfelgjarundersgkinga
1 13 1
2 17 6
3 0 -
4 14 9
5 8 6
6 30 10
7 30 13
8 25 14
9 26 4
10 13 7
11 8 3
12 11 8
13 7 1
14 6 3
15 29 14
16 25 7
17 21 8

Totalt antal
leerarar 283 114
Design

Intervensjonen bestar av to intervensjonsgrupper (A og B) og ei kontrollgruppe. 1
intervensjonsgruppe A og B skulle leerarane motta eit 45 minutt langt foredrag som
presenterer tiltak for forebygging og handtering av kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting
og seksuell trakassering. Tiltaka skulle bli presenterte av to medlemmar frd Skeiv Ungdom
Bergen eller Skeiv Ungdom Oslo/Akershus. I intervensjonsgruppe A skulle elevane i niande
klasse i tillegg f& besgk av to av medlemmane fra Skeiv Ungdom Bergen eller Skeiv Ungdom
Oslo/Akershus som snakka om korleis det er & vere homofil og lesbisk. I kontrollgruppa

skulle elevane ikkje motta nokon presentasjon eller besgk.

Dei 17 ungdomsskulane som deltok i undersgkinga, vart ved loddtrekning (randomisering)
fordelte til dei tre gruppene stratifisert etter omrade (vestlandet vs austlandet). Blant skulane
frd Midthordland (inkludert Bergen) vart fire av skulane trukke til & vere i

intervensjonsgruppe A, tre av skulane vart trukke til & vere i intervensjonsgruppe B, medan
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fire av skulane vart trukke til & vere i kontrollgruppa. Blant skulane i Oslo/Akershus vart to av
skulane trukke til & vere i intervensjonsgruppe A, to av skulane vart trukke til & vere
intervensjonsgruppe B, medan to av skulane vart trukke til & vere i kontrollgruppa. For ei
oversikt over randomiseringa av skulane til dei tre gruppene stratifisert etter dei to omrada:
Midthordland og Oslo/Akershus sja tabell 2. Skule nr. 3 trakk seg midtvegs i studien og er

ikkje inkludert i seinare analysar.

Tabell 2

Randomisering av skular til dei tre intervensjonane stratifisert etter dei to omrada:
Midthordland og Oslo / Akershus.

Skule  Gruppe Stad
1 Intervensjonsskule A Oslo
2 Intervensjonsskule A Oslo
3 Kontrollskule Oslo
4 Intervensjonsskule B Oslo
5 Intervensjonsskule B Akershus
6 Intervensjonsskule B Akershus
7 Intervensjonsskule A Bergen
8 Kontrollskule Bergen
9 Kontrollskule Bergen
10 Kontrollskule Bergen
11 Intervensjonsskule B Bergen
12 Intervensjonsskule A Bergen
13 Intervensjonsskule B @vrige Midthordland
14 Kontrollskule @vrige Midthordland
15 Intervensjonsskule B @vrige Midthordland
16 Intervensjonsskule A Jvrige Midthordland
17 Intervensjonsskule A @vrige Midthordland

For ei oversikt over antall leerarar som deltok pa grunnlagsmélinga og antal leerarar som

deltok i badde grunnlagsmalinga og oppfolgjarundresekinga fordelt pa intervensjonsskulane og

kontrollskulane sja tabell 3.

Tabell 3

Antal leerarar som deltok i grunnlagsmalinga og antal leerarar som deltok i bade
grunnlagsmalinga og oppfolgjarundresokinga fordelt pa intervensjonsskulane og
kontrollskulane

Antal leerarar som
deltok i
grunnlagsmalinga og

Antal leerarar som
deltok i

Gruppe grunnlagsmalinga  oppfglgjarundersgkinga
Antal lzerarar fra intervensjonsskulane 199 77
Antal lzerarar fra kontrollskulane 84 37
Totalt antal laerarar 283 114
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Blant leerarane som deltok pa oppfolgjarundersekinga fra intervensjonsskulane, rapporterte 36
av lerarane at dei var til stade da leerarrettleiinga (ei skildring av denne kjem seinare) vart
presentert, medan 31 av leerarane rapporterte at dei ikkje var til stades. Ti av leerarane fra

intervensjonsskulane svara ikkje pa dette spersmaélet.

Kartleggingsverktoy

Alle spersmala som er brukt i denne undersekinga vart utvikla for dette formalet og kan sjdast

ivedlegg 2 og 8.

Prosedyre

Oppleering ved Skeiv Ungdom

Tre ungdommar fra Skeiv Ungdom Oslo/Akershus og fire ungdommar fré Skeiv Ungdom
Bergen deltok pa eit helgekurs i Bergen, august 2009, der dei fekk opplering i leerarrettleiinga
om ferebygging og handtering av kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell
trakassering. Etter foredrag, plenumsdiskusjonar og gruppearbeid om temaet utarbeida dei to
Skeiv Ungdom -lokalgruppene kvar sin powerpoint -presentasjon av lerarrettleiinga. Desse to
presentasjonane vart seinare bearbeida og slatt saman til ein felles presentasjon. Det var denne
presentasjonen Skeiv Ungdom brukte d& dei presenterte lerarrettleiinga for leerarane ved
skulebesoka (sj& vedlegg 10 for den fullstendige powerpoint -presentasjonen). Deltakarane fra
Skeiv Ungdom som deltok som samarbeidspartnarar i denne undersekinga, var: (oppe fra
venstre) Thea Erbe Thomasen, Line Halvorsrud, Lars Kristian Stensrud, (nede fra venstre)
Lisa Bradley, Tor Andreas Bremnes, Tom Helge Rasmussen og (ikkje pa biletet) Thomas
Fjerestad.
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Skulebesoka

Ungdommane i Skeiv Ungdom Oslo/Akershus presenterte leerarrettleiinga for leerarane ved
dei fem intervensjonsskulane i Oslo og Akershus, medan ungdommane i Skeiv Ungdom
Bergen presenterte laerarrettleiinga for laerarane ved fire av dei sju intervensjonsskulane i
Midthordland. P4 grunn av sjukdom og andre uferesette hendingar blant medlemmane i Skeiv
Ungdom Bergen presenterte prosjektleiar laerarrettleiinga for laerarane ved tre av skulane i
Midthordland. Alle presentasjonane vart haldne i august til oktober 2009 og vara i ein
skuletime (45 min). Presentasjonen bestod i hovudsak av ein introduksjon av laerarrettleiinga,
og var farga av ungdommane sine eigne erfaringar med temaet (sja vedlegg 10 for

presentasjonen).

Ungdommane i Skeiv Ungdom Oslo/Akershus besgkte elevane i niande klasse ved dei to
intervensjonsskulane A i Oslo for & snakke om det & vere skeiv. P4 grunn av sjukdom og
andre uferesette hendingar matte ungdommane i Skeiv Ungdom Bergen avlyse & besoke
elevane i niande klasse ved dei fire intervensjonsskulane A i Bergen og @vrige Midthordland.

For ei oversikt over skulebesgka sjé tabell 4
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Tabell 4

Introdusering av leerarrettleiinga og elevbesoka fra Skeiv Ungdom ved dei ulike

intervensjonsskulane
Skule Gruppe Stad Leerarrettleiinga introdusert Elevar besgk av Skeiv ungdom
To gutar og ei jente fra Skeiv To gutar og ei jente fra Skeiv
1 Int. skule A Oslo Ungdom Oslo/ Akershus Ungdom Oslo/ Akershus
Ein gut fra Skeiv Ungdom Oslo/ Ein gut fré Skeiv Ungdom Oslo/
2 Int. skule A Oslo Akershus Akershus
To gutar fra Skeiv Ungdom Skeiv Ungdom Bergen besgk
7 Int. skule A Bergen Bergen avlyst
Prosjektleiar i staden for Skeiv Skeiv Ungdom Bergen besgk
12 Int. skule A Bergen Ungdom Bergen avlyst
@vrige Prosjektleiar i staden for Skeiv Skeiv Ungdom Bergen besgk
16  Int. skule A Midthordland Ungdom Bergen avlyst
Jvrige Prosjektleiar i staden for Skeiv Skeiv Ungdom Bergen besgk
17 Int. skule A Midthordland Ungdom Bergen avlyst
To gutar fra Skeiv Ungdom Oslo/
4 Int. skule B Oslo Akershus Nei
To gutar og ei jente fra Skeiv
5 Int. skule B Akershus Ungdom Oslo/ Akershus Nei
To gutar fra Skeiv Ungdom Oslo/
6 Int. skule B Akershus Akershus Nei
Ein gut og ei jente fra Skeiv
11 Int. skule B Bergen Ungdom Bergen Nei
dvrige Ein gut og ei jente fra Skeiv
13 Int. skule B Midthordland Ungdom Bergen Nei
@vrige Ein gut og ei jente fra Skeiv
15 Int. skule B Midthordland Ungdom Bergen Nei
3  Kontrollskule Oslo Nei Nei
8  Kontrollskule Bergen Nei Nei
9 Kontrollskule Bergen Nei Nei
10  Kontrollskule Bergen Nei Nei
Jvrige
14  Kontrollskule Midthordland Nei Nei
Leerarrettleiinga

Lerarrettleiinga har som mal & bidra til at leerarar kjenner igjen bruken av homo- og

horerelaterte skjellsord, og at leerarar kjenner seg kompetente til & reagere pa denne typen

ordbruk. Vidare er malsettinga at leerarane skal kjenne til kven som blir serleg krenka av

denne ordbruken, at dei skal kunne forklare kvifor skulen ikkje aksepterer denne typen

ordbruk, og avslutningsvis at laerarane skal kjenne til kva skulen sitt anti-mobbearbeid seier

om bruken av homo- og horerelaterte skjellsord. Dette arbeidet er sentrert rundt fire tiltak som

kort er skildra under.
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Tiltak pa skuleniva:

o Etablere nulltoleranse mot bruken av “homo” og “hore” som skjellsord, og

inkludere dette i skulen sin handlingsplan mot mobbing: Ein uttala skulepolicy
om nulltoleranse mot bruken av denne typen skjellsord vil kunne bidra til
konsistente reaksjonar fra laeerarane samla sett, samt forplikte lerarane til & sla
ned pé atferda kvar gong. Dette vil og fore til at elevane ikkje opplever det som
tilfeldig om denne typen ordbruk forer til sanksjoner. A involvere elevradet og
foreldre 1 prosessen pa skular der det er tradisjon for dette vert og tilradd. I

tillegg kan dette framme gehor for reglane blant elevane.

o Bygge og bruke kompetanse blant lerarane i ferebygging og handtering av

bruken av “homo” og “hore” som skjellsord: Ved & bruke ein planleggingsdag
eller fagdag pa ein gjennomgang av temaet og lararrettleiinga kan prosessen
med & auke kompetansen pa omradet settast i gong. Vidare kan skulen

stadfeste ein nulltoleranse og utarbeide strategiar for gjennomfering av dette.

Tiltak pa klasseniva:

o Auke kunnskapen hos elevane om konsekvensane av bruken av “homo” og

“hore” som skjellsord. Enkelte elevar er ikkje klare over at orda dei bruker
bygger pé negative meiningar om homoseksualitet og/eller kvinner og kvinners
seksualitet. Eit viktig skritt er dermed & formidle til elevane at alle medelevar
kan bli séra av bruken av desse typane skjellsord. Det kan dé vera gunstig 4 ta
opp denne tematikken i undervisning og samtale med elevane, samt drofte
grunnar for & forebygge og handtere bruken av desse skjellsorda. Ein méte &
oppna auka bevisstheit rundt tematikken kan vere & bruke strukturerte

aktivitetar.

o Ta avstand fra og sl& ned pa bruken av “homo” og “hore” som skjellsord: Det

er viktig at leerarane grip inn ved bruken av denne typen skjellsord, p same
mate som dei ville reagert ved bruk av rasistiske eller andre ikkje-akseptable
ytringar. Det anbefalast at ein folgjar Olweus’ (1994) si rettleiing om a raskt og
bestemt gripe inn i situasjonar der hendinga skjer, eller der det er mistanke om

denne typen ordbruk. Elevane ber vidare f& beskjed om kva type étferd og
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sprakbruk skulen reagerer pa, kvifor sprakbruken ikkje er akseptabel, og at

gjenteke atferd forer til sanksjonar.

For 4 lese heile lerarrettleiinga, sja vedlegg 1

Etikk

Prosjektet er tilradd av Personvernombudet for forsking, Norsk samfunnsvitenskapelig
datatjeneste AS. Intervensjonen inneber fleire situasjonar og handlingar som fordrar ei etisk
medvite innstilling. Det & gripe inn nér elevar bruker ord og vendingar som for nokre elevar
kan vere personleg emtaleleg ("hore", "homo"), inneber ein fare for 4 krenke elevar.
Samstundes er laerarar trena i nettopp det & takle slike potensielt delikate situasjonar, og me
vurderer det ikkje som naudsynt med spesielle etiske prosedyrar. Nar det gjeld sperjeskjema,
gjeld og at for mange kan emna oppfattast som nargdande. Samstundes er spersméla og
samanhengen dei inngar i, gjort s enkle og betryggande som mogleg, og me vurderer faren
for & krenka elevar eller & gjere dei urolege, som svert liten. For laerarane sin del kan det og
tenkast situasjonar som dei opplever som nargdande og vanskelege. Men heile
intervensjonsstudien foregar i rammer av det & ha arbeid som lerar, og me vurderer difor dei

etiske utfordringane vedrerande lerardeltakinga som svart sma.

Atterhald om generalisering

Relativt f4 av skulane som vart inviterte til & delta i studien, valte & takke ja. Med ein
svarprosent pa berre 17% er det muleg at leiinga ved skulane som sa seg villige til & delta i
prosjektet, skil seg fra skulane som takka nei til & delta og skulane som ikkje svara. Det kan
hende at skulane som deltok, har meir ressursar og tid til & drive denne type prosjekt, eller det
kan hende at skulane som deltok, har meir problem med denne type kallenamn og saleis
prioriterte & delta. Det kan 0g hende at leiinga ved desse skulane var meir opptekne av
problematikken dette prosjektet handlar om, og saleis valte & delta. Sidan det & svare pa

sparjeskjema var frivillig kan det hende at leerarane som valte & delta, skil seg fra leerarane
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som ikkje valte & delta ved dei enkelte skulane. Vidare var det stor nedgang i talet p& dei som
svarte pa oppfelgjarundersekinga. Det kan tenkast at desse laerarane skil seg fré dei som valte
a ikkje svare pa oppfelgjarundersegkinga. Dette gjer at ein i denne undersgkinga ma ta

atterhald om generalisering.

Me ber nemne at det & rapportere om egen og andres atferd alltid inneberer usikkerheit om
presisjon. All informasjon fra leererne er basert pa at sparsméla fra var side er relevante,
tydelege og eintydige. Det er alltid eit sparsmal om dette er tilfelle. Det har ikkje kome

kommentarar pa at spersméla er uklare el.l, sd me har en viss tillit til at dei har fungert.

Vidare ma det nemnast at skulane relativt sett kom fra sméa geografiske omrade. Alle skulane
som deltok, kom fra ein av dei to sterste byane i Noreg, eller i nar avstand fra desse byane.
Det kan dermed vere muleg at funna fra studien ikkje i like stor grad kan generaliserast til dei

resterande skulane i Noreg som har sterre avstand fra ein storby.

Prosedyrane for implementering av intervensjonen ved dei enkelte skulane varierte 0g, og det
er dermed muleg at effekten av intervensjonen varierer skulane imellom. Gjennomferinga av
intervensjonen pé skulane i kategori A, der ein presentasjon frd Skeiv Ungdom var planlagt,
blei heller ikkje gjennomfort som planlagt da representantane fra Skeiv Ungdom Bergen,
grunna ufersette hendingar, berre var i stand til & gjennomfere fire av dei sju planlagde
presentasjonane. Det at prosjektleiaren gjennomforte dei resterande presentasjonane, kan ha
paverka resultata fré laerarane ved desse skulane. Sidan medlemmane fra Skeiv Ungdom berre
fekk ei avgrensa opplering som vara ei helg, kan det og vere at kvaliteten pd ungdommane

sine presentasjonar kan ha variert noko.

Vidare er studien i stor grad basert pa laerarane sine rapportar og det er dermed muleg at bade
grunnlagsmalingane og dei rapporterte endringane i storre grad er forankra i leerarane sine
oppfatningar enn i dei reelle forholda ved skulane. Det er likevel verdt & nemne at ei
gjennomfering av ein studie som brukar metodar utover laerarane og/eller elevane sine
sjelvrapporterte opplevingar, ville vore betydeleg meir ressurskrevjande og vanskeleg &

gjennomfore.
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Resultat

I gjennomgangen av resultata byrjar me med & presentere data om andelen lerarar som
tidlegare har fétt opplering i tematikken me tek opp i denne undersegkinga og i kva grad
skulane allereie har jobba for & ferebyggje og handtere homo- og horerelaterte kallenamn. Me
presenterer vidare observert bruk av homo- og horerelaterte kallenamn. Desse data er henta

fré grunnlagsmalingane ved den fyrste datainnsamlinga blant laerarane.

I andre del legg me fram data som viser effekten av tiltaka for ferebygging og handtering av

homo- og horerelaterte kallenamn. Utfallsvariablane som viser effekten av tiltaka er:

e Skulen sin policy og retningslinjer

e Tematikk teke opp i klassen

e Kompetanse

e Inngripen nér ein elev kallar ein annan elev for homo- og horerelaterte kallenamn
I tillegg har me inkludert:

e Observert bruk av homo- og horerelaterte kallenamn

Frekvensen av kvar av desse utfallsvariablane ved grunnlagsmélinga vert fyrst presentert i ein
tabell. Vidare presenterer me i kva grad utfallsvariablane har endra seg frd grunnlagsmalinga
(for) til oppfolgjarundersekinga (etter). Ei grafisk framstilling av kvar utfallsvariabel for og
etter leerarrettleiinga kan finnast i vedlegg 11. Desse data er henta fra den fyrste og andre

datainnsamlinga blant lerarane.

Sidan ikkje alle leerarane var til stades da lerarrettleiinga vart presentert skil me mellom
leerarane ved intervensjonsskulane som var til stades pa presentasjonen, og laerarane ved
intervensjonsskulane som ikkje var til stades pé presentasjonen. I grafane i vedlegg 11 vil ein
0g kunne samanlikne utfallsvariablane blant dei to gruppene laerarar fra intervensjonsskulane

med utfallsvariablane blant leerarane fra kontrollskulane.

I tredje del legg me fram data fra intervju med rektorane ved intervensjonsskulane om skulen
si oppfolging av tiltaka pa skuleniva. Me vil her presentere i kva grad skulane har lykkast med

a ta opp ferebygging og handtering av homo- og horerelaterte skjellsord i fellesskap, og i kva
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grad skulane har lykkast med & introdusere ein policy mot bruken av homo- og horerelaterte

skjellsord, og retningslinjer for korleis ein skal handtere homo- og horerelaterte skjellsord.

Grunnlagsmalinga

Oppleering fra grunn- eller vidareutdanning

Tabell 5 viser andelen leerarar som oppgjer at dei har fatt opplaering i ulike tema i grunn- eller

vidareutdanninga si. Medan majoriteten (79% - 80%) rapporterer at dei har fatt oppleering om

mobbing og ferebygging og handtering av mobbing, oppgjer under halvparten av lerarane
(19% - 40%) at dei har leert om kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell
trakassering i grunn- eller vidareutdanninga. Enda feaerre (13% - 15%) oppgjer vidare at dei

har lert om ferebygging og handtering av ”homo” og "hore” som skjellsord i grunn- eller

vidareutdanninga si.

Tabell 5

Lcerarar som rapporterer at dei har fatt oppleering i ulike tema i grunn- eller vidareutdanning

n

%

Mobbing 222 79
Kjgnnsrelatert mobbing 108 38
Seksuell trakassering 114 40
Homofobisk erting 52 19
Ferebygging av mobbing 223 80
Handtering av mobbing 207 74
Ferebygging av elevars bruk av homo-relaterte skjellsord 40 14
Handtering av elevars bruk av homo-relaterte skjellsord 37 13
Farebygging av elevars bruk av hore-relaterte skjellsord 41 15
Handtering av elevars bruk av hore-relaterte skjellsord 41 15

Policy og retningslinjer

Tabell 6 viser korleis leerarane ved grunnlagsmalinga svara pa spersmél om skulen deira har

ein skriftleg policy om nulltoleranse mot bruken av homo- og horerelaterte skjellsord, og i kva

grad dei synast at slike policyar er/ville vore nedvendige. Vidare viser tabellen leerarane sine
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svar pa spersmal om skulen dei arbeider ved, har retningslinjer for handtering av homo- og

horerelaterte skjellsord.

Det var vesentleg fleire leerarar som rapporterte at skulane dei arbeider ved ikkje har policy
om nulltoleranse, enn det var leerarar som rapporterte at slik policy var innfert. Det var
derimot betrakteleg fleire laerarar som meinte at slike policyar ville vore nadvendige, enn det
var lerarar som meinte at slike policyar ikkje ville vore nedvendige. Lararane rapporterte pa
same mate at det var betrakteleg feerre skular som har skriftlige retningslinjer for handtering
av homo- og horerelaterte skjellsord, enn skular som har slike retningslinjer. Det var 0g
betrakteleg fleire leerarar som meinte at slike retningslinjer ville vera nedvendige, enn det var
leerarar som meinte at skriftlege retningslinjer ikkje ville vore nedvendige. (For endringar fré

grunnlagsundersgkinga til oppfelgingundersekinga, sja Vedlegg 11.)

Kompetanse

Tabell 7 viser lerarane sin sjelvrapporterte kompetanse i & sld ned pa homo- og horerelaterte
skjellsord samt sjelvrapportert kompetanse i & kunne forklare elevane kvifor dei ikkje skal

kalle nokon homorelaterte skjellsord

Majoriteten av laerarane rapporterte at dei kjenner seg kompetente til & sld ned pd homo- og
horerelaterte skjellsord, medan ein liten andel rapporterte at dette ikkje har vore aktuelt.
Leaerarane som rapporterte at det ikkje hadde vore aktuelt, vart ikkje tekne med i dei andre
analysane. Majoriteten av lerarane rapporterer og at dei kjenner seg kompetente til & forklare
elevane kvifor dei ikkje skal bruke homonegative kallenamn ovanfor andre elevar. Den vesle
andelen leerarar som rapporterte at dette ikkje hadde vore aktuelt, blei 0g her utelate fra den
neste analysen. (For endringar fré grunnlagsundersgkinga til oppfelgingsundersekinga sja

Vedlegg 11.)
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Tabell 7

Leerarane sin sjolvrapporterte kompetanse i handtering av homo- og horerelaterte skjellsord

Sjelvrapportert sld ned pa sla ned pa kunne forklare
kompetanse i a... bruken av bruken av elevane kvifor
homorelaterte  horerelaterte dei ikkje skal
skjellsord blant skjellsord blant kalle nokon
elevane elevane homorelaterte
kallenamn
n % n % n %
Sveert godt 50 18 49 18 56 21
kompetent
Godt kompetent 171 62 177 63 164 60
Darleg kompetent 35 13 35 13 41 15
Sveert darleg 8 3 5 2 3 1
kompetent
Det har ikkje vore 13 5 13 5 9 3

aktuelt

Tema teke opp i ein klassetime

Tabell 8 viser kor ofte leerarane ved grunnlagsmalinga rapporterte at dei har teke opp tema

som kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting, seksuell trakassering, bruken av

homonegative skjellsord, bruken av horerelaterte skjellsord, konsekvensar av a kalle nokon

homorelaterte ord som skjellsord, og konsekvensane av 4 kalle nokon horerelaterte ord som

skjellsord, i lapet av ein skuletime det siste aret.

Homorelaterte skjellsord var det temaet flest leerarar (57%) rapporterte & ha teke opp i ein

skuletime i lopet av det siste aret, medan seksuell trakassering var det temaet som var teke

opp av faerrast laerarar (47%) i lopet av det siste aret (Dei resterande kategoriane 1ag mellom

desse verdiane). For endringar frd grunnlagsundersekinga til oppfelgingsundersekinga, sja

Vedlegg 11.
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A gripa inn nér ein elev kallar ein annan elev for homo- og horerelaterte
kallenamn

Tabell 9 viser kor ofte leerarane ved grunnlagsmalinga rapporterte at dei grip inn nar dei

hayrer ein elev kalle ein annen elev "homo”, ”homse”, ’soper”, ’lesbe”, "hore”, fitte”, eller

”bitch”.

Mellom 44% og 47% av leerarane rapporterer at dei grip inn kvar gong dei hgyrer homo-
relaterte kallenamn bli brukt og 46% til 55% rapporterer at dei grip in kvar gong dei hayrer
ein elev bli kalla hore/bitch/fitte. Mellom 0% og 2% av lerarane rapporterer at dei aldri grip
inn ved desse kallenamna. Mellom 7% og 20% av lerarane rapporterer at dei aldri har heyrt
dei ulike orda bli brukt, og at det dermed ikkje har vore ei aktuell problemstilling. Desse blei
tekne ut fra vidare analysar. (For endringar frd grunnlagsundersekinga til

oppfoelgingsundersekinga, sjd Vedlegg 11.)

Observert bruk av homo- og horerelaterte kallenamn blant elevane

Tabell 10 viser kor ofte laerarane rapporterer at dei har hayrt elevar kalle ein eller fleire elevar
for ”homo”, "homse”, ”lesbe” eller liknande ord det siste aret, kor ofte dei har heyrt elevar
kalle ein eller fleire elevar dette som skjellsord, pa ein venskapleg méte, og kor ofte leerarane

seier dei har hoyrt elevar mobbe ein eller fleire elevar ved 4 kalle dei desse orda.

I underkant av halvparten av alle leerarane (48%) rapporterte at dei har heyrt elevar kalle ein
eller fleire elevar for “homo”, “homse”, "lesbe” eller liknande ord ménadleg eller oftare det
siste aret, medan ein tredjedel (35%) rapporterer at dei har hayrt elevar kalle ein eller fleire
elevar dette som skjellsord méanadleg eller oftare. Ein av fem (20%) rapporterer vidare at dei
har heyrt elevar kalle ein eller fleire elevar for ”homo”, "homse”, “’lesbe” eller liknande ord
pa ein vennskapeleg méate manadleg eller oftare, medan omtrent like mange leerarar (19%)
rapporterer at dei har heyrt elevar mobbe ein eller fleire elevar ved a kalle dei ”homo”,

“homse”, soper”, "lesbe” eller liknande ord manadleg eller oftare det siste aret. (For

endringar frd grunnlagsundersekinga til oppfelgingsundersekinga, sja Vedlegg 11.)
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Observert bruk av horerelaterte kallenamn blant elevane

Tabell 11 viser kor ofte leerarane rapporterer at dei har hoyrt elevar kalle ein eller fleire elevar
for hore” eller liknande ord, kor ofte dei har heyrt elevar kalle ein eller fleire elevar dette pa
ein venskapleg mate, og kor ofte leerarane seier dei har hgyrt elevar mobbe ein eller fleire

elevar ved & kalle dei desse orda.

Om lag ein fjerdedel av leerarane (27%) rapporterer at dei har hayrt elevar kalle ein eller fleire
elevar for "hore” eller liknande ord ménadleg eller oftare det siste aret, medan ein av ti (10%)
rapportere at dei hadde hoyrt elevar kalle ein eller fleire elevar dette pé ein vennskapeleg méate
ménadleg eller oftare det siste aret. P4 sparsmal om lerarane hadde hayrt elevar mobbe ein

eller fleire elevar ved a kalle dei ”hore” eller liknande ord, var det 13% av leerarane som svara

at dei hadde hoyrt dette manadleg eller oftare.

Fré leerarane sine sjelvrapporterte observasjonar av elevane sin ordbruk, ser det ut til at
elevane bruker homorelaterte kallenamn oftare enn horerelaterte kallenamn nér lerarane er til
stades. Kva dette kan skyldast vil me ikkje kunne ga narare inn pa her. (For endringar fra

grunnlagsundersegkinga til oppfelgingsundersekinga, sja Vedlegg 11.)

Tabell 11

Forekomst av observasjonar av at elevar har kalla ein eller fleire elevar for "hore” eller
liknande ord det siste daret

Hayrt brukt pa

Hayrt venskapleg Hgayrt brukt
ordbruken mate som mobbing
n % n % n %
Det har ikkje skjedd det siste
aret 56 20 167 60 116 42
Berre ein sjeldan gong 150 54 83 30 126 46
Manedleg 28 10 14 5 13 5
2 eller 3 gonger i manaden 27 10 5 2 16 6
Omtrent 1 gong i veka 11 4 5 2 3 1
Fleire gonger i veka 7 3 4 1 3 1




Effekten av tiltaka for forebygging og handtering av homo- og
horerelaterte kallenamn

Leerarane som var til stades pa presentasjonen

Intervensjonen sdg ut til & ha ein gnskje effekt p& nokre omréde. Blant leerarane som var til
stades pé presentasjonen, var det ein sterre andel laerarar som rapporterte at skulen deira har
ein policy om nulltoleranse mot homo- og horerelaterte skjellsord (statistisk signifikant) ' og
ein storre andel som rapporterte at dei grip inn kvar gong dei hayrer ein elev kalle ein annan
elev for ”soper” og lesbe” etter dei hadde delteke i intervensjonen, samanlikna med for dei
fekk tiltaka presentert (statistisk signifikant) (Sja tabell 12). Det var 0g ein sterre andel
leerarar som sa at skulen deira har retningslinjer for korleis handtere homo- og horerelaterte
skjellsord etter intervensjonen enn for intervensjonen. Vidare var det ein storre andel lerarar
som sa at dei har teke opp kjennsrelatert mobbing, og konsekvensane av & kalle nokon
homorelaterte skjellsord, som tema i ein klassetime det siste aret ved oppfelgjarundersekinga

samanlikna med grunnlagsmalinga.

Pa motsett side var det ikkje fleire av leerarane som var til stades pa presentasjonen, som
rapporterte at dei hadde auka kompetanse i & sla ned pa homo- og horerelaterte skjellsord,
eller auka kompetanse i & forklare elvane kvifor dei ikkje skal kalle nokon homo-relaterte
kallenamn. Ved oppfolgjarundersekinga var det heller ikkje fleire av desse leerarane som
rapporterte at dei hadde teke opp tema som homofobisk erting, seksuell trakassering, bruken
av homo- og horerelaterte skjellsord, eller konsekvensar av & kalle nokon horerelaterte
skjellsord. Det var heller ikkje fleire av laerarane som var til stades pa presentasjonen som
rapporterte & ha gripe inn kvar gong ein elev kalla ein annan elev for ’homo”, ”homse”,
“hore”, "fitte” og “bitch”. Blant laerarane som var til stades pa presentasjonen, var det det
same antal leerarar som rapporterte at dei hadde hayrt elevar kalle kvarandre homo- eller

horerelaterte kallenamn ved oppfelgjarundersekinga, samanlikna med grunnlagsmélinga.

! Nér me i droftinga av funna refererar til observerte endringar ellar forskjellar, refererer me til funna som viser
at det var ein statistisk signifikant forskjell pa korleis leerarane svara pa spersmala ved grunnlagsmalinga og
oppfelgjarundersekinga, eller til funna som viser at det var minimum 20% lerarar som svara annleis pa
oppfolgjarundersekinga, samanlikna med grunnlagsmalinga.

41



Tabell 12
Endring fra grunnlagsmalinga til oppfolgjarmalinga (1 av 2)

Til stade pa Ikkje til stade pa
presentasjonen presentasjonen Kontrollskuler
p (Mc p (Mc p (Mc
Nemar Nemar Nemar
% n test) % n test) % n test)

Har skriftleg policy mot

homorelaterte skjellsord +29 19 .02 +7 20 50 +9 21 1.00
Syns det er viktig med skriftleg policy

mot homorelaterte skjellsord -11 19 1.00 +1 20 1.00 +7 21 1.00
Har skriftleg policy mot horereaterte

skjellsord +32 20 .01 +7 20 25 +11 22 .69
Syns det er viktig med skriftleg policy

mot horerelaterte skjellsord -7 20 1.00 +3 20 1.00 +10 22 .63
Har retningslinjer for korleis handtere

homorelaterte skjellsord +21 28 .29 +10 21 .25 -8 25 63
Syns det er viktig med retningslinjer

for korleis handtere homorelaterte

skjellsord +4 28 1.00 +14 21 1.00 -4 25 1.00
Har retningslinjer for korleis handtere

horerelaterte skjellsord +26 27 .07 +4 22 1.00 -10 23 .25
Syns det er viktig med retningslinjer

for korleis handtere horerelaterte

skjellsord +7 27 1.00 +11 22 1.00 -3 23 1.00
Kjenner seg kompetente til a sla ned

pa homorelaterte kallenamn +3 36 1.00 +6 35 1.00 +4 34 1.00
Kjenner seg kompetente til a sla ned

pa horerelaterte kallenamn 0 26 1.00 -3 26 100 +11 25 .69

Kjenner seg kompetent til & forklare

elevane kvifor dei ikkje skal bruke

homorelaterte skjellsord +3 31 .38 -6 32 .22 +8 33 .25
Har teke opp kj@nnsrelatert mobbing

som tema i ein klassetime det siste

aret +21 32 .09 +5 30 .75 +4 35 1.00
Har teke opp homofobisk erting som

tema i ein klassetime det siste aret +11 31 .58 +2 30 1.00 +3 35 1.00
Har teke opp seksuell trakassering

som tema i ein klassetime det siste

aret 0 32 1.00 +14 30 .34 +14 35 .18
Har teke opp homonegative

skjellsord som tema i ein

klassetime det siste aret +13 31 .39 +13 30 .34 0 35 1.00
Har teke opp horerelaterte skjellsord

som tema i ein klassetime det siste

aret +5 32 77 +8 30 .51 -2 35 1.00
Har teke opp konsekvensane av a

kalle nokon for homonegative

skjellsord som tema siste aret +21 32 .09 +18 30 .26 +5 35 1.00
Har teke opp konsekvensane av a

kalle nokon horerelaterte skjellsord

som tema siste aret +18 35 .18 +15 30 .29 0 35 1.00
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Tabell 12
Endring fra grunnlagsmalinga til oppfolgjarmalinga (1 av 2)

Til stade pa Ikkje til stade pa
presentasjonen presentasjonen Kontrollskuler
p (Mc p (Mc p (Mc
Nemar Nemar Nemar
% n test) % n test) % n test)

Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Homo" +14 33 22 +3 28 a7 -4 32 1.00
Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Homse" +13 33 22 +11 27 .55 +1 31 73
Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Soper" +21 24 .03 +3 22 1.00 -4 24 1.00
Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Lesbe" +21 26 .03 +9 23 1.00 -1 24 1.00
Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Hore" +13 33 .29 +1 27 1.00 +11 31 .38
Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Fitte" +16 31 .06 -3 26 1.00 +7 28 .63
Grip inn kvar gong dei hgyrer ein

elev kalle ein annan elev "Bitch" +7 31 .38 +6 25 a7 +5 29 69

Hoyrt elevar kalle ein annan elev
"homo", "homse", "lesbe" el

manadleg eller oftare -19 36 .07 -24 30 .04 +3 35 1.00
Hayrt elevar kalle ein annan elev
"hore" el manadleg eller oftare +14 36 27 -24 30 .01 +2 34 1.00

Leerarane som ikkje var til stades pa presentasjonen

Blant lerarane som ikkje var til stades p& presentasjonen ved intervensjonsskulane var det ein
mindre andel laerarar som rapporterte at dei hadde heyrt elevar kalle ein eller fleire elevar
homo- og horerelaterte kallenamn méanadleg eller oftare, ved oppfelgjarundersekinga

samanlikna med grunnlagsmalinga (statistisk signifikant).

Det var derimot ingen endring i andel leerarar som ikkje var til stades pa presentasjonen, som
rapporterte at dei hadde policy og retningslinjer mot homo- og horerelaterte skjellsord, eller
som rapporterte at dei hadde teke opp tema knytt til homo- og horerelaterte skjellsord i ein
klassetime det siste aret. Det var vidare heller ingen endring i andel av laerarane som
rapporterte at dei hadde gripe inn kvar gong dei hayrte ein elev kalle ein annan elev for

99 99

“”homo”, ”homse”, ’soper”, ”lesbe”, hore”, "fitte” eller "bitch”.
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Leerarane fra kontrollskulane

Blant leerarane fra kontrollskulane var det ingen (statistisk signifikante) forskjellar pa korleis
leerarane svara ved grunnlagsmalinga samanlikna med oppfelgjarundersekinga pa spersmaél
om dei har hgyrt homo- og horerelaterte kallenamn manadleg eller oftare. Det var vidare ikkje
fleire som rapporterte at dei har skulepolicyar og retningslinjer knytt til homo- og
horerelaterte kallenamn, at dei grip inn ved homo- og horerelaterte skjellsord kvar gong det
skjer, at dei har teke opp tema knytt til homo- og horerelaterte skjellsord i ein klassetime det
siste aret, eller at dei syns dei har kompetanse pa dette temaet etter dei hadde delteke i

undersekinga.
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Diskusjon

Oppleering fra grunn- eller vidareutdanning

Berre ein liten del av lerarane i undersgkinga oppgav at dei i grunn- eller vidareutdanning
hadde fatt opplaering i tema som seinare vart introdusert pa intervensjonsskulane. Dei fleste
hadde derimot fatt opplaering i tema som har med mobbing & gjere. Sidan bruken av homo- og
horerelaterte kallenamn ser ut til & vere utbreidd blant elevane i ungdomsskulen, kunne det
vore ein fordel om laerarutdanningane tok opp tema som kjennsrelatert mobbing, homofobisk
erting, seksuell trakassering og forebygging og handtering av elevars bruk av homo- og
horerelaterte kallenamn som ein obligatorisk del av undervisninga. Denne tematikken kunne

til deme blitt integrert som ein del av mobbeundervisninga som lerarane far.

Policy og retningslinjer

Som ein folgje av & delta i intervensjonsstudien kan det sjé ut til at leerarane som var til stades
ved presentasjonen, sjolv introduserte ein policy om nulltoleranse mot homo- og hore-
relaterte kallenamn, og retningslinjer for korleis handtere homo- og horerelaterte kallenamn.
Blant leerarane som var til stades pa presentasjonen, men ikkje blant leerarane som ikkje var til
stades pa presentasjonen, var det ein auka andel leerarar som rapporterte at skulen deira har
slike policyar og retningslinjer ved oppfelgjarundersekinga®. Sidan etablering av policyar og
retningslinjer skjer pa skuleniva kunne ein forvente at leerarane som var til stades pa
presentasjonen, og leerarane som ikkje var til stades pa presentasjonen, ved dei same
intervensjonsskulane skulle rapportere like erfaringar med omsyn til om skulen deira har
policyar og retningslinjer eller ikkje. Det fann me ikkje i denne studien. Det kan séleis hende
at dei observerte endringane til dels var eit resultat av leerarane sine bevisstgjeringar kring

skulen sine policyar og retningslinjer. Ei forklaring til desse funna kan vere at endringane

% Nar me i dreftinga av funna refererar til observerte endringar ellar forskjellar, refererer me til funna som viser
at det var ein statistisk signifikant forskjell pa korleis leerarane svara pa spersméla ved grunnlagsmalinga og
oppfelgjarundersokinga, eller til funna som viser at det var minimum 20% laerarar som svara annleis pa
oppfoelgjarundersekinga, samanlikna med grunnlagsmalinga.
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blant intervensjonsskulane kan skuldast at nokre intervensjonsskular introduserte policyar og
retningslinjer etter at tiltaka vart presentert ved skulane, men at det berre var leerarane som var
til stades pé presentasjonen som registrerte dette. Dei auka endringane kan og skyldast at ein
storre andel laerarar som var til stades pa presentasjonen, gjorde seg kjende med kva policyar
og retningslinjer skulane allereie hadde fra for, utan at det var fleire skular som faktisk

introduserte policyar og retningslinjer.

Med tanke pa at ein sterre andel laerarar som var til stades pa presentasjonen rapporterte at dei
hadde policyar og retningslinjer etter intervensjonen enn for intervensjonen, kunne ein
kanskje vente seg at det 0g var ein storre andel leerarar som meinte det er nedvendig med slike
policyar og retningslinjer. Det me deirmot fann i denne undersegkinga var at ein like hgg andel
laerarar meinte det var nedvendig med slike policyar og retningslinjer i etterkant av
intervensjonen, som for tiltaka vart introduserte for leerarane. Moglege grunnar til dette kan
vere at skuleleiinga som sa ja til 4 delta i denne undersekinga, meinte det var viktigare &

introdusere policyar og retningslinjer, enn det leerarane ved skulane syns det var.

Kompetanse

Leaerarane som deltok i intervensjonsstudien, ser ikkje ut til & synast at dei har fatt meir
kompetanse i a sld ned pa homo- og horerelaterte kallenamn, eller kompetanse i & kunne
forklare elevane kvifor dei ikkje skal kalle nokon homonegative skjellsord som ein folgje av &
delta i intervensjonsstudien. I utgangspunktet, for skulen deltok i intervensjonsstudien, var det
ein hag andel leerarar som rapporterte at dei hadde kompetanse kring dette temaet. Ein sakalla
“tak-effekt” kan saleis vere ein av arsakane til at dei introduserte tiltaka ikkje forte til auka
sjolvrapportert kompetanse blant leerarane. Andre &rsakar kan vere at dei introduserte tiltaka
ikkje vart fylgt opp av lerarane, at tiltaka ikkje var omfattande nok, eller at tiltaka ikkje
tilferde laerarane kunnskap dei ikkje hadde fra for.

Tema teke opp i ein klassetime

Som ei folgje av & delta i intervensjonsstudien kan det sja ut til at fleire av lerarane som var

til stades pa presentasjonen tok opp temaet kjonnsrelatert mobbing og konsekvensar av a kalle
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nokon homo- relaterte skjellsord som tema i ein klassetime. Deltakinga i intervensjonsstudien
sag derimot ikkje ut til & ha fatt leerarane til 4 ta opp homofobisk erting, seksuell trakassering,
bruken av homo- og horerelaterte kallenamn, eller konsekvensane av & kalle nokon
horerelaterte kallenamn i like stor grad. Blant leerarane ved skulane som deltok i
intervensjonsstudien, men som sjelv ikkje var til stades pa presentasjonen, var det ikkje ein
betydeleg andel fleire leerarar som rapporterte at dei hadde teke opp nokre av desse tema i ein
klassetime etter at skulen samla sett hadde vore med i undersekinga. Dette kan tyde pé at
skulane som deltok i intervensjonen, ikkje gjekk inn for ein samla strategi om & ta opp tema
knytt til homo- og horerelaterte kallenamn ved skulane. I staden var det naudsynt at leerarane
hadde vore til stades pé presentasjonen for at fleire skulle ta opp kjennsrelatert mobbing og
konsekvensane av & kalle nokon homorelaterte skjellsord som tema i ein klassetime. Nett
kvifor leerarane valte & ta opp desse tema, og ikkje bruken av horerelaterte skjellsord til
demes, veit me ikkje. Blant leerarane fra kontrollskulane var det inga endring i andelen leerarar
som tok opp tema skildra ovanfor i ein klassetime. Samla sett var det ein storre andel laerarar
fra intervensjonsskulane som var til stades pa presentasjonen enn lerarar som ikkje var til
stades, som sa at dei hadde teke opp temaet kjonnsrelatert mobbing og konsekvensar av &
kalle nokon homorelaterte kallenamn. Difor er det grunn til & tru at deltaking i intervensjonen
kan ha fort til at fleire leerarar tok opp desse tema i ein klassetime som eit resultat av

deltakinga i intervensjonen.

A gripa inn nér ein elev kallar ein annan elev for homo- og horerelaterte
kallenamn

Deltaking i intervensjonsstudien ser ut til & ha fatt fleire leerarar som var til stades pa
presentasjonen til & gripe inn kvar gong dei heyrer ein elev kalle ein annan elev for “soper”
eller ”lesbe", men ikkje nér dei hgyrer ein elev kalle ein annan elev for "homo”, “homse”,
“hore”, "fitte” eller "’bitch”. Etter & ha blitt presenterte for tiltaka var fleire av laerarane med
andre ord klare for & gripe inn kvar gong dei heyrer nokre (men ikkje alle) dei oppgjevne
homorelaterte kallenamna, men ikkje nar dei hayrer horerelaterte kallenamn. Grunnen til at
det er fleire leerarar som seier at dei grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev
for ”soper” eller "lesbe” men ikkje dei andre kallenamna kan tyde pa at fleire laerarar ser pa
desse orda som meir uegnska enn dei andre kallenamna etter dei hadde blitt med i

intervensjonen. Blant leerarane som ikkje var til stades pa presentasjonen ved
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intervensjonsskulane, var det inga endring i andelen laerarar som sa dei grip inn kvar gong dei
hayrer homo- og horerelaterte kallenamn. Dette kan tyde pa at intervensjonsskulane etter
deltakinga i intervensjonen ikkje gjekk samla inn for at alle leerarane skulle sla ned pa homo-
og horerelaterte kallenamn. Sidan det berre var leerarane som var til stades pé presentasjonen,
som var meir klare for 4 sl& ned pd homorelaterte kallenamn, kan det sjé ut til at den auka
inngripen ved homorealterte kallenamna kan skuldast sjelve introduseringa av

leerarrettleiinga.

Observert bruk av homo- og horerelaterte kallenamn blant elevane

Det var ein nedgang i andelen laerarar som rapporterte at dei har hayrt elevar kalle ein eller
fleire elevar for homo- og horerelaterte kallenamn manadleg eller oftare blant leerarane som
ikkje var til stades da tiltaka vart presenterte ved intervensjonsskulane, medan det ikkje var ein
reduksjon i rapportert overheyrt ordbruk blant lerarar som var til stades da tiltaka vart
presenterte og blant leerarane ved kontrollskulane. Dette kan ha fleire arsaker. Ei arsak kan
vere at elevane ved intervensjonsskulane brukte desse kallenamna sjeldnare som eit resultat
av skulen si samla deltaking i intervensjonen. Ei anna arsak kan vere at laerarane ved
intervensjonsskulane samla sett vart flinkare til 4 sl& ned p& denne type skjellsord som eit
resultat av deltaking i intervensjonen. Dersom deltaking i intervensjonen skulle fore til
redusert homo- og horerelaterte skjellsord kunne ein derimot forvente & finne same redusert
forekomst i observert ordbruk blant laerarane som var til stades pa presentasjonen. Sidan dette
ikkje vart funne i denne studien kan det tenkast at laerarane som var til stades pa
presentasjonen, vart gjort meir observante pa ordbruken, og i sterre grad fanga opp nar ein
elev kalla ein annan elev for homo- og horerelaterte kallenamn. Det er séleis mogleg at ein
eventuell reduksjon i bruken av homo- og horerelaterte kallenamn ikkje vart registrert i like
stor grad blant denne gruppa lerarar, - fordi dei i storre grad oppdaga og registrerte denne

orbruken etter intervensjonen.

Det er viktig & merke seg at arsakene me peikar pa berre er spekulasjonar, og at me ikkje har
hove til & finne &rsakene til endring i andel laerarar som observerte homo- og horerelaterte
kallenamn etter deltaking i intervensjonsstudien. Tidlegare studiar med andre tema viser at
mindre omfattande intervensjonsstudiar slik som denne, normalt ikkje forer til

atferdsendringar.
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Vidare er det viktig 4 merke seg at resultata ovanfor berre speglar leerarane sine observasjonar
av elevane sin bruk av homo- og horerelaterte kallenamn, og at dei ikkje fortel kor ofte
elevane i realiteten brukar desse kallenamna. Det kan tenkast at laeerarane som var til stades pa
presentasjonen, vart noko meir observante pd homo- og horerelatert ordbruk som folgje av
deltaking i intervensjonsstudien. Folgjeleg kan det hende at laerarane i storre grad fanga opp
og registrerte nokre av dei homorelaterte skjellsorda nar elevane brukte dei ved
oppfoelgjarundersekinga, enn laerarane som ikkje var til stades pa presentasjonen og lerarane

fra kontrollskulane.
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INTERVJU MED REKTORANE

Mal

Malet med intervjua var a kartleggje 1 kva grad rektorane har implementert tiltaka pa
skuleniva, og vidare kartlegge erfaringane deira med skulen si oppfelging av tiltaka. Viktige
spersmaél er korleis rektorane opplevde implementeringa av dei enkelte tiltaka pa skuleniva

ved deira skule.

Rekruttering

I'mai 2010 vart dei 11 rektorane ved intervensjonsskulane sendt ein ferespurnad om deltaking
i eit telefonintervju (sja vedlegg 12), og vart kort tid etter oppringt av prosjektleiar. Ein av
skulane vart ikkje oppringt fordi det ikkje var rektor som var kontaktperson for
intervensjonsstudien. Ni skular sa ja til & delta, medan totalt atte av rektorane (inkludert ein
inspekter) enda opp med & delta pa eit 10 til 30 min. langt telefonintervju i juni 2010 (Sja
vedlegg 13 for intervjuguide). Telefonsamtalane vart teke opp pé lydband, transkriberte, og

makulerte ved prosjektslutt.

Resultat

Forebygging og handtering av homonegative og horerelaterte skjellsord teke
opp i fellesskap

Blant dei atte rektorane som vart intervjua, var det berre ein av rektorane som rapporterte at
laerarane hadde teke opp temaet forebygging og handtering av homonegative og horerelaterte
skjellsord i plenum. Fleire av rektorane som sa at dei ikkje hadde teke opp dette temaet,

meinte at homonegative og horerelaterte skjellsord inngjekk som ein del av det totale bilete pa
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alt som har med mobbing & gjere, og at det vart teke opp som ein del av deira generelle
mobbeprogram eller deira arbeid mot mobbing utan at homonegative og horerelaterte
skjellsord vart eksplisitt nemnt. Fordi skulane allereie indirekte jobba med tematikken meinte
fleire av rektorane at det ikkje var naudsynt & sette forebygging og handtering av homo- og
horerelaterte skjellsord pa agendaen som eige tema. Nokre rektorar meinte 0g at det ikkje var
nedvendig & ta opp homo- og horerelaterte skjellsord som eit eige tema fordi skulane hadde

nulltoleranse mot all type mobbing:

”Me tek opp mobbing pa eit sann generelt grunnlag eigentleg. At me har pa ein mdte
nulltoleranse i forhold til all mobbing, uansett kva det matte vere, om det er a kalle kvarandre
homo, kalle kvarandre for jode, kalle kvarandre hore og sa vidare. Alle desse type ting. Altsa
alle desse type skjellsord vert slatt ned pa, eller skal bli slatt ned pa i alle fall.”

Fleire rektorar rapporterte at homonegative og horerelaterte skjellsord berre utgjorde ein del
av fleire problemstillingar som finst i skulane, og at dei difor ikkje ville ta opp denne
sprakbruken som eige tema. Dei meinte at andre problemstillingar og andre prosjekt som
skulane var involverte i, utkonkurrerte forebygging og handtering av homonegative og

horerelaterte skjellsord som meir aktuelle tema & bruke tid pé.

"Nei, det er nok rett og slett kampen om alle dei gode tinga me skal ta opp. Sa har det ikkje
vore.. det har heller ikkje blitt etterspurt som eit eige tema. Det er jo lcerarane som er med a
styre kva tema onskjer me a ta opp (...) altsa det har ikkje vore eit sant spesielt

satsningsomrade hja oss, og det er heller ikkje blitt teke opp som eit scerskilt tema”

Nokre laerarar meinte at grunnen til at ferebygging og handtering av homonegative og
horerelaterte skjellsord ikkje vart teke opp, var manglande tid og ressursar. Ein rektor uttala at
han trudde implementeringa av tiltaka ville blitt betre dersom lerarane hadde teke opp dette
temaet i fellesskap. Ein annan rektor uttala at dersom deira skule skulle ta opp dette temaet i
plenum, var det naudsynt & fa meir rettleiing om tematikken, og at det var naudsynt at nokon
med kompetanse pa omrédet deltok pa ein planleggingsdag. Blant andre rektorar vart homo-
og horerelaterte skjellsord derimot ikkje sett pa som aktuelt nok til & ta opp som eit saerskilt
tema i fellesskap blant leerarane. Ein rektor uttala at homonegative og horerelaterte skjellsord
ikkje vart teke opp i fellesskap pa deira skule fordi det ikkje var utbreidd eller sett pd som

problematisk.
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Policy mot bruken av homonegative og horerelaterte skjellsord

I folgje dei atte rektorane som vart intervjua, var det ingen av skulane som hadde ein skriftleg
policy om nulltoleranse mot bruken av homonegative eller horerelaterte skjellsord. Fleire av
desse skulane nemnte derimot at dei hadde ein munnleg policy om ein slik nulltoleranse som
leerarane var innforstitt med. P& nokre av skulane var det blitt diskutert kva ord ein ikkje ber

bruke.

Seks av dei atte rektorane sa at skulen deira har ein handlingsplan mot mobbing utan at dei
har inkludert nulltoleranse mot homonegative og horerelaterte skjellsord som ein del av
handlingsplanen. Nokre av rektorane meinte at ein slik nulltoleranse likevel er innforstétt, i og
med at det i handlingsplanen mot mobbing er nulltoleranse mot all type mobbing. Andre
rektorar sa dei ikkje ville nemne homonegative og horerelaterte skjellsord spesifikt, blant

anna fordi det kan vere stigmatiserande:

”Me har valt a ikkje sile ut spesielle omrdde eller tema i forhold til mobbing. Me opplever

bruk av slike ord som mobbing og aksepterer det ikkje. Me har nulltoleranse pa det”.

I staden for & ha ein policy om nulltoleranse som szrskilt rettar seg mot homonegative og
horerelaterte skjellsord, uttalte ein rektor at han heller enska seg ein meir generell policy som
gér pd banning og all type sprékbruk som er krenkande og nedsettande. Om 4 sarskilt rette

seg mot homonegative og horerelaterte skjellsord seier denne rektoren;

"Eg tenker det er unaturleg, for det at det er mange ord som og da burde kome opp. Og
dersom dei byrjar a nemne dei orda som ikkje skal brukast, sa kan me kome i ei luk i det
augeblikkjet det er nokon me har utelete. (...) Sa da gar det jo meir pa haldningsplanet med
omsyn til a bevisstgjere bade leerarar og elevar pa kva det er som er krenkande og

nedsettande”
Nokre rektorar syns det er problematisk & ha ein policy som spesifiserer kva type ord det ikkje
er lov & bruke, fordi det da ville vore endé fleire ord enn homonegative og horerelaterte

skjellsord som det ville vore naudsynt & inkludere:

”... for det er jo mange type ord og uttrykk som kan vere krenkande”
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Ein av rektorane rapporterer saleis at skulen deira da berre slar fast i handslingsplanen mot
mobbing at det ikkje er lov & bruke trakasserande ord, utan & oppgje ei liste over orda det

ikkje er lov & bruke.

Andre rektorar etterlyste derimot ein skriftleg policy om nulltoleranse mot bruken av
homonegative og horerelaterte skjellsord, og meinte skulen ville vere tent med & ha ein slik
policy. Ein av rektorane fortalte at han hadde forsgkt 4 formulere ein slik policy i eit utkast til
eit nytt atferd- og ordensreglement, men at han fekk tilbakemelding fré dei andre tilsette om at
teksten var for lang. I staden for & spesifikt nemne rasisme og homohets ville dei andre tilsette

at det berre skulle std at mobbing er forbode.

Retningslinjer/ (policy) for korleis handtere homonegative og horerelaterte
skjellsord

Berre ein av dei atte rektorane som vart intervjua, fortel at skulen deira har retningslinjer for
korleis handtere homonegative og horerelaterte skjellsord. Rektoren pa skulen som har slike
retningslinjer, fortel at leerarane snakkar mykje om det & sla ned pa homonegative og
horerelaterte skjellsord, og er veldig opptekne av det. P& grunn av at elevane bruker ein del
slike ord, er handtering av homonegative og horerelaterte skjellsord innarbeida som ein viktig

del av mobbearbeidet pa skulen.

Rektorane ved skulane som ikkje har innarbeida retningslinjer som eksplisitt nemner
homonegative og horerelaterte skjellsord, meinte likevel at dei hadde rutinar eller planar som
omfatta handtering av slike skjellsord, sjelv om dei ikkje var eksplisitt formulerte skriftleg.
Fleire rektorar fortel at skulane deira har skriftlege handlingsplanar for korleis dei skal
handtere mobbing, og at dei handterer homonegative og horerelaterte skjellsord som ei anna
mobbesak. Ein av rektorane fortel at skulen har ein konsekvensplan for korleis handtere
bruken av skjellsord, og at desse retningslinjene inkluderer alle typar skjellsord. Ein annan
rektor fortel at skulen deira har retningslinjer og rutiner for korleis handtere mobbeproblem,
og at skulen er sertifisert til & folgje opp slike saker. Ein tredje rektor fortel at skulen har eit

skriftleg ordensreglement der det stér at elevane ikkje har lov til & ha nedsettande omtale av
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andre. Sjolv om rektorane ikkje eksplisitt nemner homonegative og horerelaterte skjellsord,

ser dei ut til & meine at det er slik skulen handterer bruken av desse skjellsorda.

Sjelv om fleire rektorar ser pa det som sjalvsagt & reagere pa homonegative skjellsord,
nemnte eit par av desse at dei ser pa det som problematisk & reagere pa skjellsorda pa ein

serskilt mate, fordi dei gjerne vert tolka ulikt av elevane:

”Det som er eit dilemma, det er jo det at desse uttrykka, dei tolkast pa ulike mater. Sant? Det
er dei sikkjert som tek dette her veldig tungt, og er sare og sanne ting, og sa er det dei som
ikkje tek dette her tungt fordi dei tolker det her som ein del av ungdomskulturen, og sa slenge
dritt om kvarandre, sant? Og sa er det ikkje vont meint. Sa utfordringa for oss, det er jo a
skulera ungdommen pa ein slike mate at dei er litt meir bevisst pa korleis formulere seg til
kvarandre. Og bevisst pd det at dei uttrykka dei slenger ut, dei kan opplevast og tolkast pa
ulike matar, og derfor skal dei opptre ytterst varsamt. Sant? Det.. sann sett sa burde me sett i

>

ettertid jobba enda meir med tematikkjen, korleis me snakkar med kvarandre.’

Ein annan rektor fortel om liknande tolkingar:

“For som oftast sa kjem det jo fram at jo det var jo ikkje sann meint. (...). For dei er ganske..
altsa.. det sit laust a bruke dei orda for ein del av desse i den aldersgruppa utan at dei legg sa
mykje i det, den avsendaren. Men det er klart at mottakaren oppfattar det likevel ubehageleg.
Og difor sa vert det ikkje tolerert. Men det er veldig rart, for same menneske vil som mottakar
i den alderen oppleve det krenkande a fa det, men dei kan i neste omgang snu seg og sende
det vidare til ein annan ein. Sa det er noko merkeleg der i forhold til sprakbruken pa akkurat

desse orda i denne omgangskulturen.

Ein rektor fortel at i den grad bruken av homonegative og horerelaterte skjellsord vert definert
som mobbing, s& har skulen retningslinjer for korleis reagere, handtere og ga fram. Han fortel
0g at skulen likevel berre har ei munnleg forstaing av korleis skulen skal sla ned pa desse
skjellsorda, og rektor meiner difor at retningslinjene gjerne kunne eksplisitt nemnt
homonegative og horerelaterte skjellsord slik at det kom klarare fram at skulen skal sla ned pa
skjellsorda. Ein annan rektor etterlyser slike retningslinjer, slik at det kan sikre at alle

leerarane reagerer pa ordbruken.
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KONKLUSJON

Denne studien viser at ein liten og lite ressurskrevjande intervensjon kan bidra til & ferebygge
og handtere homorelaterte kallenamn i ungdomsskulen. Lararane som vart introduserte for
ein enkelt timelang presentasjon om tiltak for korleis forebyggje og handtere homo- og
horerelaterte skjellsord i sterre grad greip inn nér dei hayrte ein elev kalle ein annan elev
homorelaterte skjellsord. Vidare var det 0g fleire laerarar som tok opp konsekvensane av &
kalle nokon homorelaterte skjellsord. Det same gjaldt ikkje horerelaterte skjellsord.
Intervensjonen forte derimot ikkje til at laerarane meinte dei fekk auka kompetanse kring
denne tematikken. Blant laerarane som deltok i intervensjonen var det ein sterre andel som
rapporterte at skulen deira har ein policy om nulltoleranse mot homo- og horerelaterte
skjellsord. Dersom me samanliknar laerarane sine svar pa sperjeskjema med intervjua med
rektorane, kan det sj& ut som at leerarane sine erfaringar skil seg fra rektorane sine erfaringar,
ved at ein hegare andel lerarar rapporterer at skulen deira har policyar og retningslinjer retta

mot homo- og horerelaterte skjellsord enn det rektorane gjer.

Intervjua med rektorane som hadde delteke i intervensjonsstudien, viser at rektorane i liten
grad hadde implementert tiltaket som handlar om & auke kompetansen om ferebygging og
handtering av homo- og horerelaterte skjellsord, samt tiltaket som handlar om & innfore
nulltoleranse mot bruken av homo- og horerelaterte skjellsord, og inkludere dette i skulen sin
handlingsplan mot mobbing. Majoriteten av rektorane meinte at det generelle mobbearbeidet
var tilstrekkeleg i arbeidet for & forebygge og handtere homo- og horerelaterte skjellsord, og
at det ikkje var naudsynt med eigne tiltak som handla spesifikt om homo- og horerelaterte
skjellsord. Til demes problematiserte fleire rektorar skriftlege reglar mot konkrete skjellsord
fordi dei var uroa for & utelate ord og/eller at regelverket skulle bli for langt. Manglande tid og
oppfelging fra prosjektleiinga vart 0g nemnt som grunnar til kvifor rektorane ikkje i storre

grad hadde implementert tiltaka.

Rektorane sin skepsis til den utforminga tiltaka fekk og deira tendens til heller & sja arbeidet
mot homo- og horerelaterte skjellsord inn i ei vidare antimobbesamanheng, vitnar om at
tiltaka truleg ikkje vil fa stor oppslutning pa leiarniva, dersom dei hadde blitt implementert i
storre skala ved norske ungdomsskular. Fordi rektorane som deltok i intervensjonen i liten

grad fylgde opp tiltaka, kan ein heller ikkje vente at andre skular vil gjere det. Skulane som
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deltok i denne intervensjonsstudien er allereie ei selektert gruppe skular, med ei skuleleiing

som kanskje er meir positive enn andre skular til denne type tiltak sidan dei sa seg villige til &

delta i intervensjonsstudien. Data fra leerarane viser likevel at tiltaka har ein viss effekt i &
forebyggje og handtere homorelaterte kallenamn. For skular som ynskjer & implementere
tiltak for ferebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn, kan me saleis
anbefale dei & bruke tiltaka som er nytta i denne intervensjonsstudien. Tiltaka eignar seg

truleg godt saman med eit allereie etablert antimobbeprogram.

Pé bakgrunn av denne evalueringa vil me anbefale at ungdomsskular bruker tiltaka for
forebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn saman med eit allereie
etablert anti-mobbeprogram. Vidare vil me anbefale at utviklarar av anti-mobbeprogram
inkluderar forebygging og handtering av homo- og horerelaterte kallenamn som ein del av

deira anti-mobbe strategi.
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Nei til ’Homo!” og ”Hore!” i

ungdomsskulen

Ein lzerarrettleiing om ferebygging og handtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og

seksuell trakassering
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FOREORD

Kvifor ferebyggje bruken av "homo™ og "hore™ som skjellsord

Kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering ..

bhi
K t

mwsc_.o_u._mx erting

Seksucll trakassering . .ccouermenisisnisissiisissssissssiasssissasssasons

"Homo" som skj
Kven homo-ordet serskilt krenkar

Ungdom som bryt med forventa kj oller

Ungdom som identifiserer seg som homofile eller lesbisk

Ungdom som identifiserer seg som heterofile
Ungdom som har foreldre/foresette som er homofile eller lesbish

“Hore" som skjellsord

Kven hore-ordet serskilt krenkar

Jenter som vert direkte rika av skjellsordet
Jenter generelt

TILTAK FOR FOREBYGGING OG HANDTERING AV BRUKEN AV "HOMO™ OG
"HORE™ SOM SKJELLSORD | UNGDOMSSKULEN

TILTAK PA SKULENIVA

16
17

1. Etablere nulltoleranse mot bruken av "homo™ og "hore™ som skjellsord, og inkludere dette i

1. i

skulen sin handlingsplan mot

2. Byggje og nytie kompetanse blant lzrarane i ferebygging og handtering av bruken av

"homo™ og "hore™ som skjellsord
TILTAK PA KLASSENIVA .
1. Auke medvitet hos elevane om konsekvensane av bruken av "homo™ og "hore” som

skjellsord

2. Ta avstand fr og sl ned pa bruken av "homo™ og "hore™ som skjellsord..
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og "bitch™. I lzrarrettleiinga kjem me til & til dei b gative skj som
“homo” og dei horerelaterte skjellsorda som "hore",

held

Ord om homoseksualitet som blir brukt i ein negativ } kst, skapar, opp og
forsterkar negative haldningar til homofile og lesbiske. Ved 4 ikkje sla ned pd "homo” som
skjellsord i skulen legg cin eit grunnlag for at negative haldningar til lesbiske og homofile far
leve vidare blant barn og unge. Ord som "homo”, "homse”, "lesbe™ og liknande kan saleis
vere med pé 4 forsterke negative haldningar til homofile og lesbiske. Nir lzrarar ikkje grip
inn nér dei hoyrer uttrykk som "homo™ bli brukt pd negative mitar bidrar dei til 4 legimitere
clevane sine fordommar, Dette kan igjen legitimere andre og meir alvorlege former for
trakassering av homofile og lesbiske. Nr lesbiske og homofile elevar vert vitne til at lerarane
ikkje konfronterar nedsetjande kommentarar med homo-ord, kan det i tillegg fa dei til 4 tru at
det ikkje vil vere noko stotte 4 hente hjd laerarane eller skuleleiinga dersom dei sjelve skulle
bli trakasserte pé grunn av deira seksuelle orientering (Slatten, et. al, 2008).

Bruken av horerelaterte skjellsord kan g vere med & skape, oppretthalde og forsterke
negative haldningar til kvinner og jenter som grupper. Dette igjen kan legimitere andre og
meir alvorlege former for trakassering av jenter. Jenter som til stadig vert kalla for "hore” kan
og kome til & internalisere at dette er noko som dei mé forhalde seg til og at dei mé tile denne
type krenking.

Bruken av homonegative og horerelaterte skjellsord som vert oversett av lararane,
signaliserer dessutan til dei som brukar desse skjellsorda at dei kan fortsette med denne type
Atferd utan negative folgjer. Lararar som derimot konsekvent grip inn i ertesituasjonar, viser
at bruken av "homo™ og “hore” som skjellsord er uakseptabelt og vil ikkje bli tolerert. Det er
difor viktig at lerarane i ungdomsskulen eller endd tidlegare iretteset ungdom som bruker ord
som "homo™ og "hore” som skjellsord, eller som nedrakking av kvarandre. Ved 4 ta tak i dette
tidleg, kan lzrarane spele ei viktig rolle i elevane si utvikling av haldningar og verdiar knytt
til eit mangfald av identitetar (Skitten, et. al, 2008).

Kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell
trakassering

Nar me snakkar om ferebygging og handtering av bruken av "home™ og "hore™ som
skjellsord er det naturleg & ha felles fokus pa tema som kjennsrelatert mobbing, homofobisk
erting og seksuell trakassering. Nér elevar kallar ein elev for "homo™ eller "hore™ kan

Ahrul

or handle om kj

1

t mobbing, homofobisk erting, seksuell trakassering, alle

desse fi eller ein |

sjon av dei. Det er ikkje viktig kva ordbruken klassifiserast
som. Det som er viktig er at ordbruken handlar om ei dtferd som me ikkje enskjer i

ungdomsskulen og som me vil forebyggje og sla ned pa.

Kjennsrelatert mobbing

Kij la bbing handlar om at ein gut eller ei jente gjenteke og over ei viss tid vert
utsett for negative handlingar fra ein eller fleire personar der kjonn direkte eller indirek

hovudelementet i mobbinga. Denne definisj av kj | bbing er inspirert av
Olweus sin definisjon av mobbing: "En person er mobbet eller plaget nar han eller hun,
gientatte ganger og over en viss tid, blir wisatt for negative handlingar fra en eller flere andre
personer” (Olewus, 1994; s. 17). Bade kjennsrelatert mobbing og generell mobbing handlar

om bevisst &tferd mot enkeltpersonar og kan innebere alt fril fysiske vald til gjentekne verbale

angrep. Som oftast er det ei ubalanse i styrkeforhold mellom dei som mobbar og dei som vert
mobba.

Gutar og jenter som bryt med normer som handlar om korleis det er forventa at gutar og jenter
skal oppfere seg er serskilt utsette for kjonnsrelatert mobbing. 1 Noreg vert det i dag forventa
at gutar skal te seg etter tradisjonelle forestillingar om maskulinitet, og at jenter skal te seg
etter tradisjonelle ferestillingar om femininitet. Ferestillingar om maskulinitet og femininitet
er i stadig endring og kan vere ulike fri skule til skule. Medan det 4 kle seg i bukser som gir
langt ned pd hoftene kan bli sett pA som maskulint og det 4 kle seg i strame bukser kan bli sett
pa som feminint i ¢in skule, kan andre skular ha andre maskulinitets- og femininitetsideal. Det
som er felles er at nokre type atferder vert sett pd som maskuline eller feminine, og at det vert
negativt sanksjonert mot elevar som “bryt” med desse ideala. P4 grunn av utbreidde
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(Lovadata, 2009).

Sjelv om det kan vere vilkdrleg kven som av ing, er kanskje
ungdom som bryt med normer for seksuelle praksisar og kjonnsuttrykk meir utsette for verbal
seksuell trakassering slik som 4 bli kalla "homo™ eller “hore™ enn andre ungdom. Som med
kjonnsrelatert mobbing og homofobisk erting er utaving av maskulinitet og brot pa normer for
seksualitferd truleg ein viktig forklaringsmekanisme for 4 forsta verbal seksuell trakassering.
Det er den verbale seksuelle trakasseringa slik som bruken av "homo™, "hore™ og liknande

skjellsord me kjem til & fokusere pd i denne leerarrettieiinga.

Ein miite & forst seksuell trakassering pa er at kvinner og menn tradisjonelt er blitt oppdregne
til ulike rollar kor kvinna meir tydeleg er blitt gjort til scksuelt objekt for Dette kan

til dels bidra til & forklare kvifor uenska seksuell merksemd som vert utovd av gutar mot
jenter ofte vert bagatellisert og ikkje alltid fanga opp som scksucll trakassering (Rothing,
2000) i ungdomsskulen.

"Homo"” som skjellsord

Bruken av homonegative skjellsord slik som “homo™, "homse”, "lesbe”, "soper” og liknande
ord (i stersteparten av lzrarrettleiinga vil desse orda berre bli referert til som "homo™) ser ut
til & vera utbredt i norske skulegardar. Nett kor stort talet pa ungdomsskuleelevar som vert
utsette for dette er, ser ut til 4 kome an pd korleis ordbruken vert definert. D& ungdom i ein
landsrepresentativt studie med 3046 ungdomsskuleelevar vart spurt kor ofte dei har blitt
mabba pi skulen ved at dei har E.E kalla homse eller lesbe, svara berre ¢it mindretal at dei
vart utsette for dette (Roland & Auestad, 2009). Nar denne ordbruken derimot vert definert
som medsettande merknadar og ikkje mobbing er talet hogare. | ein studie med 1524 elevar
ved 9 vidaregdande skular i Ser-Trendelag svara heile 40% av gutane og 9% av jentene al dei
hadde blitt utsette for & bli kalla "homo™ og "homse”™ pd skulen (Bendixen & Kennair, 2008).

Ord som "homo™ og liknande blir gjerne brukt til & rakke ned pé ein person eller for 4
uttrykke noko som er teit, dumt, sprott, ukult eller negativt; "Den buksa er s4 homo”, "Du er
54 homo™. Nokre gongar er intensjonen bevisst negativi 4 ramme nokon, medan andre gonger
vert ordet "homo™ brukt som eit tilsynelatande harmlaust ord i spekefull venskapleg erting.
Barn og unge bruker ofte kall som er tilgjengelege i det norske sprik utan & reflektere

over sprikbruken, og dei yngste kjenner kanskje ikkje eingong forskjellen mellom "homo™ og
"hetero” sjolv om dei bruker ordet "homo™ pd ¢in nedsetjande mite, Nir ¢in gut vert kalla
"homo™, er ofte intensjonen 4 seie at han ikkje folgjer norma for korleis det er forventa at ¢in

gut "skal” oppfore seg (Slitten, et. al, 2008). Med andre ord vert méten han ter eller kler seg

pd kanskje ikkje oppfatta & vere

"nok™. Ungd som har i eller behov
som skil seg fri det me tradisjonelt forbinder med maskulinitet og femininitet, vert difor
gjerne hyppigare enn andre ungdommar utsett for kallenamnet "homo”. Dei fleste norske
gutar og jenter vert i dag lzrie opp til 4 "vere™ ungdommar pé litt forskjellige mitar avhengig
om dei vart fodt som gut eller jente. Me kan gjerne sei at denne méten & vere ungdom pd er
nart knytt til kjenn (er "kjonna™), og at gutar og jenter lerer at det fins bra og dirlige matar 4
vere gut og jente p. Kjonnsidentitet vert difor tidleg ein viktig barebjelke for sjolvidentiteten
til ungdommane, og i deira relasjonar til andre. Mange ungdommar, og kanskje i storre grad
gutar enn jenter, opplever det difor som ille om nokon tvilar pa deira maskulinitet eller
femininitet (Slitten, et. al, 2008). Nér ein gut vert kalla “homo™, er det nettopp ofte
maskuliniteten det vert sett spersmélsteikn ved, og mange opplever det difor som krenkande.
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¢ller leshisk, og at bruken av homo-ordet som skjellsord truleg rikar fleire clevar meir direkte

enn det ein kanskje i utgangspunktet skulle tru.

Bruken av homo-ordet kan g negativt rake ungdom som identifiserer seg som heterofile,
fordi den kan disiplinere kva type relasjonar to elevar av same kjonn kan ha. Dersom ein gut

vert kalla for "homo™ av medelevane, kan ordbruken kanskje bidra til at guten ikkje viger ta
pé kameratane (gje klem og liknande) pé ein venskapleg méte bortsett frd i heilt spesiclle
samanhengar slik som pé fotballbalen. "Homo" som skjellsord kan sileis vere med 4
disiplinere og avgrense nerleik i venskapen mellom to gutar (eller mellom to jenter). Vidare

viser studiar med heterofile elevar at elevane opplever at det kjennest negativt 4 bli kalla

"homo” og at deira psykiske helse faktisk vert negativt rdka av 4 bli kalla med homofobiske
tilnamn (Sltten, et. al, 2008).

Ungdom som har to modre, to fedre, foresetie, sasken eller andre nare personar som er
homaofile eller leshiske kjenner truleg godt til homoomgrepa og vil kanskje oppleve det som
saerskilt krenkande nar “homo™ vert brukt som eit synonym pé noko dérlig.

"Hore"” som skjellsord

Bruken av ord som “hore”, "bitch™ og liknande (i stersteparten av lzrarrettleiinga vil desse
orda berre bli referert til som "hore™) som skjellsord ser dg ut til 4 vera utbreidd i norske
skulegardar, Nar ungdom i ¢in studie med 1524 elevar ved 9 vidaregdande skular i Sor-
Trendelag vart spurt om i kva grad dei har blitt utsett for nedsettande merknadar som "hore”,
“bitch™, "fitte”, "kuk”™ og liknande svara 31% av jentene og 40% av gutane at dei hadde blitt
utsette for dette pd skulen (Bendixen & Kennair, 2008).

Mekanismane kring bruken av "hore™ og liknande skjellsord er noko ulike avhengig av om
det er jenter eller gutar som tek desse skjellsorda i bruk. Nér jenter kallar andre jenter for
“hore™ handlar dette ofte om negativ sanksjonering mot brot pd normer for korleis det er
forventa at jenter skal uttrykke deira seksualitet. Blant ungdom er det forventa at jenter skal te
seg etter bestemte normer for seksualatferd. Desse normene handlar ofte om at jentene ikkje
skal vere promiskuese og ikkje for "lett” eller for “mykje” seksuelt tilgjengelege.
Forestillingar om seksualdtferd er stadig i endring og kan vere ulike frd ei samfunnsgruppe til
ein anna og variere mellom skular. Medan seksuell erfaring kan gje status pd ein skule, kan
Jjenter som tidleg debuterer seksuelt oppleve 4 bli stigmatisert pd ein annan skule. Det som er
felles er at gitte typar scksualtferd vert sett pa som “rette”, og at det vert sanksjonert mot
Jjenter som bryt desse normene ved 4 kalle dei "hore™ eller liknande. "Hore™ vert gjerne
sazrskilt brukt som skjellsord mot jenter som vert oppfatta som “for” seksuelt tilgjengeleg i
forhold til den etablerte seksualftferdsnorma. Nir jenter kallar ei anna jente for "hore™, treng
det likevel ikkje i alle samanhengar handle om normbrytande seksualatferd. Som med homo-
uttrykket vert "hore™ i fleire ungdomsmilje dg truleg brukt som eit tilsynelatande harmlast ord
i spekefull vennskapleg erting, eller det kan bli brukt som eit vondsinna skjellsord utan &
spegle péd kjenn eller seksualitet. Det kan til domes sja ut som at jenter frd lgare sosiale
klassar oppfattar og brukar ordet "hore™ som ein vennskapleg interaksjon i storre grad enn
jenter fré hogare sosiale klassar (Helseth, 2007). Til grunn for at "hore” kan bli brukt som eit
skjellsord ligg det ei felles kulturell forstding om at det & vere hore og prostituert er noko som
vert sterkt sett ned pa i samfunnet vért,
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2. Etablere nulltoleranse mot bruken av "homo” og "hore”
som skjellsord, og inkludere dette i skulen sin
handlingsplan mot mobbing

Eit viktig tiltak for & forebyggje bruken av "homo™ og "hore” som skjellsord i
ungdomsskulen, er 4 sl fast i overordna planar at skulen har innfort nulltoleranse mot denne
type Atferd. Eit godt eigna dokument & gjere dette pd, er skulen sin handlingsplan mot
mobbing. Skular som ikkje har ein slik handlingsplan, kan bruke skulen sine trivsels- og
ordensreglar eller liknande dokument. Ein uttalt skulepolicy om at skulen ikkje tolererer at
“homo™ og "hore™ vert brukt som skjellsord, vil kunne sikre konsistente reaksjonar fré
|rarane samla sett. Den mest cintydige méten & gjere dette pa i skulen sine planar, er ved &
nytte uttrykket nulltol Det gir retning, og det er lett & formidle til lrarar, elevar og

foreldre. Med ein etablert og uttala nulltoleranse mot bruken av "homo™ og “hore™ som
skjellsord, vert lzrarane forplikia til 4 sl& ned pd erting med denne type ordbruk kvar gong det
skjer. For elevane sin del vert det sileis ikkje tilfeldig om erting med homo- og hore uttrykk
vert slitt ned pa og sanksjonert i deira skulemilje eller ikkje. Det er viktig at handlingsplanen
mot mobbing (eller liknande dokument) gjer det tydeleg at skulen ikkje tolererer at elevane
bruker ord som "homo”, "homse”, “leshe™ eller liknande uttrykk til 4 rakke ned pa ein person,
og at det ikkje vert tolerert at desse uttrykka vert brukt til 4 beskrive noko som er negativt. P4
lik linje er det viktig at handlingsplanen gjere det tydeleg at "hore™ ikkje vert tolerert som
skjellsord. Ord som "homo™ og "hore” bar behandlast pa linje med rasistiske uttrykk.

Arbeidet med 4 inkludere nulltoleranse mot bruken av "homo™ og “hore™ som skjellsord krev
at bide sk og lerarane tydeleg stottar ideen om at skulen ikkje skal tolerere at desse
orda vert brukt som skjellsord, og at alle er involverte i dette arbeidet. Ei aktiv involvering fra

skuleleiinga si side aukar sjansane for at nulltoleransen vert folgt opp og fir

giennomslagskraft i praksis.

Elevane er sjolvsagt og viktige aktorar, og dersom skulen har tradisjon for & involvere elevrad
i endringsprosessar ved skulen, ber dette skje her dg. Ein fordel med & involvere elevradet i
arbeidet med & forebyggje bruken av "homo™ og "hore” som skjellsord, er at det kan fremja
gehor blant elevane i 4 rette seg etter reglar dei sjolve har vore med pé 4 bestemme.
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Foreldra er like 54 viktige for elevane sine haldningar som skulen. Ein mite 4 trekke inn

foreldra pd ndr det gjeld 4 samla sld ned pd bruken av "homo™ og "hore”™ som skjellsord, kan
vere & ta opp dette temact pd foreldremeote. Bade elevar, foreldre og skulepersonell kan med
fordel bli informerte om at skulen skal jobbe for & forebyggje og handtere denne type dtferd,
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Boks 2. Dame pa korleis leerarane kan ta opp bruken av "homo" og "hore” som skjellsord i
klassen (henta fra Project 10, 2007).

Mogleg prosedyre i klasserommet for 4 auke bevisstheita om bruken av "homo™ og
“hore™ som skjellsord blant elevane

Lat elevane idemyldre alle typar skjeltsord dei har heyrt bii brukie

Skriv opp alle skjellsorda pé tavia

Diskuter dei felgjande kategoriane: "kjenn", "seksuell orientering”, "rase”, "religion”, og
kategoriser skjellsorda efter desse kategoriane

Dreft korlels skjellsorda inneheld fordommar og er med pa & skape negative haldningar il
enkeltindivid og grupper av menneske

5. Diskuter i kva grad det er greitt at desse skjellsorda vert aksepterte eller ikkje aksepterle pa
skulen

bl e

o=

FEin annan aktivitet som kan auke bevisstheita om konsekvensane av bruken av "homo™ og
“hore”, er skildra i boks 3. Opplegget er inspirert av ¢i elevoving henta frd ein britisk rapport
om homofobi (Schools Out, 2007).

Boks 3. Dome pé korleis lwrarane kan diskutere konsekvensar av ulike typar sprakbruk
_(henta fra Schools Out (2007).

Mogleg prosedyre for i diskutere konsekvensar av bruken av "homo™ og "hore™ som
skjellsord

1. Latelevane idemyldre skjellsorda dei har hayrt bli brukte (Her kan lerarane ta utgangspunkt i
kategoriane fra aktiviteten fra boks 3)

2. Disktur med elevane kvifor dei trur desse skjellsorda vert brukt for & rakke ned pa ein annan
person. Diskuter kva orda eigentleg betyr og korleis dei enkelle orda kan oppfattast som
krenkande. Her kan lzerarane ta opp temaet “negative haldningar til homofile og lesbiske” og
forventingar om & vere maskuline og feminine

3. Diskuter korleis de trur dei ulike gruppene ville reagert pa orda i kategorien “seksuell
orientering™:

a) Ein gut som identifiserer seg som homofil

b) Ei jente som identifiserer seg som lesbisk

] Ein gut som vert sett pa som "feminin” og som identifiserer seg som heterofil

d) Ei jente som vert sett pa som "maskulin” og som identifiserer seg som heterofil

€) Ein elev som ikkje veit om han eller ho forelskar seq i gutar eller jenter

] Ein elev som har to medrer eller to fedre

4. Disktur korleis de trur dei ulike gruppene ville reagert pa orda | kategorien "kjenn

b) Ei jente som har hatt mange kjaerestar

c) Ein gut som har hatt mange kjeerestar

d) Ei jente som ikkje har hatt nokre kjzrestar

g) Ein gut som ikkje har hatt nokre kjsrestar

21

2. Ta avstand fra og sla ned pa bruken av "homo” og "hore” som
skjellsord

Som med all anna erting og mobbing, er det nedvendig at det kjem ein reaksjon fri ein vaksen
niir nokon brukar ord som "homo™ og "hore™ som skjellsord. Lararane mé vidare gripe inn og
avbryte niir elevar bruker ord som "homo™ pé ein nedsetjande méte eller ndr elevane ytrar seg
med horerelaterte kommentarar. Lerarane ber gjere dette pd same méte som dei ville

konfrontert elevar som kjem med rasistiske kommentarar eller andre ikkje-akseptable utsegn,

1 mate med bruken av "homo™ og "hore™ som skjellsord vil me e til 4 folgje Olweus (1994) si
rettleiing om & raskt og bestemt gripe inn i situasjonane der hendinga skjer, eller der det er
mistanke om at ein person vert kalla for “hore™ eller "homo™ pa ein negativ méte. Det beste er
om lezraren sergjer for at elevane som er tilstade vert vitne til at lzraren sldr ned pa ertinga.
Slik vert elevane gjort merksame pé at erting med homo- og hore-ord ikkje vil bli tolerert pa
skulen deira. Men nokre gonger vil det vere naudsynt & trekke elevane som ytrar seg til side
for & snakke med han eller henne under fire auge. Elevane bor vidare fa beskjed om kva type
dtferd og sprikbruk skulen reagerer pd, kvifor slik sprakbruk ikkje er akseptabel, og dei ma bli
fortalte at gjenteke dtferd vil fore til sanksjonar. 1 boks 4 er det sett opp deme for korleis
lazrarar kan handtera bruken av homo- og hore-ord som skjellsord. Dema er henta frd “Project
10; diversity matters™ (Project 10, 2007), “Tackling homophobia, creating safer spaces™
(Schools Out, 2007) og “A Teacher's guide to intervening in anti-gay harassment™ (The Safe
Schools Coalition, 2005).
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Fyrste brev til rektor

Vedlegg 2

UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
 HEMIL-senteret

Bergen, 20. april 2009

HAARN XNNN
XAAKK XNNNK
XXXK XXAX

Til rektor ved xxxxx skole

]

Foresparsel om i delta i inter 1] udie om h erting, kjennsrelatert

bbing og tr ing

Vi vil med dette invitere deres skole til & delta i intervensjonsstudien “Forebygging og
hindtering av homofobisk erting, kjonnsrelatert mobbing og seksuell trakassering” utarbeidet
av Senter for forskning om helsefremmende arbeid, miljo og livsstil (HEMIL-senteret) ved
Universitetet i Bergen, Dette er en studie som har til hensikt 4 underseke om en utarbeidet
tiltakspakke oker lerernes kompetanse i & forebygge og hiindtere homofobisk erting (erting
med ord som “homo™, “homse”, "lesbe”), kjennsrelatert mobbing og seksuell trakassering.
Videre vil det bli undersekt om forekomsten av denne type atferd blant elevene reduseres,
Tiltakene for forebygging og hindtering av homofobisk erting er allerede prevd ut ved tre
ungdomsskoler i Hordaland, Rogaland og Sogn og Fjordane.

Tiltakspakken har til hensikt 4 hjelpe norske skoler til & innfri kravet som Opplaringsloven og
Kunnskapsloftet stiller til dem om 4 skape trygge laeringsmiljo og gripe inn nir elever blir
utsatt for krenkende ord. Opplegget er prima:rt forankret i oppleringslovens krav om at
personalet og ledelsen har droftet seg fram til en felles holdning, slik at de reagerer likt
overfor denne type adferd. Videre er opplegget er forankret i lzreplan for norskfaget for
ungdomstrinnet, der det heter at clevene etter 10, rstrinn skal kunne drofte hvordan sprik-
bruken kan virke diskriminerende og trakasserende (Lareplan for norskfaget, 2008, side 8).

HEMIL-senteret ved Universitetet i Bergen er ansvarlig for undersokelsen, og den finansieres
av Utdanningsdirektoratet. HEMIL-senteret har som del av tiltaksgjennomforingen inngétt
samarbeid med Skeiv Ungdom, som er ungdomsorganisasjonen til Landsforening for lesbisk
og homofil frigiering (LLH). De har lang erfaring med skolebesek og har ogsd mottatt egen
opplaring knyttet til tiltakspakkens fokus pd homofobisk erting, kjennsrelatert mobbing og
seksuell trakassering.

._.o:___ 16 tilfeldig ﬁzm_.o ::wa_nn.__mmra_nq fra Wn_.wn_._ og Oslo inviteres til & delta i

kelsen. Miten intervensj gj feres pd er at skolene som deltar i studien
vil bli presentert for ett av tre opplegg. Hvilken skole som mottar hvilket opplegg, vil bli
tilfeldig trukket av HEMIL-senteret, Universitetet i Bergen. De tre mulige oppleggene er:

Gateadresse Postadresse Telefon Telefaks
Christies gate 13 Postboks 7800 55 582808 55 58 98 87 posteinh.uib.no
5015 Bergen 5020 Bergen

A) Alle lzrerne mottar et 1-timers foredrag som presenterer tiltak for forebygging og
hindtering av homofobisk erting, kjennsrelatert mobbing og seksuell trakassering.
Tiltak vil bli g av to medl fra Skeiv Ungdom. Samme dag fir
elevene i niende klasse besek av de to med] fra Skeiv Ungdom som snakker
om hvordan det er & viere homofil og leshisk.

B) Alle lererne mottar et 1-timers foredrag som presenterer tiltak for forebygging og
handtering av homofobisk erting, kjennsrelatert mobbing og seksuell trakassering.
Tiltak vil bli p tav to medl fra Skeiv Ungdom. Elevene p4 disse
skolene vil ikke f4 besek av Skeiv Ungdom.

C) Ingen intervensjon. Det vil si at verken lereme eller elevene far besek av Skeiv
Ungdom sé lenge prosjektet pAgar. Det er likevel mulig for skolene 4 kontakte Skeiv
Ungdom etter at prosjektperioden er over, januar 2010 for & arrangere elevbesok.

Tiltakene som lrerne fir presentert, vil handle om forslag til méter skolene kan jobbe for &
forebygge og hindtere homofobisk erting, kjonnsrelatert mobbing og seksuell trakassering. Vi
vil gjerne understreke at dette ikke er et ressurskrevende prosjekt som vil kreve mye tid eller
ressurser av lzreme og skoleledelsen. Skolene som deltar i studiet vil mitte forplikte seg til
folgende tre aktiviteter:

1. Larerne ved :_._mno:..mmro_u: vil bli bedt om 4 fylle ut et sporreskjema i august 2009,
og et oppfolgingsskj id ber 2009. | disse sporreundersokelsene vil lzrerne bli
bedt om & svare pé sparsmal om forek av | fobisk erting, kjennsrelatert
mobbing og seksuell trakassering blant elevene, Videre vil lzrernes kompetanse og
kollegiale stotte i & forcbygge og sld ned pa dette, og strategier som er blitt tatt i bruk
for 4 forebygge og hindtere denne type atferd bli kartlagt. Lazrerne vil ogsd bli bedt
om i svare pi sporsmdl som handler om hvorfor de tror ungdom bruker ulike
skjellsord.

2. Videre vil skolene bli bedt om & sende ut et informasjonsbrev (laget av HEMIL-
senteret) i august 2009 om spor dersokelsen til alle foreldre/fe som har barn
i niende klasse. | brevet vil foreldrene/foresatte fa mulighet 4 reservere barnet deres fra
# delta i sperreundersekelsen. Elevene vil bli bedt om 4 fylle ut et sporreskjema hvor
de skal svare pé liknende spersmél som lererne. | tillegg vil de bli bedt om & svare pa
sparsmél som handler om deres skoletrivsel og mentale helse.

3. Lererne ved skolene som blir trukket til 4 delta i gruppe A eller B skal en dato i
september delta pd et 1-timers foredrag om forebygging og hindtering av homofobisk
erting, kjonnsrelatert mobbing og seksuell trakassering. Samme dag skal elevene i
gruppe A delta i et | timers undervisningsopplegg i regi av Skeiv Ungdom

Utd direk vurderer undersokelsen som viktig & giennomfore da den vil kunne
_u_ﬁ__.w 1il & identifisere tiltak som Q effektive for & forebygge og handtere homofobisk erting,
latert mobbing og scksuell trakassering og dermed bidra til 4 imatekomme
O_u_u_ﬁa:mm_oen:w krav om 4 skape et trygt og trivselsfremmende lazringsmilje for alle elever.
Dersom tiltakene viser seg & vare effektive, er det aktuelt 4 gjennomfare tiltakene i storre
miilestokk i den norske ungdomsskolen. Datacne som samles inn vil bli brukt til & skrive

artikler og rapporter.
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Informasjonsskriv A, B og C

Vedlegg 3-5

UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

Bergen, 20. august, 2009

Til rektor ved xxxooo skole

Sporreskjemaundersokelse blant lzrerne knyttet til prosjektet "Forebygging og héndtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering

Takk for at dere har sagt ja til 4 vasre med | intervensjonsstudien om forebygging og héndtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Vi setter slor pris pa at dere vil
bidra i utpreving av dette opplegget.

Skolen deres er blitt trukket ut fil & vaere med | intervensjonsgruppe A, noe som betyr at dere kommer til
& molta lzrerveiledningshefte om forebygging og handtering av kjsnnsrelatert mobbing, homofobisk
erting og seksuell trakassering. | tillegg kommer skolen deres fil & f& besek av to eller fre medlemmer fra
Skeiv Ungdom som presenterer dette veiledningsheftet for alle leereme. Det er fint om du sa raskt som
mulig kan gi tilbakemelding om hvilken dato mellom 7. og 30. september det passer a samle alle
lzzreme for innfaring | oppleggel. Det er vikiig at alle lzereme er til stede. Jeg kommer til & ringe deg |
uke 36 slik at vi kan komme frem il en passende dato

Siden skolen deres er trukket ut il & veere med i intervensjonsgruppe A, vil elevene | niende klasse ogsa
f4 besgk av medlemmer fra Skeiv Ungdom, som vil snakke om hvordan det er & vaere homofil og
lesbisk. Dette kommer til & skje samme dag som leereme far innfering | opplegget om forebygging og
handtering av kjannsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Det er fint om dere
kan legge fil rette slik at Skeiv Ungdom samlet kan holde foredraget for alle elevene i niende klasse.

Vedlagt er 50 eksemplar av spameskjemaet fil lzzreme. Det er fint om du kan distribuere disse il alle
lereme og sende de utfylle spemeskjemaene til HEMIL-senteret innen den 7. september. Grunnen fil at
vi ber dere fylle ut sperreskjemast innen sapass kort tid er at det er viklig for studien al sparreskjemaet
blir fylt ut fer leererne far innfering i opplegget som Skeiv Ungdom presenterer, Vediagt i sendingen er
det en frankert konvolutt som du kan bruke til & sende spameskjemaene i retur lil oss.

| desembar kommer v tl & sende skolen deres et sperreskjema il alle lesreme samt sparreskjema bl
alle elevene i niende klasse. Vi vil p4 et senere tidspunkt komme tilbake med mer informasjon om dette.
Dersam dere har sparsmil, ta gjeme kontakt pa telefon 55584717 eller hilde.slatten juh.uib.no

UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

Bergen, 20. august, 2009

Til rektor ved oo skole

Sporreskjemaundersokelse blant lzreme knyttet il prosjektet "Forebygging og handtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering

Takk for at dere har sagtja til & vaere med i intervensjonsstudien om forebygging og handlering av
kjonnsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Vi setter stor pris pa at dere vil
bidra i utpreving av dette opplegget.

Skolen deres er biitt trukkel ut fl & vaere med i intervensjonsgruppe B, noe som betyr at dere kommer tl
A motla lzzrerveiledningshefte om forebygaing og handtering av kjennsrelatert mobbing, homofobisk
erting og seksuel trakassering. | tilegg kommer skolen deres il & fa besok av to eller re medlemmer fra
Skeiv Ungdom som presenterer dette veiledningshefiet for alle laareme. Det er fint om du sa raskt som
mulig kan gi tilbakemelding om hvilken dato mellom 7. og 30. september det passer & samile alle
lzzreme for innfering | opplegget. Det er vikiig at alle lazreme er til stede. Jeg kommer til & ringe deg |
uke 36 slik at vi kan komme frem til en passende dato

Vedlagt er 50 eksemplar av sparreskjemaet til lzreme. Det er fint om du kan distribuere disse il alle
lzereme og sende de utfylte spomeskjemaene bl HEMIL-senteret innen den 7. seplember. Grunnen il at
vi ber dere fylle ut sparreskjemaet innen sapass kort fid er at det er viklig for studien at sperreskjemaet
blir fylt ut fer lzereme far innfaring i opplegget som Skeiv Ungdom presenterer. Vedlagt i sendingen er
det en frankert konvolutt som du kan bruke fil 4 sende sparreskjemaene i retur til oss.

| desember kommer vi til & sende skolen deres et spareskjema til alle leereme sami sporreskjema fil
alle elevene i niende klasse. Vi vil pa et senere tidspunkt komme tilbake med mer informasjon om dette.
Dersom dere har spersmal, ta gjeme kantakt pa telefon 55584717 eller hilde.slatte juh.uib.no

Med vennlig hilsen

Hilde Slaten Ingrid Holsen
Prosjektieder Forsleamanuensis
Gateadresse Postadresse Telefon Telefaks _e-post__
Christies gate 13 Postboks 7800 55582808 5558 98 87 ‘post@iuh.uib.no
5015 Bergen 5020 Be:

Med vennlig hilsen

Hilde Slatten Ingrid Holsen
Prosjektleder Forsteamanuensis
Gateadresse Postadresse Telefon Telefaks e-post

Christies gate 13 Postboks 7300 55582808 5558 9887 post@iuh.uib.no
5015 Bergen 5020 Bergen




UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

Bergen, 20. august, 2009

Til rektor ved xooox skole

Sporreskjemaundersokelse blant leererne knyttet til prosjektet "Forebygging og héandtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering

Takk for at dere har sagt ja til 4 vasre med i intervensjonsstudien om forebygging og handtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Vi selter stor pris pa at dere vil
bidra i utpreving av dette opplegget.

Skolen deres er biitt trukket ut til & vasre med i kontroligruppe C, noe som betyr at dere dessverre ikie
kommer til & f4 presenteri et lzrerveiledningshefte om forebygging og héndtering av kjennsrelatert
mobbing, homofobisk erting og seksuell rakassering i denne omgang og s& lenge prosjektet pagar.

Vedlagt er 50 eksemplar av sperreskjemaet til lzererne. Det er fint om du kan distribuere disse il alle
leereme og sende de ulfylte sperreskjemaene til HEMIL-senteret innen den 7. september. Grunnen il at
vi ber dere fylle ut spemeskjemaet innen spass kort tid er at det er viktig for studien at spameskjemaet
biir fylt ut fer lzereme ved intervensjonsskulene far innfering i opplegget som Skeiv Ungdom
presenterer, Vedlagt i sendingen er det en frankert konvolutt som du kan bruke til & sende
spemeskjemaene i retur il oss,

| desember kommer vi til 4 sende skolen deres et sperreskjema til alle lasreme samt sporreskjema il
alle elevene i niende klasse. Vi vil pé et senere tidspunkt komme tilbake med mer informasjon om delte.
Dersom dere har spersma, ta gjeme kontakt pé telefon 55584717 efler hilde.slatten@iuh.uib.no

Med vennlig hilsen
Hilde Slatlen Ingrid Holsen
Prosjektieder Fersteamanuensis

Gateadresse Postadresse Telefon Telefaks c-post
Christies gate 13 Postboks 7800 55582808 5558 9887 post@iuh.uib.no
5015 Bergen 5020 Bergen




Grunnlagssperjeskjema til leerarane

Vedlegg 6

“széﬂmﬁﬂmﬁmq. I BERGEN
Det psykologiske fakultet
 HEMIL-senteret

Til alle leerere ved skolen Bergen, August 2009

FORESPORSEL OM A DELTA | SPORREUNDERSOKELSEN KNYTTET TIL
INTERVENSJONSSTUDIEN: "FOREBYGGING OG HANDTERING AV
KJONNSRELATERT MOBBING, HOMOFOBISK ERTING OG SEKSUELL
TRAKASSERING | UNGDOMSSKOLEN"

Vi vil med dette sperre om du vil delta i en sperreundersokelse knyttet il intervensjonsstudiet
"Forebygging og hindtering av kj clatert mobbing, homofobisk erting og scksuell
trakassering” som skolen deres _..m_. sagt seg villige til » aa_ﬁ i Un:n eren m_:a_o som har til
hensikt & undersoke om tiltak rettet mot lwrere i i for av

bruken av ord som "homo™, "homse”, "lesbe™ og ord som "hore”, om det aker larernes
kompetanse i & forebygge og hindtere dette, og om det har en innvirkning elevenes psykiske
helse. Tiltakene for forebygging og handtering av homofobisk erting er allerede pravd ut ved
tre ungdomsskoler i Hordaland, Rogaland og Sogn og Fjordane.

HEMIL-senteret ved Universitetet i Bergen er ansvarlig for undersokelsen, og det er
Utdanni dircktoratet som har fi iert studiet. Undersokelsen er tilrddt av

Personvernombudet for forskning, Norsk samfi itenskapelig datatj AS.

Intervensjonsstudien vil bli gjennomfort ved at lererne ved halvparten av skolene blir
presentert for n_ _L__._._.ﬁu _.__._n_nﬁ_mz_nw.SﬂEnmm som handler om tiltak for forebygging og
héndtering av | i fobisk erting og seksuell trakassering mens
halvparten av skolene vil :.__._ma._.n som kontrollskoler som ke fir presentert
::gn?.au_nﬁoﬂuﬁnmwﬁ Elever ved niende trinn ved noen skoler vil ogsd fa besok av

fra Skeiv Ungdom som snakker om hvordan det er & vere homofil og lesbisk.
Hvilke skoler som mottar oE_Hummn_ er blitt tilfeldig trukket av prosjektleder ved Universitetet
i Bergen.

Fer dere fir p ingsopplegget er vi i ti 4 kartlegge hvilke erfaringer
lzrerne har med forebygging og héndtering av kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og
seksuell trakassering. | denne sporreundersekelsen vil du derfor bli bedt om & svare pa
sporsmil om forekomsten av kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell
trakassering blant elevene. Videre vil lazrernes kompetanse og kollegiale stotte i 4 forebygge
og sld ned pé dette, og strategier som er blitt tatt i bruk for 4 forebygge og hindiere denne
type atferd bli kartlagt. Du vil ogsa bli bedt om 4 svare pa spersmil som handler hvorfor du
tror ungdom bruker ulike skjellsord.

| desember 2009 vil du bli bedt om & fylle ut et lignende sperreskjema. For at vi skal kunne
kople de to skjemaene vil vi be deg om & oppgi di mors fodselsdato pd slippen som ligger ved
sporreskjemact. Fodselsdatoen vil ikke bli registrert men kun bli brukt til kobling av skjema
og makuleres nér denne jobben er gjort. Sporreskjemaene knyttes ikke til navn, men det vil

l bakgr pplysninger om kjonn og alder som kan vere indirekte identifiserbare.
Prosjektet er planlagt avsluttet i februar 2010 og datamaterialet vil da bli anonymisert.

Det 4 fylle ut s ki

For hvert spersmél skal du bare krysse ett svaralternativ. Nér du har fylt ut sperreskjemact, vil
vi be deg om 4 legge det i den vedlagte konvolutten og gi det til rektor som sender det til
Universitetet | Bergen,

Deltakelse i undersokelsen er frivillig og du kan nfir som helst trekke deg fra 4 delta. Det vil
ikke 4 noen konsekvenser for ditt forhold til skolen dersom du ikke ensker & delta, eller
dersom du velger 4 trekke deg fra undersekelsen,

Denne undersekelsen vil gi oss viktig kunnskap om effekten av tiltak for forebygging og
héndtering av homofobisk erting, kjennsrelatert mobbing og seksuell trakassering. Dersom
tiltakene viser seg & vaere effektive, kan det vere aktuelt & gjennomfore tiltakene i storre
milestokk i den norske ungdomsskolen. Dataene som samles inn vil bli brukt til 4 skrive
artikler og rapporter. Det vil ikke viere mulig 4 gjenkjenne enkeltpersoner eller skoler i
publikasjonene,

Dersom du har spersmil ta gjerne kontakt med undertegnede via e-post

(hilde.slatten@iuh.uib.no), vanlig post (HEMIL-senteret, v/ Hilde Slatten, Christies gt 13,
5015 Bergen) eller telefon (55584717).

Med vennlig hilsen

Hilde Slitten, M.Phil Ingrid Holsen, forsteamanuensis
Prosjektleder Prosjektmedarbeider
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NEDENFOR STAR NOEN PASTANDER OM GRUNNER TIL HYORFOR UNGDOM
BRUKER ORD SOM "HOMO", "HOMSE", "LESBE” OG LIGNENDE SOM
KALLENAVN. HVOR ENIG ELLER UENIG ER DU I FOLGENDE PASTANDER?

Gutter som ikke er maskuline blir oftere
kalt "homo™, "homse” eller lignende ord

Jenter som ikke er femi
kalt "homo™, "lesbe™ eller lignende ord
[ ] Heltenig

[ ] Litt enig

| 1 Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

Gutter som har interesser eller behov
som skiller seg fra det vi forbinder med
maskulinitet blir oftere kalt "homo™,
"homse"™ eller
| ] Heltenig

[ ] Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig
[

[

| Litt uenig
| Helt uenig

Jenter som har interesser eller behov
som skiller seg fra det vi forbinder med
femininitet blir oftere kalt "homo™,
"lesbe™ eller lignende ord

[ | Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig
[ ] Litt uenig

[ | Helt uenig

Niir en elev kaller en medelev for
“homo”, "homse™, "lesbhe™ cller lignende
ord betyr det at han eller hun tror at
medeleven er homofil eller lesbisk

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig

[ 1 Litt uenig

[ ] Heltuenig

Ungdom bruker ord som "homo™,
“homse", "lesbe™ eller lignende for &
kritisere eller rakke ned pi en person
[ ] Heltenig

[ 1 Litt enig

[ 1 Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

Ungdom bruker uttrykk som "Det er si
homo™ for & uttrykke noe som er teit,
dumt, sprott, dirlig eller ukult

[ ] Heltenig

[ ] Litt enig

[ 1 Verken enig eller uenig

[ 1 Litt uenig

[ ] Helt uenig

En aktivitet som blir kalt for "homo™
eller lignende blir oppfattet som negativ
[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig

[ 1 Litt uenig

[ 1 Helt uenig

Ungdom bruker ord som "homo™,
"homse", "lesbe” eller lignende som
skjellsord for f vise at de horer til i en
gjeng

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ ] Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

A kalle noen for "homo™, "homse”,
“lesbe” eller lignende ord er en naturlig
del av ungdomskulturen

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig
[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

Ungdom kaller hverandre "homo™,
"homse", "leshe™ eller lignende ord for &
tulle pé en hyggelig mite

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ ] Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

Nir ungdom kaller hverandre “homo™,
“homse™, "lesbe™ eller lignende ord er
det ment vondsinnet

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

__In_wnn._.;m

Ord som "homo™, "homse™, "lesbe™ eller
lignende blir brukt som skjellsord

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Heltuenig

Gutter som forelsker seg i gutter, kan bli
siret ndr de herer andre bruke ord som
“homo", “"homse”, "lesbe™ eller lignende
pé en negativ mite

[ ] Heltenig

[ ] Litt enig

[ ] Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

Jenter som forelsker seg i jenter, kan bli
siiret nér de horer andre bruke ord som
"homo", "homse™ "lesbe” eller lignende
pit en negativ mite

[ ] Heltenig

[ ] Littenig

[ ] Verken enig eller uenig

[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig

Ungdom baer 4 lov fil & kalle en elev for

"homo™, "homse™, "lesbe™ eller lignende
ord

[ ] Heltenig

[ 1 Littenig

[ 1 Verken enig eller uenig
[ ] Litt uenig

[ ] Helt uenig
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Hvor kompetent kjenner du deg til 4 sli
ned pd ord slik som “homo™, "homse™,
*lesbe™ cller lignende blant elevene pi
ungdomsskolen?

[ ] Sveert godt kompetent

[ ] Godt kempetent

| | Darlig kompetent

| 1 Swvert dirlig kompetent

| 1 Det har ikke vert aktuelt

Hvor kompetent kjenner du deg til & sld
ned pa ord slik som "hore” eller
lignende blant elevene pi
ungdomsskolen?

[ ] Svart godt kompetent

| ]Godt kompetent

| ] Dérlig kompetent

[ ]Sveert dirlig kompetent

[ ] Det har ikke vart aktuelt

Hvor kompetent kjenner du deg til &
kunne forklare elevene hvorfor de ikke
skal kalle noen for "homo™, "homse™,
“lesbe™ eller lignende ord?

[ ]Svert godt kompetent

[ ] Godt kompetent

| ] Dérlig kompetent

[ ] Svert dirlig kompetent

| ] Det har ikke vart aktuelt

Hvor mye stotte opplever du d ha fra
kollegane dine til 4 sld ned pii ord slik
som “homo", "homse™, "lesbe™ eller
lignende blant elevene pé
ungdomsskolen?

[ 1Svart god stetie

| ] God stette

[ ] Darlig stotte

[ 1Svert dirlig stotte

[ ] Det har ikke vaert aktuelt

Hvor mye stotte har du fra kollegane
dine til & sli ned pit ord slik som "hore™
og lignende blant elevene pi
ungdomsskolen?

[ ]Swart god stotte

[ ]God stette

[ ] Dérlig stotte

[ 1Svert dirlig stette

[ ] Det har ikke vart aktuelt

Hvor ofte griper du inn ndr du herer en elev kalle en annen elev for:

Hver gang  Som oftest

Avogtil  Aldrindr  Det har ikke

det skjer nir det skjer ndr det skjer  det skjer skjedd
Homo [ ] [ ] [] [] []
Homse [ ] 1] [] [1] []
Soper EQd [1] [1] [ [1]
Lesbe [ ] [] [1 [] [1
Hore [ 1] [] 1 [] 1]
Fitte [ 1 [ ] [1 [1 [1
Bitch [1 1] [1] [] []
Neger L1 [1 [1 L] [1
Jode [ 1] 1 1] [1 ]
Muslim I 1 [l 1 [1 1]
Idiot 1 [1 [1] 1] [1]

NA KOMMER NOEN SPORSMAL OM SKOLENS RETNINGSLINJER, DINE
MENINGER OM DISSE OG ANDRE FORHOLD VED SKOLEN

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot mobbing

[ 1 Ja, og jeg synes det er nedvendig

[ 1 Ja, men jeg synes ikke det er
nedvendig

[ 1 Nei, men jeg synes det ville vaert

nedvendig

Nei, og jeg synes ikke det er

nodvendig

[ ] Jeg vetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulitoleranse mot kjonnsrelatert

mobbing

[ 1 Ja, og jeg synes det er nadvendig

[ ] Ja, men jeg synes ikke det er
nodvendig

[ ] Mei, men jeg synes det ville vaert

nadvendig

Nei, og jeg synes ikke det er

nodvendig

Jeg vet ikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot rasisme

[ ] Ja, og jeg synes det er nedvendig

[ 1 Ja, men jeg synes ikke det er
nedvendig

[ ] Nei, men jeg synes det ville vart
nedvendig

[ ] Nei, og jeg synes ikke det er
nedvendig

[ 1 Jegvetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot seksuell trakassering

[ 1 Ja, og jeg synes det er nadvendig

[ ] Ja, men jeg synes ikke det er
nedvendig

[ 1 Wei, men jeg synes det ville vaert
nedvendig

[ 1 Nei, og jeg synes ikke det er
nedvendig

[ 1 Jeg vetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot bruken av ord som

"homo", "homse™, "lesbe™ eller lignende

som skjellsord

[ 1 Ja, og jeg synes det er nadvendig

[ ] Ja, men jeg synes ikke det er
nedvendig

[ ] Nei, men jeg synes det ville vart
nedvendig

[ ] Nei, og jeg synes ikke det er
nadvendig

[ ] Jegvetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot bruken av ord som

“hore” eller lignede som skjellsord

[ 1 Ja, ogjeg synes det er nadvendig

[ 1 Ja. men jeg synes ikke det er
nedvendig

[ 1 Nei, men jeg synes det ville viert
nedvendig

[ ] Nei, og jeg synes ikke det er
nodvendig

[ 1 Jegvetikke
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Andre brev til rektor

Vedlegg 8

Vedlegg 7: Koplingsskjema

UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

Til alle larere ved .......coeenrenv.... Skole Bergen, August 2009

Vi vil med dette sperre deg om du kan o_..._um_ di mors mmﬂ_mnH&»_o slik at vi kan koble de to
sporreskjemaene som er knyttet til spor sen vil ikke bli registrert
med sporreskj men kun brukt til wow__uw av skjema og vil bli makulert nir

denne jobben er Eon.

Dag  Mined

Vennligst oppgi di mors fodselsdato her: _

Med vennlig hilsen

Hilde Slatten, M.phil Ingrid Holsen, forsteamanuensis
Prosjektleder Prosjektmedarbeider

Bergen, 1. desember, 2009

Til rektor ved jouox skole

Den andre sporreskjemaundersekelsen blant lrerne knyttet til prosjektet "Forebygging og
handtering av kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering

Takk for retumerte skjsmaer i forbindelse med intervensjonsstudien om forebyaging og héndtering av
kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Vi setter stor pris pé deres
deltakelse s3 langt.

Vedlagt er det andre eksemplaret av spameskjemaet til lzreme. Samme spersmél som ble stilt ved
ferste undersekelse er ogsé stilt her, men denne gang i en forkortet versjon. Deter fint om du kan
distribuere disse fil lzzrere som deltok i farste del av undersekelsen og sende de ulfylte
spereskjemaene i lukkede konvolutter il HEMIL-senteret innen den 15 desember. Vedlagt i sendingen
er det en frankert konvolutt som du kan bruke til 3 sende sperreskjemaene i retur til oss.

Vi har valgt & utsette & distribuere sporreskjemaet til elevene pa niende trinn il varen 2010. Vi héper
dette ikke skaper noen problem for dere, og at niendeklassingene som varen 2010 gér pé tiende trinn
fremdeles vil ha mulighet til & delta | undersekelsen. Vi vil komme tilbake med mer informasjon om dette
utpa varen. Dersom dere har noen sparsmél, ta gjeme kontakt pé telefon 55584717 eller
hilde.slatten@iuh.uib.no

Nok en gang, mange takk for deres deltakelse.

Med vennlig hilsen

Hilde Slétten Ingrid Holsen
Prosjektleder Forsteamanuensis
Gateadresse Postadresse Telefon Telefaks e-post

Christies gate 13 Posthoks 7800 55582808 5558 98 87 post@iuh.uib.no
5015 Bergen 5020 Bergen







eskjema til laerarane

gjarsporj

: Oppfolgj

Vedlegg 9

UNIVERSITETET I BERGEN
Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

Bergen, desember 2009
Til lererne ved skolen
Mange takk for at du har deltatt pd forste del av sporreundersekelsen knyttet til

intervensjonsstudien "Forebygging og hindtering av kj elatert mobbing, homofobisk
erting og seksuell trakassering” som skolen deres deltar i.

Vi vil med dette sperre om du vil delta i andre del av sperreundersakelsen hvor malet er 4
sammenligne svarene fra de to undersokel for 4 undersoke effekten av tiltak for
forehygging og handtering av “homo™ og "hore™ som skjellsord i ungdomsskolen. Det vil
derfor vaere til stor hjelp for oss om du kan ta deg tid til & svare p dette skjemaet.

Vi kommer ogsé i denne omgang til & stille sp &l om deres erfaringer med & forebygge og
hiindtere kj | bbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Samme
spersmil som ble stilt ved forste undersokelse vil ogsd bli stilt her, men denne gang i en
forkortet versjon. | tillegg kommer vil til 4 sporre om dere har hatt tilgang til en
lererveiledning om forebygging og hindtering av kjonnsrelatert mobbing, homofobisk erting
og seksuell trakassering, og i hvilken grad dere som har hatt tilgang til den syns den har vert
nyttig.

For at vi skal kunne kople de to skjemacne vil vi ogsd denne gang be deg om 4 oppgi di mors
fodselsdato pa slippen som ligger ved sporreskjemact. Fodselsdatoen vil ikke bli registrert
men kun bli brukt til kobling av skjema og makuleres ndr denne jobben er gjort.
Spoerreskjemaene knyttes ikke til navn, men det vil innh baker pplysni om
kjenn og alder som kan vaere indirekte identifiserbare. Prosjektet er planlagt avsiuttet i februar
2010 og datamaterialet vil da bli anonymisert.

vi som ditt samtykke til 4 del

Det & fylle ut s kj

undersekelsen

For hvert spersmal skal du bare krysse ett svaralternativ. Nar du har fylt ut sperreskjemaet, vil
vi be deg om 4 legge det i den vedlagte konvolutten og gi det til rektor som sender det til
Universitetet i Bergen.

Deltakelse i undersokelsen er frivillig og du kan nir som helst trekke deg fra & delta. Det vil
ikke i noen konsekvenser for ditt forhold til skolen dersom du ikke ensker 4 delta, eller
dersom du velger 4 trekke deg fra undersokelsen.

Denne undersokelsen vil gi oss viktig kunnskap om effekten av tiltak for forebygging og
ing av | fobisk erting, kj latert mobbing og seksuell trakassering. Dersom
tiltakene viser seg 4 veere effektive, kan det veere aktuelt 4 gjennomfore tiltakene i sterre

milestokk i den norske ungdomsskolen. Dataene som samles inn vil bli brukt til & skrive

artikler og rapporter. Det vil ikke veere mulig 4 gjenkjenne enkeltpersoner eller skoler i
publikasjonene.

HEMIL-senteret ved Universitetet i Bergen er ansvarlig for undersekelsen, og det er
Utdanningsdirektoratet som har finansiert studiet. Undersokelsen er tilrddt av
Personvernombudet for forskning, Norsk samfi itenskapelig datatj

AS.,

Dersom du har spersmil ta gjerne kontakt med undertegnede via e-post
(hilde.slatten(@iuh.uib.no), vanlig post (HEMIL-senteret, v/ Hilde Slitten, Christies gt 13,
5015 Bergen) eller telefon (55584717).

Vi setter stor pris pd at du deltar i undersokelsen,

Med vennlig hilsen

Hilde Slatten, M.Phil Ingrid Holsen, fersteamanuensis
Prosjektleder Prosjektmedarbeider
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Hvor kompetent kjenner du deg til 4 sl
ned pi ord slik som "homo™, "homse™,
“leshe™ eller lignende blant clevene pé
ungdomsskolen?

[ | Svert godt kompetent

[ ]Godt kompetent

| ] Dirlig kompetent

[ ] Svart dirlig kompetent

| ] Det har ikke vart aktuelt

Hvor kompetent kjenner du deg til 4 sli
ned pé ord slik som "hore” eller
lignende blant elevene pi
ungdomsskolen?

[ ] Svart godt kompetent

[ 1 Godt kompetent

[ ] Dérlig kompetent

[ 1Svert dérlig kompetent

| 1Det har ikke veert aktuelt

Hvor kompetent kjenner du deg til 4
kunne forklare elevene hvorfor de ikke
skal kalle noen for "homo™, “homse™,
“lesbe™ eller lignende ord?

[ 1Svert godt kompetent

[ ] Godt kompetent

[ ] Déarlig kompetent

[ ] Svart dirlig kompetent

| ] Det har ikke vaert aktuelt

Hvor mye stotte opplever du 4 ha fra
kollegane dine til & sli ned pi ord slik
som "homo™, "homse”, "lesbe™ eller
lignende blant elevene pi
ungdomsskolen?

[ ]Svart god stette

[ 1God stotte

[ ] Darlig stette

[ ]Svert dirlig stotte

[ ] Det har ikke vaert aktuelt

Hvor mye stotte har du fra kollegane
dine til & sli ned pa ord slik som “hore™
og lignende blant elevene pd
ungdomsskolen?

[ ] Svart god stette

| 1God stette

[ ] Diérlig stotte

[ 1Svart dirlig stotte

| ] Det har ikke veert aktuelt

Hvor ofte griper du inn ndr du horer en elev kalle en annen elev for:

Hver gang  Som oflest

Avogtil  Aldrindr  Det har ikke

det skjer nér det skjer ndr det skjer  det skjer skjedd
Homo [ ] [] [] [] []
Homse 1 [] [ [1 [1
Soper [] [] [] [ [1
Lesbe [ 1] [] [] [1] [1
Hore [ 1 [1 [1] [] [1]
Fitte [ 1 [1 [1] [] [1]
Bitch [1 [1 [1] [1 []
Neger [1] L] [1 [1] [1
Jede [ 1 [1 [1] [1 []
Muslim [ 1 1] [] 1 ]
Idiat [1 [1] [1 [1 [

NA KOMMER NOEN SPORSMAL OM SKOLENS RETNINGSLINJER, DINE
MENINGER OM DISSE OG ANDRE FORHOLD VED SKOLEN

Har dere en skriftlig policy om
nulltoleranse mot mobbing

[ 1 Ja, og jeg synes det er nodvendig
[ ] Ja, men jeg synes ikke det er

nedvendig
[ 1 Nei, men jeg synes det ville vaert
[ ] Nei, og jeg synes ikke det er
nedvendig

nedvendig
[ 1 Jegvetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot Kjennsrelatert

mobbing

[ 1 Ja, og jeg synes det er nadvendig

[ 1 Ja, men jeg synes ikke det er
nadvendig

[ ] Mei, men jeg synes det ville vaert

nadvendig

Nei, og jeg synes ikke det er

nodvendig

Jeg vet ikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot rasisme

[ ] Ja, og jeg synes det er nodvendig

[ 1 Ja, men jeg synes ikke det er
nedvendig

[ ] Nei, men jeg synes det ville vaert

nedvendig

[ 1 Mei, og jeg synes ikke det er
nadvendig

[ ] Jeg vetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot seksuell trakassering

[ 1 Ja, og jeg synes det er nodvendig

[ ] Ja, men jeg synes ikke det er
nodvendig

[ 1 Nei, men jeg synes det ville vaert
nadvendig

[ 1 Nei, og jeg synes ikke det er
nodvendig

[ ] Jeg vet ikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot bruken av ord som

“homo™, "homse™, “lesbe™ eller lignende

som skjellsord

[ 1 Ja, og jeg synes det er nadvendig

[ 1 Ja, men jeg synes ikke det er
nodvendig

[ 1 Nei, men jeg synes det ville vart
nadvendig

[ ] NMei, og jeg synes ikke det er
nadvendig

[ ] Jeg vetikke

Har dere en skriftlig policy om

nulltoleranse mot bruken av ord som

"hore” eller lignede som skjellsord

[ 1 Ja, og jeg synes det er nedvendig

[ ] Ja, men jeg synes ikke det er
nadvendig

[ 1 Mei, men jeg synes det ville vert
nadvendig

[ ] Nei, og jeg synes ikke det er
nodvendig

[ 1 Jegvetikke



‘ONIFEOW LYALVTIHSNNOM AY ONIYALANVH 90 ONIDDAGIH0d WO
NAONINGITIAAYTHL T WO TYWSHOS NAON HIWWOM LLNTS TLL L'T4H

(1jyoratat “1jyowoy)
1aFuLMUILIO 3][aNSHIS
N [n1ankuy ewa |
(ays1qsa] So

ajyowoy [N Jauwupjoy
1 [1 [ 1 [1] aanedou) swstanedauowoy
pios||afys wos

pao apuaudy 23 200, J0]

[1 [1 [] [1 UD0U I[[EY | AR JISUIANISUO
paos[|alys wos pio apuaudiy 12))2

Q83| ° aSWoy,, ©, owol, 10]

] [1 [] [1 U20U J[[BY | AR JISUIANISUOY

piog|jalys wos apusudiy Ja|o
L2I0,, WOS PIO AT UDYNIE

paosy|alys wos

apuaud] J2[[2 2GS, " 2swoy,

[1 [1] [1] [1] OLIOL,, LOS PIO AR UDYNIE
L] [1 [] [1] Jwsisey
Buuasseye) [|ansyag
[1 [1 [] [1 Furo YS1q0JoWoH

Suqqow paepssuualy

L1 11 (1] [1] SuiqgoW
105ued a0 19)]2
Ly Fumd uy Jed 19 Spaugiy
LTOIE 21515 Jap A P U2 1 wwa) apuadie) ddo ye) np Jey 230 JoAH
AWLLASSVTM

NA1dd0O LLV.LYVH 10 VIVAL WO TYWSHOJS NTION HAWINOM YN

uun apuatu pd 13 BU WOS JUDAID
AR ud0ou s1atapun oL ey Salay [ ]
WP AR 20U
10} J21RIYEIUOY LA IYYI IRy udw
‘uuin apuiu gd 12 U WOS 12AJ[D
ISIALIpUN S22 1S1adapun ey Sap [ ]
UL SpUsiu
ﬂn_ 43 BU WOS JUIAID AR UDOU JOJ
JLETUeY 2 9 ueA oy Saler [ ]
iy apuaiu
gd 12 BU M0S JUIAID JSIAIIPUN NP JEF]

Sipusapou
12 19p a1 sauks Faf Fo lan [ ]
Sipuaapou
uRA a[p1A 1ap sauds Fol uow ‘taN [ ]
Sipusapou
JeA 1ap ayy1 sauds Fafuow ‘wr( |
Stpuaapeu sea 1ap souks 3l Fo ‘er| |
AAID 2131 S| UD pawm
pao apuaudi] 3o L ago0y,, J0] GIOU |jEY
B AE JISUDANISUOY WO 1YY BUS NP JRF]

Sipusapou
12 12p oy souds Bal So ‘taN [ ]
Sipuaapeu
A 1A 19p souds Foluaw an [ ]
Sipuaapeu
A tap oy souds Saluow ep [ |
Fipuaapeu mea 1op sauds ol Fo ‘wer[ ]
FETRIEY
243 J3][2 U2 pam pao apuaudy Jaj2
LS, L ASWOY, | 0WOT,, 10] UI0U I|[EY
B AR JISUIANISUOY WO 1YY EUS np JE}]

dipuaapeu
12 19p 2yt souds BalBo an [ ]
Sipuaapou
HRA 1A 19p souds Saluaw an [ ]
Sipuaapeu
IEA 19p oyt souds Saf uow ‘er [ ]
Sipuaapeu sea 12p souds SalSo ‘er| |
ipaosalys wos apuandy So

Sipuaapeu

12 19p oY1 sauds Sal o aN [ ]
Sipuaapou

A A 19p souks Saluow “an | ]
Sipuaapeu

A 10p o1 sauds Faluaw ‘er | ]
Sipuaapeu sea 10p souks FolFo 'er| |
ipaosppiys

wos apuaudy 8o Laqsa), ¢ Iswoy,

L 0WOY,, WOS PI0 A¥ UIYNIG ApuRy o
AFFLqaI0) UEY 21D UEPIOATY JIINYSIP
$2.09p udoys vd Juad13z) Jaoy np JBj

apjiadar [ ]

Sipuaapeu

mpaypysouds SalSoay | ]
Fipusapeu

uaA A 19p sauds Faluaw o | ]
Sipuaapou

12 19p 21 Souds Soluowi 'er [ ]

Sipuaapeu 10 10p sauds Fal Fo'er [ ]

&paospplys wos apuaundy o a0y,

WOS PA0 AR UIYNIG AII)PUBY [EYS d12P

uploAy Joj safuysduimas aap Jug)

apprasor [ ]
ipusapeu

13 19p syt souds BafSo oy | ]
Sipusapeu

@A 2[)1A 19p souds Solusw oy [ ]
Fipuaspeu

12 19p oy sauds Solusw ‘ep [ ]

ipuanpeu 10 10p sauds FalFoer [ ]

ipaosyalys wos

W01, UIDS PI0 AR UM NAQ 21)pupy So
83Lqaa0) UEY 21D UEPIOAY JIAINYSIP
s242p uajoys gd ausaie| ey np Jel

PUIUTY P IS, | ISWOY, OWOT,,
WOs PI0 AB U NIG JIPUEY [BYS J13p
uepsoay Joj safuysuiugal 219p Jej



HOMOFOBISK ERTING OG SEKSUELL TRAKASSERING: "NEI TIL HOMO! 0G
HORE! | UNGDOMSSKOLEN"™ SOM NOEN AV SKOLENE SOM HAR DELTATT I
PROSJEKTET HAR FATT TILSENDT OG PRESENTERT

Har lzererveiledningen blitt gjort Dersom lrerveiledningen ble
tilgjengelig for lererne ved deres skole? presentert av en ekstern person ved
[ 1Ja deres skole, var du deltaker pid
[ ] Nei presentasjonen?
[ 1Jeg vetikke [ 1]a
[ ] Mei
Har du lest lererveiledningen?
[ ] Ja, jeg har lest hele Dersom du har kjennskap til
[ 1 Ja. jeg har lest deler av den lzererveiledningen, hvor nyttig eller
[ ] Nei unyttig synes du den har vaert?
[ 1 Svart nyttig
[ ] Nyuig
Har lererveiledni blitt pr t [ ] Unyttig
av en ckstern person ved deres skole? [ ] Svaert unyttig
[ 1Ja [ 1 Jeg har ikke kjennskap til
[ ] Mei lwrerveiledningen

[ ] Jeg vetikke

Dersom du har kjennskap til lererveiledningen hadde det veert fint om du kunne skrive

noen ord om hva du synes om den og i hvilken grad og si lerer Pl
har veert relevant eller ikke relevant for deg.

MANGE TAKK FOR AT DU HAR TATT DEG TID TIL A FYLLE UT OGSA DETTE
SPORRESKJEMAET!






Vedlegg 10: Powerpoint presentasjon til lerarane

Nei til "Homo!” og "Hore!" i
ungdomsskolen
En presentasjon av

SkelvUngdom

Basert pa "Leererettleling om ferebygaing og handtering
av kiunnerelalnrt mohbing homofobisk erting og seksuell
g av HEMIL-senteret ved
‘Universitetet | Bergen, sep 2009

Hvem vi er

+ For a presentere Iaarewellad

0

Grunnen til at vi er her

en: “Nei til
“Homo!" og “Hore!" ulen” som er
utarbeidet av fcrskere p HEMIL-sen:eral ved
Universitetet | Bergen

Fordi vi er samarbeidspartnere | et
utprevingsprosjekt ved HEMIL-senteret som gar
ut pé a un ersoke effekten av liltak for &

handtere bruken av *homo” og
‘hore sorn skjellsord

Hvorfor forebygge bruken av
“homo” og “hore” som skjellsord

+ Ord om homoseksualitet som blir brukt I en
negativ kontekst skaper, opprettholder
Ifor?:tlalllcker negative holdninger til homuﬁ[e og
esbiske

. Bruke‘n av kjannsrelaterte sk,lellsord slik som
kan ogsé veere med 4 sl
opprel‘lholde og forsterke nsgaﬂva ﬁoldnlnger til
jenter (og gutter) som gruppe

« Fordi skolene er pliktet til det i felge
Oppleeringsloven, Likestillingsloven,
Kunnskapsloftet og Mobbemanifestet

Noen begreper

Kjennsrelatert rnobbing handler om at en gutt eller en
]snla lann og over en viss tid blir utsatt inr
nger Tra en allar flere personer de

Homofobisk erting handler om at det direkie elier
indirekte blir rakket ned pa eller gjort narr av homofile
elier lesbiske.

Seksuall iukaanrlng handler om “uensket
oppmerksomhet knyttet il kjann, kropp eller seksualitet®
kan dmie seg om alt fra Lal'e[ng og uunsket seksuelle
Iser lil ryklespredning, kommentarer om ai
seksualitet ogl bruk av skjellsord som er raiataﬂ til kjann
og seksualit

"Homo” som skjellsord

» Undersekelse pa 9 videregaende skoler | Ser-
Trendelag viser at 40% av guttene og 9% av
jentene har blitt utsette for nedsettende
bemerkninger slik som "homo” og "homse” pa
skolen













2. ldentifiser sprakbruken

Sottnan pa trakassetingen

- “Dumente kanykje (ks & 54

« Glorresponsen mer generell
= “Wiphdenne sholsn trakssyaret ikhe”
- “Vilvirt samfunn akseptarsr [kke stk nedsstionde sprikbruk

yiring...P4 en resyehtios mite sa du at hun var homa™ F ey w......:....
= TDatderer ria ins poglar” med dvaro homaliL sruaksoptabel
F Romot sl athsk B b s i vl
. o ot ikke tulererer det”
htan Lty Usnester for pengor. Det er el grev ankiage i ~ “Datdervar
homme med™
4. Vend blikket fremover
Takk for oss!
« Beom{orbedring | kommende opplarsel
- Varsil dubruker
soim skjellserd™

+ Hermod den som bie plaget pd dette tidspunidet
- “Huskd gl meg heskled darsam dunna sprikbrukon fortsstier, Vi

Dersom dere har noen sparsmal om prosjekiet kan dere ta
kontakt med Hilde Slatten ved HEMIL-senterel,
Universitetet | Bergen.

Epost: Hilde.slattan@iuh.uit.ng

Telefon: 55584717







Vedlegg 11: Grafisk framstilling av variablane ved grunnlagsmélinga
og oppfelgjarundersekinga

Figur 1
Prosentandel lcerarar som har skriftleg policy om nulltoleranse mot bruken av ord som

"homo", "homse”, "lesbe” eller liknande, ved grunnlagsmalinga og
oppfolgjarundersakinga

Prosentandel lararar som har skriftleg policy om nulltoleranse
mot homonegative skjellsord

80

60 4 46 B Fer
B 37

40 4 24 28 | Bter

Til stade pa Ikkje til stade pa
presentasjonen presentasjonen
INTERVENSJONSKULAR KONTROLLSKULAR

Figur 2

Prosentandel leerarar som syns det er naudsynt med ein skriftleg policy om nulltoleranse mot
bruken av ord som "homo” og liknande som skjellsord, ved grunnlagsmalinga og
oppfolgjarundersokinga

Prosentandel lerarar som syns det er naudsynt med ein skriftleg
policy om nulitoleranse mot bruken av homonegative skjelisord
96
100 85 s
76
80 75
80 | |@ Fer
= I
40 | m Biter
20
[ — —
Til stade pa Ikkje til stade pa
P jonen pr J
INTERVENSJONSKULAR KONTROLLSKULAR
Figur 3

Prosentandel lcerarar som har skriftleg policy om nulltoleranse mot bruken av ord som
"hore" og liknande som skjellsord, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

Prosentandel leerarar som har skriftleg policy om nulltoleranse mot
bruken av horerelaterte skjellsord
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R
40 m Eiter
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Figur 4

Prosentandel leerarar som syns det er naudsynt med ein skrifileg policy om nulltoleranse mot
bruken av ord som "hore” og liknande som skjellsord, ved grunnlagsmalinga og
oppfolgjarundersokinga

Prosentandel l&erarar som syns det er naudsynt med ein skriftleg
policy om nulltoleranse mot bruken av horerelaterte skjellsord

a3
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Figur 5

Prosentandel lcerarar som har retningslinjer for korleis handtere bruken av homo- relaterte
skjellsord, ved grunnlagsmdalinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel l@rarar som har retningslinjer for korleis handtere
bruken av homonegative skjelisord
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Figur 6

Prosentandel leerarar som syns det er naudsynt med retningslinjer for korleis handtere bruken
av homo- relaterte skjellsord, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel lerarar som syns det er naudsynt med retningslinjer
for korleis handtere bruken av homonegative skjelisord

100 g2 56
63

o Far
m Etter

Til stade p& Ikkje til stade pa

pr jonen preser

INTERVENSJONSKULAR




Figur 7
Prosentandel lcerarar som har retningslinjer for korleis handtere bruken av hore- relaterte
skjellsord, ved grunnlagsmdlinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel leerarar som har retningslinjer for korleis handtere
bruken av horerelaterte skjellsord
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Figur 8
Prosentandel leerarar som syns det er naudsynt med retningslinjer for korleis handtere
bruken av hore- relaterte skjellsord, ved grunnlagsmalinga og oppfolgiarundersokinga.

Prosentandel leerarar som syns det er naudsynt med retningslinjer
for korleis handtere bruken av horerelaterte skjellsord
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Figur 9
Prosentandel leerarar som kjenner seg kompetente til a sla ned pa homo- relaterte kallenamn
blant elevane, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel lerarar som kjenner seg kompetente til 4 sla ned pa
homonegative skjellsord blant elevane
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Figur 10

Prosentandel lcerarar som kjenner seg kompetente til a sla ned pa hore- relaterte kallenamn

blant elevane, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

Prosentandel leerarar som kjenner seg kompetente til 4 sla ned pa
horerelaterte skjellsord blant elevane
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Figur 11

Prosentandel lcerarar som kjenner seg kompetente til a forklare elevane kvifor dei ikkje skal
kon homo- relaterte kallenamn, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

kalle no.

Prosentandel lerarar som kjenner seg kompetente til & forklare
elevane kvifor dei ikkje skal bruke homonegative skjellsord
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Figur 12

Prosentandel leerarar som har teke opp kjonnsrelatert mobbing som tema i ein klassetime, ved

grunnlagsmalinga og oppfolgiarundersokinga.

Prosentandel lzrarar som har teke opp kjennsrelatert
mobbing som tema i ein klassetime det siste aret
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Figur 13

Prosentandel lerarar som har teke opp homofobisk erting som tema i ein klassetime, ved

grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga.

som tema i ein klassetime det siste aret
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Prosentandel laerarar som har teke opp homofobisk erting

@ Far
| Elter

Figur 14

Prosentandel leerarar som har teke opp seksuell trakassering som tema i ein klassetime, ved

grunnlagsmalinga og oppfolgiarundersokinga.

Prosentandel lzrarar som har teke opp seksuell
trakassering som tema i ein klassetime det siste aret
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Figur 15

Prosentandel leerarar som har teke opp bruken av homo- relaterte skjellsord som tema i ein
klassetime, ved grunnlagsmdalinga og oppfolgjarundersokinga.

som tema i ein klassetime det siste aret
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Figur 16
Prosentandel leerarar som har teke opp bruken av hore- relaterte skjellsord som tema i ein
klassetime, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel lararar som har teke opp horerelaterte skjelisord
som tema i ein klassetime det siste aret
100 -
80 4 68
[:x] - 60 58 56
= 501 B Fer
40 4 = Elter
20 4
04
Til stade pa Ikkje til stade pa
presentasjonen presentasjonen
INTERVENSJONSKULAR KONTROLLSKULAR
Figur 17

Prosentandel leerarar som har teke opp konsekvensane av a kalle nokon homo- relaterte
skjellsord som tema i ein klassetime, ved grunnlagsmdlinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel lasrarar som har teke opp konsekvensane av a kalle
nokon for homonegative skjellsord som tema i ein klassetime det
siste aret
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Figur 18

Prosentandel leerarar som har teke opp konsekvensane av a kalle nokon hore- relaterte
skjellsord som tema i ein klassetime, ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga.

Prosentandel leerarar som har teke opp konsekvensane av
horerelaterte skjellsord som tema i ein klassetime det siste aret
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Figur 19
Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev for
"homao", ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

Prosentandel laerarar som grip Inn kvar gong del hayrer ein elev
kalle ein annan elev for "Homo™
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Figur 20

Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev for
"Homse ", ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersekinga

Prosentande! l&rarar som grip inn kvar gong dei heyrer ein elev
kalle ein annan elev for "Homse"
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Figur 21

Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev for
"Soper”, ved grunnlagsmalinga og oppfelgjarundersokinga

Prosentandel lararar som grip inn kvar gong dei heyrer ein elev
kalle ein annan elev for "Soper”
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Figur 22
Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev for
"Lesbe", ved grunnlagsmalinga og oppfolgjiarundersokinga

Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei heyrer ein elev
kalle ein annan elev for "Lesbe"
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Figur 23

Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei hayrer ein elev kalle ein annan elev for
"Hore", ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

Prosentandel lrarar som grip inn kvar gong dei heyrer ein elev
kalle ein annan elev for "Hore"
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Figur 24

Prosentandel lcerarar som grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev for
"Fitte ", ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

Prosentandel l=rarar som grip inn kvar gong dei heyrer ein elev
kalle ein annan elev for "Fitte"
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Figur 25
Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei hoyrer ein elev kalle ein annan elev for
"Bitch", ved grunnlagsmalinga og oppfolgjarundersokinga

Prosentandel leerarar som grip inn kvar gong dei heyrer ein elev
kalle ein annan elev for “Bitch"
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Figur 26

Andelen leerarar som har hoyrt elevar kalle ein eller fleire elevar for homo- relaterte
kallenamn méanadleg eller oftare, ved grunnlagsmalingane og oppfolgiarundersokingane

Har hoyrt elevar kalle ein eller fleire elevar for "homo", "homse",
“lesbe" eller liknande ord manedileg eller oftare
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Figur 27

Andelen leerarar som har hoyrt elevar kalle ein eller fleire elevar for hore- relaterte
kallenamn manadleg eller oftare, ved grunnlagsmalingane og oppfolgjarundersokingane
|

Har heyrt elevar kalle ein eller fleire elevar for "hore" og liknande
ord manedleg eller oftare
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Vedlegg 12: Tredje brev til rektor

UNIVERSITETET I BERGEN

Det psykologiske fakultet
HEMIL-senteret

Bergen 25 mai, 2010
Til rektor / inspektor

Vi vil med dette takke for at skolen deres har deltatt i intervensjonsstudien om ferebygging og
handtering av kjoennsrelatert mobbing, homofobisk erting og seksuell trakassering. Deres
deltakelse har vart til stor hjelp for oss. Vi kommer til & sende dere en rapport med
resultatene fra lerersperreskjema i juli.

Vi vil samtidig minne dere pa & returnere elevsporreskjemaet blant elevene pa niende trinn sa
raskt som mulig dersom dere ikke alt har gjort dette.

Vi vil med dette ogsé invitere deg til & delta i et telefonintervju i forbindelse med
implementering av tiltakene for forebygging og handtering av bruken av homonegative og
horerelaterte skjellsord. Det vi ensker 4 fa svar pa er hvordan det har veert 4 delta i
intervensjonsstudien, om dere har fatt implementert tilakene ved deres skole, hvilke
problemer dere mette i implementeringen av tiltakene og hvordan implementeringen har
fungert ved deres skole. Svarprosenten ved oppfolgersporreskjemaet blant lererne var veldig
lav, og bare en liten andel av lererne rapporterte at de hadde kjennskap til lererveiledningen
vi sendte skolene. Vi er derfor spesielt interessert i 4 undersoke hva det var som gjorde at en
s liten andel lzerere hadde kjennskap til lzrerveiledningen, og hva vi eventuelt kunne gjort
annerledes. Vi er ogsé interesserte i & underseke hvordan dere syns tiltakene egnet seg til
implementering i deres skole. Vi har lagt med et ekstra eksemplar av lererveiledningen i dette
brevet.

Telefonintervjuene kommer til & vare i 10 til 30 min, og kommer til & bli tatt opp pé band. Vi
kommer til 4 publisere resultatene fra intervjuene i rapporten vi sender dere i juli, men det
kommer til & vaere helt anonymt hvilke skoler som har deltatt i intervensjonsstudien.
Innsamlede opplysninger vil bli anonymisert ved prosjektslutt, seneste utgangen av 2010, og
lydbéndene vil da bli makulert.

Det ville vaert til stor hjelp for oss om du kunne tatt deg tid til 4 delta i et telefonintervju.
Telefonintervjuene vil spesielt gi oss viktig informasjon om hvordan vi i fremtiden kan legge
til rette slik for at tiltakene for forebygging og handtering av kjennsrelatert mobbing,
homofobisk erting og seksuell trakassering kan né enda flere lzerere. Vi ville satt veldig pris
pa om du kunne satt av en halvtime i uke 22 eller 23 og sendt en epost til
hilde.slatten@iuh.uib.no eller ringt meg pa telefon 55584717 for & gi beskjed hvilken dato og
klokkeslett det eventuelt passer at du deltar i telefonintervjuet.

Med vennlig hilsen

Hilde Slatten







: Intervjuguide

Vedlegg 13

INTERVIUGUIDE:

ol 1.5

Det var generelt en lay svarprosent pi bide gr lag og oppfelger sporreskj
Anslagsvis, hvor stor pr lel av lererne ved deres skole svarte pd sporreskjemaet?
o Dersom en lav prosentandel lzrere deltok ved deres skole, hva tror du var
grunnen til dette?
= Hvilke betydning tror du temaet i seg selv gjorde at sa fi svarte?
= Hvilken betydning tror du skolen sin tid og ressurser gjorde at sd fa
svarte?
* Hvilke andre grunner tror du gjorde at s fa svarte?
o Ble alle lererne inviterte til 4 delta?
= JA: Hva tror du det var som gjorde at mange lzrere likevel valgte &
ikke delta?
= NEI: Hva var det som gjorde at ikke alle lzrerne ble invitert til 4 delta?
o Ble laererne oppmuntret til & delta?
= JA: Hva tror du det var som gjorde at mange lerere likevel valgte &
ikke delta?
= NEI: Hva var det som gjorde at | ikke ble opp til 4 delta?
o Hvordan var lzrernes reaksjon pa & delta i sporreundersokelsen?
o Hva tror du skal til for 4 f flere lazrere til & delta | en sperreundersekelse om
forebygging og hindtering av kj 1 bbing, homofobisk erting og
seksuell trakassering?

;.1“.:_.:5:3:: ..-4_ﬁggnen:m_ﬁnanenﬁ_vqgn.:u&.oan:a.:
Imrerveiledningen ved deres skole?
o Dersom en lav prosentandel larere var til stede under presentasjonen ved deres
skole, hva tror du var grunnen til dette?
o Hvilke betydning tror du temact i seg selv gjorde at mange/ noen ikke var til
stede?
o Hvilken betydning tror du skolen sin tid og ressurser gjorde at mange/ noen
ikke var til stede?
o Hvilke andre grunner tror du gjorde at mange /noen ikke var til stede under
presentasjonen?
o Ble alle lxrerne inviterte til & delta?
= JA: Hva tror du det var som gjorde at mange/ noen likevel valgte 4 ikke
delta?
= NEI: Hva var det som gjorde at ikke alle lzrerne ble invitert til 4 delta?
o Ble lzrerne oppmuntret til 4 delta?
» JA: Hva tror du det var som gjorde at mange lazrere likevel valgte &
ikke delta?
»  NEI: Hva var det som gjorde at lrerne ikke ble oppmuntret til & delta?
o Var du selv tilstede under presentasjonen? Dersom nei, hva var det som gjorde
at du ikke var til stede?
o Hva tror du skal til for & fi larere til 4 mote opp pd en presentasjon om
forebygging og handtering av kjennsrelatert mobbing, homofobisk erting og
seksuell trakassering?

Larersporreskjemaet viser at bare en liten del av lererne har lest lererveiledningen om
forebygging og handtering av kj elatert mobbing, h fobisk erting og seksuell
trakassering. Hva tror du grunnen til dette kan vere?
o Hvilke betydning tror du temaet i seg selv gjorde at mange ikke har lest
lzzrerveiledningen?
o Hvilken betydning tror du skolen sin tid og ressurser gjorde at mange ikke har
lest lererveiledningen?
Hvilke andre grunner tror du gjorde at mange ikke har lest lererveiledningen?
o Var lererveiledningen tilgjengelig for lzrerne ved deres skole?
= JA: Hva tror du det var som gjorde at mange likevel valgte 4 ikke lese
den?
=  NEI: Hva var det som gjorde at lererveiledningen ikke ble gjort
tilgjengelig ved deres skole?
o Ble lzrerne oppmuntret til & lese den?
= JA: Hva tror du det var som gjorde ai mange likevel valgte 4 ikke lese
den?
= NEIL: Hva var det som gjorde at lzrerne ikke ble oppmuntret til 4 lese
lmrerveiledningen?
o Hva tror du skal til for & f flere lzrere til 4 lese lzrerveiledningen?

o

Helt uavhenging av lerer gen: Hva har skolen deres gjort for & forebygae og

héndtere homonegative og horerelaterte skjellsord ved skolen deres?
o Hva har fungert bra?
o Hva har fungert dirlig?

Har skolen i fellesskap tatt opp temaet forebygging og hindtering av bruken av "homo™
og liknande som skjellsord?
JA:
o Hvordan ble dette tatt opp? Fagdag? Planleggingsdag? Trinnmete?
Hvordan ble det mottatt av lererne?

o Hva er det som gjer at temacet ikke er blitt tatt opp?

o Hvilken betydning tror du temaet i seg selv gjorde at temaet ikke ble tatt opp i
felleskap blant lererne?

o Hvilken betydning tror du skolen sin tid og ressurser gjorde at temaet ikke er
blitt tatt opp i fellesskap blant lzrerne?

o Hvilke andre grunner trur du gjorde at temaet ikke ble tatt opp?

+ horerelaterte skjellsord?
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