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Summary

This master’s thesis addresses how climate and climate change may have affected the fall of
the Western Roman Empire. In my thesis | have combined historical sources and data from
natural science to get a better and more comprehensive overview of the role climate has played.
| have used historical sources to analyse specific climatic events and shocks, while natural
science has been used to analyse how climate developed globally and in different regions of the
Roman Empire. In this thesis, | have studied how various underlying factors such as agricultural
changes, disease outbreaks, population decline, infrastructure, extreme weather and erosion
may have helped weaken the Roman Empire. In addition, I evaluate external factors such as
pandemic outbreaks and climate changes that might also have functioned as a triggering cause
of the fall of Western Rome.

This thesis consists of four main parts. The fist concerns various kinds of climate data that
provide different indications and information about how the climate changed and developed. |
have used climate data from dendrochronology, pollen analyses from lakes, the movements of
glaciers, solar activity, and volcanic eruptions as my main source of data. In the second part |
address historical sources such as flooding and other climatic events and analyse how these
different events have influenced the infrastructure, population, and livestock. I also study how
climate affected agriculture and how people in various regions may have changed agricultural

production due to diverse types of climate change.

The third part examines famines and diseases in the Roman Empire, in particular how climate
can lead to more occurrences of famine and if historical sources can function as a valid indicator
of this problem. In the last part of this master’s thesis I research the last 100 years of the Western
Roman Empire from the battle of Adrianople in year 378 to the last Roman emperor Romulus
Augustus. | examine the impact climate may have had on the Huns movements towards the
West. Lastly, I investigate historical incidents of climate events for this time period, to evaluate

if this data can give any indication of a possible negative climate effect on the Roman Empire.

After close evaluation of different climate data from both natural science and historical sources
used in this thesis, | conclude that the climate of the Roman Empire was severely worse during
the last 300 years of the empire than the first 200 years after Christ. In addition, actions of the
Huns may very well be connected to climate changes. However, there is no clear indication that
climate is explanatory factor of why the West Roman Empire fell in this period.
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Forord

Farst av alt vil jeg takke veilederen min Eivind Heldaas Seland, som gjennom hele prosessen
har bidratt med verdifulle ideer og historiefaglige innspill. Jeg vil ogsa takke gruppen av
masterstudenter i antikkens historie, som har kommet med mange gode innspill og

tilbakemeldinger. Jeg vil til slutt takke Thea Katrin Mjelstad som har lest korrektur, noe jeg

setter inderlig pris pa.
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1 Introduksjon

Historikere har lenge lett etter ulike teorier og grunner til hvorfor Vest-Romerriket falt. Det har
ofte veert lettere & se pa hvorfor og hvordan Romerriket faktisk klarte & overleve sa lenge, enn
a fokusere pa teoriene om hvordan det store riket til slutt gikk tapt. Allerede pa 1700-tallet skrev
den bergmte historikeren Edward Gibbon om Romerrikets fall. Gibbon skyldte pa den kristne
moralen og mente at kristendommens tanke om et bedre liv etter dgden og pasifisme ikke passet
til keiserrikets brutale hverdag. Dette sammen med andre interne arsaker gjorde at Romerne
ikke lenger klarte & st& imot de mange barbarangrepene. De neste drhundrene har det dukket
opp mange ulike forslag og teorier rundt Romerrikets fall. Den tyske forskeren Alexander
Demandts skrev i 1984 boken Der Fall Roms: Die Auflésung der RGmischen Reiches im Urteil
der Nachwelt, hvor han nevner 210 foreslatte grunner til Romerrikets fall. Blant disse
forklaringene finnes alt fra homofili til barbarangrep.? Blant historikere som fokuserer p&
seinantikken har dette veert et evigvarende diskusjonstema. Fortsatt kommer det nye teorier og
perspektiver som kan gi oss et bedre bilde av akkurat denne hendelsen.

Now when Augustulus had been appointed Emperor by his father Orestes in Ravenna, it was
not long before Odoacer, king of the Torcilingi, invaded Italy, as leader of the Sciri, the Heruli
and allies of various races. He put Orestes to death, drove his son Augustulus from the throne
and condemned him to the punishment of exile in the Castle of Lucullus in Campania. Thus the
Western Empire of the Roman race, which Octavianus Augustus, the first of the Augusti, began
to govern in the seven hundred and ninth year from the founding of the city, perished with this
Augustulus in the five hundred and twenty-second year from the beginning of the rule of his
predecessors and those before them, and from this time onward kings of the Goths held Rome
and Italy. (Jordanes Getica, XLVI)

Sitatet stammer fra Jordanes’ verk De orgine actibusque Getarum som betyr goternes
opprinnelse og gjerninger. Jordanes var en gstromersk byrakrat med et gotisk opphav og skal
ha skrevet dette verket pa 550-tallet. Tidligere hadde ogsa Marcelinus Comes skrevet om
avsettelsen av Romerrikets siste keiser, Romulus Augustus, og det kan virke som at det var

allment akseptert at det ikke lenger fantes noe Vest-Romerrike etter 476 e.kr.® | denne perioden

! Jones, 1964, s1026
2 Demandt, 1984
3 Marcelinus, Chronicle: 476:2 (XIlll Basilicus/Armatus)



som Marcelinus og Jordanes skrev sine historier, holdt Justinian pa a gjenerobre store deler av
det vestlige riket. Denne tidfestingen av Vest-Romerrikets fall i og med at det ikke lenger var
en romersk keiser i den vestlige delen kan ha veert et politisk spill for & gi Justinian legitimitet
for & gjenerobre dette omradet. Romulus Augustus ble avsatt av en germansk konge, og hele
Vest-Romerriket ble tapt til ulike barbarstammer. Bare hundre ar far var riket samlet og det var
vanskelig & se for seg sa store endringer pa dette lenge eksisterende riket. 476 er den historiske
sluttdatoen for Vest-Romerriket. Etter dette var det ikke lenger en keiser som styrte delene som
tidligere utgjorde Vest-Romerriket fgr Justinians erobringer pa 500-tallet.

Spersmalet rundt Romerrikets fall blir ofte formet av hva som er viktig i dagens samfunn. 1
nyere tid har klimaforskning og konsekvensene av klimaendring blitt sveert sentralt, og har
begynt & forme maten man ser og forstar seinantikken pa. Det er denne vinklingen jeg gnsker a
ta i bruk i min oppgave. Det & forsta hvordan et av verdens starste riker kunne falle sammen og
forsta de ulike faktorene som pavirket dette, finner jeg utrolig spennende. I min oppgave gnsker
jeg derfor & kombinere de historiske kildene fra perioden fgr Romerrikets fall sammen med
naturvitenskaplig data fra samme periode, for & studere og analysere Romerrikets fall fra et
historisk og klimabasert utgangspunkt. Denne kombinasjonen kan vere interessant for & bidra
med nye perspektiver og forstaelser av Vest-Romerrikets slutt.

1.1  Tidligere forskning pa feltet

| teoriene rundt Vest-Romerrikets fall skiller historikerne ofte mellom bakenforliggende og
utlgsende faktorer. Hva gjelder utlgsende arsaker til rikets fall er det angrep fra barbarene som
blir nevnt oftest. Barbarene representerte en konstant ytre trussel for det romerske rike, og da
hunerne og andre folkegrupper presset seg over grensen, klarte ikke lengre romerne og stoppe

dem.

Romerriket hadde flere ganger blitt plaget av barbarangrep fra grensene og sveert mange mener
at det ogsa ma ha ligget bakenforliggende arsaker til dette. Bakenforliggende arsaker er et
veldig bredt begrep og kan bety alt fra borgerkrig til skatteinnkreving. Nar historikere praver a
forklare Vest-Romerrikets fall nevnes ofte en rekke utlgsende og bakenforliggende faktorer for

a skape et mer helhetlig bilde av hvorfor Vest-Romerriket gikk under.

De mest brukte teoriene handler om politisk og militeere svakheter i Romerriket i denne

perioden. Dette blir ofte vist med flere borgerkriger etter det andre arhundre, samt svakheter

2



ved det romerske militeret knyttet til kostnader og anskaffelse av nok rekrutter. Dette ble et
voksende problem gjennom hele 300-tallet, og rekruteringen av germanske barbarer for a
kompensere ble i stor grad vanlig. Haren var dobbelt sa stor som i tidligere perioder i det farste
arhundre, og andelen dyre kavalerister hadde gkt. Heaeren var ikke ngdvendigvis darligere enn
hva den hadde veert under prinsipatet, men problemet var derimot flere og sterre angrep fra
barbarene.* Dette krevde store skatteinntekter, noe som ogsa i stor grad blir fokusert pa hva

gjelder arsaker til Romerrikets fall.

Historikere har sett pa gkonomisk nedgang som en mulig forklaring pa rikets fall. Presset fra
barbarene og ekte militere utgifter hevet skattene betraktelig, som igjen farte til at enkelte
jordbruksomrader i denne perioden ble forlatt. Som direkte konsekvens av dette opplevde riket
en nedgang i matproduksjon som enkelte forskere hevder kan ha fert til befolkningsnedgang.
En annen bakenforliggende arsak til rikets fall var mangelen pa produsenter i seinantikken. Man
var avhengig av produsenter som kunne forsyne alle de borgere som ikke produserte disse
varene selv. Dette var samfunnsgruppe som hadde vokst seg relativt store: det ble delt ut gratis
bradrasjoner i flere av de store byene til et stort antall mennesker, en velstdende senatorklasse
og et aristokrati i Roma hadde sine egne serretter, haeren matte finansieres, og ikke minst matte
et voksende byrakrati betales. Kirken var ogsa en ny samfunnsgruppe med et stort antall prester,
munker og biskoper som ogsa matte bradfas®. Disse borgergruppene utgjorde en ny gkonomisk

belastning som ikke ngdvendigvis produserte noe tilbake til riket.

Sosiale svakheter regnes ogsa som en bakenforliggende faktor, som tidligere er blitt nevnt. Her
nevnes korrupsjon - da spesielt guverngrer som misbrukte makten sin pa forskjellige mater —
som en stor utfordring som gjorde det svert vanskelig a samle inn penger. Nedgang i moral
fokuseres det ogsa pa, samt manglende deltakelse av lokal styring i flere byer i riket.® Det

Romerriket manglet var rett og slett sosialt ansvar for sin egen by.

Som sagt er det flere ulike forklaringer og teorier pa hvorfor Romerriket falt akkurat i denne
perioden. P& 70-tallet begynte en rekke forskere & studere perioden ut i fra et nytt synspunkt,
hvor man sa pa prosessen til rikets slutt som en langvarig transformasjon heller enn ett fall.
Forskere begynte & ha starre fokus pa den kulturelle utviklingen i riket, og byttet ut ord som

nedgang og forfall med kulturell og religigs evolusjon. Dette fikk spesielt betydning etter 70-

4 Jones 1964, s1030-1069; Heather, 2009, s338-342; Ward-Perkins, 2005, s136-137
5 Jones. 1964, s1033-1043
6 Jones, 1964, s1061-1062



tallet og denne tanken om en relativt fredfull transformasjon ble en svaert gjeldende tankerekke.
Man ser fortsatt tydelige tegn pa dette fokuset pa de lange utviklingene i Romerriket.” Den
sentrale delen av dette gar ut pa at Romerriket ikke ngdvendigvis falt pa grunn av en blodig
overgang til germansk styre, men heller ved en fredfull overgang gjennom en positiv, kulturell
evolusjon. Dette er noe enkelte historikere gar sterkt imot. Forfattere som Bryan Ward-Perkins
legger heller vekt pa forskjellene fra romersk til germansk styre i det tidligere Romerriket.®
Dette representerer helt klart ytterpunktene i diskusjonen rundt Vest-Romerrikets fall og
historikere befinner seg ofte en plass mellom disse to synspunktene. Hovedgrunnen til at disse
synspunktene nevnes er fordi klimahistorikere ofte bruker sveert lange tidsperioder for a

beskrive klima for & kunne beskrive de lange trendene i klima, heller enn enkelthendelser.

De siste arene har klima fatt starre plass i forstaelsen av fortiden, men dette er likevel ikke et
nytt fenomen. Den farste historikeren som knyttet klima opp mot Romerrikets fall var Ellsworth
Huntington i boken The pulse of Asia fra 1907. Ellsworth gar i dybden pa hvordan tarkeperioder
pé de asiatiske steppene kan ha forérsaket hunernes bevegelser mot Europa pa 300-tallet.® Dette
regnes som en utlgsende arsak til Romerrikets fall. Dette fokuset i nyere tid pa klimaets rolle

har gjort klimahistorikere mer fokusert pa bakenforliggende arsaker til Romerrikets fall.

Hubert H. Lamb, som regnes som den kanskje viktigste moderne historikeren med kjennskap
til denne perioden, var en historiker med stort fokus pa klima. I hans bok Climate, History and
the modern world (1982) bruker han bade historiske, arkeologiske og naturvitenskaplige kilder
for a skape en mest helhetlig oversikt over klimaet i Romerriket. Lamb kom fram til at i
perioden fra ar 1-400 e.kr utviklet klimaet i Sentral-Europa til & bli varmere og tarrere, mens
klimaet i perioden fra ar 400-415 begynte a fa sterre svingninger. Etter ar 415 mener Lamb at
det skal ha kommet en lengre og kaldere periode.’® Etter hvert som det har kommet bedre
klimadata fra ulike omrader rundt Middelhavet og i Sentral-Europa har ulike klimahistorikere
klart & finne starre skiller og variasjoner i klima enn hva Lamb klarte pa 80-tallet. Det som
likevel er spesielt og interessant med Lambs metode er hans bruk av historiske og arkeologiske

kilder sammen med de naturvitenskaplige kildene.

7 Brown, 1971,7-9

8 Ward-Perkins, 2005, 2-10
° Huntington, 1907, s383
10 Lamb, 1995, s166



Beskrivelser av klimaet under Romerriket har ofte blitt basert pa ulike klimadata og inndelinger.
Begrepet The Roman Optimum> eller the Roman climate optimum er kanskje det mest kjente
begrepet og dette har veert sveert sentralt i studiet av Romerriket de siste 20 arene. Dette begrepet
skal vaere med pa a beskrive en periode under Romerriket som regnes som spesielt fordelaktig.
Det finnes mange ulike startdatoer pa denne perioden. Ulike forskere har ment at denne
fordelaktige perioden startet rundt ar 300 f.kr, mens andre hevder perioden starter rundt ar 200
f.kr. Andre forskere igjen argumenterer for en startdato sa seint som ar 100 fkr.
Hovedgrunnen til dette er at historikere velger & fokusere pa ulike kildedata i analysen av
perioden. Dette kan man ogsa se nar det kommer til sluttdatoen. Som jeg var inne pa tidligere
mente Lamb at denne perioden sluttet rundt ar 400, men ogsa her varierer det sveert fra historiker
til historiker. Det kan virke som den nyeste forskningen pa temaet setter arstallet til rundt ar
200.1% Ogsa her er det tilgangen til og bruken av ulike klimadata som avgjer hvilket resultat
forskjellige forskere far. Det som er gjennomgaende i denne perioden er hvordan samtlige
klimahistorikere mener at Romerriket opplevde en mer stabil og fordelaktig periode i de
tidligste arhundrene e.kr og at klimaet utviklet seg til & bli mer urolig og ustabilt i de siste

arhundrene av Vest-Romerrikets eksistens.

| 2017 utga Kyle Harper boken The Fate of Rome, Climate, Disease & the end of an Empire.
Dette er kanskje den mest dekkende boken hva gjelder klimautfordringene til Romerriket.
Harper tar for seg en periode som strekker seg helt tilbake til den farste romerske keiseren og
frem til islamsk framvekst pa 600-tallet. I boken har han et stort fokus pa ulike sykdomsutbrudd
i Romerriket og hvordan dette kan ha blitt pavirket av klima og den romerske verden. Harper
deler Romerriket inn i tre perioder. Her setter han The Roman Climate Optimum omtrent fra ar
200 f.kr til ar150 e.kr, s& en mellomperiode fra rundt ar 150 til ar 450 kalt Roman Transitional
period, far den siste perioden kalt Late Antique Little Ice Age fant sted fra ar 450 til 700 e.kr.*®
Mellomperioden skal ha vert preget av en terr periode fra ar 150-300 e.kr, far perioden
opplevde et vatere klima fra ar 300-450 e.kr. Disse ulike inndelingene er ment & gjere det lettere
a studere store klimatrender, men selv innenfor gruppene finnes det store variasjoner i klima,

samt varierende endringer avhengig av hvilken region av riket man undersgker.

11 Crumley,1994, s194 (300f.kr); Harper, 2017, s15 (200 f.kr); McCormick, 2012, s174 (100 f.kr)
2 Harper, 2017, s15 (150e.kr) McCormick, 2012, s174 (200 e.kr) Behringer, 2010, s65 (250 e.kr)
13 Harper, 2017, s15



Hovedfokuset til klimahistorikere er som regel & analysere de lange trendene i klima under
Romerriket og perioden som fulgte like etter. Sveert fa klimahistorikere fokuserer pa
enkelthendelser eller en bestemt periode. | studiet av klimaets rolle rundt Romerrikets fall, har
klimahistorikere ofte brukt klima til & se mer generelt pa klimautvikling over en stgrre periode,
for eksempel hvordan The Roman Climate Optimum opplevde et mer fordelaktig klima. Og

hvordan terkeperioder pavirket barbarstammer langs grensen til Vest-Romerriket.

1.2  Problemstilling

Det finnes en rekke ulike teorier til hvorfor Vest-Romerrikets gikk under. I denne oppgaven vil
jeg studere hvordan klima kan ha vert en avgjgrende faktor for denne utviklingen som endte
med rikets fall. Romerriket var et av de mektigste og mest komplekse rikene gjennom
verdenshistorien, men i ar 476 gikk den vestlige delen til slutt under. Det fantes ikke lenger en
romersk keiser i vest og alle de tidligere regionene tilknyttet Vest-Romerriket var na styrt av
ulike barbarkonger. Klima kan ha veert med & pavirke bade bakenforliggende og utlgsende
arsaker til Romerrikets fall og det er disse arsakene og faktorene jeg skal analysere naermere i
denne oppgaven. De bakenforliggende arsakene jeg gnsker a ga i dybden pa i denne analysen
gjelder faktorer som jordbruk, sykdommer, befolkningsmengde, ekstremvaer og erosjon, mens
de ytre faktorene i hovedsak er preget av folkevandringer knyttet til klimaendringer, samt
sykdommer som kom til Romerriket fra andre steder. Jeg vil i denne avhandlingen utfgre en
case-studie av det siste arhundre til Romerriket og hvordan klima og klimaendringer kan ha

pavirket dette. Problemstillingen min blir derfor fglgende:
Har klima og klimaendringer pavirket Vest-Romerrikets fall?

For a svare pa dette sparsmalet vil jeg studere en rekke ulike kilder for & fa et bedre grunnlag
over hvordan klimaet kan ha endret seg i denne perioden. Jeg vil ta i bruk bade naturvitenskaplig
klimadata og historiske kilder. De naturvitenskaplige kildene vil best kunne si meg noe om de
lange trendene i klimautviklingen for denne perioden, mens de historiske kildene kan gi et bedre
innblikk i mer spesifikke hendelser og muligens ogsa hyppigheten av dem. Jeg vil i denne case-
studien ga innpa hvordan endringer i klima kan pavirke jordbruket, infrastruktur og
sykdomsutbrudd. For a undersgke dette ma jeg sammenligne og analysere de naturvitenskaplige
kildene opp mot de historiske kildene.



Hva gjelder de naturvitenskaplige kildene har jeg ikke nok kompetanse til & ga inn i
kildematerialet og utfgre egne analyser. Denne delen av oppgaven vil derfor hovedsakelig veere
basert pa sekundeerlitteratur, hvor jeg heller ssmmenligner og diskuterer ulike klimadata fra
sekundeerlitteratur opp mot hverandre for a fa et bedre og mer helhetlig bilde av klimaet under

Romerriket.

1.3 Hvordan klima kan pavirke samfunnet

| studiet av Vest-Romerrikets fall og hvordan klima kan ha veert en medvirkende arsak til dette,
er det sveert viktig at vi skiller mellom klimatiske sjokk og enkelthendelser som kan ha pavirket
dette, fra de lengre klimatrendene. Analyserer man klimatiske sjokk og lengre trender i klimaet
kan man knytte dette opp mot mer tradisjonelle forklaringer til Romerrikets fall. Klimaet kan
ha veert en faktor bade nar det kommer til bakenforliggende arsaker til Romerrikets fall, men
ogsa utlgsende arsaker. | tillegg kan klima ha vert en viktig faktor hva gjelder jordbruk, men
ogsa sykdomsutvikling. Disse eksemplene kan veaere med a svekke Romerriket i et lengre
perspektiv, men ogsa i kortere tidsrom hvor et klimatisk sjokk har pavirket jordbruket sveert
negativt og hungersngd har brutt ut. | denne oppgaven vil jeg undersgke og preve a vise om det

var langvarige klimatiske hendelser eller klimatiske sjokk som pavirket Romerrikets fall.

Som vist i de ulike tidsinndelingene som tidligere er blitt gjort av Romerriket, kan enkelte
perioder som The Roman Climate Optimum beskrive klimatrender i perioder som strekker seg
over flere hundre ar. Dette er ikke noe man ngdvendigvis ma gjgre med dagens klimadata, fordi
dagens data kan se pa endringer i hver enkelt generasjon. Begge matene er likevel nyttige nar
man skal studere Romerrikets historie. | analysen av bakenforliggende og utlgsende arsaker til
Romerrikets fall hvor man praver a knytte dette opp til ulike klimatiske endringer, kan det veere
greit & dele kildegrunnlaget for klimautviklingen inn i ulike faser. De historiske kildene gir oss
for eksempel et bilde av ulike hendelser over en sveert kort tidsperiode, mens naturvitenskaplige

kilder kan gi oss starre trender og svert ngyaktig data pa hvordan klimaet var i tiarsperioder.

Et godt utgangspunkt for a finne svar pa problemstillingen om klima og klimaendringer kan ha
pavirket Vest-Romerrikets fall, er a fokusere pa langsiktige trender i klimautviklingen sammen
med de mer spesifikke enkelthendelsene. Med alle de ulike forklaringene som eksisterer pa
Vest-Romerrikets fall er det viktig & vaere apen for at klima kan ha pavirket bade

bakenforliggende og utlgsende arsaker pa forskjellige mater og i ulike tidsrom.



Den store utfordringen pa feltet klimahistorie er & etablere arsakssammenhenger mellom de
lange klimatrendene og de kortsiktige historiske begivenhetene. Et egnet redskap for a fa
oversikt over de ulike endringene som har skjedd er modellen til den franske historikeren
Fernand Braudel fra boken «La Meditrttanee et le Monde Mediterraneen a I"epoque de Philippe
11».2* Braudels hovedfokus i boken er det han kaller for «tidsrytmer», hvor han prover &
undersgke de store, saktegdende prosessene i bevegelsene til miljget rundt utviklingen av
Middelhavet. Han gnsket ikke & gjere som tidligere forfattere som kun fokuserte pa
enkelthendelser med beskrivelser av handlingene til ulike prinser og rike menn, men ville heller
skape en mer helhetlig tilneerming. Fokuset til Braudel skulle dermed heller veere pa de sterre
prosessene som fant sted.'®> Han deler opp disse prosessene i sakalte «tidsrytmer». En tidsrytme
er en beskrivelse av en «tid» eller en «prosess» av endringer. Braudel forklarer lange
utviklingsprosesser gjennom tre tidsrytmer: geografisk tid, sosial tid og hendelsens og

individets tid.

Geografisk tid handler hovedsakelig om klima og vegetasjon, altsd geografien rundt
Middelhavet og om de klimatiske endringene. Her skjer forandringer sveert sakte og hendelser
skjer med en konstant repetisjon ar etter ar. Braudel undersgker en periode mellom ar 1550 til
1600, men for a fa en bedre kunnskap om Middelhavet i geografisk tid bruker han kilder fra
bade tidligere og senere perioder.’® Dette er noe jeg ensker & gjere i denne oppgaven.
Hovedfokuset vil som sagt ligge pa Vest-Romerrikets tradisjonelles sluttdato i ar 476, men for
a forsta de mer langsiktige trender i klima og miljg i Romerriket vil jeg ta i bruk en mye starre
tidsperiode, akkurat slik som Braudel gjer. Ved a se pa de lengre prosessene og endringene i
den geografiske tidsrytmen, vil man fa et mer helhetlig bilde over hvilke endringer som har
skjedd.

@konomisk og sosial tid representerer den andre tidsrytmen. Denne prosessen endres 0ogsa
sakte, men i forhold til geografisk tid skjer endringene i mye raskere tempo. Fokuset her er pa
utviklingen av ulike grupper, gkonomiske strukturer, kollektive skjebner og generelle trender i
samfunnet, og ikke minst hvordan endringer gjennom flere generasjoner utvikles.!’” I denne
tidsrytmen kan jeg studere utviklingen til Romerriket sammen med klimadata som beskriver

raske endringer. Dette kan vaere endringer i klima som strekker seg gjennom enkelte

14 The Mediterranean and the Mediterranean World in the Age of Philip Il (Engelsk tittel)
15 Braudel, 1972, s18

16 Braudel, 1972, s21-23

7 Braudel, 1972, s353-355



generasjoner eller tidr, som igjen kanskje kan vaere med a forklare hvorfor noen tidsperioder
virker mer urolige enn andre. Eksempler pa dette kan veere lengre perioder med gkt eller
minsket fuktighet som gar imot de lengre trendene i klima. | motsetning til geografisk tid som
kun fokuserer pa klimaendringer, fokuserer altsa sosial tid pa samfunnsrelaterte endringer.

Det siste punktet i Braudels tidsrytmer er hendelsenes og individets tid. Her er det ikke lenger
de lange og dyptgaende prosessene i historien som er i fokus, men mer spesifikke hendelser,
samt politisk historie, som pavirker individet. Dette punktet ligner mer pa tradisjonell
historieskrivning som tidligere historikere som Leopold Von Ranke stod for.*® | min oppgave
vil denne tidsrytmen hovedsakelig bli dekket av de historiske kildene ettersom disse kildene
ofte nevner enkelthendelser og pavirkningen disse hendelsene har pa individet. Slike kilder
dekker som oftest spesifikke enkelthendelser og kan veaere med a beskrive konsekvensene av
ulike klimatiske sjokk. Istedenfor & bare falge den klassiske politiske historieskrivningen, var
Braudel opptatt av noe som kunne gi det beste bildet av fortiden.!® Han mener fokus pa alle
disse tre tidsrytmene; geografisk, sosial og individets tid, vil kunne gi et slikt helhetlig bilde pa

fortiden.

I denne oppgaven vil jeg ta for meg en rekke ulike faktorer rundt klimaet til Romerriket og jeg
vil ta i bruk et sveert stort kildegrunnlag som kan si oss forskjellig data om det romerske klima.
Med hjelp fra Braudels modell og fremgangsmate vil jeg knytte ulike kildemateriell om klima
— geografisk tid - sammen med de sosiale endringene i Romerriket — sosial tid -, som jeg blant
annet har tilgang til gjennom de historiske kildene. Dette kan hjelpe meg til & se hvordan
klimatiske endringer i ulike tidsrytmer kan veaere med a pavirke Romerrikets fall.

1.4 Kilder

Nar man analyserer klima og klimaendringer i antikken er det flere ulike kilder man ma se. De
historiske kildene er sentrale for & kunne gi oss et innblikk i spesifikke hendelser og direkte
konsekvenser av klima og hvordan dette pavirket menneskene i antikken. Den andre
hovedgruppen av kilder jeg bruker i denne oppgaven er klimadata. Dette er naturvitenskaplige
metoder som maler klimaet fra tidligere perioder ved hjelp av ulike virkemidler og metoder.

Klimadataene gir oss et bedre perspektiv til a se pa de lengre trendene til klimaet, noe man ikke

18 Braudel, 1972, s901
19 Braudel, 1972, s21



far ved & kun studere de historiske kildene, som ofte varierer i kvalitet og kvantitet. Forskjellige
typer klimadata kan gi oss ulik informasjon om de klimatiske forholdene i antikken. | oppgaven
bruker jeg klimadata fra dendrokronologi, pollenanalyser og iskjerneboringer for a fa et mer
helhetlig bilde av hvordan klimaet i Romerriket utviklet seg.

1.4.1 Iskjerneboring

Iskjerneboring gjegres ved a se pa de ulike lagene i isbreer. Her kan man se pa den den arlige
klimautviklingen i de ulike lagene. Nar man ser pa og identifiserer de ulike lagene i en isbre
kan man se pa tettheten og teksturen til de ulike snglagene i isen. Tettheten og teksturen er
forarsaket av forandringer i temperaturen og vind, og starrelsene pa lagene etter de har blitt

presset ned av nyere is sier oss noe om hvor mye sng som har kommet i de ulike arene.?

Nar man maler denne temperaturen ser man da pa isen eller H,0. Det er oksygenet (O) som er
det viktige for oss her. Oksygenet bestar som regel av isotopen %0 og den mer sjeldne og tyngre
isotopen *80. Is under kaldere perioder har ferre 80 isotoper, og det er denne forskjellen

mellom %0 og 80 isotopene som sier 0ss noe om temperaturen.?t

Man kan ogsa se pa hvor ofte det har vaert vulkanutbrudd med & se pa iskjernen av isbreen.
Store vulkanutbrudd skyter ut store mengder partikler i atmosfearen. Slike utbrudd er ofte fulle
av SO (sulfur clioxide) og nar det blander seg med vann (H20) i atmosferen far vi H2SOa.
Man kan da se etter SOs partikler i iskjernen til isbreen og se nar og hvor store vulkanutbrudd
man har hatt i de ulike arene. Store vulkanutbrudd der det sprutes ut mikroskopiske partikler i
atmosferen og stratosfeeren kan veere med a senke den globale temperaturen ved at det
blokkerer for solstrdlene.?? Nar man analyserer iskjerneboringene pa Grgnland vil man ofte
male mer globale klimatrender. | mitt tilfelle hvor jeg skal ga mer spesifikk inn pa utviklingen
i enkelte regioner for a se pa regionale forskjeller ma jeg bruke andre metoder.

1.4.2 Dendrokronologi

Dendrokronologi er en veldig viktig og presis naturvitenskaplig metode for & male tidligere

klima. Dette gar ut pa at man bruker treets arlige vekst som en indikasjon pa hvordan klimaet

20 Lamb, 1995, s84
21 McCormick, 2012, s209-210
22 McCormick, 2012, s209

10



har veert tidligere. Arringenes bredde er det man legger spesielt vekt pé. Store og brede arringer
er tegn pa gode ar for vekst og et generelt varmt ar. Sma ringer blir da tegn pa det motsatte,
altsd darlig vekst og en relativt kald sommer. Dette er noe man bruker spesielt pa den gvre
halvdelen av jordkloden, hvor utfallet av en varm og en kald sommer slar kraftigere ut i
arringene. Pa traer i varmere klima med darligere tilgang til vann kan man bruke bredden pa
arringene som indikasjoner pa hvordan fuktigheten og vanntilgangen har veert i de ulike arene.
Her er altsa en smal arring tegn pa darligere tilgang til vann. Ulike traer krever ogsa ulike
vekstforhold noe som igjen kan si oss om det er temperatur eller nedbgrsmengde som er viktig

for den arlige veksten.??

Hvor langt og hvor ngyaktig tilbake i tid man kan bruke dendrokronologi, avhenger av hvor
ngyaktige man har bygget opp en kronologisk liste av arringenes bredde. Dette kan gjares med
a finne veldig gamle treer, eller finne overlappende funn som sier noe om bredden i de ulike
arene. Deretter kan man plassere sine egne funn i kronologien for a fa en ngyaktig datering.
Man kan ogsa se pa aringer med en annen mate. Da studerer man oppbyggingen av treet og ser
pa tettheten i treet og dens oppbygning. Sammensetningen av oksygen, karbon, hydrogen og
nitrogen kan veere med a si 0ss noe om hvordan temperaturen ma ha veert de ulike arene. Sa ut
i fra hver enkelt arring kan man altsa se hvordan temperaturen kan ha veert den sommeren. For
noen ar kan man se hvilken del av sommeren hvor treet har vokset best; da ser man pa

markheten og tettheten i de ulike arringene.?*

1.4.3 Pollenanalyse

| omrader hvor det ikke finnes muligheter til & utfere dendrokronologi er den mest vanlige
metoden pollenanalyse. Dette gar ut pa at man ser pa ulike jordlag tatt fra innsjger, myrer eller
omrader som tidligere har vert innsjger, eller andre jordenheter. Dette materialet kan si 0ss noe
om hvilke planter og dyr som levde i det omradet prgven er tatt fra. Enkelte planter og dyr
krever visse temperaturer og omstendigheter og dette kan dermed veere med & si 0ss noe om
hvordan klimaet har vert i denne perioden, og man kan fa et godt bilde pa hvordan vegetasjonen
og klima har veert. Det som kan vare vanskelig med pollenanalyse er a skille mellom de ulike

2 Lamb, 1995, s90
24 Lamb, 1995, s90-91
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lagene og det kan veere vanskelig & treffe mer ngyaktig enn p& en hundreérsperiode.?® Her kan

man da bruke karbondatering for & fa en mer ngyaktig maling.

Karbondatering gar ut pa at man sa presist som mulig maler radioaktiviteten som blir produsert
av den ustabile isotopen av karbon som man finner i det materialet man maler. Denne
radioaktive isotopen er Karbon-14 (radiokarbon). Rundt ett prosent av levende karbon er
ustabile radioaktive isotoper. Nar vegetasjonen der og de radioaktive isotopene ikke blir fornyet
forfaller denne radioaktiviteten. Denne karbonisotopen har en kjent halveringstid pa 5730 ar.
Etter 5730 ar er det altsd bare halvparten av *C karbonet som er igjen. Ved & male
radioaktiviteten i isotopen opp mot ferskt organisk material kan man da se hvor lenge det har
veert dedt. Nar det er veldig lite radioaktivitet igjen er det sveert vanskelig & male med
karbondatering, sa den effektive grensen pa denne male typen er rundt 50 000 ar.
Dateringsmetoden har mangler nar det gjelder presisjon, og har dermed ofte store feilmarginer

i enkelte perioder p& s mye som hundre &r.%

Man kan ogsa bruke Karbon 14 til & male solstraleaktivitet i ulike perioder. **C blir produsert i
atmosfaren og en gkning av **C er en direkte konsekvens av mindre solmagnetisk aktivitet
(faerre solflekker).?” Redusert produksjon av *C er tegn pa det motsatte, altsé mer solmagnetisk
aktivitet og et varmere klima.?® Dette er en maling som viser den globale trenden som kan ha
direkte konsekvenser for jordbruksproduksjonen. De naturvitenskaplige kildene vil altsa veere
svaert god hjelp til & fa oversikt over de lange trendene som kan gi meg et bedre innblikk i

hvordan utviklingen i klima var i geografisk tid og gkonomisk/sosial tid.

1.4.4 McCormicks Klimadatabase

Nar det kommer til klimatiske sjokk og hendelser i individets tid, skal jeg hovedsakelig bruke
historiske kilder. Antikke forfattere var i liten grad bevist om klimaendringer og opplysningene
de har om dette er potensielt spredt i hele det enorme overleverte kildematerialet fra perioden.
Det finnes historikere og forskere som har samlet sammen klimahendelser fra dette
kildematerialet, og det finnes en rekke lister over klimahendelser som er publisert i bgker og pa
nettsider. Listen over klimahendelser som jeg hovedsakelig bruker i denne oppgaven er en

% Lamb, 1995, s87-88

% Lamb, 1995, s85-86

27 Solflekker indikerer intens magnetisk aktivitet (McCormick, 2012, s210)
28 McCormick, 2012, S210-211
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samling av slike hendelser og heter «Geodatabase of Historical Evidence on Roman and post
Roman Climate» (2012). Databasen er laget av Michael McCormick, Kyle Harper, Alex M.
More og Kelly Gibson. Disse forskerne har samlet sammen klimahendelser fra ar 100 f.kr til ar
800 e.kr. Databasen har brukt flere tidligere lister som utgangspunkt for & finne flest mulig
klimahendelser. Tidligere lister over registrerte klimahendelser er ikke like store og omfattende
som denne fra McCormick. For eksempel i «Katalog Bemerkenswerter» (1904) av R. Hennig
nevnes det hendelser fra ar 1754 f.kr og til 1800 e.kr, men i perioden 100 f.kr til 800 e.kr finnes
det bare 196 klimahendelser. Det samme gjelder «Quellentexte zur Witterungsgechichte
Europas» (1958) av Curt Weikinn. Hendelsene her strekker seg fra ar 27 f.kr til 1500 e.kr, men
har bare 60 klimahendelser fra perioden 27 f.kr til 800 e.kr. Listene «Meteologika Phainomenax
(2004) av loannes G. Teleles og «Famine and Pestilence in the Late Roman and Early
Byzantine Empire» (2004) av Dionysios Ch.Stathakopoulos, blir i stor grad tatt i bruk i

McCormicks database fra de siste 400 arene.

| analysen av de historiske kilder har jeg derfor tatt utgangspunkt i Michael McCormicks
klimadatabase som har en god og helhetlig oversikt over alle klimahendelser som er funnet i
historiske kilder. I tillegg er en rekke arkeologiske endringer ogsa nevnt i disse kildene.
Klimadatabasen tar med en rekke historiske kilder som omhandler flommer, epidemiutbrudd,
vulkanutbrudd, kalde perioder, tarre perioder, stormer, jordskjelv, samt andre klimahendelser.
| databasen er det hele 771 punkter som strekker seg over en periode fra ar 84 f.kr til ar 716
e.kr. En del av punktene omhandler jordskjelv, men siden dette ikke er noe man kan knytte til
endringer i klima vil jeg se bort fra disse eksemplene og ikke bruke dem i min oppgave. Jeg vil
hovedsakelig bruke klimadata fra Vest-Romerriket, og jeg inkluderer derfor heller ikke all
klimadata som omhandler @st-Romerriket, med unntak av klimadata som omhandler Donau.
Denne elven strekker seg bade over den vestlig og astlige grensen av riket, og siden elven ligger
i et sa viktig grenseomrade vil jeg bruke alle historiske kilder som omhandler klima fra dette
omradet. I tillegg har det tidligere blitt gjennomfart en lignende gjennomgang av de historiske
og naturvitenskaplige kildene for @st-Romerriket.?® For & begrense kildematerialet vil jeg

derfor diskutere tidligere analyser nar det kommer til @st-Romerriket.

Jeg vil heller ikke bruke klimadata fra perioden etter & 500, med noen fa unntak,® siden mitt

utgangspunkt er & analysere klima og klimaendringers pavirkning pa Vest-Romerrikets fall som

2 |zdebski, 2015. McCormick, 2012. Rosen 2007
30 Se Figur; 10 og 12
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er satt til ar 476, selv om en rekke romerske institusjoner og nettverk fortsatte inn pa 500-tallet.
Av de 771 punktene er det dermed bare 132 punkter igjen som er relevant for min oppgave. Av
disse klimahendelsene handler 30 om flommer, 24 om matrelaterte problemer, 46 om ulike
veerfenomen (for eksempel torke, kaldere veer, mye vind og tidlig sngfall) og 25 klimapunkter
handler om sykdom og hungersngdutbrudd.® Dette er ngdvendigvis ikke et veldig stort
kildemateriale nar perioden strekker seg over 500 ar, men jeg vil ga naermere innpa de ulike
kildene for & se om de kan ha en sammenheng med de naturvitenskaplige kildene og om dette

kildematerialet kan veere med & beskrive endringer i klimaet.

For a kunne undersgke endringer i jordbruket finnes det tekster fra antikken fra forfattere som
Cato®?, Varro®, Columella®* og Plinius®. Jeg vil ogsd se pé& arkeologiske kilder og
pollenanalyser som tar for seg hvilke planter som ble produsert. Det er av stor interesse a se om
endringer i klima kan veere med & skape endringer i matproduksjonen, og hvordan fordelaktige

klimaforhold kan merkes i den politiske historien.

Det er flere interessante sammenkoblinger & studere i denne oppgaven. Sentrale spgrsmal a
besvare blir derfor a finne ut hvordan bruken av naturvitenskaplige kilder kan si oss noe om
klimaendringene i antikken, som igjen forhapentligvis kan si oss noe om endringer i samfunnet.
Hvordan klimaet kan ha spilt en viktig rolle i pavirkningen av indre og ytre arsaker til

Romerrikets fall, star spesielt sentralt i denne oppgaven.

31 McCormick, Geodatabase

32 Cato, “De Agri Cultura”

33 Varro, “Rerum Rusticarum”

34 Columella, “De Re Rustica”

35 Plinius den elder. Naturalis Historia
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2 Klimaendringer | Romerriket

For I have found that many authorities now worthy of remembrance were convinced that with
the long wasting of the ages, weather and climate undergo a change; and that among them the
most learned professional astronomer, Hipparchus, has put it on record that the time will come
when the poles will change position, a statement to which Saserna, no mean authority on
husbandry, seems to have given credence. For in that book on agriculture which he has left
behind he concludes that the position of the heavens had changed from this evidence: that
regions which formerly, because of the unremitting severity of winter, could not safeguard any
shoot of the vine or the olive planted in them, now that the earlier coldness has abated and the
weather is becoming more clement, produce olive harvests and the vintages of Bacchus in the
greatest abundance. But whether this theory be true or false, we must leave it to the writings

on astronomy (Columella De Re Rustica 1,1:4-5).

Dette sitatet kommer fra Lucius Junius Moderatus Columella og stammer fra hans verk «De Re
Rustica» som handler om jordbruk. Denne boken ble skrevet mellom ar 40 og 50 e.kr og viser
helt klart hvordan romerske intellektuelle var bevisste pa at klima ikke var statisk, men noe som
var i konstant endring. Her vises det blant annet til vin- og olivenproduksjon i omrader hvor det
tidligere hadde veert sveert risikabelt med denne type produksjon. | tillegg viser sitatet hvordan
de praver a forklare disse endringene med hjelp av astronomer som kommer med ulike teorier
rundt dette. Det viser at klimaendringer og klimaets pavirkning pa samfunnet var noe som

intellektuelle i Romerriket fulgte med pa.

| dette kapittelet vil jeg derfor se pa hvordan dagens naturvitenskaplige kilder kan si oss noe
om hvordan klimaet utviklet seg under Romerriket. Jeg vil ga igjennom klimadata som strekker
seg over store tidsperioder for & preve a fa med meg de langsiktige trendene i klimaet som man
ellers kanskje ikke ville fatt hvis fokuset kun var pa en kortere periode. Enkelte klimadata vil
ikke vise sa store utslag som andre i perioder, sa for & fa oversikt over hele perioden vil fokuset
veere pa en starre periode selv om hovedfokuset mitt er perioden rundt Vest-Romerrikets fall. |
den farste delen av kapittelet vil jeg starte med a beskrive Vest-Europa og Middelhavets
klimasoner for & kunne se ngyaktig hvilke klimasoner som pavirker de ulike omradene. Etter
dette skal jeg undersgke tidligere klimakronologier og sammenligne dem med omrader som

Spania og Italia, som ofte ikke blir nevnt nar man ser pa de lange trendene i klima.
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2.1 Klimasoner i Vest-Romerriket

Omradene som Vest-Romerriket strakte seg over var ekstremt store, og strakk seg geografisk
fra Nord-Afrika i ser til Skottland i nord. Dette omradet har et veldig variert klima og ulike
omrader har egne sartrekk som ofte definerer dem. Det er ikke mange likheter mellom Tunisias
tarre landskap og Englands vate miljg. De ulike regionene av Romerriket har forskjellige
perioder med nedbgrssesonger og har en veldig variabel vegetasjon. Nord-Frankrike, Tyskland
og England er regioner med klima som er relativt varmt om sommeren og som oftest har milde
vintre, hvor temperaturen ikke varierer like mye mellom sommer og vinter som andre steder,
og hvor nedbgr pa sommerhalvaret er helt vanlig. | Spania, Sgr-Frankrike og Italia derimot, er

det tgrt og veldig varmt om sommeren, mens om vinteren er det mildt med litt regn.®

| enkelte omrader er det som regel alltid relativt varmt, med sveert lite regn. Dette gjelder
spesielt for omradene i Nord-Afrika og deler av indre Spania. Det er ogsa omrader i Vest-
Romerriket som har stgrre variabler nar det kommer til temperatur, som for eksempel Alpene.
Dette er et omrade som er mye kaldere enn omrader like i naerheten. | Alpene i Sgr-Frankrike
er det for eksempel mye vatere klima enn i de nearliggende omradene. Alle disse ulike
regionene utgjorde Vest-Romerriket, men klimaet i de ulike omradene var ikke alltid like

stabilt, og nedbgrsmengde, temperatur og vegetasjon kunne variere mye. 3/

2.2.1 Klimasoner i Europa

Romerriket dekket altsa et stort geografisk omrade med veldig varierende typer landskap og
klima. For & bedre kunne studere hvordan klima pavirket disse ulike regionene i Romerriket
kan det veere lurt & se pa ulike klimasoner. Klimasoner forandres over svert lange tidsperioder.
Dette vil derfor spesielt ga under Braudels geografiske tidsperiode. Klimaet i Romerriket ble
pavirket av tre ulike klimaregimer som pavirket Europas klima. De tre klimasonene er
Atlanterhavssonen, Kontinentalsonen og Middelhavssonen®®.  Atlanterhavssonen tar
hovedsakelig med seg nedbar og fuktighet fra havet, mens den kontinentale sonen drar med seg

tarr luft fra Eurasias steppelandskap bade sgr- og vestover. Middelhavssonen derimot far med

36 Grove, 2003, s167
37 Jeskins, 1998, s10
38 Crumley, 1994 s190
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seg tarr og varm luft fra Nord-Afrika og Saharagrkenen.® Alle disse tre klimaregimene pavirker

hverandre pa en mate som direkte forandrer klimaet i Europa.

Klimaregimene har normalt et styrkeforhold mellom dem som gjer at Middelhavssonen trekker
seg sgrover om vinteren, mens Atlanterhavssonen kommer inn i dette omradet og bringer med
seg vinterregn. Samtidig som dette skjer bringer den Kontinentale sonen med seg kald og terr
luft over Sentral og Vest-Europa. Om sommeren forandres forholdet mellom klimaregimene og
Atlanterhavssonen trekkes inn over Sentral-Europa og bringer med seg fuktighet og nedber.
Middelhavssonen trekkes ogsa nordover og tar med et varmere klima til Sentral-Europa. Hvis
det er en tgrr sommer i Sentral-Europa kan dette altsa vere et tegn pa at Kontinental- og
Middelhavssonene dominerer, men hvis det er en fuktig sommer kan det veere

Atlanterhavssonen som dominerer.*°

Disse ulike klimasonene pavirker altsd hverandre i ganske stor grad, og det arlige veeret blir
pavirket av hvor dominante de ulike klimasonene er. | tillegg til dette er det noen
nedbgrsmanstre som er verdt & merke seg. Nedbgr kommer spesielt i de omradene hvor den
fuktige Atlanterhavsluften mater kaldere luftmasser fra Kontinentalsonen. | tillegg kommer det

ekstra nedbgr fra vestsiden av fjellkjeder og store fjell som presser nedbgren nedover.

De ulike klimasonene kan bli pavirket av ulike faktorer, og nar det kommer til arsakene til disse
er det flere momenter det er verdt & merke seg. Vestavindens posisjon kan veere med & pavirke
de ulike klimasonenes dominans, intensiteten av solstralene som treffer jorden, starrelsen av
jordens overflate som blir varmet opp av solen og vulkanutbrudd som skyter ulike grunnstoffer
opp i atmosfaeren kan alle veere med pa a pavirke balansen mellom de ulike sonene og skape
ukentlige, sesongbaserte eller arlige variasjoner ** Kjerneomradene til Romerriket rundt
Middelhavet ligger hovedsakelig rundt middelhavssonen og med dens vate vintre og solrike
sommersesong kan man dyrke en rekke ulike matprodukter. Alt fra oliven, druer, korn og ulike
frukter har sveert gode vekstforhold i Middelhavsklima.*?

39 Crumley,1994, s190
40 Crumley, 1994, s190
41 Crumley,1994, s190-191
42 Thommen,2012, s79-81
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2.1.1 Klimasoner fra ar 300 f.kr til 900 e.kr.

| perioden jeg ensker & ga i dybden pa nar det gjelder klimaet i Europa, var plasseringen av

disse klimasonene lengre nord enn hva de er i dag. Europa hadde rundt ar 300 f.kr til ar 300

e.kr et mer markant varmere og terrere klima. Som figur 1 viser
beveget Atlanterhavssonen og den kontinentale sonen seg nordover i
denne perioden, og det tarre, varme middelhavsklimaet ble forskjgvet
mye lengre nord enn det den gjer i dagens Europa hvor det ligger i
Ser-Frankrike. Veret og klimaet i dette omradet ga varmere og
tarrere somre enn tidligere, og om vinteren fikk de mer nedbgr, noe

som tidligere kun var vanlig mye lengre sgr. Middelhavssonen strakte

seg helt opp til Nord-Burgund (i Nord-Frankrike) i denne perioden. |

it o

Omréder som Balkan, de nedre delene av Donau, de ungarske =

steppene og hele Po-dalen i Nord-Italia utviklet et mer
Middellhavslikt klima enn hva det tidligere hadde hatt.*®

Perioden mellom ar 500 og ar 900 e.kr og var ikke i nzrheten av like
stabil som den tidligere perioden. Middelhavssonen var ikke lenger
like dominerende, som figur 2 viser beveget Atlanterhavssonen og
den kontinentale sonen seg serover og ble de to dominerende
klimasonene. | tillegg var det Atlanterhavssonen som dominerte over
den kontinentale regionen om varen, hgsten og om sommeren.

Konsekvensene av dette ble at Europa pa den tiden fikk kalde vintre

med mye sng, og vate, kjglige somre som kunne gi frost og

Figur 1: Klimasonenes relative
posisjonering mellom 300 f.kr —
300 e.kr. (Crumley, 1994, s194)

oversvemmelser. * Perioden fra ar 300 og til &r 500 e.kr nevnes ikke [

her, men hovedfokuset er pa hvordan de ulike regionene pavirket
hverandre og hvordan mennesker matte tilpasse seg og takle de ulike
endringene. Det som ogsa er viktig er at denne forskningen er fra 1994
og manglet en del av de nye klimadataene som har kommet i de
seinere arene og som kunne ha veert med pd & gi mer ngyaktige

dateringer pa nar dette klimatiske skiftet faktisk skjedde. Nar jeg

Figur 2: Klimasonenes relative
posisjonering mellom 500- 900
e.kr. (Crumley, 1994, s194)

videre skal studere dette mer detaljert ma jeg ogsa ta for meg andre historikere og klimaforskere

43 Crumley,1994, s196.197
4 Crumley, 1994, s194-196
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som bruker klimadata mer aktivt for & kunne forklare de mer detaljerte svingningene i

samfunnet.

Det som er interessant a ta med seg fra Crumleys forskning fra 1994, i tillegg til klimaregionene,
er hva Crumley mener ble konsekvensene av dette varierte klimaet. | perioder hvor det var
Atlanterhavssonen og Kontinentalsonen som dominerte, ville det veere mer egnet a ha en mer
fleksibel styremate som kunne endre seg raskt i forhold til miljg og klima. Her rettes det spesielt
fokus pa de keltiske stammene sin levemate og hvordan deres fleksible bosetningsmenster og
varierte diett og dyrehold var mer egnet til urolige tider, enn de fastboende romerne som plantet
sterre mengder av ferre typer planter for a gke produktivitet og handel. De keltiske omradene
var heller ikke sa spesialiserte pa enkelte produksjonstyper, sa hvis en avling med en type mat
ble gdelagt kunne de lettere erstatte dem®. | tillegg til dette mener antropologen Brian Fagen
at gkotoner, som er omrader imellom klimasonene, var ekstra gunstige for menneskene i
antikken. Grunnen til dette er at i hver av klimasonene er det ulike dyr og planter, og med a
leve pa grensen mellom to ulike klimasoner kan man sanke ressurser fra begge to.*® Romerriket
hadde ikke et fleksibelt bosetningsmenster og dietten var sveert avhengig av kornproduksjon.
Store endringer i klima hvor hele klimasoner trekker seg sgrover kan dermed fa store

konsekvenser for en stor og sammensatt gkonomi slik som det Romerriket var.

2.2 Globale klimadata

Det er ikke bare hvordan klima var i de spesifikke periodene jeg gnsker a fokusere pa, men ogsa
hvordan klimaet har utviklet seg over tid. Dette sier noe om endringer og trender i miljget og
det er interessant & se pa klimautvikling for & fa en mer helhetlig forstaelse pa hvordan
klimaendringer har pavirket miljg og levemate. For a finne et helhetlig bilde av slike endringer

er det ngdvendig & bruke en rekke ulike klimadata som kan gi oss sveert forskjellig informasjon.

45 Crumley, 1994, s198
46 Fagan, 2004. s191-193
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A forske pa klimautviklingen i Romerriket krever at man studerer bade de store, lange globale
trendene i klima, men ogsa de mindre, lokale endringene. Ulike regioner kan ha forskjellige
endringer og for a fa et helhetlig bilde ma man sammenligne og analysere de ulike resultatene.
Her vil jeg se pa klimadata som strekker seg bade gjennom Braudels geografiske og
gkonomisk/sosiale tidsrytme. Dette er fordi ulik klimadata kan gi forskjellig informasjon, noe
som bade kan vise lange trender pa flere hundre ar, men ogsa kortere trender som kan pavirke
ulike generasjoner forskjellig. De farste klimadataene jeg vil ga i dybden pa er de store globale
klimadataene. Dette kan veare klimadata som maler solaktiviteten, vulkanutbrudd eller
iskjernemalinger fra Grgnland som kan gi oss et mer helhetlig bilde av temperaturendringene
pa den nordlige halvkule. Solaktivitet er kanskje ikke det fgrste man tenker pa nar det kommer
til klimaendringer, men styrken pa solen har sveert mye a si for jordbruksproduksjonen, en
produksjon som var sveert sentralt i det antikke samfunnet. Det samme kan vulkanutbrudd gjere.
Nar store mengder partikler blir skutt opp i atmosfaren kan dette fare til vulkanske vintre som

senker temperaturen pa ulike steder.

MDYV I ) VD, 1700

1.0 |
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Figur 3: Solstralestyrke 400 f.kr-700 e.kr (Steinhilber et al.2009. Harper, 2017, s45)

Som man kan se pa figur 3 var solaktiviteten egentlig relativ stabil gjennom hele perioden
mellom ar 200 f.kr og 600 f.kr, med unntak av noen sma svingninger mellom ar 0 og 100 e.kr,
og pa midten av 200-tallet. Solstyrken tar seg svert opp pa 300-tallet, men er stabilt lavt pa
400-tallet. Den store variasjonen her skjer ikke far pa midten av 500-tallet nar den begynner &
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synke og er pa sitt laveste p& 600-tallet.*” Vulkanutbrudd som kan ha forérsaket potensielle
vulkanske vintre var stgrre pa 200-, 400- og 600-tallet, som man kan se pa figur 4.
Iskjerneboringen mangler noen deler av sin kronologi, spesielt pa 500-tallet, men med hjelp fra
forskere som har sammenlignet dendrokronologier og iskjerneboringer fra samme tidsperiode,
har dette gitt et mer helhetlig bilde av potensielle vulkanutbrudd i perioden. Denne

sammenligningen viser at 500-tallet var spesielt utsatt for store og kraftige vulkanutbrudd.*®

Nar man ser pa solstyrkemalingene og vulkanutbruddene sammen kan man se at midten av
200-tallet var svart utsatt for minsket solaktivitet, men ogsa kraftige vulkanutbrudd. P& 300-
tallet er det malt sveert kraftig solaktivitet samtidig som det er sveert fa malte vulkanutbrudd.
400-tallet var preget av svak solaktivitet og flere vulkanutbrudd enn pa 300-tallet, men ikke
flere enn hva det hadde vart pa 200-tallet. Hva har dette egentlig a si? Fikk dette konsekvenser
pa temperaturen i Romerriket? Og kan man se sammenhenger mellom flere vulkanutbrudd og

starre variasjon i klima?
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Figur 4: Malinger av sulfat, viser vulkanutbrudd. To intervaller mangler, mellom 386-407 og 541-613
(McCormick, 2012, s177 og s210)

For & se mer grundig pa dette fenomenet ma man bruke klimadata som ogsa kan si 0ss noe om
temperaturen i Romerriket. | studiene av de globale trendene i klima har det blitt rekonstruert
temperaturmalinger fra den nordlige halvkule de siste 1800 arene. Denne rekonstruksjonen som
jeg har tatt i bruk er basert pa atte ulike geografiske omrader pa den nordlige halvkule, med

47 Harper, 2017, s45
48 McCormick, 2012, s177, s210; Sigl, 2015, s547
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hele 23 ulike klimadatamalinger. Det er dendrokronologi og iskjerneboringer som har veert de
to mest sentrale og brukte malingene i rekonstruksjonen. For a fa en mest mulig ngyaktig maling
har de sammenlignet med nyere og mer ngyaktig klimadata fra de siste hundre arene og de har
sammenlignet resultatet med andre rekonstruksjoner av klima som ogsa tar for seg de siste 1000

arene.*

Som man kan se pa Figur 5 er klimaet veldig stabilt mellom ar 200- 600 tallet e.kr, men det er
betydelig kaldere enn hva det er pa 800-tallet og utover. Selv om klimaet er stabilt er det likevel
noen interessante sammenhenger mellom klimadataene fra solaktiviteten og rekonstruksjonen.
Pa begynnelsen av 200-tallet kan man se at temperaturen beveger seg smatt fra varmt til kaldt
til en aning varmere igjen i lgpet av arhundre. Dette kan man ogsa se i solaktiviteten, men med
litt sterre spredning over tid. De neste arhundrene synker temperaturen svakt fgr den gar en
anelse opp rundt 500, akkurat samtidig som solaktiviteten gker en smule.>® Temperaturen
synker igjen pa midten av 500-tallet, noe som kan ha en sammenheng med perioden med gkte
vulkanutbrudd pa denne tiden. For & se grundigere pa hvordan klimaet endrer seg, kan man ikke
bare se pa globale trender. Selv om klimaet i Nord-Amerika, Asia og Europa kan ha hatt like
klimatrender vil lokale og regionale endringer ha sveert mye a si for menneskene som bor og

produserer mat i de ulike omradene.
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Figur 5: Rekonstruert global overflatetemperatur for den nordlige halvkule (Mann, 2003, s3-5)

42 Mann, 2003 s5-10
50 Mann, 2003, s3-5
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2.3 Sentral-Europa

Den mest foretrukne maten a male temperaturendringer pa i mangelen av nye klimametoder er
gjennom dendrokronologi. | Sentral-Europa har det blitt gjort ulike samlinger av
dendrokronologi for & rekonstruere temperaturen i omradet, men ogsa nedbgrsmengden. Her
bruker jeg dendrokronologien til Buntgen som omhandler data om nedbgrsmengde som er satt
sammen av 7284 nedbgrssensitive eiketreer fra Nordgst-Frankrike, Nordgst-Tyskland og Sar-
Tyskland. Kronologien viser en ganske ngyaktig oversikt over nedbgrsmengden i perioden
April-Juni (AMJ). For a fa den sikreste dataen pa dette feltet har Buntgen sammenlignet med
nyere klimamalinger, uavhengige klimarekonstruksjoner og sett pa historiske arkiv. I tillegg til
denne eikekronologien som viser nedbgrsmengden gjennom AMJ er det blitt brukt
dendrokronologi fra 1089 pinje-traer - en furuart som er sveert utbredt i middelhavsomradet,
samt sett pa 457 europalerker - en furutype fra den gstlige delen av Alpene. Denne kronologien
har ogsa blitt sammenlignet med nyere kronologier og klimadata i det 20. arhundre. Det har vist
seg at denne dendrokronologien fremstiller temperaturen sveert ngyaktig i Sentral-Europa og

middelhavsregionen i perioden juni-August (JJA).>!
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Figur 6: AMJ =(Nedbgrsmengde) toppen. JJA = (Temperatur) bunnen. Svart linje= Uavhengige malinger fra
Tyskland og Sveits (Buntgen, 2011, s581)

51 Buntgen, 2011, s579-580
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Resultatene av denne kronologien som vist pa Figur 6, tydeliggjer at temperaturen frem til ar
250 e.kr hadde et par kraftige svingninger rundt ar 350 f.kr og ar 50 f.kr. Det viser ogsa at
temperaturen sank en anelse pa slutten av 100-tallet fgr den i begynnelsen av 200-tallet steg
igjen, far den rundt midten av 200-tallet sank kraftig til rundt ar 300 og var stabilt lav gjennom
hele 300-tallet. Temperaturen gkte noe pa 400-tallet og fikk en liten gkning rundt 500 far den
pa midten av 500-tallet sank til et sveert lavt niva. Her kan man altsa se mange av de samme
trendene som i rekonstruksjonen pé figur 5.5 Ogsé& her kan man se svingningene rundt 200-
tallet og pa 500-tallet. Forskjellen her er at man kan se mer ngyaktig oppgangen i temperatur
pa 400-tallet og ved hjelp av et lengre perspektiv kan man tydeligere se hvordan Sentral-Europa

opplevde et kaldere klima mellom 300-tallet og 700-tallet.

Temperaturmalingene fra Sentral-Europa gir oss mye av det samme bilde som rekonstruksjonen
pa figur 5, men med malingene fra Sentral-Europa kan man mer helhetlig se hvordan ulike
vulkanutbrudd ogsa kan ha pavirket temperaturen. Temperaturmalingen fra Sentral-Europa
viser nedganger i temperaturen rundt ar 50 f.kr, og en liten nedgang rundt ar 100 e.kr, 150 e.kr
og 260 e.kr. Alle disse tilfellene av temperaturreduksjon samsvarer med store vulkanutbrudd.
Det samme kan det se ut som var tilfelle pa 500-tallet da det var svert store og mange
vulkanutbrudd pa midten av 500-tallet samtidig som temperaturen sank kraftig. Ved bruk av
mer regionale klimadata kan man altsa se hvordan internasjonale hendelser som vulkanutbrudd

kan pavirke Romerrikets temperatur.

En annen viktig faktor er som tidligere nevnt nedbgrsmengden. Som vist pa Figur 6 var
nedbgrsmengden stabil fram til 200 e.kr for den sank kraftig pa 200-tallet til det nadde et
bunniva rundt ar 300. P& 300-tallet gkte nedbgrsmengden igjen og pa 400-tallet var
nedbgrsmengden hgyere enn hva den tidligere hadde vert i de to farste arhundrene e.kr, men
den sank igjen pa slutten av 400-tallet og inn mot 500-tallet hvor den nadde et ekstremt lavmal.
Det som er interessant & merke seg er at det pa midten av 500-tallet var bade lave temperaturer

og lite nedbgr.>

Det er ikke bare blitt gjort dendrokronologi malinger i Sentral-Europa. Av a utfare

karbondatering pa trerester og dendrokronologi pa trestubber har forskere klart & beskrive

52 Buntgen, 2011, s581
3 Buntgen, 2011, s580
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hvilke perioder ulike isbreer i Alpene har beveget seg. Jeg har her sett pa isbreene Great Aletch,
The Gorner og Lower Grindewald som alle ligger i Alpene. Dette viser at nar en isbre gker i
starrelse er dette et tegn pa kaldere klima, mens nar den minker i starrelse er det tegn pa varmere
klima. Karbondateringen som er utfgrt av disse restene har en treffsikkerhet pa 100-200 ar sa
for & fa s ngyaktige malinger som mulig bruke man dendrokronologi. For & fa en ngyaktig
datering ma treet eller trestubben ha sin originale posisjon, og man kan derfor ikke bare bruke
rester som er funnet lgst i isen. Har man den opprinnelige posisjonen kan man se ngyaktig nar
treet ble dekket av isen. Arringene kan ogsé si noe om n&r omradet ikke var dekket av is, dette

gjer man ved & telle aringene som faktisk er der.%

Isbreen Great Aletsch Ia enten pa dagens niva eller sa var den mindre mellom ar 200 f.kr til ar
50 e.kr. Etter dette gkte den gradvis i starrelse de neste 200 arene fram til ar 300 e.kr da den
hadde en liten nedgang fer den igjen gkte kraftig mellom ar 400 til ar 700 e.kr. Bade Great
Aletsch og the Gornier-isbreene kan se ut som hadde en gkning pa 900-tallet, men dette er bare
datert via karbondatering og ikke gjennom dendrokronologi. The Gorner har en gkning pa 600-
tallet som samsvarer med gkningen av Great Aletsch fra samme tid, som er dokumentert ved
hjelp av dendrokronologi. The Gorner har ogsa en gkning pd 500- og 600-tallet som er
dokumentert med karbondatering. Dette er da ikke helt sikker, men den samsvarer fint med
Great Aletsch. Mellom disse dateringene er det ikke funnet noe mer, noe som kan veere et tegn

pa sveert lite aktivitet i denne perioden og at isbreen kanskje var mindre enn det den er i dag.>®

Lower Grindelwald-isbreen har to gkninger fgr Kristus som er karbondatert, men gkningen pa
500-tallet er datert ved hjelp av dendrokronologi.>® @kningene i de tre ulike isbreene passer
veldig godt med hverandre og dendrokronologien av Great Aletsch kan veare med & bekrefte
karbondateringer av de to andre isbreene ettersom dataen samsvarer sa mye mellom de tre
breene. Det som kan vere vanskelig nar man ser pa utbredelser av isbreer som en konsekvens
av klima er usikkerheten om gkningen til isbreene skyldes lavere temperaturer eller mer sngfall
i hgyden. Nar man sammenligner figur 7 og figur 6 (Dendrokronologien fra Sentral-Europa)
kan man se at den kalde temperaturen pa 400-tallet og den svert kalde perioden pa 500-tallet

passer sveert bra med fremveksten til isbreene.

54 Holzhauser, 2004, s789-792
55 Holzhauser, 2004, s792-794
56 Holzhauser, 2004, s792-794
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| tillegg til denne viktige informasjonen fra forskning pa isbreer er det ogsa blitt gjort
pollenanalyser av rundt 20 ulike innsjger rundt Alpene. Pa figur 7 kan man se at det er
likhetstrekk mellom gkning av innsjgen og gkning av flere isbreer. Dette kan tilsi at det er en
sammenheng mellom vanngkningen og de store gkningene i isbreene og at fremveksten til
isbreer bade er avhengig av rette temperaturforhold og fuktigere perioder®’. Her kan man altsa

bruke ulik klimadata pa a bygge opp andre klimametoder.

Med denne pollenanalysen kan man se en gkning i vannivaet fra ar 100 f.kr til ar 150 e.kr. Dette
nivaet holder seg oppe helt fram til ar 250 e.kr. Etter ar 250 er det en periode med sveert lavt
vanniva fer det igjen gker rundt ar 650 e.kr. Her kan man se likhetstrekk mellom den kalde
temperaturen pa 400- og 500-tallet med gkningen av isbreene i samme periode. For
nedbgrsmengden derimot, er det vanskelig & se sammenfallende resultater mellom
pollenanalysen av innsjgene rundt Alpene og dendrokronologien fra Sentral-Europa. Begge
klimadataene indikerer at de ferste arhundrene é.kr var fuktige, men den fuktige perioden pa
400-tallet dukker ikke opp. Dette kan kanskje skyldes at omradet rundt Alpene har et annet
nedbgrsmgnster enn andre plasser grunnet fjellet som presser vannet nedover. En annen
forklaring kan veere at nedbegrsintervallet var for kort, noe som gjorde at den ikke skapte utslag
i pollenanalysen. Sa selv klimadata fra omradet svert nzre hverandre kan gi ulike signaler pa
hvordan klimaet har veert.

57 Holzhauser,2004, s794-795
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Figur 7: Sammenligning mellom vannivaet i Europeiske innsjger (gverst) og isbreen Great Aletsh (nederst) de
siste 3500 ar (Holzhauser,2004 s796)

2.4 Den iberiske halvay

Det er ikke bare Sentral-Europa som er interessant nar det kommer til klimautvikling i
Romerriket. Ulike omrader har forskjellige variasjoner i klima og klima i de ulike regionene av
Romerriket kan ha hatt sveert forskjellige utvikling. 1 tidligere gjennomganger av Romerriket
har det veert klimadata fra spesielt Sentral-Europa og globale klimatrender som er blitt brukt,
men jeg vil ogsa ta for meg flere regioner. Som man kan se pa i Figur 8 har jeg valgt a bruke

klimadata fra en rekke ulike steder. Jeg har her valgt & bruke pollenanalyser av innsjger. Da er
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det altsa fuktighetsnivaet som kommer til & vaere det mest sentrale i forskningen og det
interessante blir & se nar de ulike omradene opplevde fuktigere eller terrere perioder under
Romerriket. | teksten videre vil jeg fortsette & bruke de globale temperaturklimadataene og
dendrokronologien fra Sentral-Europa som indikasjoner pa temperaturendringer, mens jeg vil
bruke pollenanalysene fra de ulike stedene nar jeg ser pa fuktigheten i omradene. Grunnen til

dette er at omrader som lberia, Italia og Nord-Afrika ikke har slike rekonstruksjoner basert pa

dendrokronologi.

Klimadataprgver

Google Earth
GEBCO - : el ’ N .
ety 2 o L : 500 i

Figur 8; (Rad): 1: Curras, 2012. 2: Creilla, 2013. 3: Martin-Puertas, 2008. 4: Sadori:2015. 5: Mensing, 2014. 6:
Magny 2007 7: Lamb 1998 (Bl&)=Isbreer: Holzhauser, 2004. (Rosa) =Innsjger: Holzhauser, 2004

Den fgrste regionen jeg vil undersgke er Iberia. Her bruker jeg klimadata fra hovedsak tre
omrader; et i Sgr-Spania, et omrade i en fjellkjede i Sentral-Spania, og omrader i og rundt
Pyreneene. Klimadataene som er brukt fra Sentral-Spania strekker seg fra det 9. arhundre f.kr
til det 8. arhundre e.kr og kommer fra Somolinos-omradet. Omradet hvor malingene har blitt
foretatt er i en region hvor gjennomsnittstemperaturen ligger rundt 7,2 -11.8 grader og hvor det
i gjennomsnitt regner rundt 600-800 mm i aret, hovedsakelig om vinteren. Til & veere et omrade
som er dekket av middelhavsklimaer er dette et veldig kaldt omrade, men hovedarsaken til dette
er en nzrliggende fjellkjede pa rundt 1200 moh. Dette omradet har ogsa sveert lite nedber til &

vaere i en fjellkjede og arsaken til dette er den geografiske plasseringen i Sentral-Spania.>®

58 Curras, 2012, s32
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Klimadataene indikerer at klima ble mer tgrt mellom ar 175 f.kr og 160 e.kr. Etter dette kom
det en mer fuktig periode mellom ar 160 e.kr og 370 e.kr som igjen ble etterfulgt av en mye

tarrere periode mellom ar 370 og ar 715, noe som endte med at innsjgen tgrket inn.

Den viktigste romerske byen i omradet er Tiermes, og var mest sannsynlig et knutepunkt
mellom viktige handelsruter i regionen. Utviklingen av byen skjedde i hovedsak i lgpet av de
to farste arhundrene, men gjennom 200-tallet opplevde byen en periode med darligere tider og
minkende befolkning. Dette trenger ikke & bety at det var befolkningsnedgang i hele omradet,
da befolkningen pa landsbygden i omrade rundt byen gkte i samme periode. Byen fortsatte a
minke i starrelse under Vestgotisk styre, men var fortsatt bebodd pa 500- og 600-tallet. >® Denne
nedgangen i byens starrelse er mest sannsynlig ikke knyttet opp mot klima i omradet, men heller
den generelle nedgangen til Romerriket, og at vestgotisk styre ikke klarte & opprettholde de

samme handelsforbindelsene som Vestromerriket klarte.

| Sgr-Spania er det tatt pollenanalyse fra Zonar Lake som ligger i Guadalquivir. Omradet har et
svert tert klima og det regner i gjennomsnitt 530 mm arlig, men med store variasjoner. De siste
50 arene har det blitt gjort malinger som har variert fra 300-1100mm, og hvor
gjennomsnittstemperaturen har ligget rundt 16 grader. En av grunnene til at denne innsjgen er
valgt er at vannivaet er sterkt pavirket av. mengden nedbgr. Klimadataene fra denne innsjgen
gir oss ikke noen store variasjoner fra dataen fra Sentral-Spania, men innsjgen viser en lengre
periode med fuktig klima mellom ar 400 f.kr til 400 e.kr. I denne relativt fuktige perioden er
det ogsa en periode med en anelse tgrrere klima mellom ar 250 f.kr til 50 e.kr, hvor det spesielt
skal ha veert feerre flommer. Her kan man se at den til dels terrere perioden overlapper med den
i Sentral-Spania som varte mellom ar 175 f.kr og 160 e kr, men det kan se ut som den varte
lengre i Sentral-Spania. Hvis dette omradet har hatt sveert lave nedbgrsmengder over lengre tid
i denne perioden, kan dette ha gatt utover jordbruksproduksjonen i omradet, men det er

vanskelig & kunne svare p& med klimadata.®

Det siste omradet jeg skal ta for meg er Nord-Spania og Pyreneene. Disse omradene er et
naturlig skille mellom den iberiske halvey og resten av Vest-Europa, men det viktigste er
kanskje at det ligger mellom og blir derfor sterkt pavirket av bade Middelhavet og
Atlanterhavet. Mesteparten av testene som er utfgrt i dette omradet ligger i den spanske delen

av Pyreneene og mellom 1600-2300 moh. Klimadataene jeg har sett pa stammer fra innsjgen

%9 Curras, 2012, s48-50
60 Martin-Puertas, 2008, s908, s914-915
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Estanya, som ligger rundt 670 moh. Nedbgrsmengden i dette omradet kan variere fra rundt 570
mm i aret noen steder til hele 1450 mm i andre. | dette omradet er bade vegetasjonen og
vannkretslgpet svert sarbart, noe som farer til at sma variasjoner i nedbgren/sngmengden kan

si 0ss noe om utviklingen i plantelivet og tregrensen ved & se pé pollendata.

Klimadataene viser at hele perioden fra ar 200 f.kr og fram til ar 900 e.kr har hatt et varmt og
fuktig klima uten nevneverdige variasjoner. En av arsakene til dette kan vare at omradet hadde
hgyere vinternedbgr enn andre omrader i Ser- og Sentral-Spania fordi det ligger sa tett ved
Atlanterhavet.®?> Selv om denne klimadataen gir oss dette resultatet kan det allikevel
forekomme en del variasjoner innenfor de samme omradene. Klimadata fra innsjgen Arrea i
samme omrade viser starre variasjoner i klimadataen. Her ser man at det fra ar 400 f.kr til 150
e.kr var et fuktig klima, mens det var en betydelig gkning av denne fuktigheten mellom ar 150
og 300. Det er tegn pa en liten nedgang mellom 300 og 465 e.kr, men at innsjgen fortsatte & ha
hayt vanniva etter dette.®® Her kan man se at Sentral- og Sgr-Spania har svert like klimatrender
gjennom hele perioden, med en vat periode rundt 200-400 e.kr. Nord-Spania har en vatere
periode rundt 100-300 e.kr og etter ar 580. Selv med denne ulikheten skal bade Ser- og Nord-
Spania ha hatt et fuktig klima gjennom hele perioden, men Nord-Spania ligger naermere

Atlanterhavssonen, og klimaet kan derfor variere kraftigere pa grunn av den.

De tre omradene viser derfor ulikt klima ut i fra hvor mye de blir pavirket av de ulike
klimasonene. En annen klimadata som kan si 0ss noe om perioden er sedimentspraver® fra
elver i omradet, som kan fortelle oss noe om hvor ofte elver forarsaket oversvemmelser i den
samme perioden i lberia. Her ser man ikke ngdvendigvis noen tegn pa at perioden har vert
preget av store oversvemmelser, men man ser derimot at perioden helt fram til ar 1000 var
preget av sveert stabilt veer. Slike oversvemmelser i Spania er en konsekvens av sterkt og kraftig
nedbgr, noe som kan tyde pa Iberia taklet bade fuktighet og vannmengde svert bra i denne
perioden, men man finner ogsa her en litt mer flomutsatt periode fer ar 0 og rundt 500-tallet.
Det er allikevel ikke veldig mange markante perioder, og hele perioden ser ut til & vere en

relativt rolig tid . Det var altsé ut i fra disse klimadataene et sveert rolig klima med generell

61 Gonzalez-Samperiz, 2016, s668-669

62 Gonzalez-Samperiz, 2016, s679, s682

63 Corella, 2013, s565

64 Sedimentsprgver er nar det tas prever av lagdelte strukturer som er blitt bygget opp over tid. Ved a se pa de
ulike lagene, kan man se pa ulike sammensetninger av kjemiske forbindelser og ulike rester etter smadyr
(Dybdahl,2016 s27-28

65 Benito, 2008, s73
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stor fuktighet gjennom hele perioden fra ar 200 f.kr -600 e.kr med en litt tarrere periode mellom
ca. 100 f.kr til 100 e.kr., og litt vatere periode mellom &r 150-300 e.kr. Hele omradet skal altsa
ha veert generelt fuktig, uten tegn pa noe stgrre oversvemmelser av den grunn, noe som heller
ikke er vanlig i det tgrre middelhavsklimaet til Spania. Dette er veldig forskjellig fra
dendrokronologien i Sentral-Europa, hvor hele perioden fra 400 f.kr til 200 e. kr var sveert
fuktig. Klimadataene fra Sentral-Europa viser ogsa at 200-tallet skal ha veert tarrere, noe som

ogsa ikke passer helt inn i et felles klimamgnster for hele Romerriket.

2.5 ltalia

Italia er sveert begrenset nar det kommer til ulike klimadata. P4 samme mate som i Iberia er det
hovedsakelig pollenanalyser rundt innsjger som er blitt utfart og som er med pa a forklare
hvordan de ulike innsjenivaene har veert. | undersgkelsen av Italia skal jeg ga i dybden pa to
ulike omrader: Ser- og Sentral/Nord-Italia, mer spesifikk pa Po-dalen. Klimadataene fra Sgr-
Italia tar for seg hvordan klimaet har utviklet seg i omradet de siste 2000 arene og hvordan man
kan se likheter mellom samfunnsgkonomiske, politiske og kulturelle endringer opp mot klima.
Dataene som i hovedsak brukes er fra innsjgen Lago Di Pergusa i Enna midt pa Sicilia.
Hovedgrunnen til dette er at innsjgen er svaert falsom for klimaendringer i tillegg til at det har

eksistert menneskelige bosetninger i omradet de siste 2000 arene. Innsjgen ligger 667 moh.

I tillegg til & se pa Sentral- og Nord-Italia har de brukt en rekke tidligere klimadata i Sgr-Italia
for & sammenligne resultatene. Klimadataene viser at det er enkelte perioder som er mer fuktige
enn andre de siste 2000 arene. Den ene perioden skal veere mellom ar 450 og ar 720 og en annen
periode mellom 1400- og 1800-tallet. Ellers har det veert en merkbar tagrrere periode mellom
1100- og 1350-tallet. Det som er interessant med denne artikkelen er at i samme periode som
man kan se et fuktigere klima i Segr-ltalia, kan man se pa pollenanalysen at
jordbruksproduksjonen gkte under siste del av Vest-Romerriket.%® Det kan vaere mange arsaker
til denne gkningen i jordbruksproduksjonen og dermed ogsa matproduksjon; import av korn fra
Egypt stoppet opp og Roma trengte derfor nye leveranser av korn til hovedstaden. Det kan

hende at omradet ble mer selvforsynt i perioden istedenfor & belage seg for mye pa import.

I Nord-Italia har jeg studert klimadata og forskning som undersgker hvordan elvene i Po-dalen
har endret seg i denne perioden. For & se pa hvordan klima har utviklet seg i omradet beskrives

66 Sadori, 2015, s175-177, s185
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farst de ulike utfordringene med & tolke klimadata fra omradet, og deretter hvordan Nord-Italia
- som ligger sentralt, men i den nordlige delen av middelhavsregionen - blir pavirket av ulike
metrologiske manster som hele tiden pavirker hverandre. Dette kan veere med a gi ulike
resultater. For a se pa klimaets utvikling er klimadata samlet inn ved datering av fuktighet fra
Tuscani®’. Her indikerer klimadataene at innsjgnivéet var relativt lavt mellom ar 250 f.kr til 600
e.kr, noe som indikerer et tarrere klima. Men det er ogsa pavist noen vatere perioder rundt 450-
og pa slutten av 500-tallet. Det er dessverre lite klimadata i dette omradet som beskriver
klimaets utvikling, noe flere forfattere har tatt opp. | studiet av elvene inn mot Po-dalen og
hvordan de endrer starrelse i denne perioden kan man finne visse perioder med gkning. Den
ene perioden er i det fjerde og femte arhundre e.kr, mens den siste perioden er helt pa slutten
av det 6. arhundre e.kr. Dette er steder hvor landmasser har blitt skylt vekk. Det er ogsa en
periode med gkende vannmengder i det tredje arhundre e.kr, og dette knytter forskere opp mot
den gkonomiske og befolkningsmessige krisen i perioden. Det var heller ikke lenger like mye

kultivert jordbruk i nedfallsomradene til elvene som det tidligere hadde veert.

Paralleller trekkes mellom de vate periodene pa 450- og 600-tallet til utviklingen i elvene, men

grunnet manglende klimadata for omradet er det vanskelig & kunne konkludere med dette. 8

Man finner altsa sveert like trekk nar man sammenligner klimadataene fra Ser-Italia og Nord-
Italia. Klimadataene fra hele Italia beskriver et relativt tart klima i hele perioden, men viser at
rundt ar 450 og etter skal det ha blitt et fuktigere klima. Dette passer heller ikke veldig bra med
dendrokronologimalingene for temperatur i Sentral-Europa, som opplevde en fuktigere periode,
mellom 300 og 450 og som ble tarrere etter 500, men igjen er dette malinger fra sveert ulike

omrader og nedbgrsmengden rundt Alpene vil ikke ngdvendigvis vaere lik som i resten av Italia.

2.6 Nord-Afrika

Neste omrade jeg gnsker a ta for meg er Nord-Afrika. Her snakker jeg hovedsakelig om den
vestlige delen som omhandler Marokko, Algerie og Tunisia. Det er vanskelig a finne noe serlig
med klimadata som kan veere med a gi oss et godt bilde av hvordan ulike innsjger har forandret

seg, men jeg har undersgkt forskning og klimadata som har blitt utfert i en fjellkjede sgr for

57 Magny,2007
68 Cremonini, 2013, s178
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Iberia i Marokko. Her har det blitt tatt pollenanalyse og sedimentsprgver av en innsjg som heter
Sidi Ali. Den arlige nedbgrsmengden i dette omradet ligger pa rundt 817 mm og dette faller
hovedsakelig mellom november og april. Klimaet er altsa et typisk middelhavsklima nar det
kommer til nedbgrsmgnsteret. | denne innsjgen kan man se at vannnivaet steg de to farste
arhundrene e.kr og nadde en topp i ar 100 e.kr da vannivaet var sveert hgyt. Dette holdt seg fram
til &r 500 e.kr da det opplevde en liten nedgang, men p& 600-tallet gkte vannivaet igjen.®
Klimadataen indikerer altsa at hele perioden var relativt fuktig med noen svingninger. Denne
malingen er som sagt tatt i den vestlige delen av Nord-Afrika og jeg har ikke klart a finne flere
malinger fra omrader naermere Tunisia og Algerie. Tidligere har det allikevel vart en del
diskusjoner rundt jordbruksproduktiviteten og utviklingen til klimaet i akkurat dette omradet,
og det er derfor gnskelig a ogsa ta for seg denne delen som var en sentral del av Vest-
Romerriket.

Kildene om jordbruksproduktiviteten og utviklingen av klimaet i dette omradet er gjort ved
hjelp av arkeologiske funn og historiske kilder, noe som kanskje har formet synet pa klimaet i
Nord-Afrika fordi de naturvitenskaplige kildene ikke har blitt benyttet. Nord-Afrika har lenge
blitt regnet som Vest-Romerrikets brgdkurv og tidligere har klimaforskere som H.H. Lamb
ment at Nord-Afrika under Romerriket hadde et merkbart vatere klima enn det dagens klima
tilsier. Maten han har kommet fram til dette pa er ved & se pa arkeologiske ruiner fra byer som

under Romerriket klarte seg veldig bra, men som i dagens samfunn ligger i et grkenlandskap. ™

En av dem som gar sterkt imot denne tanken er Shaw i artikkelen «Climate, Environment, and
history: the case of Roman North Africa» fra 1981. Her mener Shaw at det ikke finnes noen
tegn pa klimatiske i denne regionen. Shaw papeker at ikke engang vannressursene eller
kontrollsystemene for vannfordeling kan brukes til a konkludere med at Nord-Afrika har blitt
torrere. Det blir fortsatt brukt brgnner, vannbeholdere og akvedukter fra romersk tid, og
forklaringen pa hvorfor enkelte omrader har fatt arkenforhold og at visse tidligere vannressurser
har sluttet & fungere, forklarer Shaw med erosjon og ikke klimaendringer. Selv om Shaw gar
vekk fra tanken om at Nord-Afrika opplevde et vatere klima under farste delen av Romerriket,
ser han ikke bort ifra at enkelte tiar kan ha hatt tgrrere eller vatere klima pa samme mate som

dagens samfunn.’

69 Lamb, 1998, s339-341
70 Lamb, 1995, s142
7 Shaw, 1981, s379-403; Grove, 2003, s142-143
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Selv om vi ikke har noe sarlig med klimadata fra Nord-Afrika kan vi se pa klimadata fra
narliggende omrader for a fa et bilde pa hvordan trendene i klima kan ha vart. Denne delen av
Nord-Afrika ligger mellom breddegraden 35 og 45 og i dette omradet har vi bade malinger fra
Ser-Spania og Sgr-ltalia som kan ha lignende klima. Det som er utfordrende med & bruke denne
dataen til & beskrive Nord-Afrika er at de indikerer to helt forskjellige konklusjoner. Sgr-Italia
indikerer at gjennom hele perioden fram til rundt ar 450 e.kr var klimaet stabilt og tert, mens i
Ser-Spania opplevde de et relativt fuktig klima i perioden, med noen unntak hvor det ble litt
tarrere mellom 250 f.kr-50 e.kr. Her kan man altsa se at Sgr-Spanias klimadata passer svart bra
med malingen fra Marokko, men sammenligner vi med Sgr-Italias malinger blir svaret noe helt
annet. Omradene Sgr-Spania og Marokko hadde altsa et relativt fuktig klima i hele perioden,
og begge omradene opplevde en litt tarrere periode, Spania rundt ar 400 og Marokko rundt ar
500. Nar man undersgker likhetstrekkene mellom disse omradene vil det vere naturlig a ga ut
ifra at omradene lengre gst - Tunisia og @st-Algerie- har en klimautvikling som ligner mer pa

Sicilias, altsa et mer stabilt og tarrere klima.

2.7 dst-Romerriket

Det siste omradet jeg gnsker & ta med er @st-Romerriket. Selv om de to delene var
administrativt delt, var det fortsatt et samarbeid mellom de to partene frem til Vest-Romerrikets
fall og i tiden senere. Klimaendringer som kan ha vart med pa a styrke eller svekke @st-
Romerriket kan ha hatt direkte pavirkning pa gkonomien til de to delene. Klimaendringer i gst
kan ha gitt store gkonomiske og befolkningsmessige konsekvenser som kan ha hatt en stor

betydning pa hvorfor Vest-Romerriket gikk under.

Den gstromerske delens politiske og skonomiske situasjon kan ha pavirket hvordan det gikk
med den vestlige delen. Det er hovedsakelig to forskere som har tatt for seg klimautviklingen
til den gstromerske delen. Den farste er Michael McCormick. I hans klimagjennomgang bruker
han ikke veldig mange varierte kilder, men pollenanalyser av innsjger og historiske kilder er
svaert mye brukt. Det er hovedsakelig havnivaet fra to steder han tar for seg; Dgdehavet i
Levanten og innsjgen Van i Tyrkia. Begge viser at havnivaet steg mellom ar 150 f.Kr. til rundt
200 e.kr. Etter dette kom det en periode med mye tarrere klima. | tillegg til dette bruker
McCormick historiske kilder i studiet av Egypt. Med de historiske kildene av hvordan Nilens
oversvgmmelsene tidligere har vaert, kan man se nar Egypt har hatt perioder med gode forhold

for matproduksjon, og nar det har vaert darligere perioder. Mellom ar 30 f.kr og til ar 155 e.kr
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mener McCormick at det var en periode med svart mange og fordelaktige oversvammelser i

Nilen, noe det ikke ngdvendigvis var senere. "

Etter denne farste fasen med sveert fordelaktig vannivaer kom det en periode som ikke var like
bra. Dgdehavets vanniva sank pa 200-tallet, og i de historiske kildene kan man se tydelige tegn
pa dette. Det blir nevnt en veldig sikker tgrkeperiode i Palestina fra ar 210-220 e.kr, noe som
kan ha blitt etterfulgt av en ikke sa sikker periode mellom ar 220-240 e.kr og ar 255-270 e.kr. |
tillegg til dette skal det ogsa ha veert en terkeperiode mellom ar 311-313 e.kr. Etter denne
nedgangsperioden pa 200-tallet skal vannivaet ha begynt a stige kraftig igjen. Det er litt usikkert
nar dette skjedde; noen mener rundt ar 300 mens andre snakker om narmere ar 400, men
perioden som etterfulgte denne gkningen mellom 300- og 400-tallet varte i hele 200 ar med
svaert gunstige vannforhold. Mellom ar 155- 299 kan man se at de fordelaktige flommene som
tidligere hadde pavirket jordbruket i Egypt ble erstattet med merkbart darligere flommer, noe

som klart ville ha veert med pa & pavirke jordbruksproduksjonen.”™

Den andre forskeren er Adam lzdebski, som ogsa tar opp endringene i @st-Romerriket.’* Her
analyserer Izdebski hvordan klimaet og da spesielt luftfuktigheten og nedbgrsnivaet i den
gstlige delen av Romerriket har vert. Fokuset ligger spesielt pa perioden fra ar 200-800 e.kr.
Hovedgruppen av klimadata Izdebski bruker kommer ogsa fra Levanten og Anatolia, men i
motsetning til McCormick bruker han flere ulike steder og klimadata. Her blir ogsa Dgdehavet
brukt som kilde. 1zdebski konkluderer med at det var en tarkeperiode mellom ar 350 og 470
som ble etterfulgt av en mye vatere periode etter ar 470. Dette passer bra med ekspansjoner av
bosetninger til marginale omrader i denne perioden, som varte frem til & 730 da en ny

tarkeperiode dukket opp i Anatolia og i ar 670 i Levanten.

| denne kraftige tgrkeperioden som lIzdebski forteller om mellom ar 350 og 470 e.kr er det
vanskelig & se noen store sosiale uroligheter eller gkonomiske svingninger i omradet, men de
finner visse sammenhenger mellom lokale epidemier og forandring i vannforsyningene i
byene.” Her er det store forskjeller pad resultatene mellom McCormick og Izdebski. Nar
McCormick beskriver perioden, beskriver han den som en fuktig periode ut ifra resultater som

kommer fra Dgdehavet. Den samme klimadataen bruker lzdebski, men han kommer fram til

72 McCormick, 2012, s183,189
73 McCormick, 2012, s188-189
74 1zdebski, 2015
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det motsatte resultatet. Her har altsa to ulike forskere pa det samme feltet kommet fram til ulike
resultater. | min videre oppgave vil jeg nevne begge teoriene, men jeg vil legge mest vekt pa
Izdebski, ettersom den bade er nyere, men viktigst av alt bruker han en rekke andre klimadata
i omradene, og ikke bare fra Dgdehavet og Van-innsjgen i Tyrkia. En annen grunn til at jeg
legger mest vekt pa analysen til 1zdebski er at Van-innsjgen heller ikke motsier perioden. |
tillegg til dette er McCormick svert apen om at dateringen av denne vate perioden er relativt
usikker, men man kan ga ut ifra studiene til bade McCormick og Izdebski at denne vate perioden
oppsto pa midten av 400-tallet.

Konsekvensene av denne vate perioden ferte til gkt landbruk og ekspansjon i jordbruket i
marginale omrader, i falge bade McCormick og Izdebski. Dette er ikke alle helt enig i; Arlene
Rosen mener det ikke ngdvendigvis var klima som var den sterste faktoren til gkt
jordbruksproduksjon og bosetninger i marginale omrader i denne perioden, men heller stabilitet.
I motsetning til Vest-Romerriket opplevde den gstlige delen, sett bort i fra vest for Anatolia, en
stabil periode etter 300- og 400-tallet. Dette mener Rosen kan ha veert med pa a tiltrekke rike
flyktninger fra vest, som dermed brakte rikdom til gst, noe som kan ha vaert med pa & presse
ettersparselen etter varer som vin, oliven osv. | tillegg mener Rosen at gkte offentlige
innvesteringer i bygging av kirker, klostre og andre religigse helligdommer kan ha bidratt til
gkt gkonomisk vekst, noe som igjen krever et stgrre landbruk, som kan utnytte marginale

omréder pa en bedre méate. 7

Hva gjelder viktigheten av nedbegr og vanntilferselen legger ikke Rosen sa mye vekt pa
mengden vann som arsak til bedre landbruk. Sa lenge bgndene visste omtrent hvor stabilt
nedbgrmengden ville vere og nar den kom, kunne bgndene lettere tilpasse seg endringer i
mengden regn. Det er altsa her jordbruksteknologien; bruken av landbruksomrader og en sterk
gkonomi med tilgang pa ressursene som trengs, er de viktigste faktorene.”” S hvor stor faktor
utgjorde egentlig disse ulike endringene? Hadde det som lzdebski og McCormick poengterer,
mye a si pa mengden nedbgr, eller var det stabiliteten i nedbgrsmengden og den gkonomiske
veksten i omradet som bidro til gkt bruk av de marginale omradene? Hvilke konsekvenser fikk
de ulike endringene, og hvor utsatt var de egentlig for svingninger i temperatur og nedbgr?
Dette er et gjennomgaende tema nar man kun analyserer naturvitenskaplige data. For a studere

dette mer ngyaktig kommer jeg videre i oppgaven til & bruke historiske og arkeologiske kilder

76 Rosen, 2007, s157-159
77 Rosen, 2007, s169-171
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for & se om de ulike endringene i klima kan ha fatt konsekvenser for menneskene under

Romerriket.

2.8 Oppsummering

| dette kapittelet har jeg tatt for meg et omrade som strekker seg fra Vest-Afrika til Sentral-
Europa, og sett pa flere forskere og deres ulike bruk av klimadata for & analysere og studere
klimaendringene i de respektive omradene.. Jeg har prevd & studere hvordan dagens
naturvitenskaplige kilder kan si oss noe om hvordan klimaet utviklet seg under Romerriket. For
a fa et best mulig bilde pa dette og for & dekke ulike deler av Romerriket og dets mangfold, har
jeg valgt & bruke klimadata som strekker seg over store tidsperioder og et stort geografisk
omrade. Dette har jeg gjort for a preve a fa med meg de langsiktige trendene i klima, og de
ulike geografiske forskjellene i klima. | figur 9 har jeg laget en tabell hvor jeg har samlet de
viktigste klimatrendene i de ulike omradene jeg har brukt. Videre nar jeg snakker om ulike

klimaendringer i forskjellige regioner vil jeg referere til denne.

Hovedfokuset mitt i denne avhandlingen er Vest-Romerriket hvor jeg prover a fa et innblikk i
hvordan klimasoner og endringer i disse har pavirket de ulike omradene som Vest-Romerriket
bestod av. | analysen har jeg blant annet sett pa likhetstrekk mellom den kalde temperaturen pa
400- og 500-tallet i Sentral-Europa med gkningen av isbreene i Alpene under samme periode.
Enkelte klimadata passer ikke alltid like bra med hverandre, som omradet rundt vestsiden av
Alpene som har et unikt nedbgrsnivé sammenlignet med andre omrader. Arsaken er fjellet som
presser vannet ned og gjgr omradet til en unik studie for nedbgrsmanster. Dette viser at selv

klimadata i omradet sveert neer hverandre geografisk kan ha ulike indikasjoner.

| oppgaven kan man se at Sentral- og Segr-Spania har sveert like klimatrender gjennom hele
perioden, med en vat periode rundt ar 200-400 e.kr. Nord-Spania opplevde en vatere periode
rundt 100-300 og etter 580. Selv med denne ulikheten skal bade Sgr- og Nord-Spania ha hatt et
fuktig klima gjennom hele perioden, men Nord-Spania ligger neermere Atlanterhavssonen som

kan ha fart til kraftige variasjoner i klimaet.
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Figur 9: klimadataresultater fra de ulike regionene.
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Det interessante i studiet av forskjellig klimadata i de ulike omradene er at noen regioners
klimadata ikke ngdvendigvis passer med andre. Dendrokronologien fra Sentral-Europa
beskriver et stabilt og hgyt nedbgrsniva fram til 200 e.kr, men viset at nedbgrsnivaet pa 200-
tallet sank kraftig fram til et bunniva rundt ar 300. Dette passer svert godt med data fra
innsjgene og isbreene i Sveits og Alpene, men i Spania er det indikasjoner pa at det ble vatere
mellom 150-300 e kr. Her passer altsd ikke de store trendene i Sentral-Europa med
klimautviklingen i Spania. Det samme ser man ogsa ved andre tilfeller. Nedbgrsmengden gkte
kraftig pa 300-tallet og 400-tallet, men helt pa slutten av 400-tallet sank nedbgrsnivaet igjen.
Pa samme tid opplever Italia et fuktigere klima fra midten av 400-tallet og i ser kan dette ha
vart helt frem til ar 720. Klimadata fra hele Vest-Romerriket viser altsa tegn pa ulik utvikling
gjennom store deler av perioden. Dette kan veere et problem i studiet av en del forskjellige
forskeres klimakronologi. Hvis man lar veere a ta med klimadata fra middelhavsregionen far
man helt ulike resultater, og dermed ogsa helt andre klimavariasjoner. Samtidig er det
interessant & merke seg at bade Nord-Spania og Nord-Italia far et fuktigere klima i perioden
rundt 500 da Crumley mener at middelhavssonen har flyttet seg tilbake til Nord-Afrika. For &
fa et helhetlig bilde pa det hele er det svert viktig & ogsa se pa den gstlige delen av Romerriket
i samme periode. Handelsnettverkene strakte seg fortsatt mellom de to rikene pa 400-tallet og

det var militeert samarbeid mellom de to delene gjennom hele perioden.

Det er ogsa verdt & merke seg at forskere som har forsket pa ngyaktig samme omrader, slik som
McCormick og lzdebski, kommer frem til to forskjellige resultater. Ved bruk av flere ulike
klimadata i samme omradet vil man fa et mer ngyaktig bilde av klimautviklingen, og det er det
Izdebski har gjort. Det er ogsa ulike diskusjoner rundt hvor store konsekvenser klimaendringer
i fortiden utgjorde. Ser man pa gkt jordbruksproduksjon i pollenanalyser kan dette bade veere
en konsekvens av bedre klimaforhold eller stgrre utnytting av jordbruksomrader. Dette er
tydelig i diskusjoner om marginale omrader i Nord-Afrika og den gstlige delen av Romerriket,
men dette er noe man kan se bade i lberia og Italia. I enkelte perioder er jordbruksproduksjonen
starre sammenlignet med andre perioder, som kommer frem i enkelte pollenanalyser, men
spgrsmalet blir om dette er en konsekvens av klima eller gkonomiske faktorer. Er det klima
som er med pa a prege perioder med uroligheter, eller er det tilfeldigvis endringer i klima i
samme tidsperiode hvor Vest-Romerriket mgtte andre store problemer?
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2.9 Konklusjon

I giennomgangen av klimadataen fra Romerriket kan man se hvordan ulike omrader av riket
opplevde forskjellige endringer i forskjellige perioder. Dette farer til varierende utfordringer i
de nevnte regionene. Mens visse omrader opplevde forverret klima og sterre utfordringer,
opplevde andre omrader gode tider og har klart seg veldig bra. Nar jeg na videre skal se pa
konsekvensene av disse endringene er det viktig & huske pa hvordan Romerriket strakte seg
over et stort geografisk omrade. Det er derfor viktig & ta i bruk alle tilgjengelige kilder for &
skape et helhetlig bilde. Gjennom naturvitenskaplige metoder far man oversikt over de lange
trendene i klimaet, og med pollenanalyse kan man se hvordan vegetasjonen i landskapet er
endret. Problemet med kildene er at de ofte kun gir oss innblikk og informasjon fra et lite
omrade, i tillegg er det vanskelig a si hvilke konsekvenser de ulike endringene fikk. Endret
jordbruksproduksjonen seg i Frankrike som en fglge av at Middelhavssonen trakk seg sgrover,
eller var dette en konsekvens av befolkningsnedgangen i omradet? Det er ogsa vanskelig &
konkludere med hva som er grunnen til pabegynt dyrking av vindruer eller oliven i visse
omrader. Var dette en reaksjon pa klimaendringer eller bare gkt etterspgrsel? Er mer nedbgr en
fordel for matproduksjonen eller er det andre faktorer som styrer dyrkingen av korn og andre

produkter?

| de neste kapitelene vil jeg ga naermere innpa konsekvensene av de ulike klimaendringene i.
Jeg vil da ogsa bruke historiske og arkeologiske kilder for & gi et bedre bilde av de ulike
hendelsene som man kan knytte til klimaendringer, ikke bare trendene i klimautviklingen. Jeg
vil videre fokusere mer pa direkte konsekvenser av klimaendringer som for eksempel
epidemier, flommer, jordbruksproduksjon, folkevandringer og ressursforbruk. Dette vil jeg
videre knytte opp mot gkonomiske og sosiale endringer som kan ha bidratt til VVest-Romerrikets

slutt pa 400-tallet, og hvordan dette kan ha fatt konsekvenser i de ulike regionene av riket.
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3 Konsekvenser av klimaendringer

| dette kapittelet skal jeg ta for meg de historiske kildene og granske hvilken informasjon man
kan hente ut av dem. De naturvitenskaplige kildene som jeg tidligere har gatt igjennom, gir 0ss
de langsiktige trendene til klima. Dette er noe de historiske kildene ikke ngdvendigvis kan gjere.
I motsetning til de naturvitenskaplige kildene som gir oss innblikk i endringer i Braudels
geografiske tid, vil de historiske kildene gi oss innblikk i hvordan mennesker reagerer pa de
ulike endringene i individets tid, altsa konsekvenser og endringer som pavirker individet. Dette
kan hjelpe & kartlegge et mer helhetlig bilde av hvordan klimaendringer kan ha pavirket

Romerriket.

Det er veldig fa historiske kilder som nevner klima og klimaendringer, og variasjoner blir som
regel bare nevnt i en bisetning i kildene. Nar de historiske kildene nevner klima og verforhold
snakker de som regel om spesifikke hendelser og de direkte konsekvensene av disse. Derfor er
slike kilder ideelt & bruke for & analysere hvordan klima og klimaendringer har pavirket
menneskene som levde i den gitte tiden man studerer. Historiske kilder er ogsa interessante
fordi de forteller oss hvordan befolkningen reagerte pa ulike endringer og klimavariasjoner,
hvor gdeleggende en flom kunne veere for jordbruket og dagliglivet, og hvilke konsekvenser en
ekstra vat eller kald vinter kunne fa. Dette er interessante elementer som jeg skal ga nermere

innpa i dette kapittelet.

I McCormicks klimadatabase finnes det 30 nevnte punkter om flommer, samt 46 som handler
om ulike vaerfenomen som for eksempel tarke, kaldere veer, mye vind og tidlig snafall.”® | dette
kapittelet vil jeg altsa analysere gjennom bruk av de historiske kildene hvordan slike flommer
kan ha pavirket Romerriket, men ogsa om man kan fa en forstaelse av hyppigheten av dem ved
hjelp av slike kilder. Videre vil jeg studere matproduksjonen i Romerriket og hvordan ulike
veerfenomen kan pavirke produksjonen og reaksjonene og konsekvensene av hendelser hvor

matmangel blir nevnt.

3.1 Flommer og gkt fuktighet

Flommer er en av de mest nevnte klimahendelsene i McCormicks klimadataliste. Det var elver

langs Romerrikets viktigste grenseomradene, som bade Rhinen og Donau, og det renner store

78 McCormick, Geodatabase

41



elver gjennom mange av byene. Flommer blir nevnt hele 30 ganger i Vest-Romerriket i denne
perioden, og noen av elvene, blant annet Tiberen, blir gjentatt flere ganger. Men hva kan dette
si 0ss om klimautviklingen i Vest-Romerriket? Er perioder med gkte flommer et tegn pa gkt
fuktighet eller kan dette veere tegn pa tilfeldig ekstremveer eller erosjon langs fjellsidene? En
kraftig flom om vinteren ma ikke ngdvendigvis bety store konsekvenser for menneskene som
levde i omradet. Bade lange vintre med mye sng og vate perioder om sommeren kan gke
flomfaren langs elver. Klima med fuktigere tendenser skal da i teorien veere mer utsatt for
flom.” Enkelte naturvitenskaplige kilder kan si oss noe om hvor ofte vannet i elver har gatt
over breddene. Dette gjgres ved a ta sedimentsprgver av elveleiet, men resultatet fra disse
prevene vil ikke kunne si oss veldig mye om konsekvensene av selve flommen. Det er her de
historiske kildene kan gi oss nyttig informasjon. Selvfglgelig vil det ha konsekvenser hvis dyr
og avlinger blir skylt bort, men hva har sterst konsekvenser; et fuktig klima eller

enkelthendelser med ekstremvaer?

| denne delen vil jeg ta for meg eksempler pa historiske kilder som beskriver flommer for &
kunne granske hvilke konsekvenser dette kan ha fatt pa samfunnet. Jeg vil ogsa undersgke om
man egentlig kan se pa dette med utgangspunkt i de historiske kildene eller om hendelsene er
for spredt utover til & kunne si noe om trender. Donau, Rhinen og Tiberen er noen av de elvene
som blir nevnt flest ganger i forbindelse med oversvemmelser. Her er spesielt Tiberen svert
godt dokumentert mellom a&r 100 f.kr til &r 300 e.kr, men kan man bruke de ulike malingene for

a finne en mer langsiktig trend?

3.2 Tiberen

Tiberen er den elven som hyppigst gar igjen i de historiske kildene om flommer. Hovedgrunnen
til dette er at elven renner gjennom hovedstaden Roma og gjennom flere hundre ar var dette
den viktigste byen bade politisk og gkonomisk i Romerriket. Store forfattere som Cassius Dio
og Ammianus Marcelinus nevner Tiberen ved flere anledninger i deres historieskriving, og av
de 30 nevnte flommene i McCormicks klimadatabase omhandler 22 av disse hendelser Tiberen,
hvorav 17 foregikk mellom ar 54 f.kr og ar 162 e.kr. De resterende fem er mellom ar 217 og ar
3978, For & lettere kunne fa en oversikt over spredningen av disse flommene har jeg laget en

tidslinje (se Figur 10) som viser spredningen av de ulike tilfellene av flommer i de historiske

72 Behringer 2010, s94
80 McCormick, Geodatabase
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kildene. Som figuren viser har man ikke funnet hendelser som omhandler Tiberen i det siste
arhundre av Vest-Romerriket. Dette betyr altsd at hoveddelen av flommene i de historiske
kildene kom under perioden som blir kalt The Roman Optimum, hvor klimaet faktisk skal ha
veert sveert bra og fordelaktig for Italia.

300
Arstall

Figur 10: Tiber oversvemmelser i de historiske kildene fra 50 f.kr -600 e.kr. (Y-aksen viser ingen verdi)
(McCormick, Geodatabase. Aldrete, 2007)

Flommer og oversvgmmelser er til tross for store konsekvenser ikke hovedfokus i kildene, og
blir som regel bare nevnt i bisetninger. Her er det keiseren eller andre viktige personer som er
i fokus, og tekster beskriver som regel personers mgter med slike naturkatastrofer. De ulike
flommene man finner i kildene er derfor ofte sveert spredt gjennom bade tid og sted og
konsekvensene av dem er ofte vanskelig a beskrive. Jeg vil her se nermere pa enkelte av
flommene som oversvamte Tiberen og Romerriket under antikken, og studere konsekvensene

dette har hatt for samfunnet.

Av de ulike hendelsene som nevner Tiberen er det Cassius Dio som nevner Tiberen flest ganger.
Dio Cassius levde mellom ar 163-229 e.kr og var bade senator og prokonsul i Romerriket. Dio
er kjent for a skrive Romerrikets historie fra begynnelsen til ar 229. Dette ble gjort i 80 beker,
men i dag er det kun en del av denne historien som er blitt bevart. Den starste delen er bakene,
bok 36-60 finnes fortsatt, og omhandler perioden ar 69 f.kr-46 e.kr, men med en rekke hull etter
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ar 6 f.kr. Etter 60 e.kr finnes det ogsa bgker som er delvis bevarte. Dio skrev om hendelser som
fant sted mange hundre ar fer sin tid og han brukte da annaler og andre romerske
historieskrivere som Livius som kilde.2! Delene som er best bevart er altsa skrevet over hundre
ar fgr Cassius Dio ble fgdt. En annen bemerkning nar man leser Dio er at hendelsene han nevner
ofte ikke er hovedpoenget i historien. Fokuset ligger heller pa hvordan keisere og viktige ledere

matte tilpasse seg disse fenomenene og hva de matte gjgre for & ordne opp i dem.

When now the river Tiber overflowed a large part of the city, so that people went about in boats,
most people regarded this, also, as an omen, like the violent earthquakes which shook down a
portion of the city wall and like the frequent thunderbolts which caused wine to leak even from
vessels that were sound; the emperor, however, thinking that it was due to the great over-
abundance of surface water, appointed five senators, chosen by lot, to constitute a permanent
board to look after the river, so that it should neither overflow in winter nor fail in summer, but

should maintain as even a flow as possible all the time. (Cass, Dio,57,14,7-8) (Ar 15 e.kr)

Her har vi et eksempel hvor keiseren faktisk prgver @ komme med lgsninger for & begrense
flommer fra Tiberen. Som man ser er det ogsa en rekke andre hendelser som blir nevnt i dette
utdraget, ikke bare flommen i seg selv. Ogsa jordskjelv og lynnedslag blir gjenfortalt. En
relativt interessant konsekvensens som kommer frem nar man leser om oversvgmmelser i

Tiberen er at det sveert ofte skrives om hvordan man matte seile rundt i byen med bater.

Caesar, as | have said, received the name of Augustus, and a sign of no little moment to him
occurred that very night; for the Tiber overflowed and covered all of Rome that was on low
ground, so that it was navigable for boats. From this sign the soothsayers prophesied that he
would rise to great heights and hold the whole city under his sway. (Cass Dio0,53,20,1) (Ar 27
f.kr)

Roma ligger i et sveert flomutsatt omrade, men de syv hgydene som omringer Roma fungerte
som en slags naturlig beskyttelse mot drukning da Roma opplevde flom, dit kunne befolkningen
redde seg opp for & unnslippe flommen. Da byen ble oversvgmt av flom var det sveert vanlig at
det ble brukt bater i de lavtliggende omradene i Roma sa man kunne komme seg rundt. Dette
er et gjennomgaende tema gjennom hele perioden, noe man ogsa kan se i teksten De Bello

Gildonico fra 400-tallspoeten Claudian. Han skriver;
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Why tell of Tiber's flooded stream, sweeping betwixt roofs and threatening the very hills? My

submerged city has borne mighty ships, echoed the sound of oars, and experienced Pyrrha's

flood. (Claudian De Bel. Gild. 41-43) (398 e.kr)

Begge sitatene nevner altsa hvordan man kunne kjgre rundt med bat i Roma, noe som krever
en viss stgrrelse pa flommen. Det kan ogsa si oss noe om hvor vanlig slike flommer kan ha
veert. Det siste sitatet kommer fra ar 398e.kr og er den siste oversvemmelsen av Tiberen som
har blitt samlet i McCormicks klimadataliste. | sitatet nevnes en annen henvisning til bruk av
bat, ved & nevne hvor vanlig arelyden fra slike skip var. Dette ma veere et klart tegn pa at ikke
alle flommene i Tiberen blir nevnt i kildene. Som vist i Figur 10 var den forrige flommen far
398 e.kr i ar 374 e.kr, altsa datert over 20 ar far®?. Hvis ikke flommer forekom hyppigere enn
dette ville kildene kanskje ikke skrevet at den oversvemte byen kjenner igjen lyden av arer.

Det var ikke bare kjennetegn som arelyder som blir angitt i de historiske kildene, men ogsa
konsekvensene av disse i form av gdeleggelser og hungersngd:

At this time, in the consulship of Cornelius and Valerius Messalla, violent earthquakes
occurred and the Tiber carried away the bridge and made the city navigable for seven days;

there was also a partial eclipse of the sun, and famine set in. (Cass, Dio,55, 22 3) (5 e.kr)

Flommene skapte tydeligvis en del gdeleggelser, skader pa bygninger og broer som ikke klarer
a sta imot flomvannet. Det kunne altsa skape sveart store problemer for infrastrukturen i en by:.
I tillegg viser sitatet hvordan hungersngd kunne oppsta etter at flomvannet hadde trukket seg
tilbake. Slike skader som flomvannet brakte med seg var ikke uvanlig, og er noe jeg gnsker a

ga nermere inn pa.

3.3 Konsekvenser av flommer

Those who caught by the storm upon higher ground saw everywhere around them, here the
ruined remains of rich and splendid furniture, there the implements of husbandry, oxen and
ploughs and their drivers, mingled with herds of cattle, loose and free from restraint, with
trunks of trees and crossbeams from ruined villas, all floating to and from in wisw confusion.
Nor have those places which lay too high for the river to reach them escaped disaster. For,

Instead of being inundated by the river, they suffered from continued rains and whirlwinds,
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which rushed down from the rainclouds, which tore down hedges enclosing their rich fields,
and shook the public buildings to their foundations when they did not lay them (Plinius Epist.
8.17).

Dette viser enda et eksempel pa hvilke konsekvenser en flom kan fgre til. Det som er interessant
med dette er at det er et av de fa eksemplene i de antikke kildene hvor de faktisk tar opp en del
av konsekvensene til vanlige mennesker. De tidligere sitatene jeg har uthevet har bare

kommentert konsekvensene pa infrastruktur eller ikke nevnt noen skader i det hele tatt.

| studiet av konsekvensene og vanligheten av flommer og oversvemmelser i Tiberen har
Gregory S. Aldrete skrevet boken Floods of the Tiber in Ancient Rome. Her tar han opp samtlige
flommer og konsekvensene av dem. Aldrete bruker et starre tidsperspektiv enn det jeg gjor i
min tekst og han har funnet 42 flomhendelser i 33 ulike ar mellom ar 414 f.kr til ar 398 e.kr.
Disse kildene er blitt skrevet av hele 18 forskjellige forfattere. Cassius Dio nevner 12 av disse

flommene.83

Aldrete gar i detalj og bruker flere kapitler pa a beskrive konsekvensene av en stor flom og
effekter av den som kan pavirke samfunnet i ettertid. Med noen unntak som Plinius, nevner de
historiske kildene sveert lite om konsekvensene disse flommene har hatt pa vanlige innbyggere.
Ofte nevnes det hvordan enkelte bygninger har rast sammen og at mennesker har druknet, men
allikevel gas det lite i detalj og det er sjeldent at noen utdyper flere detaljer om menneskers
lidelser i forbindelse med dette. De nevner heller ikke utfordringene som kommer underveis og
i etterkant av slike store flommer.8* Hva gjelder konsekvenser pa vanlige menneskers liv har
ikke sa veldig mye a si for Romerrikets fall, men det er en interessant bemerkning. @deleggelser
pa bygninger i byene har ngdvendigvis heller ikke sa mye a si for Romerrikets fall. Det som
heller er av starre interesse for meg er konsekvensene slike flommer har hatt pa infrastrukturen,
jordbruket i neromradene, og om flommene kan ha fert til utfordringer knyttet til sult og interne

opprar.

En svart interessant konsekvens av flommer som Aldrete registrerer, er konsekvensene pa dyr-
og matproduksjonen. Det er ikke bare broer og andre gjenstander som blir skylt bort i en flom,
men ogsa dyr var spesielt utsatt. Gardsdyr var ofte en mye stgrre investering enn hva korn og

andre matvarer var, ettersom man kunne plante dem om igjen aret etter. Aldrete tar opp to
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eksempler fra nyere tid som viser hvor katastrofalt en flom kan gdelegge et beitedyrssamfunn.
Det farste eksempelet er en flom fra India i 1978 hvor 2000 mennesker dgde. Her dgde det i
tillegg 40 000 kuer. Et annet eksempel er fra Bangladesh i 1988 hvor 2379 mennesker dgde og
172 000 husdyr gikk med. Det ser ut som dyr er mer utsatt for flommer enn mennesker, noe
som igjen far store konsekvenser for fattige bander. 8 For jordbruket trenger ikke slike flommer
alltid & veere negativt, ettersom all jorden og gjermen som flomvannet drar med seg kan vaere

med pa & gjare beiteomradene mer fruktbare®.

Av Aldretes 33 flommer i antikken nevner 20 av dem gdeleggelser av broer, garder, vanlige
hjem, monumenter, teater og andre former for infrastruktur og bygninger. Steinbygninger og
store monumentale bygninger som man fortsatt kan se i dagens Roma klarte seg sveert bra i en
flom.®" Dette trenger ngdvendigvis ikke & vare sa relevant under perioder hvor Romerriket er
stabilt og samlet, men under mer urolige tiden vil det veere vanskeligere & vedlikeholde veier

og andre sentrale deler av gkonomien.

I tillegg til rene gdeleggelser av infrastruktur, matproduksjon, tap av beitedyr og hjem, kan
epidemier ha oppstatt fordi man hadde mindre tilgang til rent drikkevann og hygieniske rutiner
og systemer ble vanskeligere & opprettholde. Matmangel er en konsekvens som kan komme
etter at flommen har trukket seg tilbake. Ifglge Aldrete kan syv av de nevnte flommene i
antikken direkte knyttes opp mot matmangel i etterkant av flommen. Dette gjelder flommene i
ar 54 f.kr, 23. f.kr, 5 e.kr, 69. e.kr og 371. e.kr. Korn er en av de typene matvarer som matte
bevares kaldt og tart hvis man skulle unnga a fa maten gdelagt av mugg. Kornlagrene i Roma
var derfor ofte godt sikret, men mange av varehusene som oppbevarte korn la tett pa Tiberen

og var av den grunn sveert utsatt.®

Roma har i utgangspunktet noen darlige forutsetninger nar det kommer til oversvemmelser.
Byen ble bygget i et omrade som lett ble oversvemt, og ifglge Aldrete skjedde dette hyppigere
enn det som kommer fram i de antikke kildene. Mindre flommer kommer i snitt hvert 5. ar i
Roma, mens stgrre flommer kommer i gjennomsnitt hvert 20-25 ar, og de store kunne gke
vannivaet sa mye som med 15 meter. Det var heldigvis ikke bare ulemper med det romerske

landskapet. Byen 13 ogsa mellom syv hgyder og andre mindre hgyder som man kunne sgke
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beskyttelse pa under flommer. Dette gjorde at antall dgdsfall i disse omradene ikke var sa
dramatiske. De viktigste bygningene i de lavtliggende omradene var av stein, og
marmorgulvene var lette a rengjere. | tillegg til dette kom ikke hovedmengden av
vanntilfgrselen fra brgnner i Roma, noe som lett kunne veere en kilde til forurensning, men

vannet kom fra akvedukter fra fjellomrader mange kilometer unna.

Akveduktene var sveert viktige da det kom til flommer i Roma og andre byer, ettersom rent
drikkevann var med pa & minske faren for epidemier. Romerriket hadde ogsa et stort marked
hvor de kunne flytte mat fra omrader som produserte mye til andre omréder som trengte det.®°

Sa selv om Roma var svert utsatt for flommer var det flere mater de klarte a tilpasse seg pa.

For Pompey had been away from the city to provide for a supply of corn, since much had been
ruined by the river, but hastened back to be present at the first trial (for he was in Italy); and
when he missed that, he did not retire from the suburbs until the other also was finished. (Cass,
Dio,39, 63, 3) (Ar 54 f.kr)

Noe interessant Aldrete tar opp pa slutten av boken er alle de dokumenterte flommene av
Tiberen gjennom historien. | Antikken er de to sistnevnte flommene i ar 398 og 411 og i lgpet
av de neste 900 arene er det bare 15 dokumenterte flommer. Mellom 1300- 0g1500-tallet er det
10 flommer, og pa 1500-tallet og 1600-tallet er det seks hver. Men etter 1700-tallet og fram til
i dag er markeringene blitt bedre, og pa 1700-tallet er det markert atte flommer, 32 p&a1800-
tallet og 37 pa 1900-tallet - og dette var da bare fram til 1947. Mellom 1876 og 1910 fikk
Tiberen store murer som demmet opp for vannet rundt og etter det har det ikke veert tilfeller av

flere flommer.®°

Som man kan se pa Figur 10 er det betydelig flere kilder som nevner oversvemmelser i Tiberen
fra 50 f.kr til 200 e.kr enn hva det er senere. En rekke forskere har knyttet dette opp til at klima
var mer fuktig i denne perioden, mens andre forskere knytter denne perioden med mange
flommer opp mot erosjonsproblemer knyttet til befolkningspress®. Jeg tror det er like sa viktig

a se pa hvordan dette blir representert i kildene.

Starre flommer kommer i snitt hvert 20-25 ar. Det ser altsa ut som sveert mange av flommene i

Roma ikke blir nevnt i kildene. Analyserer man de naturvitenskaplige kildene ser man en
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klimautvikling som kunne tilsi at det skulle komme flere flommer etter 400 e.kr. Bade
naturvitenskaplige klimadata fra Ser- og Sentral/Nord-Italia gir visse indikasjoner pa et
fuktigere klima etter ar 400. Pa dendrokronologien fra Sentral-Europa ser man ogsa at perioden
mellom &r 350 og 500 var relativt fuktig.®? Det er derfor litt merkelig & se pa de historiske
kildene at den siste nevnte flommen var i 398 e.kr nar de naturvitenskaplige kildene gir oss
denne informasjonen. Det dette i starst grad viser er en utvikling av Roma fra & vaere en sveert
sentral by til en by som mister mer og mer av sin betydning, og derfor heller ikke er i fokus for
de historiske kildene. Som nevnt tidligere kommer flesteparten av de historiske kildene under
perioden som blir kalt The Roman Optimum. Dette er en periode hvor klima skal ha veert sveert
bra for Italia. | perioder med gkt fuktighet og kaldere temperaturer - som kan veere tegn pa at
det kommer flere flommer - finner man ikke like mange historiske hendelser. Dette tror jeg at
kan vere et tegn pa hvor mangelfulle kildene faktisk er, og at det sier oss mer om mengden

klimahendelser som er nevnt i historien enn hvordan klima faktisk var.

Det er likevel interessante utfall man kan ta med seg fra disse kildene. En gjennomgang av
kildene fra Antikken og de fra middelalderen/moderne tid viser at kildene fra Antikken har flere
oversvgmmelser om varen og sommeren. Dette skiller seg stort fra de moderne kildene hvor
mesteparten av oversvemmelsene kommer om vinteren, og ingen tilfeller av oversvemmelse av
Tiberen om sommeren. Dette er svert interessant og viser at Italia hadde mer sommernedbgr
enn hva som er vanlig i moderne tid. Dette mener Kyle Harper at kan ha veert spesielt positiv
for jordbruket, fordi det svekket en del av risikoen knyttet til kornproduksjon med mer regn
fordelt over stgrre perioder under The Roman Climate Optimum, enn hva man hadde i senere
perioder.> Nér dette skiftet faktisk kom, er heller vanskelig & se. Dette skyldes mangel pé kilder
i perioden mellom Antikken og middelalderen/moderne tid som kan gi oss et bedre blikk nar

sommeroversvgmmelsene sluttet i Tiberen.

3.4 Andre elver: Donau og Rhinen

Tiberen er den eneste av elvene i Romerriket som blir nevnt nok ganger i de historiske kildene,
til & gi oss et starre bilde av konsekvensene av flomhendelsene, men det er ikke den eneste
elven som blir nevnt. De to andre elvene som blir nevnt gjentatte ganger etter Tiberen er Donau

og Rhinen, og det er disse to jeg na vil se ngyere pa. Begge elvene er grenseelver mot de

92 Se kapittel 2.6 og figur 6
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germanske stammene i Sentral-Europa, og endringer i vanniva og temperatur kan veere med pa
a endre maktforhold i de ulike grenseomradene. Donau blir nevnt to ganger som flomhendelse
og syv ganger med andre vaerfenomen som ekstrem kulde og andre klimahendelser. Rhinen blir
bare nevnt en gang som flomhendelse og fire ganger av andre vaerfenomen.®* Disse ulike
veerfenomenene kan omhandle alt mulig og det er vanskelig a fa et ngyaktig bilde av
klimaforholdene ved & studere dem. Dette sitatet fra den romerske historikeren Tacitus som

levde i det farste arhundre e.kr. nevner utfordringene klima kunne forarsake ved Rhinen:

But there were many things that exasperated their rebellious temper: there was a lack of pay
and grain, and at the same time the Gallic provinces scornfully refused a levy and tribute; the
Rhine hardly floated boats, owing to a drought unprecedented in that climate; reprovisionment
was hampered; detachments were posted all along the bank of the Rhine to keep the Germans
from fording it, and for the same reason there was less grain while there were more to eat it.
The ignorant regarded even the low water as a prodigy, as if the very rivers, the ancient
defenses of our empire, were failing us: what they would have called in time of peace an act of
chance or nature, they then called fate and the wrath of the gods. (Tacitus, His,4, 26.) (ar 69
e.kr).

Her kan man altsa se at det ikke bare er flomhendelsene som skapte utfordringer. P4 grunn av
det lave vannivaet matte romerne sette ut ekstra soldater langs grensen, noe som skapte et ekstra
press pa matrasjonene. Det er ulike grunner til at klimahendelsene blir nevnt i de historiske
kildene, men man kan se at unormale hendelser spesielt tas med. Hvis Rhinen blir nevnt i
kildene ma det som regel vaere en helt spesiell situasjon eller hendelse i omradet, eller
handlingen i historiebgkene ma forega i neerheten. Nar man ser pa dette eksempelet fra ar 69
e.kr og sammenligner det med naturvitenskaplige klimadataen, kan man se at den lave
vannstanden kommer i en periode som skal ha veert relativt fuktig. Det blir altsa svert vanskelig
a bruke naturvitenskaplige klimadata til & forklare en enkel historisk hendelse. Dendrokronologi
kan vere svert presis nar det kommer til slike malinger, men dataen ma stamme fra samme
omradet som hendelsen fant sted. Dette krever en sveert robust klimakronologi av svert mange
treer, noe som ikke er like lett a finne nar man skal studere noe 2000 ar tilbake. Man klarer som
regel bare a finne de lange trendene og selv i relativt vate perioder vil man finne eksempel pa

perioder med tarke. | aret etter skriver Tacitus dette om forholdene rundt Rhinen:
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His vessels were helped by the current, his opponents enjoyed a favourable wind; so they sailed
past each other and separated, after trying some shots with light missiles. Civilis dared attempt
nothing further, but withdrew across the Rhine; Cerialis devastated the island of the Batavians
in relentless fashion, but, adopting a familiar device of generals, he left untouched the farms
and buildings of Civilis. In the meantime the turn of autumn and the frequent equinoctial rains
that followed caused the river to overflow and made the low marshy island look like a swamp.
Neither fleet nor supplies were on hand, and the Roman camp, being situated on flat ground,
began to be washed away by the current. (Tacitus, His 5.23) (ar 70 e.kr).

Dette er enda et eksempel pa hvorfor man ikke kan bruke de historiske kildene som tegn pa
trender. Bare ett ar etter Rhinen skal ha opplevd svert lav vannstand, sa flommet Rhinen over.
Man kan altsa ikke bare bruke historiske kilder som omhandler en enkelte hendelser inn i en
handling om langsiktig klimautvikling. Hvis du skal forsterke kildegrunnlaget til
klimautviklingen ma det brukes flere forskjellige naturvitenskaplige mélinger. A bruke
historiske kilder for & underbygge dem vil vaere svert vanskelig og upresist nar grunnlaget er

s& lite som det er her.

Et annet problem som oppstar i gjennomgangen av de historiske kildene er ikke bare at de ikke
er systematiske og bare nevnes i bisetninger. Det er ofte sveert fa av antikkforfatterne som
nevner historiske klimahendelser og nar noen faktisk nevner dem far vi svaert mange pa en
gang. Et eksempel pa dette er Ammianus Marcelinus. Han levde pa 300-tallet e.kr og skrev
Romerrikets historie fra ar 96 e.kr til 378 e.kr da Valens dgr. Av de 31 bgkene han skrev er det
i dag bare 18 bgker igjen som dekker en periode fra ar 353 til 378 e.kr. Dette betyr at de 13
farste bgkene innehold 257 ar. Hovedfokuset hans var altsa fra en periode han selv levde.
Ammianus var en del av militeeret de farste arene da han skrev, men i de siste seks bgkene fra
364-378 hadde han ikke noe stilling i haeren, og han var heller ikke i naerheten av keiseren.
Denne informasjonen méa han da ha fétt fra andre personer.®® Hovedfokuset i bgkene er ikke
klima, men man far beskrevet andre omrader i Romerriket enn Roma og Konstantinopel. Fordi
Ammianus selv var en del av haren i en lengre periode var grenseomradene svart sentrale i
hans tekster, og her far man en rekke historiske kilder fra bade Rhinen og Donau. I det neste

eksemplene jeg tar opp kan man se at bade det militeeret og keiseren i feltet sto sveert sentralt.
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In the following year, having attempted with equal energy to invade the enemy's territory, he
was prevented by extensive floods of the Danube and remained inactive, near a village of the
Carpi in a permanent camp which he had made, until the end of autumn. And since he was cut
off by the extent of the waters from doing anything, he returned from there to Marcianopolis
for winter quarters. (Ammianus, Res Gest 27, 5,5) (Ar 368 e.kr)

| dette sitatet kan man fa et inntrykk av hvordan en stor flom faktisk forhindret en militeer utflukt
over Donau. Sitatet gir oss veldig lite informasjon om hvor vanlig slike flomhendelser var, og
om dette var en arlig hendelse eller et unikt tilfelle. Det man ser er at elven var et naturlig
forsvarsverk og i enkelte kilder kan ulike grupper forflytte seg over isen i kalde tider. | sitatet
er det troppeforflytninger og sma invasjoner som er i fokus. Selv om det kan gi inntrykk av et
tilfelle av store klimahendelser far man ikke vite noe mer om hvordan lokalbefolkningen

opplevde dette.

Dette sitatet fra Ammianus Marcelinus har nylig blitt brukt til & forklare hvorfor goterne valgte
a innga en fredsavtale i ar 369. Tidligere har historikere gatt ut ifra at denne fredsavtalen har
kommet som en konsekvens av romerske inntog i gotiske omrade, samt en romersk
handelsblokade. Na& har det derimot kommet en ny teori som hevder at fredsavtalen var en
direkte konsekvens av et svart flomutsatt landbruk i det gotiske omradet,*® samt at ar 368 og
369 var relativt fuktige, noe som kan ha vert med a svekke den gotiske krigsinnsatsen. For a
komme frem til denne teorien har forskerne hovedsakelig brukt samme klimadata som tas i bruk
i denne analysen. Som illustrert pa figur 6 var ar 368 og 369 to av de vateste arene pa 300-
tallet.%” Dette er kanskje det beste eksemplet pa hvordan man kan knytte sammen historiske
kilder med svert presis klimadata fra dendrokronologi. Som regel er det vanskelig a finne
historiske kilder som omhandler klimaet fra akkurat samme omradet hvor det er blitt utfert
klimadata. Ved a se pa et starre kildegrunnlag kan man altsa fa en bedre innsikt i hvordan ulike
hendelser og kriger kan ha blitt pavirket.

| Vest-Europa var ikke Roma den eneste storbyen i naerheten av en elv, sa oversvemmelser av
den typen som rammet Tiberen kan ha forverret livssituasjonen til flere andre omrader i
Romerriket. Men som man kan se pa enkelte av hendelsene i Roma virker det som
oversvgmmelser var relativt normale, og handelsnettverket med matproduksjon gjorde at de

ulike flommene ikke ngdvendigvis fikk sa store konsekvenser som farst antatt. Hvis man skal
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ta for seg hyppigheten av flommer i enkelte omrader vil ikke de historiske kildene fra antikken
veere god nok, ettersom de verken er nok i antall eller spredt bredt nok utover jevne tidsperioder.
Her ser det altsa ut som sedimentspraver av elveleier og nyere malinger av flommer er eneste
maten a teste hyppigheten av dem, mens rollen til de historiske kildene vil vere a hjelpe a gi et
bedre bilde av konsekvensene av disse naturkatastrofene og utfordringene. Et annet funn er
hvordan man i gode perioder lettere ville kunne reparere gdelagte bygninger og infrastruktur,
noe de kanskje hadde sterre problemer med i senere perioder. Her mater vi altsa pa et stort
problem med de historiske kildene. Det finnes som regel ikke nok av dem til & kunne gi oss et
klimamgnster for de ulike periodene, og for & kunne studere hvilke konsekvenser de ulike
hendelsene har hatt ma man se pa et helhetlig bilde av hva som faktisk var vanlig i disse

periodene. Da med noen unntak som flomhendelsen til Ammianus i ar 368.%

3.5 Jordbruk og klima

Many prodigies occurred during the year. Ominous birds took their seat on the Capitol; houses
were overturned by repeated shocks of earthquake, and, as the panic spread, the weak were
trampled underfoot in the trepidation of the crowd. A shortage of corn, again, and the famine
which resulted, were construed as a supernatural warning. Nor were the complaints always
whispered. Claudius, sitting in judgement, was surrounded by a wildly clamorous mob, and,
driven into the farthest corner of the Forum, was there subjected to violent pressure, until, with
the help of a body of troops, he forced a way through the hostile throng. It was established that
the capital had provisions for fifteen days, no more; and the crisis was relieved only by the
especial grace of the gods and the mildness of the winter. And yet, Heaven knows, in the past,
Italy exported supplies for the legions into remote provinces; nor is sterility the trouble now,
but we cultivate Africa and Egypt by preference, and the life of the Roman nation has been

staked upon cargo-boats and accidents (Tacitus Ann,12,43,1) (Ar 51 e.kr)

when he was governing Africa as proconsul he took from the storehouses grain intended for the
Roman people and sold it to the Carthaginians, who were by that time worn out from lack of
food, an a little later, when the crops were again abundant, without any delay completely
restored what he had taken. (Ammianus, Res Gest.28,1,17-23) (Ar 368 e.kr)

% Ammianus, Res Gest. 27.5.5
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Det farste sitatet er fra ar 51 e.kr og det er kanskije et av de beste eksemplene pa hvor kompleks
og sofistikert det romerske handelsnettverket var, men ogsa hvor avhengig Italia hadde blitt av
import fra Nord-Afrika og Egypt. Tidligere hadde det italienske fastlandet klart & produsere nok
korn til & brgdfa befolkningen, men her kan det virke som den delen av matproduksjonen hadde
blitt nedprioritert og fokuset hadde blitt flyttet til import av matvarer. Det andre eksempelet
viser hvordan man i darligere tider tilpasset og flyttet rundt pa matressurser for & holde
befolkningen rolig. Jordbruk og matproduksjon er som regel alltid den viktigste gkonomiske
faktoren i et samfunn og det var det ogsa i den antikke gkonomien. Derfor var nedgang i

jordbruksproduksjonen et stort problem for

den romerske gkonomien.

tong, t summer
snowy winter e S
Hva gjelder faktorer som kan vaere med a
forarsake darligere avlinger og en svekket S| flooding <
matproduksjon er det mye som kan pavirke
dette. Det er ikke bare lange perioder med _ "
livestock epidemics
tarke som kan veere krevende, men ogsa
fuktigere perioder bade pa vinteren og fallin livestock | _ further dwindling
levels of nutrients
sommeren kan skape store problemer. :
Dette er noe Wolfgang Behringer tar opp i M F—
boken A Cultural History of Climate. A
Behringer bruker grafen til Christian worsening falling yields
. e . pasture ratio per hectare
Pfister til a forklare hvordan jordbruket ble
pavirket av klima under den lille istiden. expansion
. o . of arable land =

Som vist pa Figur 11 tar Behringer en
gjennomgang av konsekvensene av lange,
sngrike vintre og vate somre. Lange, Figur 11 modell over mulige konsekvenser av den lille

istiden pé jordbruksproduksjonene av Christian Pfister

snarike vintre kan fare til oversvemmelser (Behringer,2010, s94

som igjen kan fare til epidemier blant

husdyrene, samtidig som det er starre fare for & miste dyr under lengre vintre. A miste beitedyr
kan vaere med pa a svekke beiteforholdene, og faerre dyr vil ogsa gjere at man ikke far gjedslet
omradet like bra, noe som igjen kan svekke hvilket utbytte man far av jordbruksomradet. Dette
kan fare til at det var ngdvendig a bruke et stgrre omrade for & produsere samme mengde mat,

noe som fikk konsekvenser for stgrrelsen av beiteomradet ettersom mer av beiteomradet matte
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brukes til & produsere andre jordbruksprodukter. Dette kunne igjen fare til overbeiting og

erosjonsproblemer.®®

Vate somre kan gi de samme problemene med oversvgmmelser og flommer, og man kan
oppleve de samme konsekvenser rundt jordbruket av denne type endringer. Ekstra vate somre
kan ogsa svekke neeringsinnholdet i jorden som kan fare til svekkelser i avlingene. Selv om
denne figuren egentlig viser en periode 1000 ar etter Romerriket vil de samme faktorene veere
gjeldende. Svekkelse i matproduksjonen kan ogsa fare til feilernaring som vil gjere mennesker

100

lettere utsatt for epidemier og sykdommer,®® men dette er noe jeg skal ga naermere innpa i et

senere kapittel.

Som jeg var inne pa i kapittel to kommer nedbgren i middelhavssonen i lgpet av vinterhalvaret
i tidsrommet mellom oktober og april. Denne perioden er preget av mindre sollys og varme og
dyrkeforholdene er dermed tidvis darligere. Det positive er at temperaturen sjeldent synker
under 0 grader. Planting i denne perioden var svert sikkert, men ogsa hgsting om vinteren er
og var sveert vanlig. Om sommeren var det svert varmt og tgrt og dyrking matte derfor forega
med bruk av vanningsmetoder.'°! I Middelhavsomradet var den viktigste matvareproduksjonen
korn, druer og oliven. Det ble plantet en rekke ulike kornslag i dette omradet, hovedsakelig
hvete og bygg, men det ble ogsa produsert hirse, havre og rug. Disse plantene gjorde det ikke
like bra i de tarre forholdene rundt Middelhavet, og den viktigste kornslaget ble derfor hvete.
Hvete kan bli plantet i to ulike perioder av aret. Den farste er vinterhvete som blir plantet tidlig
om hgsten og hgstes inn i mai eller juni og er da avhengig av vinterregn for & gro.
Sommerhveten derimot blir plantet om varen og hgstes om hgsten, men dette krever da vanning.
De aller beste forutsetningene for a dyrke samtlige typer korn er et omrade som er relativt flatt,
og har et rikt jordsmonn.12 Hvete ma ha vann nar den plantes slik at den gror godt under den
varme, fuktige hgsten, mens den kan hvile om vinteren fgr den igjen gror om varen nar varmen
kommer tilbake.!®® Ulike kornslag krever forskjellig forhold. Hvete, som var den vanligste
kornslaget i Romerriket, trenger rundt 300 mm vann for & klare seg, mens andre kornslag som

bygg kun trenger rundt 200 -250 mm vann.%* For & utfgre matproduksjon trenger man altsa

% Behringer, 2010, s94

100 Behringer,2010, s94

101 Hughes 2014, s111-112
102 Hughes, 2014, s113

103 Jeskin, 1998, s49

104 Harper 2017, a53
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stabilt vaer og jevn tilgang pa vann, og derfor var vanningsmetoder svert utbredt over hele

Romerriket.

En av de starste arsakene til endringer i matproduksjonsmgnsteret er endringer og forflyttinger
av Klimasoner. Dette tar Brian Fagan opp i boken The Long summer. Fagan mener at sa lenge
klimasonen rundt Middelhavet var stabil og langt nordover, og romerske provinser som Gallia
ogsa kunne produsere korn av slaget hvete, ville det veere lettere a fa et skonomisk overskudd
som kunne bradfg heerer og byer i lokalomradet. Med dette kunne man lettere skape politisk ro.
Et eksempel pa dette var hvordan matproduksjonen i Romerriket mellom ar 300f.kr og 300 e.kr
var relativt stabil og riket kunne sta imot vanlige kulde- og terkeperioder ved hjelp av en robust
handelsnettverk, lagrede ressurser og et stort produksjonsnettverk.1% Det skulle svart mye til
for & pavirke Romerrikets stabilitet i middelhavssonen med sine varme somrer og vate vintre

og en lang dyrkesesong som kunne forsyne de lokale garnisoner.'%

Under kaldere klimaforhold som fer og etter denne perioden da Atlanterhavssonen og den
Kontinentale sonen var dominerende, skal det ifglge Fagan ha vaert bedre hvis man klarte &
veere mer fleksibel i matproduksjonen. Hvete og andre matvarer som ikke talte kulde og variert
ver, ble byttet ut med planter som var mer fleksible. Hvete som har et enormt behov for vann
for & klare seg, gjorde at det oftere oppstod gdelagte avlinger enn med andre kornslag. Et
eksempel pa dette er i enkelte deler av Hellas hvor hveteavlinger i snitt kan ha blitt gdelagt
hvert 4. & mens bygg som krever mye mindre vann bare blir gdelagt en gang hvert 20. ar.1%’
Hvis klimaet i dette omradet opplevde en lengre periode med svekket nedbgrsmengde ville
dette veere sveert gdeleggende for kornproduksjonen. Dette gjer at selv om hveteavlingene er
store er de ogsa sveert risikable. Gardsdyr blir da viktigere i et landbruk hvor man ikke kan veere
like avhengig av gode avlinger. Bgnder kunne i gode perioder bygge opp flokken sin mens i
darlige perioder preget av sterk vinterkulde eller tarke hadde et overskudd man kunne bruke.
Kelterne levde et mer fleksibelt liv i perioden fgr 300f.kr da den Kontinentale sonen dominerte.

De var godt tilpasset klimaets forutsigbarhet med sin varierte produksjon.%®

Hvete klarer seg ogsa veldig darlig nar det kommer for mye regn eller i perioder hvor det er

svert kaldt, og i disse periodene med endringer mellom sonene kan dette ha forarsaket store

105 Se Kapittel 2.2.1 (Fagan baserer seg p& Crumleys teori)
106 Fagan, 2004, s205-207

197 Harper, 2017, s53

108 Fagan, 2004, s196-198
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nedganger i avlinger. Det & miste store avlinger er ikke noe man kan fortsette med i lengre
perioder og man matte da ga over til andre kornslag som var mer robuste. En av kornslagene
Fagan mener de kan ha gatt over til er hirse. Hirse har kortere dyrkesesong og kan lagres sveart
lenge og blir ikke like lett gdelagt som hvete. | tillegg taler den sterre variasjoner mellom mye
vann og tgrke. | perioder med gode vekstforhold kan ogsa hirse gi relativt gode avlinger som
kan gi store overskudd.1%° De sveert gode forholdene i Romerriket under de to farste &rhundrene
e.kr, med hgye temperaturer og stabilt/hgyt nedbar jevnt spredt utover aret, gjorde forholdene
for jordbruksproduksjon helt ideelt. | denne perioden ble det plantet hvete mye lengre nordover

enn hva som ble gjort senere.

Det har blitt estimert at i Italia alene vil en temperaturgkning pa kun én grad kunne apne opp sa
mange nye jordomrader at det kunne ha brgdfedd 3-4 millioner flere mennesker.!® Grunnet
hvor fjellrikt Italia er vil dette kunne medfare at man kan produsere i omrader som ligger
hgyere. Den samme gkningen i matvolum i produksjonen vil derfor ikke ngdvendigvis skje i
Britannia eller Gallia, som har flere flate omrader, og det er ogsa lite sannsynlig at det skjer i
Nord-Afrika som allerede er meget varmt og er mer avhengig av jevn nedbgr. En ting som er
sikkert er at temperatur er avgjgrende nar det kommer til matproduksjon, og nar man ser pa
dendrokronologien som kan si 0ss noe om temperatur i Sentral-Europa ser vi store endringer

som kan ha fatt enorme konsekvenser for matproduksjonen.

Fagan legger sterk vekt pa hvordan forholdene i Vest-Europa rundt 500 e.kr ble vatere og
kaldere og hvordan storstilt kornproduksjon i Gallia ble mye vanskeligere. Det er lett  se for
seg endringer i produksjonsmgnsteret i Gallia under det 3.,4. og 5. arhundre da klimaet varierte
mer enn tidligere. P4 500-tallet hadde klimasonene skiftet og middelhavssonen trakk seg na sa
langt tilbake som til Nord-Afrika, noe som passet bra med et stort vulkanutbrudd i 535.1! Det
som er interessant & legge merke til nar det kommer til Fagan er at han ikke gar spesielt i dybden
pa perioden mellom 200-tallet og 500-tallet, altsa perioden etter The Roman Climate Optimum
da klimaet i Romerriket skal ha veert sveert fordelaktig. Hovedgrunnen til at Fagan ikke gar
grundigere inn pa denne perioden er at han ikke har tilgang til like ngyaktig klimadata som vi
har i dag.

109 Fagan, 2004, s193
110 Harper, 2017, s52
111 Fagan, 2004, s207-208
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Her kan dendrokronologiene til Buntgen veere spesielt nyttig. Den viser hvordan klimaet har
utviklet seg ar for ar i perioden etter The Roman Optimum og man ser tydelig store variasjoner.
Perioden etter 200 e.kr varierte i mye starre grad da det kommer til temperatur, spesielt pa 200-
tallet hvor det ofte skiftet mellom kalde og varme perioder. | perioden 300-500 var det mye
kaldere enn hva det hadde veert under The Roman Optimum, med en anelse varmere tendenser
pa 400-tallet for det igjen sank dramatisk p& 500-tallet.!? Denne temperaturvariasjonen vil
spesielt gjere det vanskelig & produsere hvete pa vinterhalvaret, noe som igjen vil svekke

produktiviteten i dette omradet.

Nedbgrsmengden var ogsa sveert variert i denne perioden. Pa 200-tallet ble det gradvis tarrere,
men pa 300-tallet utviklet dette seg og spesielt rundt ar 400 var det svert vatt. Pa 500-tallet
sank ogsa nedbgrsmengden kraftig, og man kan se at 500-tallet hadde et mer krevende klima
enn hva det hadde veert tidligere.!'® dendrokronologien viser nedbgrsmengden for perioden
april til juni. Hvis man dermed skal produsere korn under samme forhold som pa 400-tallet,
matte man ha et kornslag som taler mye vann og er mer robust enn hva eventuelt hvete er.
Gjennom utgravninger i dagens Nederland og Belgia i tidligere romerske villaer kan man se
hvordan produksjonen av korn endret seg fra hvete til rug og andre sorter. | enkelte utgravninger
er det funnet rester av hirse, rug og bygg fra tiden mellom 400 og 700 e. kr. | samme periode
kan man ikke finne noe biologiske spor etter hvete. Rug tar ofte over i omrader hvor jorden

ikke lenger er like naeringsrik, men det kan ogsa veere andre forklaringer pa dette skiftet.4

Denne endringen blir ofte forklart med kulturelle endringer i befolkningsgruppene i de ulike
omradene, men med tanke pa klimaforholdene i omradet kan dette skiftet ogsa ha klimatiske
forklaringer. Et funn som taler i mot dette er utgravinger funnet i et geografisk nar-omrade som
viser hveteproduksjon helt frem til 600-tallet.*® En forklaring pa dette kan veere fordi villaer
og garder hadde ulike produksjonsforhold, og at garder med mindre marginer i
matproduksjonen matte ga over til andre sorter, mens stgrre garder med bedre jord og

landbruksomrade kunne fortsette & produsere hvete selv gjennom darlige perioder.

Dette er veldig interessant for jordbruket. Det varierte klimaet begynte allerede etter ar 200 hvor

de neste 300 arene var preget av store variasjon mellom kalde og varme perioder, og tarre og

112 Se figur 6

113 Se figur 6

114 Kooistra, 1992, s 127

115 Kooistra, 1996, s127-128
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fuktige perioder. Dette kan man anta ma ha vaert med a pavirke jordbruket. Et par ar med darlige
avlinger kan overleves, men nar disse endringene skjer over en lengre tidsperiode er det naturlig
at folk vil tilpasse seg de nye klimaforholdene og produsere mat som ikke er like utsatt for
endringer. De ekstreme endringene som skjedde i klimaet pa 500-tallet vil uansett pavirke
landbruket pa en negativ mate, men dette kom i en periode da de fleste hadde begynt & produsere
mer robuste kornslag og legge mer fokus pa dyrehold. Endringer i klimaet mellom ar 200-500
vil selvfglgelig pavirke matproduksjonen, men det gav ogsa en mulighet for bgnder a kunne
tilpasse seg nye klimaforhold far de ekstreme endringene kom pa 500-tallet.

Et annet funn som er av interesse er hvordan store deler av jordbruksomradet som tidligere var
i bruk, ble helt forlatt pa 200-tallet og utover. S& mye som 10-15% av landomradene antas ble
forlatt. Fraflytningen har blitt knyttet opp til en rekke ulike arsaker som overforbruk av enkelte
jordbruksomrader, mangel pa arbeidskraft og presset fra barbarene, og konsekvensene av dette
var tydelig. Det ble na mindre jordbruksomrader a skattlegge, noe som dermed farte til stgrre
press pa omradene som var igjen. Omradene som ble forlatt i denne perioden var hovedsakelig
de darligste omradene for jordbruk. De gode og relativt gode omradene ble fortsatt brukt, noe
som kan gi oss et tegn pa at produksjonen ikke ngdvendigvis var sa svekket. Det er heller ikke
tegn pa at matetterspgrselen steg, og gardene i Romerriket betalte fortsatt store mengder
skatt,}1® Denne nedgangen har ikke ngdvendigvis noe med klima & gjgre. Selv om det ble
kaldere pa 300-tallet og utover var nok heller hovedproblemet en stor mangel pa arbeidskraft,
som kom som en konsekvens av store pandemiutbrudd pa slutten av 100- og begynnelsen av

200-tallet. Dette er noe jeg skal se naermere pa i kapittel 4.

3.6 Matproduksjon i kildene

The populace, it is true, was harassed by exorbitant food-prices, but in that point no blame
attached to the emperor: he spared, indeed, neither expense nor pains in order to neutralize the

effects of unfruitful soils or boisterous seas. (Tacitus Ann,4.6.1) (Ar 32 e.kr)

While these storms were swiftly passing one after the other in the extreme East, the eternal city
was fearing the disaster of a coming shortage of grain, and from time to time Tertullus, who
was prefect at the time, was assailed by the violent threats of the commons, as they anticipated

famine, the worst of all ills; and this was utterly unreasonable, since it was no fault of his that

116 Jones, 1964, 1039
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food was not brought at the proper time in the ships, which unusually rough weather at sea and
adverse gales of wind drove to the nearest harbours, and by the greatness of the danger kept

them from entering the Porta of Augustus (Ammianus, Res Gest. 19,10,1) (Ar 359 e.kr)

Matettersparsel er et av de problemene og utfordringene som nevnes flest ganger i de historiske
kildene. | det forste eksempelet fra Tacitus kommer det tydelig frem hvor serigst keiseren tok
gkte matpriser i Roma. Det samme er synlig 300 ar etter i sitatet fra Ammianus Marcelinus som
viser farligheten og risikoen det medfarte hvis man ikke klarte & opprettholde forsyningene av
korn til Roma. Man ser tegn til bade trussel om vold og starre muligheter for hungersngdtbrudd.
Begge kildene viser viktigheten av a skaffe nok forsyninger til byen, og med Ammianus kan
man se hvor farlig en storm kunne veere for akkurat denne prosessen. Konsekvensene av
svekkede avlinger kunne bade fare til vold og sykdom. Dermed var jordbruket og dens

produktivitet den mest sentrale faktoren i det antikke samfunn.

I gjennomgangen av de historiske kildene er det vanskelig a finne konkrete funn om hvordan
utviklingen i klimaet har foregatt. Det finnes kilder som nevner vindruedyrking lengre nord enn
vanlig og olivenpresser hgyere enn hva som er normalt i dag. | analysen av McCormicks
klimadatabase om historiske kilder har jeg funnet 24 matrelaterte problemer fra Vest-
Romerriket som handler om gode og darlige avlinger og matmangel. | tillegg til dette er det 46
punkter som omhandler vaerfenomen i Romerriket som terke, kaldere var og sterk vind for &
nevne noe. Ogsa her er det sveart vanskelig a bruke kildene systematisk for a se og fa oversikt
over lengre trender i matproduksjonen. Fra 75 f.kr til 211 e.kr kan man finne 12 av de 24
punktene som omhandler de matrelaterte problemene, mens de resterende 12 ligger mellom 308
0g 468.1Y

Det er altsd bare én kilde fra 200-tallet som omhandler hvordan for mye regn gdela
innhgstingen. Slik som vi sa med flommene, sliter vi ogsa her med mangel pa historiske kilder
som faktisk snakker om matrelaterte problemer. Tarke er en annen faktor man kan se som tegn
pa darlige matvareproduksjon, men dette temaet dukker bare opp seks ganger, og omradene det
gjelder strekker seg ut over hele Vest-Romerriket. Et annet problem oppstar ndr man ser pa
veerfenomenene. Her finner man bare 13 av punktene fgr 240 e.kr mens de resterende 33 finnes
etter ar 300. Sa pa samme mate som med kildene som omhandlet flommer kan man

hovedsakelig bruke de historiske kildene til & se hvilken konsekvens de fikk for samfunnet,

117 McCormick, Geodatabase
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heller enn & gi oss relevant informasjon om trender. Mangelen pa kilder pa 200-tallet gjor det
ogsa vanskelig & si noe om hvordan folk faktisk taklet klimavariasjonene. Man kan altsa heller
ikke bruke de historiske kildene til & si noe om landbruksproduksjonen med gode og darlige ar
i sin helhet. Det jeg heller kan bruke kildene til er & se hvilke konsekvenser de ulike hendelsene
fikk for befolkningen, og i noen tilfeller se hva som ble produsert i de ulike omradene av Vest-
Romerriket. Det er interessant a legge merke til at mesteparten av kildene finnes fra perioden

The Roman Optimum, som ogsa var tilfelle for de historiske kildene om flommer.

3.7 Erosjon og jordutpining

Det er ikke bare vaeret og klimaet som pavirker jordbruksproduksjonen. Nar man produserer
mat trekker plantene opp naring fra bakken, og hvis ikke denne neringen i jorden blir erstattet
pa ulike mater vil jorden miste mye av sitt naeringsinnhold etterhvert som arene gar. Dette var
en av de starste utfordringene som jordbruket i antikken métte handtere.*® Men bade grekerne
og romerne hadde lgsninger nar det kom til & ta vare pa jorden. Dette er noe antikke forfattere
som Plinius den eldre og Columella ogsa skriver om. En av matene de brukte for a gke
naringsinnholdet i jorden pa var a bruke avfgring. Her var det avfgring fra ulike dyr som ble
foretrukket. Sauer og geiter produserte bedre gjgdsel enn kuer og hester, men den aller beste
gjedselen var av duemgkk. A brenne marmor ble ogsa brukt ulike steder serlig i seinantikken
og tidlig middelalder. Da ble gamle statuer av hedenske guder og palasser brent til kalk, men
for dette var denne typen gjedsel mye dyrere enn avfaring.''® Overbeiting av gardsdyr i enkelte

omrader har ogsa vart et stort problem, spesielt i middelhavsomradet.

Av de ulike jordbruksmetodene var det beiting som tok opp starst geografisk plass. Beitende
dyr kunne veere en sterk arsak til at enkelte skoger ikke vokste tilbake etter hogst. Beitedyrene
kunne ikke fjerne skoger, men de kunne hindre planter a vokse opp igjen. De fire vanligste
beitedyrene i Romerriket var kveg som spiser gress og blader, griser som spiser alle slags natter
og andre ting, sauer som spiser gress helt ned til jorden og geiter - som kanskje var det verste
dyret for avskoging og overbeiting. Geiter spiste alt, men spesielt foretrakk de sma traer, noe
som igjen gjorde det utfordrende for nye traer a vokse. Sauer og geiter kan sammen gdelegge

hele fjellsider og spise alle plantene som tar opp neering helt ned pa bakken.!?°

118 Hughes, 2014, s120
119 Hughes, 2014, 572
120 Hughes, 2014, s73

61



Treer, planter og jord holder pa vann svert godt, og nar det regner trekker de til seg vannet og
forhindrer flommer og sma oversvemmelser. Dette vannet siger sakte men sikkert ut i lgpet av
aret og tilfarer vann til elver og mindre bekker. Et stort problem med avskoging og overbeiting
av fjellsider er akkurat dette; nar det ikke lenger er noen planter og treer pa fjellene har ikke
vannet noen annen plass a ga enn nedover, og da trekker vannet med seg all jorden og sanden.
Erosjon i middelhavsomradet var et stort problem og store mengder jord forsvant fra fjellsider
etter at avskoging og beiting hadde funnet sted. Denne jorden og gjgrmen som vannet dro med
seg gjorde det vanskeligere a rydde opp etter flommene. Havner kunne bli tettet opp og
kystlinjer kunne endre seg som en konsekvens. | tillegg gkte dette flomfaren i mange omrader
som kunne endre elvelgp og skade garder. Denne type jorderosjon var sveert utbredt i

Romerriket, men da spesielt i gst og sar.1?

Avskoging, overbeiting og erosjon er kanskje de tydeligste menneskeskapte endringene i
Romerriket og man kan fortsatt se tegn pa det i ulike omrader i Nord-Afrika og gjennom
arkeologiske funn. Hva gjelder avskoging og erosjonsproblemer knyttet til overproduksjon kan
det veere naturlig & ga ut ifra at Italia var sveert utsatt i denne perioden. Her fantes det store byer
som Roma, Milan og mange andre stgrre byer som krevde store ressurser. Dette er noe man
som regel henter fra neromradene, men nar det kommer til Italia er det blitt gjort noen
interessante funn. En undersgkelse fra et omrade svert nser Roma viser at det ikke er tegn til
avskoging eller til at flere omrader har blitt omgjort til matproduksjon de farste 400 arene e.kr.
Roma var i denne perioden en svert stor by og pa sitt stgrste bodde det over en million
mennesker der. Det er da naturlig & ga ut ifra at byen kom til & trekke store ressurser fra de
narliggende omradene og at dette kunne fare til avskoging og andre erosjonsproblemer. Dette
var altsd ikke tilfelle rundt Roma og andre byer i Italia.'?? Selv med store byer over hele Italia

var avskoging sveert begrenset og lite utbredt.

Det som er interessant med akkurat dette er at i perioden mellom 400- og 600-tallet ser man
starre tegn pa avskoging og at flere omrader ble omgjort til gresslandskap. Dette kan ha kommet
som en konsekvens av det kaldere klimaet i denne perioden, og at bruken av beitedyr gkte som
en konsekvens av ustabile avlinger. Likevel trenger ikke dette ngdvendigvis a vere tilfelle. Det
som kanskje passer best til a forklare denne endringen i avskoging er den generelle nedgangen

til Vest-Romerriket i denne perioden og svekkelsene av de store handelsnettverkene. Pa 400-

21 Hughes, 2014, s80-82
122 Mensing, 2014, s88
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tallet var bade Gallia og Iberia sveert urolige. Ulike barbargrupper var en konstant maktfaktor i
dette omradet de siste 70arene. Det samme gjaldt i Nord-Afrika og Sicilia som begge ble tatt
over av Vandalene. Tidligere kunne Roma og andre byer trekke til seg ressurser fra hele
Romerriket, men etter hvert som riket falt ssmmen matte de lokale regionene sta for en mye
sterre andel av ressursproduksjonen enn hva de tidligere hadde gjort.}?® Dette er sveert
interessante hendelser a studere. Det kan virke som avskoging og erosjonsproblemer fgrst og

fremst ble et starre problem etter at riket var alvorlig svekket.

3.8 Drgfting og konklusjon

De historiske kildene pa klimahendelser gir oss et annerledes bilde enn det de
naturvitenskaplige kildene gjer. Mens de naturvitenskaplige kildene gir oss trender og starre
endringer i klima, far vi gjennom de historiske kildene en mer detaljert og direkte beskrivelse
av enkelte av disse klimahendelsene. | dette kapittelet har jeg i stor grad tatt for meg flommer
av elver som Tiberen og Rhinen. Ved bruk av kildene ser man en vanlig tendens til & ikke nevne
konsekvensene dette har hatt pa enkeltindivid og samfunnet i etterkant av en slik flomkatastrofe,
men heller de mer direkte konsekvenser som gdeleggelse av bygninger og infrastruktur. Det er
svaert vanskelig & si noe om hvor vanlig de ulike flommene var i enkelte perioder. Det er bare
et fatall av elvene i Romerriket som blir nevnt. Hvis man skal fa et langsiktig bilde av hvor
vanlig slike flommer var finnes det ikke nok historiske kilder. De naturvitenskaplige kildene
passer ikke sammen med de historiske kildene, hvis man skal prgver & bruke de til 3 se pa de
lengre trender i klimautviklingen. Detter gjar det sveert vanskelig a fa et helhetlig bilde av hvor

ofte store flommer pavirket Vest-Romerriket.

Et annet interessant fenomen med flommer er hvordan de kan pavirke jordbruket. Som man kan
se pa Figur 11 kan gkte flommer som kommer av bade vatere somre og mer sngrike vintre vere
med & utvikle sykdomsutbrudd blant husdyr, noe som igjen kan svekke beiteforholdene nar
mange dyr der. Det er derimot ikke bare flommer som kan svekke mattilfarselen. Korn, druer
og oliven var blant de viktigste varene som ble produsert i Middelhavsomradet, og
produksjonen av slike matvarer er sterkt avhengig av et middelhavsklima. Men av disse er det
bare korn som var livsviktig for & unnga hungersngd. Ulike endringer som gkt fuktighet, varme

eller kulde kan veere med a svekke jordbruket. Korn som hvete ville vaert mye mer krevende a

123 Mensing, 2014, s89
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produsere i Frankrike og Nord-Italia pa 300- og 400-tallet enn under The Roman Optimum.
Dette ma ha pavirket bgnder i marginale omrader til & endre kornslaget sitt, noe som igjen kan
ha svekket mengden som ble produsert. Hvis bandene valgte a fortsette a bruke hvete kan dette
fa konsekvenser pa hvor stabile mattilferselen deres var. 1 tillegg til dette er det en del
historikere som mener at spesielt middelhavsomradet slet med overbeiting og

erosjonsproblemer.

Erosjon og matproduksjon var to problemer som til en viss grad var tett knyttet sammen. De
ulike beitedyrene rundt middelhavsregionen bidro til endring av skog og beite pa ulike mater.
Med beitedyr som overspiste og med avskoging ble store omrader pa fjellet strippet for alt som
kunne dra til seg fuktighet, noe som igjen farte til erosjon som fikk store konsekvenser. @kt

erosjon kan fare til flere flommer noe som igjen kan veere med a svekke matvareproduksjonen.

For & fa tak i denne informasjonen har jeg brukt klimadatabasen til McCormick. Den gir en god
oversikt over den historiske dataen pa klimaendringer. Konsekvensene som nevnes viser bade
skader pa infrastruktur og bygninger, men ogsa hvordan dette har gatt ut over matproduksjon
og ekt sjanse for epidemier. | det neste kapittelet vil jeg ga i dybden pa hvordan sykdommer og
epidemier kan ha gkt i takt med et forverret klima, og videre hvilke konsekvenser dette kan ha
hatt for befolkningen. Befolkningspress er ogsa en faktor i jordbruket som er interessant a ta en
nermere titt pd. Hvor mange mennesker ma man produsere mat til? Med sterre

landbruksomradet til feerre mennesker blir det lettere & produsere nok mat i darlige tider.
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4 Sykdom og hungersngdutbrudd
knyttet til klima

| dette kapittelet skal jeg fortsette & studere de historiske kildene i McCormicks klimadatabase.
Hovedfokuset mitt vil her ligge pa de kildene som omhandler hungersngd og sykdomsutbrudd.
Jeg skal undersgke om det er en kobling mellom endring i klima og ekte tilfeller av
sulthendelser og sykdomsrelaterte saker. Det er i McCormicks klimadatabase hele 25 punkter
som omhandler hungersngd og ulike sykdomsutbrudd. De stgrste utbruddene kan man finne
historiske bevis pa i bade de arkeologiske og de historiske kildene. Spesielt hungersngd og
andre situasjoner med mangler i kostholdet kan kobles mot klima, men ogsa en rekke
sykdomsutbrudd kan knyttes sammen med turbulent veer, spesielt perioder med sveert kaldt eller

ustabilt klima.

Mangel pa mat oppstar som regel i perioder med darlige avlinger, men ogsa i urolige situasjoner
hvor plyndring og krig star sentralt. Darlige avlinger er helt klart et mulig resultat grunnet et
forverret klima, men gode og darlige avlinger kan variere sveert mye fra sted til sted. |
klimadatabasen over de historiske kildene nevnes de sykdomsrelaterte hendelsene og hendelser
med hungersnad bare tre-fire ganger fram til ar 252; i ar 6, 10, 191, og 252 e.Kr. De resterende
21 punktene kommer de siste 200 arene i Vest-Romerriket, og omhandler en rekke ulike
geografiske steder. Ogsa her omhandler mesteparten av punktene Roma. Under Romerriket er
det ogsa tre store hendelser av pandemiutbrudd som ikke nevnes mye i klimadatabasen fil
McCormick. Dette gjelder Antoninus pesten fra 165-180, Cyprianus pesten som varte fra 251
e.kr til rundt 270, og den tredje, store pesten var Justinians pesten som begynte pa 500-tallet og
fikk gjentatte utbrudd de neste 200 arene. Disse tre pestene er de kraftigste under hele denne
perioden og fikk store konsekvenser for befolkningen. Jeg skal senere ga mer innpa disse
pandemiene, men farst skal jeg se nermere pa de andre sykdomsutbruddene man oppleve i
Romerriket. Hvilke klimatiske faktorer kan pavirke slike utbrudd. Dette vil vaere mitt

hovedfokus i dette kapittelet.
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4.1 Vulkanutbrudd og minsket solaktivitet

En rekke sykdommer og epidemier har tidligere blitt knyttet opp med forverret klima, noe som
kan ha kommet som en konsekvens av flere vulkanutbrudd og andre klimatiske faktorer.
Historiker Audun Dybdahl har laget en modell som viser hvordan kraftige og langvarige
klimatiske sjokk kan pavirke helsen og fare til gkte dedsfall ved mangel pa tilfersel av
naringsstoffer utenfra, eller hvis man ikke far tilgang til alternative matkilder under vanskelige
perioder. Modellen til Dybdal blir brukt til & beskrive konsekvenser i en periode fra ar 1000-
2000, men selv om modellen er laget for en annen tidsperiode er det ingen grunn til & ikke bruke

den p& samme mate for perioden under Romerriket. 124

[ Vulkanutbrudcﬂ U/Iinsket solaktivitet ]
l
l Klimatiske sjokk (av en viss varighet) ] [ Langvarige klimaendringerj
Naturkatastrofer: Darlige vekstforhold, svikt
Flom skred etc. i jordbruksproduksjon

Vaerrelaterte @kt innendars-
sykdommer opphold

[ Matmangel J

e

Dkt Svekket . ,
{ mobilitet J [aImentilstandHFe”emae”ngJ (Sultedzd J

okt »
smittefare

Dgdsfall av hypothermia
luftveissykdommer

dysenteri, flekktyfus,
lungebetennelse etc.

tyfoidfeber tilgang pa adekvat mat

Ulykkes-
dedsfall

Dgdsfall av epidemier: J

Dgdsfall av utilstrekkelig J

[ Forhgyet mortalitet ]

Figur 12: Modell som viser hvordan kraftige klimatiske sjokk og langvarig klimaforverring pavirker helse og mortalitet uten gkt
tilfarsel av nzringsmidler utenfra eller tilgang pa alternative matkilder:(Dybdahl, 2016, s135)

Vulkanutbrudd kan forarsake klimatiske sjokk som kan vare en kort periode i form av en ekstra
kald vinter eller sommer, eller det kan forarsake lengre kuldeperioder. Vulkanutbrudd kan fare
til mer ekstremt klima, noe som igjen kan fare til flere naturkatastrofer som for eksempel flom

og skred. Det kan ogsa fere til flere sykdommer knyttet opp mot veret slik som

124 pybdahl, 2016, s135
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luftveisinfeksjon, lungebetennelse og hypotermi, som kan komme som en konsekvens av

kaldere klima.

Forverret klima vil ogsa fare til gkt smittefare nar mennesker oppholder seg mer innendars
sammen i tette lokaler. Minsket solaktivitet gir ikke ngdvendigvis de samme klimarelaterte
sykdommene som vulkanutbrudd gjer, men de har et par fellestrekk som kommer som en
konsekvens av begge. Bade vulkanutbrudd og minsket solaktivitet kan fare til darligere
vekstforhold for jordbruket, noe som igjen kan gi store tap i jordbruksproduksjonen. Dette vil
fgre til matmangel som over lengre tid kan fere til hungersngd, feilernzring, svekket
immunforsvar og gkt mobilitet som en konsekvens av at folk flytter pa seg pa jakt etter nye
matvarer. Bade gkt mobilitet, svekket immunforsvar og feilernaring kan fare til gkt smittefare
som dermed kan gjere samfunnet mer utsatt for epidemier. Her kan man bruke klimadata for &
se om enkelte perioder som opplevde slike sykdomsutbrudd, var utsatt for minsket solaktivitet

eller vulkanutbrudd.'®

I studiet av utviklingen av solaktiviteten ser vi at den egentlig var relativ stabil fra ar 200 f.kr
til 600 e.Kr, med unntak av noen svingninger. Figur 3 viser at i det farste arhundre e.kr byttet
solaktiviteten fra & veere pa et svert lavt niva, til et vanlig niva. Dette var i en periode der
Romerriket opplevde en rekke oppturer og ekspandert kraftig pa bekostning av keltiske
stammer og Egypt, sa selv med variert solaktivitet klarte riket seg svart bra. | denne perioden
er det ogsa svert fa hendelser av sykdommer og hungersngdutbrudd. Midt pa 200-tallet var det
minsket solaktivitet, som faktisk fant sted pa samme tid som Cyprianus-pesten herjet i
Romerriket. Etter dette steg solaktiviteten igjen rundt 300-tallet da Romerriket ble samlet igjen
under Diokletian og Konstantin, men sank igjen rundt 400 og holdt seg stabilt lav fgr den steg
igjen pa begynnelsen av 500-tallet.1?

Solaktiviteten var altsa mye svakere pa 400-tallet enn det den hadde veert pa 300-tallet. | samme
periode er ogséa temperaturen lavere enn tidligere.?’Fra 600-tallet og utover sank solaktiviteten
kraftig, noe den ikke har veert i naerheten av tidligere under Romerriket. Klimadataene viser at

muligheten for potensielle vulkanske vintre var stgrre pa 200-, 400-, og 600-tallet. Det som er

125 pybdahl, 2016 s135
126 Se kapittel 2.3
127 Figur 6, figur 3
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viktig a ta med her er at iskjernen ikke har helt daterbare data fra 500-tallet, noe man kan se nar
man sammenligner med dendrokronologi, som viser sveaert mange og kraftige utbrudd pa denne
tiden. For & vaere mer ngyaktig var det en veldig rolig periode mellom 1-150 e.Kr og pa 300-
tallet. 300-tallet skiller seg altsa ut som en periode som bade hadde fordelaktig solaktivitet og
mindre vulkanutbrudd. Er det flere utbrudd av hungersngd og epidemier i periodene med

darligere klimaforhold eller er det andre faktorer som uroligheter og krig som spiller inn?

4.2 Sykdommer

I analysen av de historiske kildene er det hovedsakelig to ulike kildesamlinger jeg bruker. Den
farste er klimadatabasen til McCormick, mens den andre er fra Boken Famine and Pestilence
in the Late Roman and Early Byzantine Empire, A Systematic survey of subsistence crises and
epidemics av Dinonysios Stathakopolulos. Stathakopolulos skriver om sykdomsutbrudd og
hungersnad i akkurat denne perioden jeg er inne pa. Her blir alle nevnte utbrudd av hungersned
og sykdommer gétt igjennom fra perioden 300-750 e.Kr. | denne perioden er det funnet 222
ulike punkter som handler om dette temaet, og i Klimadatabasen til McCormick er s& og si
samtlige punkter brukt. I boken beskrives og diskuteres alle de ulike hendelsene sammen med
et forsgk pa a forsta hvor viktig eller uviktig de ulike hendelser var i den politiske historien i
Romerriket. Disse punktene skal jeg komme tilbake til i kapittel 5.

Nar jeg videre skal se pa de historiske kildene er det viktig a skille mellom et par faktorer. Det
farste skille jeg gjor er mellom ressursmessige kriser og vanlige sykdomsutbrudd.
Ressursmessige kriser deler jeg sa opp i mangler og hungersngd. Mangler er i denne betydning
en kortsiktig reduksjon av tilgjengelige matvarer og ressurser som kan forarsake gkte priser,
misngye i befolkningen og korte perioder hvor folk sulter. Altsa en hendelse som kan vere
krevende for befolkningen, men som ikke ngdvendigvis gar utover befolkningstallene og
dadsraten. Det slike hendelser kan fare til er & svekke immunforsvaret og gjere befolkningen

mer utsatt for sykdommer.

Hungersngd derimot, representerer en mer Kritisk situasjon hvor mangelen pa ressurser er sveert

alvorlig og kritisk. Her har det tidligere vert en periode med liten mattilgang, som etter hvert
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har utviklet seg til en sultkatastrofe som gker dgdsraten i et samfunn eller en region.'?® Her ma
man altsa se ngye pa de historiske kildene om det bare gjelder mangler over en kort periode,
eller om det faktisk er snakk om hungersngd. | enkelte tilfeller er dette relativt lett & skille

mellom. Et eksempel pa dette er i sitatet til Marcellinus Comes fra begynnelsen av 500-tallet:

«at this time, while the emperor Theodosios was in procession to the public granaries, he was
pelted with stones by a hungry populace because of the severe grain shortage”
(Marcellinus,Chronicle 431:3) (XIH11 Antiochus/Bassus)

Her sier kilden at det handler om en situasjon som ikke er sa alvorlig at det er en hungersngd,
men at befolkningen uansett var sveert urolig for situasjonen, og at innbyggerne faktisk begynte
a vise det mot keiseren. Det er ikke alltid like lett & skille om det faktisk er snakk om en mangel
eller et tilfelle av hungersnad, og det er ogsa viktig & merke seg at Marcellinus skrev dette 100
ar etter hendelsen. Ofte gir de historiske kildene et vanskelig utgangspunkt nar man skal ta for

seg konsekvensene av hendelser.

Den andre gruppen omhandler smittsomme sykdommer som smitter mellom mennesker. Her
skiller jeg mellom tre ulike typer smittsomme sykdommer; endemier, epidemier og pandemier.
Endemier er en type sykdommer som kan oppsta hele tiden, men som er begrenset til et visst
omrade eller en utsatt befolkningsgruppe. Denne sykdomsgruppen har geografiske
begrensninger, men er ikke begrenset gjennom tid. Et eksempel pa dette kan veare malaria.
Epidemier representerer den andre typen og er i motsetning til endemier et sveert kraftige
utbrudd. Her igjen er den bade begrenset av tid og rom av den ulike sykdommen. Pandemier
derimot, er epidemier som far sveert store utbrudd og som ikke har noen geografiske
begrensninger, men kun en begrensning i tid. De tre ulike gruppene er ikke like mye nevnt eller
utbredt i kildene. Endemier er svert vanskelig a finne i de historiske kildene og pandemier blir
svaert sjeldent tatt opp. Det som faktisk blir nevnt gjentatte ganger er epidemier. Ofte far man
gode beskrivelser av de ulike utbruddene av sykdommene, spesielt hvis det er farste gang de
blir nevnt. Nar sykdommene blir mer vanlige slutter ogsa kildene a beskrive dem like

detaljert.?® P& figur 13 viser jeg den kronologiske fordelingen av hendelsene som beskrives i

128 Stathakopoulos,2004, s4-5
129 stathakopoulos,2004, s5
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de historiske kildene. Tabellen viser: Mangler rad 4, hungersngdutbrudd rad 3, epidemier rad 2

og utbrudd av pandemier rad 1. X- aksen viser arstall

Figur 13: 4= Mangler, 3= Hungersngd, 2 =Epidemier, 1=Pandemier.. McCormick Geodatabase og Stathakopoulos

Ved gjennomgang av de historiske kildene pa figur 13 er det tydelig at de historiske kildene
ikke er jevnt fordelt ut over historien. Man kan finne flere nevnte sykdomsrelaterte hendelser
pa 300-og 400-tallet pa samme mate som man kan finne flere hendelser som nevner
vaerfenomen i samme periode. | forhold til solaktiviteten og vulkanutbruddene kan det ved
farste gyekast se ut som disse ulike hendelsene passer med den lave solaktiviteten pa 400-tallet
og vulkanutbruddene p& 400- og 500-tallet.'* Men nér man gar narmere innpd de ulike
periodene og de historiske hendelsene blir det ikke ngdvendigvis sa lett & knytte det til en
helhetlig klimatrend, som farer til gkte utbrudd av sykdom og hungersngd. De farste
sykdomsutbruddene i kildene jeg vil gd nermere inn pa er pandemiutbruddene, og i lgpet av

Romerriket utgjer dette tre utbrudd.

4.3 De tre store Pandemiutbruddene

De tre pandemiutbruddene er Antonius-pesten rundt 165 e.kr, Cyprianus-pesten fra 249-62 e.Kr

og Justinians-pesten som farst hadde sitt utbrudd i 541-43, men fortsatte & ha utbrudd de neste

130 5o kapittel 2.3

70



200 arene fram til ar 749. Av disse tre pandemiutbruddene er det bare Antonius-pesten og
Cyprianus-pesten som foregikk mens Vest-Romerriket fortsatt eksisterte. Den Justinianske-
pesten derimot oppsto i den tiden da @st-Romerriket prevde & gjenerobre den vestlige delen pa
500-tallet, altsa etter den tradisjonelle datoen for Vest-Romerrikets fall i 476.

Nar man skal prgve a knytte klima til slike utbrudd er det nyttig & inkludere den Justinianske-
pesten slik at man far en starre kildebakgrunn. Denne pandemien har blitt sveert viktig i nyere
forskning etter at man har funnet ut mer informasjon over omfanget av den. Hvis man skal se
pa en enkelthendelse som kunne gdelagt Vest-Romerriket da det fortsatt var samlet, kunne dette

veert Justinians-pandemien og klimautviklingen pa 500-tallet.

4.3.1 Antonius-pesten

Antonius-pesten er det farste store pandemiutbruddet som rystet Romerriket. Romerne trodde
utbruddet begynte da de plyndret byen Selucia med den persiske gulfen og at sykdommen ble
brakt hjem av de romerske soldater. Dette har blitt motbevist i nyere tid, med en rekke kilder
som beviser flere tilfeller av sykdommen i Romerriket i aret far den partiske militeeroperasjonen
ble avsluttet. Altsa, sykdommen skal ha startet i 165 e.kr. Den romerske legen Galen skal ha
sagt at sykdommen ikke bare drepte mennesker, men at den i tillegg gdela hele byer.'3! Dette
utbruddet ble pafert Romerriket i en sveert positiv periode, hvor bade infrastrukturen og

militeret var sveert effektivt.

Pandemiutbruddet under Markus Antonius vet man ikke med hundre prosent sikkerhet hva
skyltes. Sykdommer som meslinger har blitt foreslétt,*32 den ledende teorien er at utbruddet var
et kopperutbrudd, men dette kan ikke fastslas uten molekylzare bevis.*® Antallet pa hvor mange
mennesker som faktisk degde av dette utbruddet er et tall historikerne er sveert splittet i synet pa.
Det finnes ulike beregninger fra sa lite som to prosent av befolkningen til en tredjedel av
befolkningen, alt fra 1.5 til 25 millioner mennesker har blitt foreslatt & ha omkommet i dette
utbruddet.3* Kopper smitter gjennom luften fra person til person ved hjelp av spytt, og en

person kan beare smitten i hele 12 dager. Rundt 30-40 prosent av menneskene som far smitten

131 Harper, 2017, s99

132 McNeil, 1976, s121

133 Harper, 2017, s102

134 Jongman, 2012 (25-33%) Gilliam 1961 (1-2%) Littman, 1973 (7-10%)
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dar av den, hvis de ikke har tilgang til moderne medisiner. Denne statistikken ville altsa ikke
veert noe bedre under Romerriket; om man faktisk hadde en lege var ikke dette et sikkert tegn
pa & bli frisk. Som vanlig var det barn og eldre som var mest utsatt for sykdommen. Dette
utbruddet varte helt frem til ar 172. e.Kr, men det kom ogsa lignende utbrudd i ettertid. Det

mest kjente er fra Roma i 191 e.Kr.

About this time, plague struck all Italy. The suffering was especially severe in Rome, since the
city, which received people from all over the world, was overcrowded. The city suffered great

loss of both men and animals. (Herodianus, His,1.12.1) (ar 191e.kr)

Dette sitatet kommer fra Herodianus som skrev en romersk historie om keiserne etter Markus
Aurelius perioden (180 til 238 e.Kr). Dette utbruddet skal ha pavirket hele Italia og var spesielt
ille i Roma. Herodianus skriver at byen var ekstra utsatt pa grunn av en stor og tett befolkning,
men dette med at byen hadde en befolkning som kom fra hele verden er ogsa viktig a ta med.
Dette kan ha mye & si nar det kommer til spredningen av sykdommen og hvorfor byen opplevde
gjentatte utbrudd. Harper er den som har kommet med det nyeste anslaget over hvor mange i
befolkningen som faktisk dgde under denne krisen. Han mener tallet ligger pa rundt 10 prosent
av hele Romerrikets befolkning. | mer utsatte omrader som byer og svart tettbefolkede omrader
som Egypt, kan dgdsraten ha vert pa sa mye som 20 prosent. Dette vil tilsi at sykdommen

drepte rundt 7-8 millioner av en befolkning pa 75 millioner.

Denne pandemien kommer akkurat pa det tidspunktet som regnes som hgydepunktet til
Romerriket. Befolkningen hadde aldri veert sterre og riket hadde opplevd en lang og uavbrutt
rekke med kompetente keisere. Hvis befolkningen sank med sa mye som 20 prosent ville
antallet veere nede pa nivaet som var under Augustus, sa selv med en sa stor nedgang ble ikke
Romerriket lagt i gde. 13 Det som kanskje var med & bidra ekstra til denne pandemien var at
Romerriket hadde blitt s& stort. Det var blitt et handelsnettverk mellom alle byene i riket og
befolkningen nadde ekstreme tall i enkelte byer, noe som gjorde det lett for smitten & bevege
seg. Rikets storhetstid og lange periode med velstand og befolkningsvekst de farste arhundrene
e.kr forte til at den voksende befolkningen med de store og sammenknyttede

handelsnettverkene gjorde riket sveert sarbar for slike utbrudd.

135 Harper, 2017, s 108-115
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4.3.2 Cyprianus-pesten

Den neste store pandemien som brgt ut var Cyprianus-pesten, som fikk sitt navn etter den
kristne biskopen som beskrev utbruddet. Denne sykdommen kan ha hatt sveert store og
forverrende konsekvenser pa den lange nedgangsperioden pa 200-tallet. Dette arhundre er ikke
like godt dokumentert i de historiske kildene som andre arhundrer, noe som blant annet gjar at
man har beskrevet utbruddet med navnet pa en av de fa bevarte kildene som faktisk nevner
utbruddet. Denne pandemien skal kan ha kommet fra Etiopia og beveget seg nord og vestover.
Den forste daterbare hendelsen som man kan knytte til pandemien i Vest-Romerriket kom i
251, men den har truffet Egypt allerede i 249 e.Kr. Dette pandemiutbruddet varte fra ca 249-
262 og kan ha fatt tilbakeslag rundt ar 270, og skal muligens ha drept keiseren Claudius 2. Byer
som Aleksandria kan ha mistet s mange som 60 prosent av befolkningen pa grunn av
sykdommen og folk flyktet vekk fra byen som en konsekvens av utbruddet. I Athen sier noen

av kildene at sa mange som 5000 dgde daglig i en periode.

Heller ikke denne sykdommen vet man ngyaktig hva var, og en rekke tidligere forskere har
ogsa her tenkt at det kan ha veert et kopperutbrudd eller meslinger,**® men ogs& her er det stor
uenighet blant forskere. Kyle Harper mener at utbruddet kan bli forklart med to ulike
sykdommer. Den farste er en pandemisk influensa som kan minne om spanskesyken. Allikevel
mener Harper at det er mer realistisk & tenke at sykdommen var en viral hermoragisk feber
(viral blgdefeber). Det finnes mange slike sykdommer av ulik alvorlighetsgrad, og slike
sykdommer kan gi sterk feber og blgdetendenser ut fra kroppsapninger. Harper mener at dette
utbruddet kan ha veert en slik sykdom med flere likhetstrekk med sykdommen ebola, hvor
sykdommen ferst blir overfert fra dyr til mennesker og sa igjen smitte fra mennesker til
menneske. Med moderne behandling er dedsraten pa slike sykdommer rundt 50-70 prosent og

dadsfall kommer som regel mellom dag 6-16, som altsa gir sykdommen god tid til smitte videre.

Klimaet i perioden fgr utbruddet kan ha veert med pa & pavirke utbruddet av sykdommen.
Perioden opp til 240-tallet, rarte opp i enkelte gkologiske systemer som gav rom for
sykdommen til & utvikles og spres til mennesker.®*” Perioden fra 249-270 var en forferdelig
periode bade politisk, sosialt og gkonomisk. Pandemien var bare en av arsakene til denne
urolige perioden, men den kan ha veert sveert avgjgrende. Romerriket gikk ikke under i denne
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perioden, men befolkningen hadde aldri veert pa et lavere niva. Omrader som tidligere hadde
veert beskyttet mot uroligheter og som regel var fredelige, opplevde na en mer brutal verden.
Flere av byene og tettstedene far krisen inntraff hadde allerede forsvunnet og de starste byene
som var igjen hadde mistet store deler av befolkningen.'® Selv med faerre og mindre byer og et
darlig styrt rike, falt ikke Romerriket sammen. Nye keisere fra grenseomradene kom inn og
samlet og omorganiserte riket. Med denne omorganiseringen klarte Romerriket seg sveert bra

pa 300-tallet, og riket fikk igjen et stort oppsving.

4.3.3 Den Justinianske-pesten

Det siste men kanskje mest betydningsfulle pandemiutbruddet er Justinians-pesten. Mange av
dagens historikere legger mer og mer vekt pa dette utbruddet enn hva tidligere forfattere har
gjort, og flere argumenterer sa og si for at den romerske verden faktisk falt som en direkte
konsekvens av dette pandemiutbruddet. @st-Romerriket opplevde en slags renessanse pa 500-
tallet da de erobret tilbake Nord-Afrika, Italia og store deler av Sgr-Spania. Disse krigstoktene
tok betraktelige ressurser ut av statskassen, og fikk enorme konsekvenser pa omradene de tok

over, spesielt da toktene brakte med seg sykdommer tilbake til riket.

I nyere tid har man ved hjelp av arkeologiske beinrester av pandemiofrene klart & beskrive
hvilke typer sykdom dette var. Forskere har kommet frem til at det uten tvil handler om
bakterien Yersinia Pestis. Denne bakterien forarsaker byllepest og lungepest, og forarsaker
kraftig dedelighet hvis man ikke far behandling. Den mest kjente formen for utbrudd denne
bakterien har medfgrt er svartedauden pa 1300-tallet som drepte en enormt stor del av

befolkningen.3®

Nar det gjelder hvor langt denne pandemien strakte seg har man sett pa nyere kilder i form av
arkeologisk DNA, som kan vise hvordan den ble spredt utover et stort omrade. | de historiske
kildene kan det virke som denne pandemien bare var begrenset til Konstantinopel, men med
hjelp fra arkeologiske spor som massegraver kan man se hvordan utbruddet hadde spredt seg
til alle deler av det tidligere Romerriket. Det fagrste utbruddet startet i 541 e.Kr og pandemien
hadde i snitt utbrudd hvert 15,4 ar mellom 542 og 619 e.Kr ar i Konstantinopel. Det siste
voldsomme utbruddet skjedde i 749 e.Kr. Hvor mye skade kan dette ha fatt pa historien? Et av
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utbruddene som fant sted i ar 586, men dette er trolig svert overdrevet, sies a ha drept sa mange

som 400 000 mennesker i Konstantinopel.*4°

4.4 Klimaets pavirkning pa pandemiene

Det er en rekke av disse pandemiutbruddene vi kan knytte opp mot klimahendelser. Og da er
det lettest & begynne med den Justinianske Pesten, som helt klart har de sterste klimatiske
endringene i sin periode. | denne perioden kom det en rekke negative klimahendelser,
hovedsakelig en rekke vulkanutbrudd, som forarsaket raske og ekstreme endringer over hele
kloden. Akkurat i denne perioden er det utfordringer rundt dateringen av iskjernerlaget, som
kan si oss noe om nar vulkanutbruddene skjedde. Nyere forskning, hvor de har sammenlignet
dendrokronologi fra perioden og iskjerneboringen fra arktiske strgk, viser at perioden rundt 530
0g 540 opplevde en uvanlig mengde store vulkanutbrudd.!** Ar 536 var det kaldeste aret de
siste 2000 arene, og gjennomsnittstemperaturen kunne om sommeren ha falt i snitt med 2.5
grader i Europa.t*? Det er ikke bare i dendrokronologien at man kan se dette. | samme periode
gkte flere store isbreer i alpene svaert mye, noe som hadde veert svaert unormalt gjennom de

forrige tusen &rene.'43

Denne klimasituasjonen mener Harper kan ha skapt en gkologisk situasjon som kan ha veert
medvirkende i & utlgse utbruddet. Denne sykdommen svekket hele det tidligere Romerriket og
andre omrader.'* Etter denne perioden mistet man en rekke historiske kilder og det er svart fa
som beskriver denne perioden pa senere tidspunkt. Dette kan man selvfalgelig ikke bare skylde
pa sykdommer og klima. | samme periode prevde @st-Romerriket & gjenerobre og kontrollere
de tidligere omradene, noe som igjen har satt ekstra press pa befolkningen. Sterre press pa
skatteleggingen samtidig som en stor del av befolkningen dar, er ofte en forverrende faktor for
en befolkning. Dette er vist pa figur 13. Samtidig med pandemiutbruddet, er det ogsa en rekke
kilder som nevner tilfeller av mangler, hungersngd og andre epidemier. Nar en stor del av
befolkningen dgr, kan det bli ekstra vanskelig & sanke avlinger, noe som dermed legger et
ytterlig press pa befolkningen. Samtidig matte de ulike haerene som kriget mot hverandre pa det

italienske fastlandet finne ressurser lokalt, som i stor grad gikk utover sivilbefolkningen.
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Harper legger en del av skylden for spredningen av Justinians-pesten pa rottenes inntog i
Romerriket. Svartrotten kom opprinnelig fra Asia, men spredningen av den i Europa kan se ut
til & ha fulgt Romerrikets ekspansjon. Det hadde tidligere veert utbrudd av lignende sykdommer,
men disse ma ha vert sveert lokale og begrensede utbrudd. Forholdene pa 500-tallet med
spredningen av svartrotten og andre biologiske faktorer, gjorde at denne gangen ble
sykdommen en svert alvorlig pandemi. Klimaet kan altsa ha veert den pavirkende faktoren til
at biologiske endringer pavirket sykdomsbakterien. Med den sammensatte handelsnettverket,
og svartrottens innfgrsel, kan dette ha veert det perfekte tidspunktet for et stort og alvorlig

pandemiutbrudd.

Perioden pa 500-tallet var spesielt kald og preget av sveert mange og store vulkanutbrudd. Men
hvordan var klimaet i perioden under Antonius-pesten og Cyprianus-pesten i ar 165 og fra ar

249 til 270? Kan klimaet ha pavirket gkologien i disse periodene ogsa?

Solaktiviteten pa Figur 3 viser en svert liten nedgang pa slutten av 100-tallet, og en nedgang
pa midten av 200-tallet. Pa samme tid er det litt lavere temperaturer pa 100-tallet, men det
samme kan ikke sies om 200-tallet. Temperaturen begynte & synke rundt ar 250, men ble ikke
spesielt lav fer rundt ar 350. Perioden pa slutten av 100-tallet var altsa kaldere enn hva den var
rundt ar 250 hvis man ser pa dendrokronologien for Sentral-Europa. Nar man ser pa
vulkanutbrudd er det noe data som skiller seg ut. Pa 200-tallet kan det veere visse tegn pa store
vulkanutbrudd som kan ha veert med pa a pavirke klima, men som sagt kan man ikke finne noen

store temperaturrelaterte endringer som en konsekvens av dette.

Noe man kan finne i de naturvitenskaplige kildene er at hele 200-tallet var tgrrere enn hva det
tidligere hadde veert,}* og enkelte historiske kilder nevner tarkeperioder i Palestina og Nord-
Afrika pad 240-tallet. Disse tarkeperiodene klarer vi ikke & se i pollenanalysene fra @st-
Romerriket og Nord-Afrika, men dette kan ha sin arsak i hvordan pollenanalyser fanger opp
lengre trender.**®Siden pandemien mest sannsynlig ble importert fra andre steder, kan det hende
at et forandret klima et annet sted har pavirket bakteriene til sykdommen. Harper tar opp akkurat

dette og mener at et globalt veerfenomen pa 240-tallet, som blant annet forarsaket tarke ser i
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Middelhavet og som pavirket monsunsystemet i Asia, kan ha veert med pa a skape gkologiske
forandringer som skapt utbruddet av Cyprianus-pesten.*” Romerriket var en stor handelsaktar
som gjorde handel ved alle dets grenseomrader, og hadde handelsruter som strakte seg helt il
India. Dette gjorde Romerriket sveert utsatt for pandemiutbrudd fra andre steder. Selv om man
kanskje ikke finner klimatiske faktorer som grunn til utbruddene, kan Romerriket ha importert
sykdommene inn gjennom handelsnettverket. Disse store pandemiutbruddene var med a
pavirke bade individets tid og skonomisk/sosial tid. Pandemiene kunne ha gjentatte utbrudd i
flere tiar etter det farste utbruddet, og dette var med a pavirke demografien pa en svaert negativ
mate. Videre skal jeg se pa vanlige sykdommer som spesielt bybefolkningen i Romerriket var
utsatt for, for jeg tar for meg hvordan pandemiutbrudd kan ha veert spesielt egnet for

Romerriket.

4.5 Sykdommer i Romerriket

Det er flere viktige faktorer man ma ta med nar man ser pa utbruddene av sykdommer i
Romerriket. En interessant faktor er a se pa hvilke sykdommer som vanlige mennesker faktisk
opplevde og var utsatt for. Selv om Romerriket hadde noen av de mest sofistikerte byene pa
denne tiden, betydde ikke det at de var immune mot svert hverdagslige sykdommer som man
kan fa pa grunn av darlig hygiene. Spesielt romerske byer var et bakterieparadis og bade de rike
og fattige av byens borgere dgde som en konsekvens av dette. Akkurat dette er noe Kyle Harper
tar opp i sin bok Climate, Disease and the end of an Empire, The Fate of Rome fra 2017. Harper
tar opp bade hvordan klima og sykdomshistorien til Romerriket utviklet seg i takt med

klimautviklingen, og hvordan dette fikk konsekvenser pa menneskene som levde der.

Hovedgrunnen til at mennesker som levde i Romerriket var mer utsatt for ulike sykdommer enn
det sivilisasjoner og samfunn tidligere hadde veert, er at en stor del av befolkningen foretrakk a
bo i byer. Byene var helt avhengig av mattilfersler fra store systemer som kunne frakte det til
byene, at byen hadde et velfungerende kloakksystem og at det var muligheter for & holde byen
generelt ren. | byene fantes det ogsa handelsmenn og slaver fra andre omrader i Romerriket
som kunne ha fraktet ulike eksotiske sykdommer med seg til byen. I tillegg var innflyttere som

kom til byene svert utsatt for sykdommer siden de ikke har tilpasset seg de lokale
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bakteriegruppene, noe som igjen gjorde dem ekstra sarbare.'® Akvedukter med rent vann hjalp
pa flere av disse problemene, og dette var med pa a gjere de romerske byene kanskje bedre a
bo i enn byer helt fram til moderne tid. Men med sa store befolkninger som spesielt Roma
hadde, sa ble dette uansett sveert vanskelig. Harper skriver svaert mye om byene i boken og dette

er hovedsakelig pa grunn av at det er her man kan finne flest kilder til hva han fokuserer pa.

En veldig interessant oversikt Harper har sett pa nar det kommer til sykdommer i Romerriket
er a se pa dedsstatistikken som er kommet fram av kristne gravstgtter. Disse gravstgttene viser
ikke bare hvilket ar personen dgde, men nar pa aret de faktisk dede. Dette kildematerialet
baseres pa 500 ulike datoer som strekker seg mellom perioden 250-550 e.Kr. Med slike kilder
kan man se at det er pa slutten av sommermanedene og i begynnelsen av hgsten at den stgrste
delen av befolkningen der. Dette kommer som en konsekvens av at klimaet er sveert varmt i
denne perioden og at enkelte sykdomsgrupper trives veldig bra i en slik type klima. | falge
Harper er det ikke noe merkbart skille mellom nar kvinner og menn der i denne statistikken,
men nar det kommer til alder sé viser det et par interessante funn. Barn (0-14), voksne (15-49)
og eldre (50+) hadde alle en stgrre dgdsrate om sommeren og tidlig hgst, men blant de eldre sa
kan man se at de hadde en ekstra gkning om vinteren. Dette skyldes at eldre med svakere
immunforsvar er mer utsatt for luftveisinfeksjoner og andre typer influensa. | gruppen voksne
kan man ogsa se et sveert interessant funn. Her der en litt stgrre del av befolkningen om
sommermanedene og den tidlige hgsten i Roma, enn hva som er vanlig hos barn og de eldre.
Dette spekulerer Harper om kan vere pa grunn av migrasjon og handel til byen av folk som
ikke er vant til den mangfoldige bakteriefloraen som finnes i byen.!*® Dette viser bare hvor
farlig de romerske byene var og hvis man hadde bodd i byene lenge, sa ville man utvikle en

viss form for immunitet, noe som besgkende ikke hadde.

Sa hva drepte egentlig romerne? man kan jo se pa gravstattene at en starre del av befolkningen
dede om sommeren og tidlig hest, men hvilke sykdommer dede de av? Harper mener at
hovedgrunnen til at folk dgde om sommeren skyldes mage- og tarmsykdommer. slike
sykdommer kommer som en konsekvens av mat og vann som er blitt darlig eller forurenset.
Her peker han spesielt pa to sykdommer som kan veere arsaken til dette. Den farste er den

basilleere dysenteri sykdommen Shigella som blir spredt via gdelagt mat og vann, noe som igjen
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kan bli spredt og smittet av fluer. Denne sykdommen kommer veldig plutselig pa deg, og kan
gi kraftig feber og sveert blodig og farlig diare. Den andre sykdommen som er vanlig & fa i
bystrek under slike forhold er tyfoidfeber (nervefeber), som er en sykdom forarsaket av
salmonella Typhi. Denne sykdommen blir ogsa overfart via forurenset mat og vann. Her er ogsa
hgy feber og alvorlig diare noen av konsekvensene av sykdommen®®, | boken kommer Harper

med en liten bisetning; diarrhea was probably the most deadly force in the empire®s?.

En annen sykdom som ogsa kommer pa denne tiden av sommeren og hgsten er malaria. Malaria
var en konstant trussel for romerne, og de hadde kjent til denne i lang tid. Navnet malaria betyr
darlig luft. Malaria er et problem som oppstar i vatmarksomrader, og er et problem regioner
som ligner pa Sentral- og Ser-Italia sliter veldig med. Roma har store omrader med vannmasser
som var svert stillestdende, noe som gjorde det ideelt for malariamyggen a legge sine egg. Her
far ogsa Harper brukt gravsteiner til & vise at malaria var en konstant trussel for befolkningen.
Gravsteiner fra Nord-Italia viser at den hgye dgdsraten traff mer pd sommeren i dette omradet,
mens i Sgr-Italia treffer den mer pa begynnelsen av hgsten. Det interessante med dette er at det
er i denne perioden malariamyggen trives best. Malaria var en endemi som Roma og andre
utsatte regioner slet mye med. Enkelte klimaforhold som oppstar kan veere med a utlgse starre
malariautbrudd som kan ga kraftig utover befolkningen. Dette gjelder ar som er veldig vate

eller varme, eller perioder hvor flommer har etterlatt seg vanndammer.

I nyere historie fra Roma pa 1800-tallet kan man se at malariautbrudd kom relativt ofte og i
snitt hvert 5-8 ar. Slike utbrudd er vanskelig a finne i kildene, og Harper har prgvd a lage en
liste over slike utbrudd fra 50 f.Kr — 160 e.Kr. Men her har han bare funnet 9 punkter i kildene
som kan vere tegn pa et slikt malariautbrudd. Dette kan tilsi flere ting; enten at slike utbrudd
ikke var sa vanlige i Roma som gravstettene og de moderne kildene viser, eller at dette ikke var
sa viktig & fa fram i de historiske kilden av ulike arsaker. Dette er ngdvendigvis ikke noe
problem for analysen min. Det kan virke som slike sykdommer var et konstant problem i
Romerriket og noe befolkningen bare métte regne med.'®2 Med s& mange sykdommer som en

konstant trussel, ma fadselsraten til romerne ha veert sveert hgy.
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Disse tre sykdommene som jeg har veert inne pa var sveert geografisk begrensede. Dette var et
stort problem i byene hvor de ulike forholdene nesten var tilrettelagt for at sykdommene skulle
smitte mennesker, men det fantes ogsa sykdommer pa denne tiden som ikke var like geografisk
begrensede. Det fantes noen sykdommer i Romerriket som var like dgdelig, og som hadde starre
smitteutstrekning. Tuberkulose er en luftsmitte sykdom som smitter fra person til person via
luften. Den trives godt i skitne tettbefolkede byer og var helt fram til det 20. arhundre den starste
arsaken til dgdsfall i verden. Denne sykdommen bredte seg sveert sent utover og hadde som de
andre mer jevne og begrensede utbrudd.’>® Disse sykdommene er vanlige dgdsarsaker som
menneskene i Romerriket hele tiden matte passe seg for. Selv om slike utbrudd blir nevnt i
kildene er det ikke sikkert at det har fatt en stor negativ konsekvens pa befolkningen i sin helhet,
selv om enkelte omrader kan ha opplevd det som dramatisk. Slike sykdommer var med pa a
svekke regioner og omrader i en liten periode, men fadselsraten i Romerriket var alltid sveert
hgy og det kan virke som dette var en konsekvens av den hgye dagdsraten. Nar man skal se pa
utbrudd som faktisk kan ha veert med pa a pavirke befolkningsmengden og Romerrikets
politiske tilstand i sin helhet, sa er det de tre tidligere nevnte pandemiene man ma ga naermere
innpa. Dette er sykdommer som pavirket mennesker uavhengig av klimaendringer. Det kan ha
veert at kaldere vintre ga mer fare for tuberkulose, eller at varmere somre skapte flere dgdsfall,
men dette var en konstant trussel som Romerrikets innbyggere matte leve med. Og for & klare

dette s3 matte kvinner gifte seg tidlig og fa mange barn.

4.6 Sykdomshendelser i kildene

Hungersnad er ofte en konsekvens av darlige avlinger som kan fare til matmangel, men like
ofte grunnet i svekkede handelsforbindelser som ikke lengre var like sikre og stabile som
tidligere. Hungersngd kan ogsd ha kommet som en konsekvens av gkt befolkning. Dette er
interessant & tenke pa i forhold til jordbruksproduksjonene som vi diskuterte i kapittel 3. Hvis
matprodusenter matte skifte til mer robuste mattyper under et mer variert klima, krevde ofte
slike varer mer plass til & produsere, og man klarte ikke a produsere i like store mengder som
det man tidligere hadde klart med for eksempel hvete. Dette kan da bli en ekstra utfordring nar
det kommer til & brgdfg en voksende befolkning. En annen svert interessant faktor i analysen
av dette temaet var fremveksten av en ny, stor og viktig by som ogsa krevde sin del av

matproduksjonen. Konstantinopel fikk na en stor andel av kornhandelen med Egypt, og Roma
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matte belage seg pa a klare seg med de nordafrikanske forsyningene og var dermed i mye starre
grad avhengig av lokal produksjon. Nar man studerer de daterte hungersngdutbruddene i denne
tiden pa 300- og 400-tallet kan man se at 8 av 21 av dem handler om Roma. I tillegg handler
fem om hele Italia.® Sa i seg selv kan det hende at denne gkte mengden av hungersngdutbrudd
faktisk ikke bare var fordi flere snakker om det, men ogsa at Roma ikke lenger var det forste

og viktigste markedet for kornhandel.

Som vist pa figur 13 nevnes hungersngd og mangler mye oftere pa 300- og 400-tallet. Det kan
selvfalgelig hende det bare var flere hendelser av hungersngd pa denne tiden, men her legger
ulike historikere vekt pa forskjellige ting. Det Harper legger sterst vekt pa i denne perioden pa
hvorfor det er flere kilder som nevner slike hendelser, er at det i denne perioden kom nye,
kristne forfatterne som i slutten av antikken skrev flere brev og beskrev ulike helgeners liv.
Slike nye og ulike beskrivelser, ofte fra forskjellige steder, som ikke tidligere har veert like
sentrale i Romerrikets historie gir oss flere kilder som nevner vanlige folks liv. Her kommer
ogsa de lokale problemene i teksten mer fram.*>® Stathakopoulos har ogsa et problem med ujevn
fordeling av kildematerialet, hvor 500-tallet er mye mer nevnt enn andre arhundrer. | dette
arhundre finnes det nesten dobbelt sa mange kilder som nevner hungersngd og sykdommer som
i de andre arhundrene han studerer. Hovedgrunnen til dette er at Justinians-pesten skapte en sa
omfattende og demografisk krise rundt Middelhavet pa den tiden, som da selvfalgelig gjorde

hendelsen vesentlig & nevne i kildene.>®

Det er ogsa veldig mange av punktene pa figur 12 som defineres som hungersngd og mangler
som har kommet som en konsekvens av krig og beleiringer. Listen til Stathakopoulos over
epidemier og hungersngd har en rekke punkter som bare er mangler pa grunn av beleiringer.
Punkt 42,44 og 45 handler alle om hungersngd og epidemiutbrudd som har kommet som en
konsekvens av beleiringen til Alarik og hans gotere i 408-410 e.Kr.>®" Slike utbrudd er ikke
forarsaket av klima, men av menneskelige handlinger. Selv om man kan se at det i denne
perioden er flere hendelser som nevner akkurat dette temaet, er det derfor viktig a ga inn pa
enkelthendelsen for a finne ut mer om detaljene av hva som skjedde. Et annet eksempel er fra

Hydatius> som er punkt nummer 46 pa listen til Stathakopoulos:
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Mothers too feasted upon the bodies of their own children whom they had killed and cooked
with their own hands (Hydatius, ad a [ “til aret”] 410, 82-3)

Hydatius var en biskop under denne perioden og han ble fgdt pa den iberiske halvay. Dette
sitatet er en beskrivelse av hva de romerske borgerne matte gjere for a overleve nar
barbarstammene i nord trengte seg lengre inn i riket. Her er det igjen krigfering som forarsaker
hungersngden og spesielt i denne perioden etter ar 378 da goterne kom over grensen, var dette
en svart destabiliserende faktor for mange samfunn som hadde veert fredelige i mange
arhundrer i strekk. P4 samme mate som med flommene mener jeg vi ikke ngdvendigvis kan
snakke om mer eller flere sykdomsutbrudd i Romerriket pa 300- og 400-tallet bare fordi vi har
flere historiske kilder som nevner dem. Det er altsa ikke pa grunn av klima at man har sa mange
flere kilder som nevner slike hendelser pa 300- og 400-tallet, men heller at det er andre, nyere

faktorer som kommer inn og pavirker det.

Nedgang pa mattilgang og matproduksjon kan selvfalgelig ha noe & gjere med dette bilde.
Mattilgang og produksjonskriser kan veare forarsaket av klimahendelser eller overbefolkning
som igjen legger press p& matproduksjonen.’®® Med noen fa unntak som storbyene Roma og
Konstantinopel, kom ikke matproduksjonen langveisfra, men var i all hovedsak lokal. Omrader
og byer var ikke avhengig av regional handel med mat, fordi det ofte var svaert dyrt og usikkert.
Hungersngd var dermed som regel en konsekvens av matvaremangel som fglge av klima og

ikke ngdvendigvis distribusjonens forskjeller og handelssystemer.

Vi ser altsa at mangler og hungersngd ofte var pavirket av klimatiske faktorer, og at klima kan
veere en viktig faktor for & forklare hvordan disse hendelsene skjedde. Ulike klimahendelser
kan veere utrolig gdeleggende pa avlinger. Eksempler pa dette er tarke over lengre tid, store
vannmengder, og flommer, som alle kan vaere med & pavirke hvor god en avling blir. Det er
ogsa viktig & ta med at hungersngd kan komme som en konsekvens av darlig politisk styring og
brudd i distribusjonsmgnster, spesielt da det kom til de stgrre byene som var avhengig av
tilfgrsel av mat fra andre regioner. Som vi sa pa i kapittel 3 er det mange faktorer som er med

a spille inn pa matproduksjon, og her er kanskje temperatur den faktoren det er lettest a se pa.

158 Stathakopoulos,2004, s35-36
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Nar temperaturen synker vil ogsa en del av mulighetene til & produsere korn i fiellomradene
synke, noe Italia og Iberia med sine landskap var spesielt utsatt for. Nar man ser pa
dendrokronologien fra Sentral-Europa sammen med dette, kan det veere tegn pa at klima spilte
en faktor.'® Ut ifra dette ville man mistet en del jordbruksomrader pa 300- til 500-tallet da
temperaturen var lavere. Dette passer ogsa sveert bra med flere dateringer av mangler og
hungersngd i de historiske kildene p& 300- og 400-tallet.’®® Det er altsa flere ulike forklaringer
pa hvorfor kildene nevner flere hendelser i denne perioden, og man ma bruke alle sammen for
a fa et best mulig bilde pa hva som har skjedd. Befolkningen hadde sunket under
pandemiutbruddene pa 100- og 200-tallet, og dette kan ha veert med & begrense effektene av det

kaldere klimaet som oppstod pa 300- og 400-tallet.

4.6.1 Jdst-Romerriket

@st-Romerriket klarte seg sveert bra pa 400-tallet, med unntak av Balkan-provinsene som var
under konstant trussel fra bade hunerne og goterne. Befolkningen i gst skal ha steget mellom ar
330 0g 500. Spesielt i tidsrommet mellom ar 450 og 530 ble bosetningene starre og flere garder
ble etablert.?5! Tiden fra ar 350 til 470 e.kr skal ha veert en sveert tarr periode i @st-Romerriket,
spesielt i de vestlige og sentrale delene av Anatolia. Det er likevel ingen tegn pa at dette skal
ha forarsaket noe starre krise eller sosiale endringer i gst. Det man spesielt legger merke til i de
historiske kildene er at det finnes flere tilfeller av hungersngd mellom ar 350 og 450 som kan
knyttes opp mot kaldere vintre og tarrere somrer. Likevel, som jeg har veert inne pa tidligere,
kan dette ogsa vere en konsekvens av et starre tilgjengelig kildegrunnlag fra denne tiden som
beskriver dette problemet. Det som faktisk taler for at det kan ha veert flere hungersngdstilfeller
er at det i samme periode ble bygget ny og offentlig infrastruktur knyttet til sparing av vann og
vannfordeling. Dette var alt fra offentlige bad, fontener, brgnner og sisterner som kan lagre
store mengder regnvann, noe som kan vaere med & svekke konsekvensene av lengre
terkeperioder.'®2 Selv med en langvarig terkeperiode som kan ha fart til flere tilfeller av
hungersngd, var @st-Romerriket stabilt og i demografisk vekst, kanskje som en konsekvens av
tilpasningsdyktigheten deres.

159 Se kapittel 3

160 Figur: 13

161 1zdebski, 2015, s190

162 1zdebski, 2015, s204-205
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4.7 konsekvenser

Det kan se ut som at menneskene som bodde i Romerriket, og da spesielt i byene, var vant til
et stort og konstant sykdomspress. Magevirus og malaria tok mange liv i lgpet av sommeren,
og harte du til en utsatt gruppe som eldre, reisende eller unge mennesker, var sykdommer en
konstant trussel. De ulike hverdagslige sykdommene som jeg har vert inne pa var alltid en
farlig del av det romerske hverdagslivet, men de hadde ikke alltid like stor betydning pa
befolkningen. Fra Augustus sin tid fram til Marcus Aurelius hadde befolkningen steget sveert
jevnt uten tegn pa nedgang. Men selv om det er svert fa nevnte tilfeller av hungersngd og
sykdomsutbrudd i kildene fra de to ferste arhundrene e.kr, betyr ikke det at det ikke skjedde.
Pandemiene jeg nettopp har tatt for meg viser potensielle dgdstall pa mangfoldige millioner,

som selvsagt pavirket befolkningen og antallet pa flere ulike mater.

Det er interessant a se hva disse ulike sykdommene farte til og hvilke konsekvenser det hadde
for imperiet. Det er for eksempel interessant a se hvordan mangelen pa menneskelige ressurser
kunne gjare det vanskelig for gkonomien og militeret til riket. Ved & se pa de historiske kildene
har Stathakopoulos funnet flere eksempler pa tydelig mangel pa menneskelige ressurser etter
eller under epidemier og hungersngd. Her er det spesielt tilfeller hvor jordbruksarbeid stoppet
opp som en fglge av dgdsfall eller at folk flyktet under perioder med sykdomsutbrudd. Urbane
omrader som opplevde omfattende sykdomsutbrudd fikk da et stort problem med gkte
utfordringer i ettertid, knyttet til befolkningen.!%® Mangelen p& menneskelige ressurser som
forer til tap av jordbruksproduksjon vil selvsagt igjen pavirke mengden mat produsert og

distribuert, som igjen kan pavirke en epidemi eller hungersngd i ytterligere negative grad.

Under storhetstiden til Romerriket kan det tenkes at befolkningen I3 et sted rundt 75 millioner
mennesker og at rundt en million mennesker bodde i Roma. Antonius-pesten og Cyprianus-
pesten, var begge med pa a svekke befolkningen i denne perioden. Ved hjelp av en hgy
fadselsrate og en befolkning som var godt vant til sykdommer, klarte Romerriket a stable seg
pa beina. Selv om riket klarte seg, forsvant en rekke urbane sentre. Byene pa 300-tallet var
derfor mindre enn hva de hadde veert pa 100-tallet. Det blir nevnt mange historiske hendelser
som omhandler epidemier og hungersngd pa 300-og 400-tallet, men det er vanskelig & si om

dette er en konsekvens av mer hungersngd og epidemier enn tidligere, eller om man far et

163 Stathakopoulos,2004, s163
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bredere innblikk og tilgang pa kilder. Disse nye kildene er blant annet fra flere ulike steder og
er ofte samtaler mellom flere ulike biskoper. Stathakopoulos mener at dette kan ha veert et tegn
pa at befolkningen gkte igjen under denne perioden, og at dette skapte press pa matmarkedet.
164 Om dette er en sentral faktor i sykdomsutviklingen pa 300-tallet eller ikke, er derimot ikke
sa viktig. Befolkningen steg og selv om det er vanskelig & beregne hvor mange som bodde i
Romerriket pd denne tiden, mener Harper at befolkningen i Roma l& pa rundt 700.000
innbyggere pa 300-tallet, samtidig som en rekke andre byer ogsa klarte seg veldig bra. | tillegg
gkte befolkningen i Konstantinopel kraftig, og andre byer som Aleksandria og Antiokia hadde
betydningsfulle befolkningsmengder. Byene i Romerriket var fortsatt i live pa 300-tallet selv
om en rekke omrader ikke kom tilbake, og befolkningen ikke var i naerheten av hva den hadde

vert de to ferste arhundrene.6®

Det matte et kraftigere utbrudd til for & svekke befolkningen i enda sterre grad. Harper mener
befolkningen sank i @st-Romerriket til omtrent halvparten av befolkningen pa 30 millioner
mennesker i det farste utbruddet av den Justinianske-pandemien, og fortsatte a synke til rundt
10 millioner rundt ar 600. At to tredjedeler av befolkningen i kjerneomradene dgde, ma ha utlgst
betydelige gkonomiske konsekvenser pa et sa stort rike. | omrader som @st-Romerriket provde
a gjenerobre kan det ha vert enda verre. Hva gjelder befolkningstallet i Roma i denne perioden,
anslar Harper at byen kanskje var befolket av sa fd som 20 000 innbyggere. Dette hadde
tidligere bare veert en liten bydel i millionbyen Roma pa 100-tallet. Tidligere hadde menneskene
i disse omradene klart a fade nok barn til at befolkningen klarte 8 komme seg relativt raskt, men
fadselsraten nadde aldri et niva stor nok til & bekjempe de konstante utbruddene av sykdom

som varte i over 200 4r.166

4.8 Konklusjon

| dette kapittelet har jeg tatt for meg to historikere som har gatt i dybden pa utfordringene og
konsekvensene knyttet til hungersngd og sykdommer i Romerriket. Stathakopolulos studerte
alle utbrudd av hungersngd og sykdommer som er nevnt i kildene fra perioden 300-750 e.Kr,
mens Harper tar for seg hvordan klima og sykdomshistorien til Romerriket utviklet seg i takt

med klimautviklingen, og hvordan dette fikk konsekvenser for menneskene som levde der. Med

164 Stathakopoulos,2004, s167
165 Harper, 2017, s185-186
166 Harper, 2017, s245
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data fra begge har jeg prevd & ga mer i dybden pa hvordan disse epidemiene, pandemiene,
vanlige sykdomsutbrudd og hungersngd pavirket livet i Romerriket, og ikke minst hvordan
klima pavirket at dette i det hele tatt kunne skje. Ulike perioder har forskjellige mengder
tilgjengelig data og kilder pa dette feltet, som gjar at funnene ogsa spriker fra arhundre til

arhundre.

Det er interessant a se det store spriket blant historikere nar det gjelder dadstallene fra disse
pandemiene jeg nevner. Det er en relativt stor forskjell & anta at pandemiet som brgt ut under
Marcus Antonius tok 1,5 millioner liv sammenlignet med 25 millioner liv. En sa drastisk
nedgang i befolkningen vil pavirke alt fra jordbruksproduksjon og distribusjon, til statens
mulighet for skatteinnsamling, styring og militeermakt. Ser man pa det starre bildet og ikke bare
en enkelthendelse far man et innblikk i hvordan befolkningen sank kraftig under pandemiene
pa 100- og 200-tallet, men at Romerriket igjen opplevde en voksende og stabil befolkning pa
300-tallet. Pa 400-tallet er det ikke ngdvendisvis sykdom som svekker riket, men heller
realiteten av krig og skonomisk kollaps. Da Romerriket igjen mgter en befolkningsnedgang pa
500-tallet, kan det se ut til & skyldes den Justianske pesten som pafgrte befolkningen gjentatte
dadelige og kraftige utbrudd med relativt fa ars mellomrom.

Sykdom og hungersngd blir derfor i visse tilfeller en ekstra utfordring og pakjenning pa det
romerske samfunnet, som i perioder ogsa er preget av krig og gkonomisk kollaps.
Konsekvensene av dette forte til fraflytting, jordbruksnedgang og nedgang i produksjon. Det er
tydelig & se at kraftige sykdomsutbrudd i form av pandemier og epidemier, samt hungersnad,
gir en ytterligere negativ konsekvens for samfunnet som er relativt drastisk, og som i perioder

har fart til stor befolkningsnedgang for Romerriket.

Hungersngdutbrudd og sykdomsutbrudd er som sagt ikke helt spredt ut over kildene. Det er
vanskelig & hevde gjennom de kildene jeg har tilgang pa at utbrudd av sykdommer var en
konsekvens av klima. Da ma man ogsa se pa flere andre faktorer, men periodene med
pandemiutbrudd passer veldig bra med tidspunkter for vulkanutbrudd. Det kan godt stemme det
Harper mener nar han hevder vulkanutbrudd kan ha vert med pa & utlgse det Justinianske
pesten, og at visse klimatiske forhold var med pa a utlgse cyprianuspesten, men det vi ser er at

da utbruddene farst skjedde, farte de klimatiske forholdene ofte til en forverring av krisene.
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5 Det siste arhundret

| dette kapittelet skal jeg ta for meg det siste arhundre av Vest-Romerriket far rikets fall. Dette
gjelder fra perioden rundt slaget i Adrianopel i 378, mot goterne, til 476 da Romulus Augustus
ble avsatt som keiser. | denne perioden mistet Romerne kontroll over hele det vestlige riket, og
landomrader ble okkupert av vandalene, goterne, frankere og andre folkegrupper. I lgpet av
dette arhundre ble Roma plyndret to ganger av goterne og vandalene, og Romerriket ble offisielt
delt i to deler i 395 etter Theodores dgde. Dette var en prosess som strakte seg over hundre ar,
og i lgpet av denne perioden var det sveert mange nedturer, men ogsa et fatalls oppturer. I denne
delen skal jeg bade ta for meg de mest sentrale trekkene i den politiske historien pa denne tiden,
samtidig som jeg ser pa kildegrunnlaget i perioden, som kan si oss noe om klima og
klimaendringer. Det var en rekke ulike faktorer som spilte inn for Romerrikets fall, men hvor
viktig var klimaelementet i dette? Klima kan ha hatt mye & si for faktorer som jordbruk og
sykdommer, men kan egentlig kildene som omhandler klima si oss noe om dette? | perioden
jeg velger a fokusere grundigere pa har McCormick 44 kilder i klimadatabasen. 21 av punktene
gjelder perioden fra 378 til 400 e.kr, mens resten er i 70-ars perioden som fulgte etter.'®” Det er
ikke et veldig stort mangfold av historiske kilder som nevner klimahendelser i denne epoken,

og det blir derfor ekstra viktig & se ngye pa de som faktisk finnes.

5.1 Globale klimaendringer de siste hundre arene

I lgpet av de siste 100 arene av Romerriket oppstar ikke de tydeligste endringene i klima, men
det er visse ulikheter som skiller denne tidsperioden fra arhundrene for. Solaktiviteten var
svakere rundt 400-tallet og var stabilt lavt fram til slutten av 400-tallet, da den igjen begynner
a gke. Ved a studere dendrokronologien ser man hvordan temperaturen var lavere rundt ar 350-
430, men gkende igjen frem til 500-tallet. I hele tidsrommet fra 400- og 500-tallet kan man se
hvordan isbreene i Alpene gkte i starrelse, og selv med en varmere periode etter ar 430 fortsatte
isbreene & gke. Det er ogsa en del vulkanutbrudd pa 400-tallet, men ikke ngdvendigvis like

store som utbruddene pa 200- og 500-tallet. %

Nar det kommer til malingene av nedbgrsmengden fra dendrokronologien for denne perioden,

kan man se et relativt positivt resultat for klimaet. Dette er den mest ngyaktige malingen for

167 McCormick, Geodatabase
168 Se Kapittel 2.3 0g 2.4
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denne perioden og viser hgy nedbgrsmengde mellom ar 350 til 450, og relativt hgy
nedbgrsmengde fram til ar 500. Nedbgrsmengden er altsa i stor grad den samme som det som
regnes som de gode periodene mellom 100 f.kr og 200 e.kr.1%® Klimaet var altsa i bunn og grunn
relativt bra pa denne tiden. Nedbgrsmengden var hgy, solaktiviteten var relativt lavt, men ikke
betraktelig darligere enn tidligere. Perioden var ogsa preget av en rekke vulkanutbrudd. Bade
solaktiviteten og vulkanutbruddene kan vaere med a forklare perioden med lavere temperatur,
og oppsummert var dette en kaldere periode. P4 midten av 500-tallet da den Justinianske-

pandemien kom var det bade atskillig kaldere, og mye tarrere enn i denne perioden.

5.2 Folkevandringer

Det er ikke alltid de globale klimatrendene klarer & fa med seg utallige sma variasjoner.
Dendrokronologien fra Sentral-Europa viser farst og fremst dette omradet, og vatere perioder i
Sentral-Europa trenger derfor ikke & bety at det var vatt over alt. Romerriket var alltid utsatt for
angrep fra grenseomradene. Ulike stammer har prevd a plyndre og erobre deler av Romerriket
gjennom hele rikets historie. Som regel klarte den romerske haren a stoppe de ulike gruppene,
men pa slutten av 300-tallet og pa begynnelsen av 400-tallet matte Vest-Romerriket til slutt ga
tapt. Pa bare noen tiar mistet Vest-Romerriket store landomrader inkludert Britannia og Nord-
Gallia, samtidig som store deler av resten av Gallia ble gitt vekk og tatt over av goterne. Pa
samme tid ble Spania og Nord-Afrika okkupert av ulike germanske stammer. En rekke
historikere har forklart Romerrikets fall som en konsekvens av dette ytre presset langs grensene.
Spesielt hunerne og goterne har fatt sin del av skylden. Flere historikere i nyere tid har forklart
store de folkevandringer som oppsto, som en konsekvens av klimatiske endringer i enkelte

omradet. Det er disse endringene jeg vil se neermere pa.

5.2.1 Hunerne

Hunerne ble farst nevnt i Ammianus Marcelinus’ historier og blir ofte beskrevet pa en heller
negativt mate. Hunerne er ikke en gruppe som har lagt igjen store bygninger eller merker etter
seg. | en 80-ars periode var denne folkegruppen dominerende i et starre geografisk omrade og
plyndret fra Persia i st til Gallia i vest. Hunerne var steppenomader, og deres struktur for

sammfunsoppbygging skilte seg betydelig fra den samfunnsstrukturen Romerriket hadde.

169 Figur: 6
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Gjennom de historiske kilden far vi vite svart lite om sammensettingen av hunerne, men vi far
heller lange beskrivelser om hvor barbariske de var. Hunerne var altsa nomadefolk som beveget
pa seg.!’® For & studere om disse ulike folkevandringene skyldes klima og klimaendringer er
det veldig vanskelig a finne tegn i de historiske kildene. De historiske kildene snakker aldri om

hvorfor hunerne kom til omradet, men fokuset ligger heller pa hva de gjorde der.

Folkevandringer og germanske stammer som presset pa den vestromerske grensen, er to av de
sterste synderne nar det kommer til Romerrikets fall. Her har historikere prgvd a knytte klima
opp mot perioder med gkte folkevandringer. Dette begynte allerede i 1907 med Ellsworth
Huntington I boken “The pulse of Asia, A journey in central Asia illustrating the geographic
basis of history”. Her undersgker Huntington hvor sarbare steppene var for tarkeperioder, og
hvor overlevelsesdyktige dyreholdet til nomadene var i terkeperioder. Her sammenligner han
nedbgrsmalinger i omradet fra 1900-tallet og ser hvordan befolkningen takler slike perioder. Ut
ifra dette og andre elementer konkluderer Huntington at hunernes vandringer ble pavirket av

klimatiske faktorer.

No one tribe could stay long in its chosen abiding-place, for new bands of restless nomads

pressed upon it. Rome fell before the wanderers.!’*

Huntington mener altsa at hunernes vandringer pavirket goterne og flere andre grupper og var
en direkte arsak til Romerrikets fall. Denne teorien er ogsa noe Kyle Harper konkluderer med i
sitt studiet. Han beskriver de siste hundre arene av Vest-Romerriket litt overfladisk, og legger
stor vekt pa gkte angrep fra steppene og germanske stammer som de stgrste og viktigste
klimatiske problemene pa 400-tallet.’> Denne teorien har altsd veert sveert gjeldene i over
hundre ar, men det er farst de siste 20 arene at man har fatt gode nok klimadata til & underbygge
denne teorien. Fortsatt er det historikere som er uenige i denne teorien, og viser til at Romerriket
gjennom hele perioden var utsatt for angrep langs grensene. Denne folkevandringsperioden
strakte seg helt fra The Roman Climate Optimum - en periode som skal ha vert sveert

fordelaktig - til Langobardene tok over Italia pa slutten av 500 tallet.*”

170 Heather, 2009, s208-209
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5.2.2 Hvor kom hunerne fra?

Det mange ulike tanker rundt hvem hunerne var. Var de en etnisk homogen gruppe av en
steppestamme, eller besto hunerne av en rekke ulike grupper med ulik etnisitet og sprak, som

holdt sammen pa grunn av en felles politisk struktur?

De euraviatiske steppene, som for mesteparten er enorme gressomrader som strekker seg fra
Mongolia i gst til Europa i vest, er best tilrettelagt for steppenomader. Steppenomader har den
mest tilpassede maten & leve pa i dette omradet, da det er svart vanskelig & dyrke korn der.
Klimaet var svert variert sa mobilitet er viktig. | hele dette omradet er vintrene svert kalde,
mens somrene er veldig varme og tgrre. Det regner ikke nok i omradet til at det vokser noe
seerlig med treer, men det regner akkurat nok til at omradet ikke er en grken. Dette farer til at
omradet er sveert sarbart for tarkeperioder. Nomadene i omradet var vant til a flytte pa seg for
a finne nye beiteomrader, men da tarke rammet et starre geografisk omradet, ble de avhengig
av a finne nye beitemarker. Den ledende forklaringene for at hunerne kom til Romerriket i den
gitte perioden, var fordi det skal ha oppstatt en langvarig tarkeperiode mellom 350-370 e.kr'"*
Denne tgrkeperioden har blitt bekreftet av dendrokronologi fra de bergrte omradene. Det kan
se ut som dette var den verste tarkeperioden omradet hadde hatt de siste 2000 arene.!”

For & analysere hvordan hunernes fremtokt pavirket Romerriket er det viktig a fa med seg de
ulike konsekvensene som kom av hunernes bevegelse vestover og hvilke konsekvenser dette
fikk for Romerriket. Den farste konsekvensen av denne vestlige migrasjonen, merket romerne
i 376 e.kr da det kom sa mange som 100 000 gotiske menn, kvinner og barn over elven Donau,
i fluktforsgk pa vei bort fra hunerne. Denne flyktningstrammen ble behandlet svaert darlig og i
378 gjorde de gotiske flyktningene opprar. Dette resulterte i slaget ved Adrianopel hvor @st-
Romerrikets keiser Valens mistet livet, og romerne mystet en stor andel av det som ble regnet

som Romerrikets beste militere pa den tiden.!’

Goterne som flyktet over grensen pa denne tiden spiller en sentral rolle i studiet av hvordan
Vest-Romerriket faller sammen de neste hundre arene, spesielt pa grunn av deres pavirkning pa
en sentral faktor; mat. Som en konsekvens av slaget ved Adrianopel slet romerne enda mer med
rekruteringen til den romerske haren, og en enda starre del av haren ble basert pa germanske

soldater, noe den etter hvert ble sveert avhengig av. Den starste trusselen fra hunerne, kom fra
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den mest kjente huneren Attila. Under han matte romerne betale hunerne 700 pund gull per ér,
i tillegg til & passe pa at flyktninger fra det huniske riket ikke fikk beskyttelse inne i Romerriket.
Ulike huniske grupper var en konstant maktfaktor fra 378 til 453, men andre barbargrupper
skapte enda starre problemer for Romerne. Det er ikke bare migrasjonen fra hunerne som er
undersgkt i gjennomgangen av folkevandringer og klimaendringer. Folkegrupper og kriger som
Cimbriene i ar 108 f.kr og Makcomannic-krigene fra 166-180 og folkevandringene dette
produserte, har blitt knyttet til klimaendringer.’” Hovedgrunnen til at jeg kun velger & fokusere
pa hunerne, er fordi dette er den eneste gruppen romerne ikke klarte & stoppe og takle

konsekvensene av.

5.3 378-395 - gotere og borgerkrig

| ar 378 mgtte den Pst-Romerske heeren med keiseren Valens i spissen, en stor gruppe gotere.
I utgangspunktet hadde goterne kommet som flyktninger, men de gjorde til slutt opprer etter en
lang periode med sterkt utnyttelse av romerne. Den gstromerske heren ble knust i slaget med
Adrianopel og Valens ble drept. Dette farte til at generalen Theodosius ble keiser i @st-
Romerriket. | lgpet av de neste arene klarte Theodosius og keiser Gratian i vest a reetablere
kontroll over de gstlige omradene. Til slutt fikk de til en fredsavtale med goterne, hvor de fikk
omrader inne i Romerriket i bytte, mot at goterne skulle slass sammen med romerne hvis de
trengte dem. Etter slaget ved Adrianopel, hadde Theodores store problemer med a bygge opp

haeren igjen, s& denne tilfarselen av gotiske styrker var i utgangspunktet veldig velkommen.1’8

Det var ikke bare barbarstammer som var et problem for Romerriket i denne perioden. Det
stgrste problemet var flere blodige borgerkriger, som blant annet trakk styrker vekk fra svaert
sarbare omrader. Den farste krigen var i ar 383, da Magnus Maximus erklarte seg keiser og
trakk tropper vekk fra Britannia og invaderte Gallia. Her klarte han & drepe den vestromerske
keiseren Gratian samme aret. | arene etter tok han over store deler av Vest-Romerriket.
Teodosius klarte & vinne borgerkrigen i 388, men krigen resulterte i store tap for den romerske
heaeren. Det oppsto en ny borgerkrig mellom Teodosius og den nye keiseren Eugenius i vest,
som tok over etter Valentinian den andre i ar 392. Krigen resulterte i et stort slag i ar 394, hvor
Teodosius igjen ble stdende som seierherre. Dette slaget medfarte ogsa betydelige tap blant

heerstyrken i Romerriket, men det gikk spesielt ut over de gotiske styrkene. Dette resulterte i
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nok et gotisk opprer. Teodosius dgde i ar 395. han var den siste keiseren som styrte et samlet
Romerriket.}”® Etter dette tok de to unge sgnnene hans over; Honorius i vest og Arcadius i gst.
Selv om Teodosius regnes som en sveert dyktig keiser etterlot han de to unge sennene med en
svekket heer og en fortsatt urolig gotisk gruppe.

5.3.1 De historiske kildene

I de historiske kildene fra denne tiden, finner vi 18 punkter i McCormicks klimadatabase som
nevner hendelser som kan knyttes opp mot klima i denne perioden. Fem av punktene handler
om vearfenomen - spesielt kuldehendelser - men ogsa sterk vind. Dette er ikke ngdvendigvis
noe som kan gi oss ytterligere informasjon om klimaet i denne perioden, men hendelsene passer
inn med et generelt kaldere klima i denne perioden, noe som igjen kan vare en tilfeldighet nar
man nevner kalde vintre. At det er kaldt er ofte i forhold til hva det har veert i perioden far, og
uten ngyaktige malinger er det vanskelig & vite hvor kaldt eller unormalt det var, selv om det

passer inn i klimakronologien.

Det er altsa veldig fa hendelser som forteller oss noe spesifikt om klimaet fra denne perioden.
To av hendelsene handler om ting som skjer pa himmelen og er heller irrelevant, mens et av
punktene handler om en flom som gdela en elv i Spania. Resten av punktene handler om
hungersngd og gode og darlige avlinger. Seks av punktene er fra arene 382 - 384e.kr og av disse
handler to av punktene om gode avlinger. Noen av punktene henger ogsa sammen.*® | 382 var
det en darlig avling i Nord-Afrika, og dette fikk direkte konsekvenser for Roma i ar 383 da det
utlgste hungersnad i byen. Dette var ikke bare grunnet avlingene i Nord-Afrika., ogsa avlingene
i andre omrader i Romerriket som i Gallia hadde veert darlige.'®* Dette skal ha skjedd p& grunn
av en terkeperiode som oppstod i en ellers svart fuktig periode. Dette viser at selv om de
naturvitenskaplige dataene viser en relativt fuktig periode, trenger ikke dette a veere tilfelle i de
hele perioden.

5.4 395-310 — darlig styre og svekket heer

Perioden etter Teodosius’ ded var preget av store bevegelser av folkegrupper, enda et opprar

fra Britannia, og et usedvanlig darlig samarbeid mellom gst og vest. Stilicho, som var den

179 Jones, 1964, s161-168
180 McCormick, Geodatabase
181 Stathakopoulos, 2004, s207-216

92



gverste radgiveren i vest, mente at han hadde ansvaret for begge sgnnene til Teodosius. Dette
var noe som preget situasjonen i hele perioden, og samarbeidet mellom @st og Vest-Romerriket
var nesten ikke eksisterende. Ulike gotiske grupper utgjorde fortsatt et stort problem for

Romerriket, hvor noen gotiske styrker var en del av haeren mens andre slass mot den.

| ar 406 klarte en rekke germanske stammer & presse seg gjennom forsvaret ved Rhinen, som
var betraktelig svekket etter at flere tropper hadde blitt brukt til & sla ned en gotisk gruppe i
Italia. Her kom det en rekke ulike germanske stammer som vandalene, alanske og svebere som

trakk seg innover i Gallia.'®

Inntrengingen av ulike germanske stammer i Gallia medfgrte nok en borgerkrig, hvor
Konstantin den tredje fra Britannia tok de resterende styrkene og prevde a ta over Gallia. Her
klarte han a beseire en romersk her. | ar 409 kontrollerte Konstantin hele Gallia og beseiret en
romersk legion i Iberia. Etter store interne intriger ble han beseiret i ar 411 av en romersk har
som muligens besto av huniske leiesoldater. 1 ar 410 ble Roma plyndret av en stor gruppe gotere
under Alarik, etter gjentatte forsgk fra 408.18% Den romerske haren klarte ikke lenger & stoppe
de ulike gruppene langs grensene, samtidig som de prgvde a hindre borgerkriger som splittet
de allerede svekkede militerresursene. Romerriket ble i stgrre grad avhengig av germanske og

huniske leiesoldater. Romerne samarbeidet nd med uavhengige folkegrupper som sloss for dem.

5.4.1 Pavirkning fra klimai Italia

Pa sparsmal om hvordan klima var i kjerneomradet til romerne pa denne tiden i Italia, er det litt
uenigheter. Denne perioden gikk hardt utover den italienske halvay og da spesielt Nord- og
Mellom-Italia som var preget av krig og konstant trussel fra gotiske grupper. Som jeg var inne
pa i kapittel 2 var klimaet i Sgr-Italia og Mellom-Italia generelt tart gjennom hele Romerriket,
men rundt &r 450 og utover opplevde dette omradet en fuktigere periode.'®* Sgr-ltalia var ikke
spesielt utsatt for angrep i denne perioden, og opplevde den som relativt fredfull. Rundt 450 og
utover gkte jordbruksproduksjonen pa Sicilia, og et svaert interessant funn er hvordan man ogsa

her, som i Nord-Frankrike, begynte & produsere store mengder rug istedenfor bare hvete. Rug
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er mer motstandsdyktig enn hvete, og kan bli produsert pa darligere omrader enn hva hvete
kan.1® | perioden fra 450 og utover kan man se at Sgr-Italia gjorde det sveert bra, og at de
samme forutsetninger var til stede for mellom-Italia. Den gkte jordbruksproduksjonen trenger
ikke kun vere et resultat av klima. Roma trengte fortsatt handelsnettverk og handelen med
Nord-Afrika ble vanskeligere i denne perioden. Dette kan vere en forklaring pa gkningen i

produksjonen pa det Italienske fastlandet.

Det nordlige Italia hadde fatt den fordelaktige nedbgren pa 300- og 500-tallet som vist pa figur
6. Kyle Harper mener den fuktige perioden som Nord-Italia opplevde, ikke ser ut til a treffe
Ser- og Mellom-Italia, noe som er vanlig fordi stormer ofte er svert uforutsigbare i dette
omradet. For & underbygge denne pastanden bruker Harper historiske kilder som omhandler
flommer av Tiberen, men som vi var inne pa i kapittel 3 kan dette ha like mye a gjere med
forfatterens manglende fokus pé det.'® Kildene nevner mange farre flommer av Tiberen pé
300- og 400-tallet, men dette trenger ikke & bety at det var mindre nedbgr.'®” Harper har ikke
sett pa klimadataen fra Sgr-Italia som viser hvordan det ble vatere i dette omradet rundt 450.
Nord-Italia opplevde et fordelaktig klima rundt 300-500, mens Sgr-Italia ogsa opplevde et
fuktigere klima etter ar 450. Selv om man ikke ngdvendigvis kan se dette i de historiske kildene.
Allikevel er klimadataen tatt fra innsjger i dette omradet, tatt fra innsjger, med pa a indikere

noe annet.

5.4.2 De historiske kildene

While these things were taking place in Jebus, a dreadful rumour reached us from the West.
We heard that Rome was besieged, that the citizens were buying their safety with gold, and that
when they had been thus despoiled they were again beleaguered, so as to lose not only their
substance but their lives. The city which had taken the whole world was itself taken; nay, it fell
by famine before it fell by the sword, and there were but a few found to be made prisoners. The
rage of hunger had recourse to impious food; men tore one another’s limbs, and the mother did
not spare the baby at her breast, taking again within her body that which her body had just
brought forth (Hieronymus Epistulae CXXVII, 12)
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395-410 e.kr var en forferdelig periode for Romerriket, men til tross for at hele riket var under
press og opplevde flere kriger, nevner kildene hovedsakelig Roma og beleiringen av byen. |
denne perioden er det syv punkter pd McCormicks klimadatabase. Tre av disse finner sted
mellom ar 408-410 og omhandler hungersngdstilfeller under goternes beleiring av Roma.*8®
Tilfellene av hungersngd her er ikke pafgrt av darlige avlinger eller veerfenomen, men
hendelsene kommer som en direkte konsekvens av Alarik suksess ved a ta over kornlageret til
byen, og stopp av kornforsyningene. | ar 397 var det ogsa mangel pa mat i Roma. Dette skyldes
ifglge kildene stopp i kornforsyningene fra Nord-Afrika, grunnet et oppregr av den romerske
generalen Gildo. Stilicho som styrte for Honorius i denne perioden, klarte & fa tak i korn fra
Germania, Gallia, og Sardinia og aret etter klarte de a sla ned oppreret i Nord-Afrika. | samme
ar var det ogsa en oversvgmmelse av Tiberen som kan ha pafart situasjonen ekstra stress og
konsekvenser.'® Her ser man altsa at hovedgrunnen til de ulike tilfellene av hungersngd ikke
var mangel pa mat, men krigfgring som hindret varene i 8 komme frem. Dette ser man tydelig
bade i tilfeller av borgerkriger, men ogsa ved angrep av gotiske styrker, og man ser de direkte

konsekvensene av dette i form av hungersngad.

5.5 410-439 — barbarstammer

Perioden etter ar 410 er preget av at nye barbarstammer som Burgunderne krysset grensen.
Dette skjedde samtidig som romerne sloss mot goterne, goterne sloss mot vandalene og alanerne
for romerne. | ar 418 fikk den vestgotiske gruppen et stort omrade rundt Aquitania som
belgnning for sine kriger mot vandalen og de andre gruppene. Men heller ikke de klarte & fjerne
de andre gruppene helt.X®® | &r 428 krysset vandalene og alanerne Gibraltar, og begynte &
plyndre omrader i Mauritania og andre deler av Nord-Afrika. | denne perioden klarte romerne
til tider & stabilisere Gallia og Spania, som regel med hjelp av huniske styrker, men de klarte
aldri & fa fjerne alle de germanske og gotiske bosetningene. Samtidig krevde interne

borgerkriger store ressurser, som dermed ikke gikk til svert trengende omrader.

| 439 tok vandalene over Kartago og klarte a etablere en egen selvstendige stat med en sterk
marine og gkonomi. Dette var det viktigste omradet til Vest-Romerriket. Med unntak av interne
kriger hadde dette omradet veert stabilt og ga store skatteinntekter til Roma. I tillegg var det

188 McCormick, Geodatabase
189Stathakopoulos, 2009, s215-226
1%0 Heather, 2009, s196-198

95



dette omradet som sikret korn til Roma og andre store byer i omradet.*®* N& var Britannia helt
ute av kontroll. Romerne hadde akkurat mistet hele Nord-Afrika i vest, og goterne hadde tatt
store omrader i Ser-Frankrike, samtidig var det intern uro med de som styrte. Men en rekke av
de store sammensatte, gkonomiske systemene mellom de stgrste byene fortsatte, men romerne

matte for eksempel lage egne avtaler med vandalene.

5.5.1 Klimautviklingen i Spania og Nord-Afrika

Vest-Romerriket mistet full kontroll over Nord-Afrika og Kartago, som var regnet som
brgdkurven til Roma. Samtidig som de slet med & holde kontroll over Iberia hvor svebere og
vestgoterne kjempet med romerne om kontroll, finnes det tegn pa at disse omradene allerede
kan ha veert svekket av klima lenge far dette. Det ser ut som Iberia har opplevd fuktig periode
gjennom hele Romerriket, men at Nord-Spania var litt tarrere mellom ar 300 og 465, og at Sgr-
og Sentral-Spania var tgrrere fra rundt ar 400. Det kan ha veere negativt for matproduksjonen
at klima ble bade kaldere og tarrere i dette omradet, noe som kan ha gjort kornproduksjonen
mer utsatt. Men dette kan pa samme mate som pa Sicilia og Nord-Frankrike, bli begrenset hvis
man bytter fra hvete til hirse eller rug, som ikke krever like spesifikke varforhold. Det kan
hende man ser tegn til dette i kildene. Byen Tiermes, sank svart kraftig pa 200-tallet, da sikkert

pé grunn av Cyprianus-pesten og Antonius-pesten som skjedde far denne perioden.?

Men man kan ogsa se tegn pa at befolkningen under vest gotisk styre rundt sank. Tiermes var
fortsatt befolket pa 500- og 600-tallet, og denne nedgangen kan ogsa vere at mindre byer ikke
lenger var like sentrale. | Nord-Afrika kan vi ikke se noen tegn til forverret klima i denne
perioden, i den vestlige delen skal det ha veert fuktig fram til 500 og hvis Tunisias klima kan
ligne pa Sicilias i veermgnster, vil det ogsa her bli vatere fra 450 og utover. Det som kan ha veert
med pa & svekke matproduksjonen, er at jordbruket i Nord-Afrika er sveert avhengig av vanning,
noe som kanskje vandalene ikke hadde like god kontroll pa.'® Men heller ikke her er det
ngdvendigvis noe tegn pa at klima trenger & ha svekket matproduksjonen. Det ser heller ut som

klima faktisk var fordelaktig for Nord-Afrika pa denne tiden.

11 Jones, 1964, s190-191
192 Se kapittel 2.5
193 Figur 9

96



5.5.2 Historiske kilder

Mellom plyndringen av Roma i ar 410 og tapet av Kartago og Nord-Afrika i 439 er det bare tre
punkter pd McCormicks klimadatabase. To av disse handler om hungersngdshendelser, mens
det siste handler om en solformarkelse. Den farste hendelsen var i 410 eller 411.2%4 Dette var
vi inne pa tidligere og hendelsen ble forarsaket av at vestgoterne kom inn i omradet. Den andre
hendelsen er fra ar 431 og fra byen Hippone i Nord-Afrika. Dette tilfellet av hungersngd kom
ikke pa grunn av darlige avlinger, men pa grunn av en beleiring av vandalene.'®® Sa ogsé i denne
perioden er de fa hendelsene av hungersngd som nevnes i kildene, forarsaket av krig og

migrasjon av ulike stammer.

5.6 439- 476 — hunerne, intern strid og Nord-Afrika

Mellom ar 439 og 476 var det tre hovedproblemer som Romerriket stod ovenfor. Den farste var
hunerne under Attila. Den andre var konstante interne strider, der bade generaler og keisere ble
drept. Den tredje var Nord-Afrika, hvor vandalene hadde tatt over brgdkurven til romerne og

plyndret langs kysten av Romerriket med sin flate.

Hunerne hadde lenge vert et problem og @st-Romerriket matte lenge betale for & slippe unna
deres herjinger. Men i en tiarsperiode mellom ar 440 og 450 gdela de store omrader pa Balkan
og langs Donau. | ar 451 dro Attila og hunerne mot Roma for a fa gifte seg med datteren til
Valentinian den tredje. Pa veien plyndret han en rekke byer langs Rhinen. | ar 452 angrep Attila

Nord-Italia og erobret og plyndret en rekke byer, deriblant Milano.

In the second year of princeps Marcian, the Huns, who had been plundering Italy and who had
also stormed a number of cities, were victims of divine punishment, being visited with heaven-

sent disasters: famine and some kind of disease (Hydatius, ad a /“til aret”’] 453, 102-103)

Hvis man ser tilbake pa kapittel 4 og tenker pa den enorme bakterierisikoen romerske borgere
var utsatt for, er det ikke usannsynlig at de nomadiske hunerne ikke var tilpasset de romerske
bakteriene. Det kan ogsa veere at dette var noe som ble sagt i ettertid for & vise hvordan gud
beskyttet dem, og at det kanskje har veert penger eller andre arsaker til deres snuoperasjon. Av

en eller annen grunn snudde Attila og dro tilbake til sitt rike pa steppene, men aret etter dade
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Attila og hunerriket kollapset internt. Etter Attilas ded og etter hunernes konstante trussel mot
bade den gstlige og vestlige delen av Romerriket, var store deler av Romerriket igjen gdelagt.
Store deler av Balkanomradet til @st-Romerriket var gdelagt og Donaus forsvarslinje var helt
borte. | vest hadde store deler av de siste omradene i Nord-Italia og Gallia, som fortsatt var
kontrollert av keiseren, blitt kraftig svekket. I tillegg gkte de gotiske gruppene sin innflytelse i
Gallia.*®® I denne perioden som hunerne var sterke ble romerne nesten bare en vasall til hunerne,
og matte hvert ar gi store belgp til hunerne. Da hunerne valgte a plyndre, klarte ingen & stoppe

dem.

I 455 plyndret vandalene Roma med hjelp av flaten sin og i perioden far hadde de klart a erobre
og plyndre mange av gyene i Middelhavet som Sicilia, Korsika Sardinia og Balearene. Dette
var omrader som ikke ellers var sarlig utsatt for krig og igjen svekket dette kjerneomradet til
det minkende Romerriket. Det var ikke bare negative hendelser som fant sted for romerne i
denne perioden. De prevde aktivt & beskytte og gjenerobre omradene sine og vant slag mot
vandalene og hunerne, og i perioder kan det ha sett ut som de faktisk skulle klare & samle Vest-
Romerriket igjen. Den viktigste delen av Vest-Romerriket var fortsatt under vandalenes hender,
og etter to svaert mislykkede og katastrofale forsgk pa & gjenerobre dette omradet i 460 og 466
- med stor gkonomisk og militer hjelp fra @st-Romerriket - ble den siste keiseren av Vest-
Romerriket, avsatt i &r 476 av en germansk general.'®” Romerriket ga seg ikke frivillig og ved
flere anledninger kan det se ut som om det kunne ha endt annerledes. Med darlig politisk styring

og minkede skatteinntekter, klarte ikke Vest-Romerriket a sta imot de germanske gruppene.

5.6.1 dst-Romerriket

@st-Romerriket hadde store interesser av at den vestlige delen klarte seg, og for a klare dette
sendte @st-Romerriket ressurser til vest, samt hadde interesser i hvem som var keiser. De
investerte ogsa stort i den mislykkede invasjonen av Nord-Afrika, noe som gikk sterkt ut over
gkonomien. Sa hvordan gst gjorde det gkonomisk og militeert hadde mye a si for hvor mye den

vestlige delen kunne fa hjelp, spesielt i kampene mot goterne og hunerne.

@st-Romerriket var heldige med at store deler av riket unnslapp hunernes og goternes herjinger.
Grunnen til dette var at de aldri klarte & innta Konstantinopel eller & krysse Bosporos. Dette
gjorde at hele Anatolia, Syria, Palestina og Egypt var skjermet den verste perioden og kunne
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bidra med bade soldater og penger for a bygge opp igjen vesten. De naturvitenskaplige kildene
fra gst viser at det var en lang terkeperiode i dette omradet mellom ar 350 og 470, men at det
ikke var noe spesielle tegn pa gkonomisk nedgang eller mer plager av hungersngd grunnet dette.
Etter ar 470 skal det ha blitt fuktigere, noe som passer svart godt inn med en periode hvor
bosetninger ekspanderer til mer marginale landomrader. Enkelte historikere mener denne
ekspansjonen kan ha oppstatt grunnet en lang og fredfull periode pa 300- og 400-tallet, heller
enn grunnet klimaendringer, og at dette stabile og trygge miljget kan ha tiltrukket seg rike
flyktninger fra den vestlige delen, noe som igjen kan ha pavirket gkonomien, til & utnytte
landomrader som ikke tidligere tatt i bruk. Tilfelle av tarkeperioder i kildene behgver ikke a
bety at jordbruksproduksjonen minket. Hvis tarkeperioden kom stabilt og med jevnlige perioder
ville bandene vite nar det oppstod og hva som var lurt & plante i de periodene.!®® Det er altsa
ingen tegn pa at den gstlige delen var veldig preget av denne perioden, men selv med en sa sterk
del av riket klarte heller ikke de a sla hunerne. De fikk allikevel gjennomfart et par store forsgk

pa a redde den vestlige delen.

5.6.2 Historiske kilder

| den siste perioden er det hele 14 punkter pa listen til McCormick. Ogsa her er de spredt utover
et stort geografisk omrade. To av punktene handler om kuldehendelser rundt Donau i 469 og
470, noe som ikke pavirket Vest-Romerriket pa denne tiden. Flere av punktene handler ogsa
om darlige vaerforhold i lberia og Gallia, men ogsa dette er vanskelig a knytte opp mot et starre
manster.?®® Det er ogsé vanskelig & finne ut om Romerriket hadde noe som helst kontroll eller
muligheter til & innhente skatteinntekter fra disse omradene pa 460- og 470-tallet. Det er ogsa

muligheter for epidemiutbrudd rundt ar 442 som fglge av en komet:

A comet began to appear in the month of December. It was visible for several months and
presaged a subsequent disaster, namely a pestilence which spread over almost the entire world.
(Hydatius, ad a [ “til aret”] 442, 97)

Med unntak fra Hydatius som levde i Iberia har jeg ikke klart & finne flere kilder fra den vestlige
delen som kan bygge opp om dette epidemiutbruddet, men i den gstlige delen kan man kanskje
knytte det til et epidemiutbrudd i Konstantinopel eller Antioch. Med mangel pa kilder i vest er
det vanskelig a si om denne epidemien har beveget seg sa langt som til den vestlige delen i det
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hele tatt. Stathakopoulos har enda et punkt som handler om epidemier som McCormick ikke
nevner. Denne hendelsen er fra ar 467 i Roma, hvor en pest skal ha truffet haren og
befolkningen rundt byen. Det nevnes hele fire tilfeller av hungersngd i denne perioden, i de
historiske kildene. Den fgrste omhandler Italia som opplevde en sa stor hungersngd at folk
matte selge ungene sine for a fa rad til mat. Dette kan veere grunnet hunernes herjinger eller
mangel pa leveranser fra Nord-Afrika samtidig som avlingene sviktet lokalt. Det fantes ikke
lenger en buffersone hvis man fikk en darlig avling. Handelssystemene var heller ikke lenger
det samme og store omrader var ikke lenger under Romerrikets kontroll. Den neste hendelsen
handler om en guddommelig straff av hunerne som faglge av herjingene deres i Italia. Dette kom
i form av epidemier og hungersngd. De to siste hungersngdtilfellene er i Burgundy i ar 470,
mens den andre er i Roma i ar 471.2%° Hendelsen fra Roma kom som falge av en borgerkrig
hvor det oppstod en beleiring av Roma, og av denne beleiringen kom det hungersned. Med
hungersngden oppstod ogsa sykdom som en konsekvens av at folk spiste darlig mat for a klare

seg.

Det er altsd gjennomgaende at de hungersngdstilfellene man kan se pa 300- og 400-tallet
kommer som en konsekvens av krigfering og ikke ngdvendigvis darlige avlinger, ergo ikke
grunnet klimaendringer. Det finnes noen tilfeller hvor vi kan knytte tilfellene opp mot
hverandre, men mesteparten har andre grunner for hungersngd enn darlige avlinger grunnet

endringer i klima. Krigfering og beleiringer ser ut til & vere to av de starste forklaringene.

5.6.3 Handelsnettverk

| have chosen the sea, since roads by land, if on the level, are flooded by rivers; if on higher

ground, are beset with rocks. Since Tuscany and since the Aurelian highway, after suffering the
outrages of Goths with fire or sword, can no longer control forest with homestead or river with
bridge, it is better to entrust my sails to the wayward sea. Repeated kisses | imprint on the gates
I have to leave: unwillingly my feet cross the honoured threshold. In tears | beseech pardon
(for my departure) and offer a sacrifice of praise, so far as weeping allows the words to run
(Namatianu, De Reditu Sui, 37-66)

Dette sitatet stammer fra verket til den romerske poeten Rutilius Namatianus som levde pa 400-
tallet. Verket handler om hans reise fra Gallia til Roma rundt ar 416 e.kr. Det som er interessant

200 stathakopoulos, 2004, s 234-244
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med dette er at han velger a reise med bat istedenfor pa land. Det romerske veinettet hadde
lenge bundet sammen riket pa en trygg og effektiv mate, men her pa 400-tallet kan man se at
det begynner a forfalle. Her har flommer gdelagt veiene i lavlandet, mens i fjellomradene kan
det se ut som steinras har gjort det vanskeligere & komme fram. | tillegg er ikke omradet like
sikkert som det en gang var, og Namatianus er spesielt bekymret etter goternes herjinger og sier

at veiene ikke lenger er like sikre.

Som jeg var inne pa i kapittel 3 skjer flommer med jevne mellomrom og det er sveert vanskelig
a vite ngyaktig nar det var mange og nar det ikke var fult sa mange flommer. Men ogsa mindre
flommer kan veaere med a gdelegge infrastruktur og hvis en bro blir gdelagt av en flom kan dette
veere en veldig stor investering a fikse. Dette er ikke noe problem i tider hvor Romerriket gjorde
det bra, men pa 400-tallet da veinettet ikke lenger kunne beskyttes og det var andre omrader
som trengte mere penger, kan det se ut som akkurat dette ble nedprioritert. | omradene langs
kysten kunne dette lgses med sjgtransport, men stedene i innlandet som ogsa var avhengig av
handel ble dermed mye mer utsatt.

Dette trenger ngdvendigvis ikke a ha hatt de mest gdeleggende konsekvensene. Nar man ser pa
Diokletian sitt prisedikt?®® var det billigere & sende korn med skip fra den ene enden av
Middelhavet til den andre, enn a frakte det samme over en distanse pa 120 kilometer pa land.
Dette gjorde at man fortsatt kunne frakte store varemengder fra et sted til et annet. Skipshandel
var pd noen mater ogsa mer begrenset ved at man ikke kunne seile i vintermanedene.?%? Denne
handelen er noe som igjen ma ha fatt seg en smell da vandalene tok over Nord-Afrika. Fra
Nord-Afrika brukte vandalene flater til & plyndre og ta over omrader som Sicilia og Sardinia.
Middelhavet som fra Caesars tid hadde veert trygt a seile i, ble na farligere grunnet mulige
angrep. Dette kan ha hatt en stor effekt pa hvordan de sma restene av Romerriket faktisk klarte
a kontrollere sine tidligere omrader, og handelen mellom ulike steder fikk vanskeligere forhold
pa 400-tallet.

201 piokletian, Prisedikt XVII
202 30nges, 1964, s842-843
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5.7 Konklusjon

Som man kan se var det flere ulike faktorer pa 400-tallet som var med pa a svekke riket. De
ulike folkegruppene som beveget seg inn i Romerriket slik som goterne, vandalene, og andre
grupper, utgjorde en konstant plage for administrasjonen av Vest-Romerriket. Dette var grupper
keiserne aldri klarte & bli kvitt, noe som farte til at militeerressursene ble brukt til & forsvare
sterre omrader enn hva det tidligere hadde gjort. Omrader som lberia, Ser-Gallia og Nord-
Afrika var omrader som var svert lite utsatt for uroligheter, men pa slutten av 300- og
begynnelsen av 400-tallet endret dette seg kraftig. Nord-Afrika var et spesielt fruktbart omrade,
og store deler av den romerske gkonomien og bystrukturen var avhengig av kornforsyningene
fra omradet. Som jeg har vist i denne oppgaven kan man ikke finne tegn pa at Nord-Afrika har
opplevd noen nedgangsperioder under denne tiden, og de fa naturvitenskaplige
klimaindiksjonene for omradet, gir oss ikke noen tegn pa at klima ble forverret i dette omradet.
Sentral-Europa derimot opplevde en kaldere periode pa 300- og 400-tallet, men dette trenger
ikke & ha pavirket matproduksjonen i Nord-Afrika. Omradet er allerede varmt og den viktigste

faktoren for jordbruket var nedbgrsmengden.

Som man kan se med hjelp av pollenanalysen, var det til dels terrere i Iberia pa denne tiden,
men hele perioden var relativt fuktig gjennom hele Romerrikets historie. Det er vanskelig & si
om dette har gatt utover jordbruket eller gkonomien i omradet. Den sterste nedgangstiden
skjedde pa 200-tallet, da muligens som en konsekvens av pandemiutbrudd. Det er ikke
ngdvendigvis sikkert at befolkningen har opplevd noe serlig nedgang etter dette, men med gkt
krigfaring og skiftende styre pa halvgyen kan det ha kommet en viss nedgang pa grunn av dette.
Under kaldere periode kan beitedyr ogsa ha blitt viktigere, og det er ikke urealistisk & se for seg
at ogsa her, som pa Sicilia og i Nord-Frankrike, har de begynt a ta i bruk andre og mer robuste
kornslag.

Det virker som Italia hadde et svaert fordelaktig klima i denne perioden, med en vatere periode
pa 300- og 400-tallet i nord og en tilsvarende vatere periode i Sgr- og Mellom-Italia rundt 450
e.kr. I sgr pa Sicilia kan det se ut som den vatere perioden begynte allerede rundt 400e.kr. Dette
resulterte i gkt jordbruksproduksjon, som kan ha kommet fordi storbyene igjen var blitt mer
avhengig av lokal matproduksjon. Nord-Italia klarte seg ogsa svert bra pa 300-tallet da en av
hovedstedene ble lagt til Milano. @kt naervar av administrasjonen og harstyrker farte med seg
gkonomisk vekst, noe som igjen krevde at jordbruket i omradet rundt, klarte & produsere nok

mat. Det er ingenting i klimaet som indikerer at dette skulle vart en darlig periode for Italia.
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Det eneste er at det ikke lenger blir registrert like mange oversvemmelser av Tiberen, noe
enkelte forfattere mener kan skyldes at klima ble tgrrere, og at det var mindre fuktig om

sommeren.

Klimaet er i bunn og grunn helt normalt i denne perioden. Det var bade varmere og vatere over
en lengre periode fra 100 f.kr til 150 e.kr, men en rekke omrader viser ikke tegn pa noe nedgang.
Jeg vil si at borgerkrigene i ar 380 til 410 gjorde at romerne mistet fullstendig kontroll over
Britannia, og Nord-Gallia ble vanskeligere a kontrollere i denne perioden. Dette var ikke
forarsaket av klima, men av intern svekkelse. Hovedfokuset til de ulike keiseren var ofte a sla
ned andre som hadde utropt seg selv til keiser, noe som igjen var med pa a svekke heeren.
Tarkeperiodene pa de asiatiske steppene som kan ha fart til folkevandringene av hunerne var
helt klart et problem for romerne, men dette kunne ha blitt lgst pa en bedre mate hvis det var
bedre ledelse. Goterne var etter slaget ved Adrianopel en konstant plage for romerne, og det var
vanskelig for Teodosius & gjenoppbygge den gstromerske heren etter dette tapet. Det som helt
klart ikke hjalp pa denne situasjonen, var borgerkrigene internt i Romerriket etter slaget, som
igjen var med pa a svekke haeren. Hadde romerne hatt stgrre fokus pa a enten stoppe goterne
eller integrere dem bedre i haeren, kunne de kanskje lettere ha hindret den store nedgangstiden
pa 400-tallet.

Vandalene og de andre germanske folkegruppene som kom over grensen i ar 406 kom i en
periode hvor en stor gruppe av grenseforsvarere fra haeren ble flyttet for & sla ned en gotisk
gruppe i Italia. Konsekvensene av dette ble helt avgjerende for riket i tidrene fremover da de
mistet kontroll over store deler av Iberia og Nord-Afrika. Samarbeidet mellom Vest- og @st-
Romerriket var ikke veldig bra pa begynnelsen av 400-tallet, men @st-Romerriket hadde stor
interesse av at Vest-Romerriket skulle klare seg. Men selv med samlet innsats flere ganger Klart
ikke Vest-Romerriket a ta tilbake de gamle territoriene. Det er visse faktorer som kan tilsi at
@st-Romerriket skulle ha opplevd en darligere periode med tarkeperiode fra ar 350-470, men i
de arkeologiske kildene er det ikke tegn pa noe stagnasjon i denne perioden. Sa lenge store deler

av riket klarte a holde seg fredfylt fungerte skonomien sveert bra.

De historiske kildene fra denne perioden viser at mesteparten handler om
hungersngdsituasjoner og vaerfenomen. Det er svaert vanskelig a tolke hvor viktig eller uviktig
en kald periode var kun ved analysere de historiske kildene. Nar det star i kildene at det er
iskaldt vet man ikke om dette er i forhold til aret fer, at det er den kaldeste perioden i lgpet av

aret, eller at personen som opplever det ikke er vant til kulde pa samme mate som omradet er.
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Hendelser med hungersngd er ofte mer interessante. Som man kan se var temperaturen lavere
pa 300- og 400-tallet, som kan vaere grunnet svakere solaktivitet og flere vulkanutbrudd, selv
om dette ikke gjorde veldig kraftige utslag i denne perioden. Denne svake temperaturen kan ha
fordrsaket at en rekke omrader som ligger heyere oppe i fjellene ikke lenger kunne bli brukt til
jordbruk, som igjen kunne fare til starre matmangler og tilfeller av hungersngd. Nar vi ser pa
de historiske kildene for denne perioden kan man se at det er en rekke tilfeller av hungersngd,
men ved nermere innsyn i de ulike kildene kan man se at nesten alle har kommet som et resultat

av krigfering og brutte handelsforbindelser.

Det stgrste problemet i denne perioden er altsa ikke ngdvendigvis klima, men den konstante
krigfaringen mellom barbargruppene og Romerriket og de mange borgerkrigene pa slutten av
300- og 400-tallet. Barbargruppene kan ha kommet som en konsekvens av klimaendringer hvor
hunerne har presset andre grupper inn mot Romerriket. Men grunnen til at de faktisk klarte &
lykkes sa godt inne i Romerriket kan skyldes darlig ledelse og starre fokus pa a prioritere interne
strider for & sla ned opprersgeneraler i ulike deler av riket.
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6 Hovedkonklusjon

Romerriket regnes som et av historiens starste riker og dets ekspansjon, utvikling og erobring
har fascinert mange. Like fascinerende er det derfor & preve a forstd hvordan et sa stort og
mektig rike kunne falle sammen. Det er nettopp forklaringen pa Romerrikets fall jeg har hatt
som utgangspunkt for denne masteroppgaven. Med de siste tidrenes utvikling av et gkende
fokus pa klimaendringer og klimaets pavirkning pa samfunnet, har jeg valgt denne
tilnzermingen for a prave a forklare Romerrikets fall. | denne analysen har jeg gatt i dybden pa
utviklingen av klimaendringer i Romerrikets ulike regionene, og studert hvordan globale
klimatiske faktorer kan veere med a pavirke klima, og videre hvordan dette har pavirket
historiske hendelser. Jeg har ogsa gjort rede for hvordan historiske kilder kan brukes i studiet
av hvordan klimahendelser kan ha pavirket det romerske samfunnet. Naturvitenskaplige kilder
kan fortelle oss sveert mye om lange trender i klimaet, mens historiske kilder er mer nyttig for
a ga i dybden pa enkelthendelser og hvordan kildene beskriver endringer og konsekvenser av
slike klimahendelser. De naturvitenskaplige og historiske kildene gir oss derfor ulik
informasjon og data, og kombinasjonen av denne informasjonen har veert det sentrale i denne

oppgaven.

| denne oppgaven har jeg gatt systematisk igjennom de ulike regionene av Romerriket og sett
pa klimaets pavirkning pa hver og en av dem ved hjelp av ulike typer klimadata, som blant
annet pollenanalyse og dendrokronologi. | gjennomgangen av klimadataen fra Romerriket kan
man se hvordan ulike omrader av riket opplevde forskjellige endringer i forskjellige perioder.
Dette farte til varierende utfordringer i de nevnte regionene, og hadde pavirkning pa hele riket
— pa ulike steder til ulike tider. Ettersom endringer i klima best blir forklart ved a se pa de lange
trendene, har jeg valgt a gjere det samme i denne oppgaven. Selv om utgangspunktet for min
analyse har veert de siste hundre arene far Romerrikets fall, har det veert ngdvendig a strekke
tidsperspektivet til & gjelde en periode pa 600 ar for & virkelig kunne si noe om klimatrendene

som pavirket den siste hundrearsperioden.

I motsetning til de naturvitenskaplige kildene som har gitt god og oversiktlig data over
klimaendringer, har bruk av de historiske kildene tjent helt andre formal. Med bruk av de
historiske kildene har jeg undersgkt hvordan ulike klimahendelser fra Romerriket ble beskrevet,
og hvordan enkelthendelser som pandemiutbrudd kan ha forrasaket store befolkningsendringer.

Nar det gjelder andre klimatiske hendelser i de historiske kildene er det ofte sveert vanskelig a
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bruke kildene systematisk til & si oss noe om hvordan klimautviklingen har vert. De historiske
kildene spriker i bade omfang, hyppighet og tema, og det er dermed utfordrende a bruke dette

datagrunnlaget til & si noe om trender og utvikling av klima.

Elver som Tiberen er den eneste klimarelaterte hendelsen som blir nevnt nok ganger i de
historiske kildene til & gi et grunnlag for a pragve a lete etter historiske trender gjennom dem. Vi
kan lzre hvilken konsekvenser flom av Tiberen forarsaket og at elvene hadde flere tilfeller av
sommeroversvgmmelser enn hva den har i dag. Dessverre er ikke de historiske kildene gode
nok for alle perioder, og jeg mener det er problematisk a si at perioder med fa nevnte flommer
dermed var mindre utsatt for dem, ettersom dette like gjerne kan veere mangelen pa nok
historiske kilder. Dette eksempelet er spesielt tydelig pa 200-tallet og 400-tallet da det nesten
ikke er noen flomhendelser nevt i de historiske kildene, mens klimadata fra ar 300 til 450 viser
tydelige tegn pa en vatere periode. Man kunne derfor anta at denne perioden var mer flomutsatt,

men det er altsa ikke nok historiske kildemateriell til & trekke den konklusjonen.

Andre klimahendelser som kommer fram i de historiske kildene i sveert varierte grad og fra
ulike tidsperioder er veerfenomen, sykdomsutbrudd og hungersngd. Utbrudd av hungersngd og
sykdomsutbrudd er ikke spredt jevnt ut over kildene, og de kildene jeg har sett pa stetter ikke
teorien om at gkte sykdomsutbrudd var en konsekvens av klima i den vestlige delen. Hadde
man hatt flere kilder og mer ngyaktige klimadata fra alle de gjeldende omradene kunne man
kanskje knyttet dette bedre sammen. De gkte tilfellene av hungersngd pa slutten av 300-tallet
og 400-tallet i de historiske kildene er hovedsakelig et resultat av krigfgring. Dette er da ikke

mulig & sette inn i et lenger perspektiv over klimatrender.

Det samme gjelder for sykdomsutbrudd. Historiske kilder som nevner perioder med
pandemiutbrudd overlapper bra med kildene fra klimadataen som viser tendensene til
vulkanutbrudd. Det kan godt stemme at vulkanutbrudd kan ha veert med & utlgse den
Justinianske-pesten, og at visse klimatiske forhold var med pa a utlgse Cyprianus-pesten. |
tillegg ser vi pa de historiske kildene at da utbruddene ferst skjedde hjalp ofte de klimatiske
forholdene med a forverre krisene. Det som var med pa & gjere slike utbrudd ekstra sarbare for
Romerriket var handelsnettverket til Roma. Pa kort tid kunne en smittsom sykdom spre seg fra
Aleksandria til Kartago og videre til Roma. Den sammensatte romerske verden gjorde

mennesker sveert sarbare. | tillegg gjorde handelen med andre omrader i verden Romerriket
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sveert utsatt for store utbrudd. Her ser man altsa en tydelig sammenheng mellom de
naturvitenskaplige og historiske kildene, men det er likevel ikke ngdvendigvis funnene i

klimadataen som er skyld i hendelsene fra de historiske kildene.

Mellom ar 350 og 470 skal det ha veert en tarkeperiode i den gstlige delen av Romerriket, men
i denne perioden finner man ingen tegn pa sosiale uroligheter eller gkonomisk nedgangstid. Det
kan altsa virke som gkonomiske investeringer, trygghet og stabilitet i perioder med fa

pandemiutbrudd er det som var viktigst for det antikke samfunnet i Romerriket.

Nar jeg ser pa problemstillingen min om hvordan Vest-Romerriket falt som en konsekvens av
klimatiske forhold er det svart viktig a se pa perioden da riket faktisk falt. Historikere har lenge
snakket om indre og ytre faktorer til Romerrikets fall, og jeg har gjennom denne oppgaven vert
inne pa flere av dem. | analysen av indre faktorer har bade jordbruksproduksjon, infrastruktur
og sykdomsutbrudd blitt analysert. Jeg argumenterer for at klimaet ikke ngdvendigvis var sa
mye darligere i denne perioden enn det den tidligere hadde vert, og at det dermed ikke har
pavirket jordbruksproduksjonen i sa stor grad. Den starste klimatiske endringen pa denne tiden
var en kaldere periode, men man kan ikke finne tegn til flere sultkatastrofer som en konsekvens
av dette i de historiske kildene. Det kan virke som bgndene i denne perioden var
tilpasningsdyktige og byttet til andre produksjonsmater da klimaet ble kaldere og mer
uforutsigbart. Befolkningen var ogsa mindre pa 300-tallet og utover, enn hva den tidligere
hadde vert pa 100-tallet. Dette kan ogsa ha gjort det lettere & produsere nok mat for & unnga

sulthendelser.

Hva gjelder sykdomsutbrudd var det ingen store pandemiutbrudd mellom ar 270 og midten av
500-tallet, og i den vestlige delen var det sveert fa nevnte epidemiutbrudd. Derimot oppstod det
en del tilfeller av hungersngd, men som jeg var inne pa i kapittel 5 er dette grunnet krigfering,
ikke klima. Nar det kommer til infrastruktur kan det virke som veinettet i Romerriket hadde
blitt svekket grunnet flommer og andre klimatiske arsaker. | de historiske kildene kan jeg
derimot ikke finne noe tegn til at dette forekom oftere i senantikken. Det kan ogsa virke som
darligere infrastruktur var grunnet mindre investeringer i veinettet. Og at det var nedprioritert

pa grunn av andre utfordringer som fikk oppmerksomheten.

| analysen av ytre faktorer av Romerrikets fall kan ogsa sykdommer og pandemiutbrudd veere
en ytre arsak som svekket Romerriket. Likevel, nar vi ser at 300-tallet klarte seg relativt bra
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etter 200-tallet kan man ikke ngdvendigvis skylde pa sykdommer 200 ar far den siste keiseren
ble avsatt. | gjennomgangen av ytre arsaker har jeg vaert inne pa ulike barbarstammer som har
kommet inn i Romerriket pa slutten av 300-tallet. Dette har en rekke klimahistorikere knyttet
opp mot en kraftig terkeperiode pa de asiatiske steppene. Hunerne utgjorde en spesielt stor
trussel for de romerske keiserne pa 400-tallet fram til ar 453, men det som var mest gdeleggende
i lengden var de ulike gruppene som kom som en konsekvens av hunerne. Goterne kom over
grensen som flyktninger og endte til slutt opp med store landomrader i Gallia og Iberia, og
vandalene tok over de produktive kjerneomradene i Nord-Afrika.

Nar man studerer den politiske historien i Romerriket finner man flere anledninger hvor
romerne kunne ha stoppet disse gruppene, og vandalenes inntog kom som en konsekvens av at
troppene langs Rhinen ble flyttet og brukt et annet sted. Hovedfokuset til de romerske keiserne
i denne perioden var & vinne interne borgerkriger, noe som igjen svekket den romerske haren.
Flere ganger i denne perioden kunne Romerriket ha stoppet flere av gruppene som angrep, og
goternes inntog i ar 376 og de germanske stammene som kom over Rhinen i ar 406 hadde ikke
ngdvendigvis veert like gdeleggende under ledelsen av andre keisere. Selv med inntoget av ulike
barbargrupper trengte ikke dette a bety slutten for Romerriket, men maten de svarte pa
angrepene ble etter hvert svert gdeleggende. Tapet av spesielt Nord-Afrika, og etter hvert ogsa
Sicilia var sveert avgjgrende for rikets fall. Dette var omrader som ikke hadde opplevd store
uroligheter og som produserte store mengder korn og skatteinntekter til Roma. Tapet av denne
regionen og flere mislykkede forsgk pa a gjenerobre omradet var kanskje det mest avgjgrende

for Romerrikets slutt.

| denne oppgaven har jeg altsa sett bade pa naturvitenskaplige og historiske kilder for a fa et sa
helhetlig som mulig inntrykk om klima og klimaendringer kan ha pavirket Romerrikets fall.
Som nevnt innledningsvis er den stgrste utfordringen pa feltet & etablere arsakssammenhenger
mellom de lange klimatrendene og de kortsiktige historiske begivenhetene. La oss vende tilbake
til Braudels ulike tidsperioder for & se naermere pa dette. | den geografiske tiden kan man se at
klimaet har forandret seg ulikt i de forskjellige regionene, men ogsa at den relative
posisjoneringen av ulike klimatiske soner flyttet pa seg og forandret utgangspunktet for
matproduksjon i en stor del av Romerriket. En kan ogsa se at det har foregatt endringer i
gkonomisk/sosial tid med store demografiske tap som en fglge av pandemiutbrudd og endringer

i jordbruksmgnsteret i enkelte omrader. | individets tid er det vanskelig a finne endringer som
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kan ha pavirket Romerrikets fall, og jeg vil ngdvendigvis argumentere imot tanken om at
klimahendelser var med pa a bringe ned Romerriket. Hunernes vandringer kan ha vart en
konsekvens av tgrkeutbrudd pa steppene, men presset langs grensene var et konstant problem
som romerne matte forholde seg til. Det er viktig & samle sammen mest mulig kilder og bruke
store tidsaspekter ndr man ser pa klimatiske faktorer rundt Romerrikets fall, og min konklusjon
blir delt ut ifra forskjellige resultater i de ulike tidsrytmene. Klimaendringene er mest
betydningsfulle innenfor den geografiske tidsrammen. Her endret klima rammebetingelsene for
jordbruket, noe som farte til et darligere ressursgrunnlag og gkt sarbarhet. Likevel er det
vanskelig & knytte dette til hendelsene pa 400-tallet. De historiske kildene gir oss ikke noe
grunnlag for endring i individets tid, noe som gjer det vanskelig a si om klimahendelser pavirket
Vest-Romerriket fall. Hva gjelder til klimaendringer er Braudels modell for geografisk og

gkonomisk/sosial tid mest hensiktsmessig.

Min konklusjon pa dette blir derfor todelt. Klimaet var darligere etter ar 150 e.kr, men akkurat
i perioden de siste hundre arene er det sveert fa tegn i de naturvitenskaplige kildene eller de
historiske kildene at Romerriket skulle ga under pa grunn av klimatiske faktorer. Romerriket
gjorde det svert bra med mye av det samme klimaet pa 300-tallet, og de fa endringene som er
synlig pa 400-tallet kunne man tro skulle vaere positive. Hunernes inntog langs grensen til
Romerriket spilte helt klart en rolle. Men ogsa dette mener jeg er en svak forklaring, grunnet
flere andre bakenforliggende arsaker pa samme tid som kan ha veert en viktigere faktor. @st-
Romerriket gikk ikke under i denne perioden, og i enkelte perioder var den gstlige delen av
riket mer utsatt for angrep av goterne og hunerne enn hva den vestlige delen var. 1 tillegg kan
man se at @st-Romerriket under Justinian gjenerobret store deler av Vest-Romerriket under en

periode hvor klimaet skal ha vert sveert darlig.
Gar vi tilbake til forskningsdebatten om Romerrikets fall ser vi at klimaendringer farst og
fremst kan bygge opp om forklaringer innenfor transformasjonsparadigmet og er mindre egnet

til 2 underbygge kollapsforklaringer.

Min konklusjon er derfor at Vest-Romerriket ikke gikk under pa grunn av klima eller

klimaendringer i denne perioden.
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