
 1 

SPØRRESKJEMA FRA KARTLEGGINGSUNDERSØKELSE AV 

MUSIKKTERAPEUTER  (VEDLEGG 1, HALÅS, 2019) 

(Alle delene, uavhengig av aktiviseringer) 

-------------------------------------------------------- 

VELKOMMEN TIL KARTLEGGINGSUNDERSØKELSE AV MUSIKKTERAPEUTER I NORGE 

 

Tusen takk for at du tar deg tid til å svare på denne undersøkelsen.  

 

Undersøkelsen er knyttet til Marte Sortland Halås sitt masterprosjekt (ved Universitetet i Bergen). Undersøkelsen er et 

samarbeid med NFMT. Svarene vil bli brukt i masteroppgaven, men også inn i NFMT sitt fagpolitiske arbeid. NFMT 

trenger et bedre datagrunnlag for å fremme aktuelle saker inn mot f.eks nye retningslinjer, utdanningskapasitet, lønn og 

nye stillinger. Vi ber derfor alle våre medlemmer svare på kartlegging slik at vi enda større grad kan arbeide for å fremme 

forståelsen for musikkterapi og etableringen av musikkterapeutisk praksis i Norge. 

 

Undersøkelsen varer ca 5-15 minutter og består av 5 deler: 

 

Del A - Personopplysninger og utdanning 

Del B - Musikkterapeutisk fagfelt  

Del C - Tilsettingsforhold 

Del D - Lønnsmessige aspekter  

Del E - Helhetsvurdering av arbeidsfelt, jobbsituasjon og utdanning 

 

Dersom du er student vil undersøkelsen avsluttes etter del A. 

Dersom du ikke er aktiv musikkterapeut vil undersøkelsen avsluttes etter del B. 

Undersøkelsen er anonym og svarene vil ikke være mulig å spore tilbake til deg. 

Ta kontakt med Marte dersom det er noe i undersøkelsen som er utydelig eller ikke fungerer teknisk. 

 

Marte S. Halås                                   

marte.halas@student.uib.no     

 

NFMT 

info@musikkterapi.no 

 

Klikk på neste for å starte undersøkelsen 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

DEL A - Personopplysninger og utdanning 

Kjønn? 

❑ Kvinne 

❑ Mann 

Hva er din alder? 

Skriv kun tall (Eks: 35) 

_____ 
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Er du medlem av NFMT (Norsk Forening for Musikkterapi)? 

❑ Ja 

❑ Nei 

Er du medlem av MFO (Musikernes fellesorganisasjon)? 

❑ Ja 

❑ Nei 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

Annen utdanning 

 

Har du tatt en/flere utdanninger/fag før eller etter musikkterapiutdannelsen din? 

❑ Ingen tidligere utdanning 

❑ Allmennlærer 

❑ Barnehagelærer 

❑ Barnevernspedagog 

❑ Ett eller flere universitetsfag 

❑ Logoped 

❑ Kunst eller musikkfaglig utdanning 

❑ Psykolog 

❑ Sosionom 

❑ Spesialpedagog 

❑ Sykepleier 

❑ Vernepleier 

❑ Yrkesfag 

❑ Annet: _____ 

 

Andre kommentarer knyttet til tidligere utdanning 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

Jobber du for øyeblikket som musikkterapeut, ved musikkterapiutdanning eller som doktorgradsstipendiat i Norge? 
(Er du fortsatt musikkterapistudent, vennligst trykk nei) 

❑ Ja 

❑ Nei 

Hvis du ikke lenger jobber som musikkterapeut i Norge, skyldes dette: 

❑ Manglende tilbud på musikkterapistillinger på stedet 

❑ Jeg er jobbsøkende 

❑ Jeg er fortsatt musikkterapistudent 

❑ Jeg jobber i utlandet 

❑ Jeg har gått av med pensjon 

❑ Ønsker ikke å jobbe som musikkterapeut 

❑ Annet: _____ 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 



 3 

(For de som fortsatt er studenter:) 

Jobber du med arbeid som er relevant til musikkterapeutisk praksis ved siden av studiet? 

❑        Ja 

❑ Nei 

Hvis ja, beskriv arbeidet/stillingen kort: 

________________________________________ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

Vi ønsker at ferdigutdannet musikkterapeuter skal svare på resten av undersøkelsen. 

Tusen takk for at du bidro med dine svar og tok deg tid til å hjelpe oss med å kartlegge musikkterapistudenter i Norge. 

 

I løpet av våren 2019 vil rapporten være ferdig og den vil publiseres på NFMT sine nettsider. 

Dersom du har spørsmål eller mener noe i undersøkelsen var uklart, vennligst ta kontakt med u.t. 

 

Lykke til med dine studier og som fremtidig musikkterapeut. 

 

Mvh 

 

Marte S. Halås                        

marte.halas@student.uib.no    

 

NFMT 

info@musikkterapi.no       

 

Klikk på neste for å sende inn svarene dine, du vil da bli sendt til til NFMT sine nettsider 

  

(Her avsluttes undersøkelsen for de som er studenter) 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

Uteksaminering av grunnutdannelse i musikkterapi 

 

Skriv inn årstallet du avsluttet din/dine musikkterapiutdannelse/er (f.eks: 2006) ved utdanningsstedet du var student.  

 

 Årstall (uteksaminert) 

Høgskulen i Sogn og Fjordane  _____ 

Østlandets 

Musikkonservatorium/Norges 

musikkhøgskole (NMH) 

_____ 

Universitetet i Bergen _____ 
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Jeg tok min utdannelse et annet sted i 

Norge. Fyll ut studiested og årstall: 
_____ 

Jeg tok min utdannelse i utlandet. Fyll 

ut land og årstall: 
_____ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

Etterutdanning 

 

Har du etter endt musikkterapiutdannelse tatt noen annen relevant utdannelse? 

❑ Nei 

❑ Ja. Hvilken type etterutdannelse? _____ 

 

Ønsker du å ta etterutdanning? 

❑ Ja, eventuelt hva? _____ 

❑ Kanskje 

❑ Nei 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

(For de som har tatt etterutdannelse) 

 

Gradér hvor viktig følgende årsaker var for å ta en annen relevant utdannelse: 

 

Høyere lønn 

❑ Meget relevant 

❑ Relevant 

❑ Sånn passe relevant 

❑ Mindre relevant 

❑ Ikke relevant 

 

Mer interessant jobb 

❑ Meget relevant 

❑ Relevant 

❑ Sånn passe relevant 

❑ Mindre relevant 

❑ Ikke relevant 

 

Personlig interesse 

❑ Meget relevant 

❑ Relevant 

❑ Sånn passe relevant 

❑ Mindre relevant 

❑ Ikke relevant 

 

Ønske fra arbeidsplassen 

❑ Meget relevant 

❑ Relevant 

❑ Sånn passe relevant 

❑ Mindre relevant 

❑ Ikke relevant 
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Andre begrunnelser: 

________________________________________ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

(For ikke aktive musikkterapeuter) 

 

Resten av undersøkelsen skal kun besvares av musikkterapeuter som for øyeblikket er i aktivt arbeid. 

 

Tusen takk for at du bidro med dine svar og tok deg tid til å hjelpe oss med å kartlegge musikkterapeuter i Norge. 

 

I løpet av våren 2019 vil rapporten være ferdig og den vil publiseres på NFMT sine nettsider. 

Dersom du har spørsmål eller mener noe i undersøkelsen var uklart, vennligst ta kontakt med u.t. 

 

 

Mvh 

 

Marte S. Halås         

marte.halas@student.uib.no     

 

NFMT 

info@musikkterapi.no     

 

Klikk på neste for å sende inn svarene dine, du vil da bli sendt til NFMT sine nettsider 

 

(Her avsluttes undersøkelsen for de som ikke er aktive musikkterapeuter) 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

DEL B - Musikkterapeutisk fagfelt 

 

KLARGJØRING: I denne delen ønsker vi å gå nærmere inn på dine tilsettingsforhold og fagfelt i din 

nåværende musikkterapeutiske praksis som musikkterapeut. 

 

LES NØYE: I avkrysningen nedenfor skal du lage en prioritering innenfor de fagfeltene du jobber innenfor,  

(1.prioritering = feltet jeg bruker mest tid på) med tanke på tiden du bruker innenfor hvert fagfelt ved ditt/dine 

nåværende arbeidssted/er. Jobber du kun innenfor ett fagfelt, velger du 1.prioritering på dette feltet. 

 

Arbeidsfelt 

 

 1. prioritet 2. prioritet 3. prioritet 

Barnevern (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Eldreomsorg (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Flyktninger (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 
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 1. prioritet 2. prioritet 3. prioritet 

Kriminalomsorg (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Palliativ omsorg (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Rusomsorg (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Psykisk helsevern barn (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Psykisk helsevern voksne (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Somatisk sykehus barn (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Somatisk sykehus voksne (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Spesialpedagogikk barn 0-6 år (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Spesialpedagogikk barn/ungdom 6-16 (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

Spesialpedagogikk voksne  (1) ❑ (2) ❑ (3) ❑ 

 

Arbeider du innen et annen felt? 

Kommenter: 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

Eventuelt andre kommentarer: 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

DEL C - Tilsettingsforhold 

 

I den neste delen skal du svare på tilsettingsforhold knyttet til din/e stilling/er som musikkterapeut. 

 

Oppgi hvor mange prosent du er ansatt i innenfor din største stilling. 

(Ikke skriv %. Kun tall. F.eks 80) 

_____ 

I hvilken kommune arbeider du i denne stillingen? 

(Skriv inn den kommunen du utfører arbeidet ditt, uavhengig om du jobber privat eller offentlig sektor). 

_____ 

 

Hvilken institusjon er denne stillingen tilknyttet? 

❑ Asylmottak 

❑ Barnehage 

❑ Barneskole 

❑ Barnevern 

❑ Dagsenter/Bofelleskap for psykisk utviklingshemmede 

❑ Distrikt psykiatrisk senter 

❑ Fengsel 

❑ Forebygging/behandling for rusavhengige 

❑ Sykehus 

❑ Psykiatrisk sykehus 

❑ Pedagogisk Fagsenter 

❑ Ungdomsskole 
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❑ Utdanningsinstitusjon (Høyere utdanning) 

❑ Annet:  _____ 

 

Ble stillingen utlyst som musikkterapeut? 

❑ Ja 

❑ Nei. Eventuelt hva? _____ 

❑ Stillingen ble ikke utlyst 

 

Hva er din nåværende stillingsbetegnelse?  

❑ Musikkterapeut 

❑ Miljøterapeut 

❑ Vernepleier 

❑ Spesialpedagog 

❑ Lærer 

❑ Lærer i kulturskolen 

❑ Førsteamanuensis ved musikkterapiutdanning 

❑ Doktorgradsstipendiat 

❑ Annet: _____ 

Hvordan fant du utlysningen til stillingen? 

(Du kan velge flere alternativer) 

❑ Annonse i avis 

❑ Annonse i tidsskrift 

❑ Annonse på internett.  

❑ Stillingen ble ikke utlyst 

❑ Venner/kjente/kolleger tipset meg 

❑ Via Norsk Forening for Musikkterapi 

❑ Annet:  _____ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

Har du flere enn en stilling innenfor musikkterapeutisk arbeid? 

❑ Ja 

❑ Nei 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

(For de som har to stillinger) 

STILLING 2 - Tilsettingsforhold 

 

Oppgi hvor mange prosent du er ansatt i innenfor din nest største stilling. 

(Ikke skriv %. Kun tall. F.eks 80) 

_____ 

 

I hvilken kommune arbeider du i denne stillingen? 

(Skriv inn den kommunen du utfører arbeidet ditt, uavhengig om du jobber privat eller offentlig sektor). 

_____ 

 

Hvilken institusjon er denne stillingen tilknyttet? 

❑ Asylmottak 

❑ Barnehage 

❑ Barneskole 
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❑ Barnevern 

❑ Dagsenter/Bofelleskap for psykisk utviklingshemmede 

❑ Distrikt psykiatrisk senter 

❑ Fengsel 

❑ Forebygging/behandling for rusavhengige 

❑ Sykehus 

❑ Psykiatrisk sykehus 

❑ Pedagogisk Fagsenter 

❑ Ungdomskole 

❑ Utdanningsinstitusjon (Høyere utdanning) 

❑ Annet:  _____ 

 

Ble stillingen utlyst som musikkterapeut? 

❑ Ja 

❑ Nei. Eventuelt hva? _____ 

❑ Stillingen ble ikke utlyst 

 

Hva er din nåværende stillingsbetegnelse?  

❑ Musikkterapeut 

❑ Miljøterapeut 

❑ Vernepleier 

❑ Spesialpedagog 

❑ Lærer 

❑ Lærer i kulturskolen 

❑ Førsteamanuensis ved musikkterapiutdanning 

❑ Doktorgradsstipendiat 

❑ Annet: _____ 

Hvordan fant du utlysningen til stillingen? 

(Du kan velge flere alternativer) 

❑ Annonse i avis 

❑ Annonse i tidsskrift 

❑ Annonse på internett.  

❑ Stillingen ble ikke utlyst 

❑ Venner/kjente/kolleger tipset meg 

❑ Via Norsk Forening for Musikkterapi 

❑ Annet:  _____ 

Har du flere enn en stilling innenfor musikkterapeutisk arbeid? 

❑ Ja 

❑ Nei 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

Har du flere enn to stillinger innenfor musikkterapi? 

❑ Ja 

❑ Nei 

Hvor mange stillinger har du totalt innenfor musikkterapeutisk arbeid? 

(Svar med tall) 

_____ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 
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DEL D - Lønnsmessige aspekter  

 

Mener du selv at du som musikkterapeut får korrekt lønn ut fra din utdanning og ansvarsområde? 

❑        Ja 

❑ Nei 

Hvordan vil du beskrive din lønnsplassering sammenlignet med andre arbeidstakere på din arbeidsplass med 

tilsvarende kompetanse og ansvarsområde?  

❑ Høyere enn 

❑ Likt som  

❑ Lavere enn 

❑ Vet ikke 

Hva tror du selv er årsaken til manglende lønnsmessig uttelling? 

❑ Arbeidsgiver manglende kjennskap til kompetanse og utdanning 

❑ Stillingen er feil plassert i lønnssystemet 

❑ Manglende uttelling for ansiennitet 

❑ Annet: _____ 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

KLARGJØRING: Vennligst besvar dette utifra din største stilling.   

I boksen under skal du skrive inn hva din totale årslønn i brutto (før skatt) er i 100% stilling. 

(For eksempel 460000. Skriv kun tall, uten mellomrom) 

 

_____ 

 

Dersom du har flere stillinger, er det forskjell på årslønnen ved de ulike arbeidsplassene dine? 

❑ Ja 

❑ Nei 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

DEL E - Helhetsvurdering av arbeidsfelt, jobb og utdanning 

 

Under skal du vurdere hvor fornøyd du er med ditt arbeidsfelt, din jobb og utdanning fra 1 til 6 (1=veldig fornøyd, 

6=veldig misfornøyd). 

 

Alt i alt hvor fornøyd er du med å jobbe innen det/de arbeidsfelt(ene) du jobber innenfor? 

❑ 1 

❑ 2 

❑ 3 

❑ 4 

❑ 5 

❑ 6 

 

Alt i alt hvor fornøyd er du med din nåværende arbeidssituasjon? 
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❑ 1 

❑ 2 

❑ 3 

❑ 4 

❑ 5 

❑ 6 

 

Alt i alt hvor fornøyd er du med at du valgte en utdannelse i musikkterapi? 

❑ 1 

❑ 2 

❑ 3 

❑ 4 

❑ 5 

❑ 6 

 

-------------------------------------------------------- (neste slide) 

 

Tusen takk for at du bidro med dine svar og tok deg tid til å hjelpe oss med å kartlegge musikkterapeuters arbeid i 

Norge. 

 

I løpet av våren 2019 vil rapporten være ferdig og den vil publiseres på NFMT sine nettsider. 

 

Mvh 

 

Marte S. Halås    

marte.halas@student.uib.no   

 

NFMT 

info@musikkterapi.no 

 

Klikk på avslutt for å sende inn svarene dine, du vil da bli sendt til NFMT sine nettsider 

 

 

 

 


	Kjønn?
	Hva er din alder? Skriv kun tall (Eks: 35)
	Er du medlem av MFO (Musikernes fellesorganisasjon)?
	Andre kommentarer knyttet til tidligere utdanning
	Jobber du for øyeblikket som musikkterapeut, ved musikkterapiutdanning eller som doktorgradsstipendiat i Norge? (Er du fortsatt musikkterapistudent, vennligst trykk nei)
	Hvis du ikke lenger jobber som musikkterapeut i Norge, skyldes dette:
	(For de som fortsatt er studenter:)
	Jobber du med arbeid som er relevant til musikkterapeutisk praksis ved siden av studiet? (        Ja
	Hvis ja, beskriv arbeidet/stillingen kort:
	Etterutdanning  Har du etter endt musikkterapiutdannelse tatt noen annen relevant utdannelse?
	Andre begrunnelser:
	Oppgi hvor mange prosent du er ansatt i innenfor din største stilling. (Ikke skriv %. Kun tall. F.eks 80)
	Hvordan fant du utlysningen til stillingen? (Du kan velge flere alternativer)
	Har du flere enn en stilling innenfor musikkterapeutisk arbeid?
	(For de som har to stillinger)
	STILLING 2 - Tilsettingsforhold  Oppgi hvor mange prosent du er ansatt i innenfor din nest største stilling. (Ikke skriv %. Kun tall. F.eks 80)
	Hvordan fant du utlysningen til stillingen? (Du kan velge flere alternativer)
	Har du flere enn en stilling innenfor musikkterapeutisk arbeid?
	Har du flere enn to stillinger innenfor musikkterapi?
	Hvor mange stillinger har du totalt innenfor musikkterapeutisk arbeid? (Svar med tall)
	Hvordan vil du beskrive din lønnsplassering sammenlignet med andre arbeidstakere på din arbeidsplass med tilsvarende kompetanse og ansvarsområde?
	Hva tror du selv er årsaken til manglende lønnsmessig uttelling?

