
KAPITIEL VIII

Den ugifte mor og barnets far

AKSEPTERBARHETEN AV FORHOLDET

Nh man diskuterer fedsler utenfor ekteskap, er det
som regel den ugifte mor man retter sekelyset mot.
Oct er som oftest henne barnet blir sammen med, og
det er de ugifte medre som blir betraktet som ct sosialt
problem. Aldri de ugifte fedre. De lever tilsynela·
tende upllvirket sitt liv videre, og samfunnet kan ikke
klart sette stemplet «ugift far» pa den enkdte.

Da vi i et tidligere kapittel gikk igjennom f0dsels
mddingene for barn foot utenfor ekteskap i Oslo, fikk
vi vite at en tredjedel av de ugifte fedre var under
25 h, 57 present hadde et lavt kvalifisert yrke, 55 pro
sent var ikke Oslo·boere, og 24 present var gift med
en annen enn barnets mor da fedslen fant sted.' Dette
siste sier 055 litt om bvorfor en del av de ugifte for'
ddre ikke ble gift. I dct felgende skal vi se pa hva
slags forventninger moren faktisk hadde rned hensyn
til fremtidig ekteskap, hvor lang tid forholdet til bar
ncts far hadde vart, og bvor akseptabelt det kunne sies
a vrere.

Et seksuelt forholds aksepterbarhet er avhengig av
felgende tre variabler: Bekjentskapets lengde, hvor
vidt forholdet har en fremtidig karakter, og hvorvidt
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dct er visibelt, dvs. forholdet ma v~re definert overfor
gruppen, for eksempel ved hjelp ~v forlovelsesringer,
besok hos foreldrene, offentlig erkl~ring om eJ...i:e
skap e.l.

Av T~bell l fremgar det lwor hng tid b~mets mor
hadde kjent faren for hun ble gr~vid. Nesten hal\'
deleo ~v modrene h~dde kjent h~m i ett lr eller mer,
omtrent en fjerdedel ludde kjent ham imcllom tre
mAneder og ett ar, mens omkring en sjettedel ;IV mod
rene hadde kjent barnets far i mindre enn tre mlneder.

Antal! dager barnets mOT hadde kjenl barnets far fer

Tab e I I 1. graviditeten.

Antall dagers bekjentskap
for gravlditet

1 dag
1 m~ned

2 m~neder

3 m~neder

4-6 maneder
7-12 m~neder

13-24 m~neder

25-36 m~neder

Mer enn 3 ar

Total

1
3
4
2

11
19
B
5

23

76

NJl.r det gjelder den fremtidige karakter av forhol
det, sa er det 17 present av m0drene som forteller at
de var forlovet med barnets far (se Tabell 2). Ylter
ligere 25 present opplyser at det var underforstlltt
at de skulle gifte seg med barnets far, men at det ikke
hadde v~rt tale om en direkte forlovelse. Tidspunktet
for bryllupet var ikke fastsatt, men det var forventet
at svangerskapet ville f remsJ...-ynde denne dato. To
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tredjedelee av disse kvinner var over 25 hog hadde
kjent barnets far i mer enn ctt ar. Det var 57 prosent
som opplyste at giftermal ikke hadde va:rt pii tale og
at de ingen direkte forvc-ntninger om ekteskap hadde
da forholdet ble innledet. Sterstedelen av denne grup
pen var kvinner under 24 h, og halvdelen av dem
hadde kjent barnets far i c1: halvt h eller mindre.

Angaende visibiliteten av forholdet var dc1: som
sagt 17 prosent av de ugifte medre som var offisielt
forlovet fer graviditc1:en. Aile disse oppga at deres
foreldre kjente barnets far. Bade blant dem som mente
at gifterm<11 var underforstatt og blant dem som visste
at forholdet bare var en midlertidig forbindelse, var
det en fjerdedel som sa at deres foreldre omkring tiden
da konsepsjonen fant sted kjente barnets far godt, og
en fjerdedel som sa at deres fore/dre bare hadde mett
ham en enkelt gang.

Som vi ser, star vi med hensyn til aksepterbarheten
av de seksuelle forhold ikke overfor noen homogen
gruppe av ugifte moore. Men ved <1 kombinere de tre
ovenfor nevnte variabler (varighet, fremtidighet og
visibilitet) kan vi skape et indeks for aksepterbar
heten av det seksuelle forhold for hver enkelt av de
ugifte medre.' Dette indeks elOsker vi da a se i foehold
til andre variabler, fordi vi dermed kan underseke om
for eksempel c1: akseptabelt seksuelt forhold har inn
virkning pa omgivelsenes holdning til den ugifte mor
Eller om kvinnens egen oppfatning av aksepterbar
heten av hennes forhold til barnets far vii komme til
uttrykk i den mate hun mener hennes sosiale omgivel
ser bel[ oppfatte henne p1!..



Tab e II 2.

Hvorvidt barnets mor skulle inngci ekteskap med
bamels far.

Relative tall

Bamets foreldre var forlovet 17

Del var underforstatt at barnets foreldre skulle gifte seg 25

Dene var en midlertldig forbindelse uten forutsetnlng
om ekteskap 57

Ikke opplyst

100 prosent
N=77

ForeJdrenes forste reaksjon p1l. datterens graviclitet
ser ut til a ha en viss sammenhcng mcd denne V:Hi

abel, for dersom datterens forhoJd til bamets far har
v<ert mindre akseptabelt, som ovenEor definert, er det
storre sannsynlighet for at foreldrenes ferste rcaksjon
pa hennes graviditet har v;ert av negativ art. Det er
her ikke mulig a si noe om lwa som er 1I.rsak og hva
som er virkning. Det kan like gjerne tenkes at en med
virkende grunn til kvinnens deltakelse i et mindre
akseptabelt seksuelt forhold finner en delvis forkJa
ring i hennes darlige relasjoner med foreldrene. N1I.r
det siden blir spurt om hvordan forholdet til for
eldrene er etter barnets fedsel, er det mer enn halv
parten av de kvinner som sto i et lite akseptabelt for
hold til barnets far, som rapporterer at deres forhold
til foreldrene ikke er godt, mens det bare er omkring
en fjerdedeJ av alle de andre som ikke har noe godt
forhold til foreJdrene.

Overfor naboene ser det ikke ut til a ha gjort noen
forskjell 0111 kvinnens forhold til barnets far har v<ert
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mer "lIer mindre akseptabelt. Enten er dette ikke rele
vant informasjon for naboene, eller ogs~ nar informa
sjonen dem i en noe end ret form.

Derimot gir dc-nne variabel utslag nar vi ser p~ de
ugifte m0dre og derts vennekrets f0r graviditeten, for
de kvinner hvis foehold til barnc-ts far har vrert minst
akseptabelt, har i langt h0yere grad enn de andre mistet
kontakten med gamle venner. Hvorvidt disse kvinner
ogsa hadde en mindre stabil vennekrets som i alle fall
ville ha blitt oppl0st etter kortere tid, ble ikke under
s0kt. Variabelen har ingen innflytelse n~r det gjelder
dannelsen av ny vennekrets og st0rrelsen pa denne
vennekrets. Men kvinner som har hatt et mindre ak
septabelt forhold til barnets far, velger i langt h0yere
grad enn de andre sine nye venner blant andre IIgifle
medre. Dette gir st0tte til en hypotese om at ugifte
m0c1re (eller mer generelt: avvikere) som har vansker
i sitt sosiale milj0, vi! s0ke til et milj0 som ikke clefi
nerer cleres atfere! som avvikende. Vesentlig i clenne
situasjon er sikkert ogs~ behovet for iclentifisering og
den ugifte mors egen opplevelse av seg selv som av
viker.

Det er interessant a merke seg at aksepterbarhets
variabelen ogs~ sHlr ut n~r det gjelder den ugifte mors
oppfatning av andre menneskers holdning til henne.
De kvinner som 'har hatt det minst akseptable forhold
til barnets far, mener nemlig i st0rre utstrekning eon
de andre at folk har sett ned pa dem fordi de er ugifte
m0dre. Dette stemmer overens med at det ogsa er
denne gruppe ugifte modre som faktisk har hatt de
storste vansker med sitt sosiale miljo.
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De ugifte modre som h:!r h.Ut det minst .tksepLlble
forhold til barnets far, cr gjennomsnittlig en god del
yngre enn den onige gruppe, men med hens)'n til
deres egen yrkesgruppetilhorighet eller cleriC's fed res
yrkesgruppetilhorighet er det ingen forskjell.

Vi skal i det folgencle se :It :tksepterb.lrhets\·Hi~·

belen ogsll spiller inn pa en del andre omdder.

FORHOLDET TIL BARNETS FAR

Det ser ut til 11 v;:ere en fremherskende norm i sam
funnet at dersom en mann gjor cn kvinne gravid, s1
rna han ogsll ta ansvaret for barnet og gifte seg meu
k"innen. Mange menn folger denne norm og gifter
seg med kvinnen nar hun er bElt gravid, selv om for
holdet mellom dem undertiden har vrert av en sa flyk
tig natur at det under andre vilkllr ikke ville ha dan net
grunnlag for ekteskap. Det er rimelig 1\ anta at dissc
normer varierer med sosial klasse og at forventningene
om at ekteskap bar foige graviditct. er storst i de mel
lornste og evre sosiale lag.'

Det er vel en utbredt oppfatning at nllr ugifte madre
er forblitt ugifte, kommer det avat mannen har sviktet
demo Spar man de ugifte madre selv om hvorfor de
ikke er blin gift, 511 ser vi at det er ikke alle som opp
lever situasjonen pa denne mllte. Av Tabell 3 g1lr det
fram at det er bare 39 prosent av moo rene som opp
gir at de foler seg sviktet fordi barnets far ikke har
onsket a gifte seg med demo Ser man n;:ermere pa
denne delen av de ugifte modre, viser det seg at en
tredjedel av dem bare hadde kjent barnets far en gan-
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Arsaken til at bamets foreldre ikke ble gift.

Tab e II 3.

Relative tall

BarnelS far enskel ikke a gihe seg med barnets mor 39
Barncts far var allerede gih 21
Barnets mor ensket iy.ke a gifte seg med barnets far 17
Ingen av partene ensket f1. innga ekteskap 13
Partene skal snarl gifte seg 5
Annet 09 uoppgitt 5

100 prosen:
N=77

skt kort stund og at muligheten av ekteskap ikke hadde
va:rt nevnt. Likevel bar disse kvinner opplevd normen
om barnefarens forpliktelser s~ sterkt at de f!3ler seg
sviktet nih han ikke emsker ~ gifte seg med demo
Denne reaksjontn virker rimeligere nar den kommer
Era de kvinner som enten var forlovet eller hadde for
st~tt det slik at ekteskap ville v:ere en naturIig fort
settelse av det forbold de hadde innledet med bar
nets far.

I 17 prosent av tiHeIlene er det barnets mor som
ikke har villet giftet seg med barnets far. Det inklu
derer b~de kvinner som har vrert forlovet med barnets
far, og kvinner som er blitt gravide etter et flyktig be
kjentskap. AIle f!3lte de at det var dereJ bestemmeise
at gifterm~l ikke skulle finne sted.

Det var 13 prosent av m!3drene som opplyste at det
aldri hadde VlEet forutsetningen at derts forbold til
barnets far skulIe f!3re til giftermU, og at begge par
tene var enige om at graviditeten ikke var en vektig
nok grunn til a innga et u!3osket ekteskap. Som rime-
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lig kunne \':l:re, \"J,r det i denne gruppen n1.lnge:lv de
kortYarige bekjentsbpene.

Dessuten var det 2 t prosent sam oppga :It b:lrnets
far allerede var gift og ikke onsket a bli skilt ior 1
innga et nytt ekteskap med barnets mof.

Oct er hele dette bilde sam 011 t,IS i b('tr:lktnin~

om man onsker a forsta de lIgifte mod res holdnin.~

til de fedre de ikke ble gift med. Det er b:lre t3 pro·
sent av modrene som ved tidspunktet for intervjuct
stadig er negativt innstilt overfor barnets br, d\·s.
stadig er bitre over at han sviktet demo Disse modre
er fortrinnsvis de som har de minste b:lrn. Jo Iengre
tid det er gatt etter fodselen, jo mindre blir det tilb:lke
av bitterheten. Det samme viser seg a v;ere tilfelle
med de m0dre sam stadig er glad i barnets f:lf. Oct
er i alt 25 prosent av m0drene som har en positiv inn·
stilling t.il barnets far, dvs. skj0nner og lInnsk>dder
hans atferd, stadig er glad i ham og godt kunne tenke
seg 1l. gifte seg med ham. Ogsa disse kvinner er f0rst
og fremst de sam har de minste barn, og igjen ser vi
at cle kvinner sam har vrert lengst alene, ogsa er cle
som har de minst positive f0lelser overfor barnets far.
Dersom clet cia ikke har skjedd en seleksjon, slik at
clet er de sam var mest negative eller mest positive
overfor barnets far, som snarest inngac et nytt ekte
skap. Det er vanskelig a foreta en helhetsvurdering
fordi vi mangler en sammenlignende gruppe av ugifte
m0dre som na er gifte. Det er 56 prosent av moorene
som har en naytral og ikke-emosjonell holdning til
barnets far, dvs. det virker som om de har arbeidet
situasjonen igjennom og na kan se tilbake pa den uten
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a komme i en f01elsesbetonet affekt. Dette er for
trinnsvis de m0dre som har vrert alene med barnet i
ett ar eller mer.

Det er stadig en del av m0drene som har fortsatt
a v:r:re sammen med barnets far. Dette gjelder forst
og fremst moore som hadde (1: akseptabelt seksuelt
forhold til barnets far da graviditeten oppsto, og det
er medre med bade sma og st0rre barn. Et enkelt av
foreldreparene hadde flyttet sammen pa det tidspun.kt
unders0kelsen ble gjort. Mange av m0drene fortsatte
forbindeJsen med faren, fordi de 0nsket a knytte bar
net til faren.

St0fsteparten av meldrene 0nsket a gifte seg, og bare
8 proscot erkl<erte bestemt at aldri ville de stole pa
en mann igjen. Disse kvinner er en god del eldre enn
den 0vrige gruppe. Mer enn halvparten av m0drene
uttrykker uten betenkeligheter l!msket om ekteskap,
mens omkring en fjerdedel av meld rene sier de bare
vii gifte seg under visse forutsetninger, dvs. mannen
rna v<:ere snill, v<:ere glad i barnet, etc. Speir man ytter
Jjgere hvorfor disse kvinner gjerne vi! gifte seg, sa
er det mange som ensker det for barnets skyld og like
mange som 0nsker det for sin egen skyld. Noen nevner
direkte at de gjerne vil gifte seg for a bli ekonomisk
trygge, og nOeD sier at de gjerne gifter seg hvis de
derved kan fa sitt eget hjem. Andre uttrykker enske
om ekteskap fordi dette er en forventet atferd som
egenllig ikke trenger n<ermere begrunnelse. Bare noen
f1l. av medrene setter det som en betingelse at det frem
tidige ekteskap skal v<ere med barnets far. Ellers er
det interessant a se, at det er de ugifte m0dre som var
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forlovet med barnets far, som sterkest uttrykker onsket
om a bli gift, selv om det blir med en :mnen enn b.lr
nets far. Det virker sam om de i den gnd er orientert
mot d:teskapet at denne holdning ikke wsentlig bero
res hverken av deres nye situasjon eHer av nodven
digheten av a Finne en ny ektefelle. Blant dem som
ikke venter a bl i gift med barnets far, finner vi ogsa
de fleste av de kvinner som ikke onsker a gifte seg.

Det er en femtedel av medrene som har fatt en ny
mannlig venn som de mener kan bli en ektemann.
Nesten samtlige av disse kvinner er under 2-1 ar og
har ikke va:rt forlovet med barnets far.

DEN UGIFTE FARS RETISLIGE OG SOSIALE STILLING

Mens vi oppholder oss ved den ugifte far, er det bn
skje relevant a bruke Iitt plass pa hans stilling i sam
funnet. Gjerne skulle vi ogsa ha trukket de ugifte
fedre inn i undersekelsen og sett bvordan de utfyller
sin nye rolle, hva slags -forventninger det knytter seg
til den og hva slags tilpasning fed rene har til den nye
situasjon.

Med den lovgivning vi har, er fed rene i Norge i
langt heyere grad enn i de fleste andre land part i
saken. Barnet har rett til farens navn, barnet har rett
til arv etter faren og hans slekt, og barnet har rett til
a fa ekonomisk hjelp av faren.' Det er en offentlig
plikt a fa innkrevd bidraget, og faren kan straffes med
b0ter eller med fengsel i innbl 6 maneder dersom
bidragene ikke blir betalt. 5

Gjennom loven er det gitt uttrykk for at barn uten-

103



for ekteskap skal stil1es Iikt med barn foot innenfor
ekteskap. Det er ogsa gitt uttrykk for at for foreldre
sam far et barn utc-n a gifte seg. skal det va:re slik at
«byrda vert like star pa kvar av foreldra etter hans
eller hennar 0konomiske Hm." Sa meget om lo\'en.

Virkeligheten ser nok en god del annerledes ut. Del
er ingen sam har definert hva «byrda ved oppfostring
av barnet» egentlig star for, og om dette bare betyr
de direkte utgifter til mat og kla:r til barnet eller am
det ogsa inneba:rcr den tid og det arbeid som ned leg·
ges i oppfostringen av barnet. Hva enten man bruker
den f0rste eller den andre definisjonen, er det klart
at det er bare i de aJler fa:rreste tilfel1er at loven blir
fulgt. og at den ugifte far deler de 0konomiske ut
gifter til barnets oppfostring likt med barnets mor.

For de fleste av de andre fedre gjelder det at de til
barnet betaler et mllnedlig bidrag pll meJlom 75 og
100 kroner. Selv am vi pa et tidligere tidspunkt fan
f ram til at de fleste av de ugifte fedre er bade unge og
ufagla:rte, og derfor kanskje helIer ikke 0konomisk
solide. kan det likevel ikke f ra m0drenes side se ut
sam am lovens vilk1ir er oppfylt nar dette bidraget.
sam for fedrene er skattefritt, er innbetalt. Nar dertil
kommer at bidragene ikke aJltid blir betalt til rette tid
og at legale straffetrusler sjelden kommer til anven
deise, sa er det forstaelig at hele opplegget innbyr til
konflikt melIom partene.

For mannen gjelder det at hans lilkonomiske for
pliktelser kan komme opp i en 17 000-18 000 kroner
f0r de 18 ar med bidragsplikt er omme (dersom han
betaler minstesats og utgiftene ved fedsel og barse!-
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leie). Har de ugute fed re en stor innteh:t, kan de dom
mes til a betale storre bid rag, foruten okonomisk hjelp
tll barnet ved s)'kdom, utdannelse, konfirm3sjon, eller
lignende. Av de b'inner sam vi interYjuet, \"3r det
bare fa sam fikk over 150 kroner manedlig fra faren,
og pi\. Bidragsfogdens kontor i Oslo kunne m3n 0pr
lyse at dette stort sett val' i overensstcmmelsc med dc
erfaringer man del' hal' gjort. Det val' ingen sammen
heng mel 10m storrelsen av morens inntekter og stor
relscn pa farens bidrag.

De okonomiske forpliktelser gil' imidlertid ikkc
faren noen rettigheter i forhold til b3rnet. Det cr bar
nevernsnemnda som bestemmer om han skal ha sam
kvemsrett med barnet, og dersom ikke moren inngar
en frivillig ordning med ham, er det ikke sannsynlig
at han far kontakt med barnet. 7

Man kan vel si at den ugifte far far sVa?rt lite igjen,
og at det fra hans side kan se ut som om han cr utsatt
for eo 0konomisk straffeaksjon. Nar faren ikke far
oppleve barnet og f0lge med i dets utvikling, har «an
svaret for barnet» lett for a bli et abstrakt begrep som
er ham uvedkommende, og til og med direkte sjene
rende dersom det griper for sterkt inn i hans 0konomi.
Det er kanskje dette som tas i betraktning, nar det i
praksis viser seg at lovens ord ikke blir oppfylt.

Vi omtaler her bare den okonomiske side av saken,
for rent sosialt rammes den ugifte far ikke. Han mister
ikkc som den ugifte mar status om han avler et barn
utenfor ekteskap, og Vincent forkJarer denne forskjel
len slik: «The softer judgment on the male is related
to his traditional role of pursuing sexual favors as
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evidence of his masculinity, his lack of evidence of
sc-xual misbehavior that would overtly threaten che
rished family values, and social practices and attitudes
that preclude his identification as a burden on tax
payers.»'

Dette stemmer ogsa overens med normene omkring
kvinne- og mannsroller i vart samfunn'

SAMMENDRAG

Vi har her pr0vd a beskrive den ugifte mors for
hold til barnets far ved hjelp av tre variabler: 1) va
righeten av det seksuelle forhold, 2) fremtidigheten
av forll01det, og 3) visibiliteten av forholdet. Disse tre
variabler har vi forutsatt rna v<ere til stede i en viss
utstrekning for at en ugift kvinnes seksuelle forhold
skal VK:re i overensstemmelse med fremherskende
normer i samfunnet. Variablene ble kombinert i et
mal som vi kalte aksepterbarhets-indekset, og dette
mal ble sett i forhold til en del andre variabler.

Vi ventet a Finne at de m",dre som hadde hatt det
mest akseptable forhold til barnets far, ogsa ville v;ere
de som f",lte seg mest sviktet da det ikke ble gifter
mat med barnets far. Dette er delvis tilfelle. Vi ser
dessuten at en tredjedel av de kvinner som {",Ite seg
mest sviktet, hadde hatt et kortvarig forhold til bar
nets far, uten gjensidige avtaler om ekteskap. Disse
kvinner hadde etter alt a d0mme en sterk opplevelse
av den norm som gar ut pi!. at en mann som gj",r en
kvinne gravid, ogsa 'har forpliktelse til a gifte seg
med henne.
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I alt var det 39 prosent av kvinnene som folte at
barnets far burde ha giftet seg med dem. Dette er
en betydelig mindre andel «sviktede» enn man '',In
ligvis forventer a finne, og det er ikke rimelig a tro
at denne andelen ville ha steget dersom utvalget lndde
,,;:ert mer komplett.

De kvinner som har hatt et mindre akseptabelt for
hold til barnets far, Hr a vite av omgivelsene at de
er avvikere. De har det vanskeligere i forhold til for
eldrene, og hvorvidt dette er a priori eller a posteriori
er selvfolgelig ikke godt a si. De har !eUere for a miste
sine tidligere venner og de soker i hoyere grad sine
nye venner bJant andre ugifte m0dre, sam de kan iden
tifisere seg med og ikke risikere a m0te negative sank
sjoner fra_

Det er bare et HtaJi av de ugifte modre som er blitt
sa skremt av atferclen til barnets far at de bestcmt av
viser tanken pa noen gang 1l innga ekteskap. Nesten
aile de andre uttrykker 0nsket om a gifte seg, og de
fleste uttrykker det til og med meget sterkt, for sa vidt
sam de planlegger sitt liv ut fra den betraktning, at
rollen som ugift mor bare er midlertidig. Som vi sa
for, sa er dette ogsa en realistisk vurclering av situa
sjonen, for flertaJlet at de ugifte m0dre gifter seg
i lopet av fa ar etter f0dselen.

Det er 65 prosent av m0drene sam konsekvent
kaJler seg «fmken», ogsa nar de har barnet med seg,
og mens det f0r ble tolket sam et tegn pa at de ikke
oosket a skjule for omgivelsene at de var ugifte m0dre,
er det ogsa for mange av m0drene uttrykk for en aktiv
innsats for a opplyse omgivelsene om at de er frie pa
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ekteskapsmarkedet. IO Det rna tilf0yes at bare noen fa
av m0drc-ne regner med at barnets far blir ekteman
nen, og ogsa deHe er en realistisk vurdering.

Som tidligere nevnt er vart utvalg «skjevt», og man
kan da spekulen: pa lwordan forhoJdet til barnets far,
slik det her er behandlet, var hos de ugifte madre som
ikke ble intervjuet. Vi ville anta at de ugifte modre
som bor sammen med barnets far, og de ugifte m0dre
som star like foran et ekteskap, enten med barnet5
far elJer en annen, ikke opplever seg selv som ugifte
m0dre og derfor jkke sa noen grunn til a delta i un
dersY.Jkelsen. Siden vi vet at giftermalsraten blant
ugifte m0dre er meget hl2lY, og siden det bare var 5 pro
sent av de intervjuede som oppga at de snart skulle
gifte seg, rna denne kategorien Va':re sto[ blant de ikke
intervjuede.


