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Materials and Methods

   
Subjects 
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Follow-up 
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Predictor N (%) FIM 12 months (SD) Corr* P-value

Place of acute care

    Regional hospital )?��:"� ((=��m�'"� 94''7

����@	
	��(��������	��	 (#��')� ((7��m�'(�

C	�����	�����	�Q��� #9��:7�Q(=��'(� (('��m�'?�Q('#�m�)� 94(9(

0	��	�/Q+ )?��:"�Q(#��')� ((#��m�'=�Q(((��m�='� 94'?9

Age "=��(99� �949:' 94#:#

>�
���������������	Q��
	�$���� =9��)?�Q='��#'� ((:��m�(7�Q(('��m�=9� 94":9

3����������^�('Q_�('� ')��#'�Q''��)?� (("��m�'#�Q(''��m�(:� 947)=

!������Q������	�Q��� (:��("�Q)=��'"� ('9��m�("�Q((=��m�'"� 94()9

1��	������	������	Q_�(� =?��"9�Q'#��)9� ('(��m�("�Q((9��m�'7� 949":

>�����������������	Q_�(� (#��'7�Q=:��:(� ((:�m�(7�Q(9"��m�="� 949(#

Injury severity

    Moderate TBI '(��==� ('=��m�(=� ^�9499(

    Severe TBI )'��""� ((9��m�'7�

�������	�������

���������������	��� ='��#(� (()��m�'?� 94)')

����+������ '=��=:� (('��m�'#�

����Y���	��	������������	 ?��(=� ('"��m�(�

Injury localization

����+����� (:��'?� ((#��m�'#� 94"77

    Non-frontal )=��:'� (("��m�'=�

PTA duration (days) "=��(99� �94#(' ^�9499(

@12�����	 "=��(99� �94=#: ^�9499)

@12�	��� "=��(99� �94=7: ^�9499(

0>2�����	 "'��(99� �94=:: ^�9499'

0>2�	��� "=��(99� 94#=" ^�9499(

+�/���� "=��(99� 94#?? ^�9499(

+�/������ "=��(99� 94:9? ^�9499(

Table 1. Pre-Analyses of Patient Characteristics in Relation to FIM 12 Months After Injury

Numbers are given as mean values if not otherwise indicated. M/F: Male/Female; PTA: Post-Traumatic Amnesia; LOS acute: 
Length of Stay acute hospitalization; LOS rehab: Length of Stay in rehabilitation hospital; GCS acute: Glasgow Coma Scale 
acute hospitalization; GCS rehab: Glasgow Coma Scale in rehabilitation hospital; FIM Adm/Disch: Functional Independence 
Measure Admission/Discharge. * Spearman’s Rank Order Correlation. N = 63 due to missing FIM values in 2 out of 65 sub-
jects. Missing 17 responses in the education predictor. Missing 11 responses in the complication predictor.

#9�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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Statistical analysis 
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Table 2. Results of Multiple Regression Analysis With FIM

Adjusted R Square for the model: 0.474.
*Number of patients, N = 63.
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Demographics and severity of TBI
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Table 3. Functional Measures at Admission, Discharge and 12 Months After Moderate or Severe TBI
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Bonferroni correction. * N = 42 at 12 months follow-up. ** P-value between adm rehab and disch rehab. *** P-value between 
adm rehab and 12 months follow-up. **** P-value between disch rehab and 12 months follow-up.
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Measurements of functional recovery
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Figure 1. Individual FIM scores in moderate and severe TBI patients.

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������#=



�������	�
��������������������   Functional Level After Traumatic Brain Injury

Articles © The authors   |   Journal compilation © J Neurol Res and Elmer Press™   |   www.neurores.org

+���������� ������� ������	� ��� ��	� $���	� ����� ��� ��-
�	��	�����0123����('��������$���;�����	��
	�<����)98��
;���	��	�����������<����='8�����;�	
		�����������<����'784�
��	����������������0123�������	�������	��	������	
		�
����������$�����+���	�'4�!��	*�	��	����	�������	������-
�������$���������������������	����$�����	��	�	��
	������
�	����	
		�����������������	����	��	�����������5�^�949#�4�
��	� ������	� $��� ;����� 	��
	�<� ��� ((Q'(� �#'8�� $����
���	��	�����
	����()Q)'��==8������	
		������;���	��	�
����������<� ���:Q'(� �==8��$�������	��	�����
	����(=Q)'�
�=(8������	
		����������;�	
		�����������<����=Q'(��()8��
$�������	��	�����
	����(#Q)'��="8������	
		����4�

Predictors of functional recovery (FIM total score) 12 
months after injury
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after injury. The proportion of severe disability is in accor-

Figure 2. The distribution of GOSE outcome in moderate and severe TBI patients.
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ever, in a recent Norwegian study on neuropsychological and 
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fact that patients that were not able to be tested sub-acutely 
�	����	����������	��5�!�$		�	*����	��E7F4

��	����x�������������������
	�	��������������
	�����-
��������	��������	�������������	�	�����������������	H	���
��	�����������������	������������	����+�/�>10��������	��
������	�����	����4�K�$	
	�����	���������	���R�	���������
$�	��	���	����	���
	�	������������������$����$	����		��
is needed during the post-acute phases after TBI. After dis-
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duration turned out to be a weak predictor of functional level 
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threshold points that should aid prognosis accuracy after TBI 
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A longer stay in the rehabilitation unit was associated 
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need of further follow-up.

Conclusion
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and rehabilitation overall in the post-acute TBI phase. The 
	�����������	����������	��������������	�	������	���	����
�����	���������x�������	R��	���	
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bilitation after TBI.
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