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Anne-Sofie Graslund QS

Symbolik for lycka och skydd
—vikingatida amuletthédngen och deras rituella kon-text

Det finns gott om rikt utrustade vikingatida kvinnogravar, inte minst frin Birka.
Utrustningen bestar ofta av praktfulla smycken och driktdetaljer, det vill siga det
som naturligt foljer med nir den déda begravs i sin hogtidsdrike; hirtill kommer
ibland ocksa det jag vill kalla verkliga gravgavor, olika kirl med mat och dryck liksom
skrin med personliga dgodelar (Grislund 1985:299f). Smyckeuppsittningen bestar
normalt av ett par spinnbucklor mellan vilka pirlor dr upptridda pé en snodd, ett
schalspinne och ibland ocksé ett litet spidnne till sprundet i sirken. Frén den ena
spannbucklan hinger diverse redskap i band eller kedjor, det kan vara en kniv, en kam,
nycklar, hygienredskap som pincett, nil (nagelpetare?) och 6rslev eller textilredskap
som nalhus, nilbryne och sax. Spinneuppsittningen ir i stort sett relativt enhetlig,
ndgot som diremot inte giller pirlbanden. Dels dr det mycket stor skillnad mellan
olika pirluppsittningar, bdde ifriga om pirlornas material och utférande, dels ir
skillnaden stor vad giller forekomsten av metallhingen bland pirlorna. I vissa rika
kvinnogravar finns prakefulla pirlgarnityr men inte ett enda hinge, i andra gravar
ir pdrlraden ideligen avbruten av olika hingen. Hur ska man tolka forekomsten av
dessa hingen? Ar de enbart vackra smycken eller har de ocksa en annan och djupare
innebord? Med utgdngspunke i Birkamaterialet ska jag hir argumentera for att manga
hingen kan ha haft en rituellt skyddande och lyckobringande funktion. En intressant
fraga blir dd om en kvinna med amuletthingen, ibland av flera olika slag, hade ett
speciellt forhallande till religionen.

Amuletter i skriftligt och arkeologiskt kallmaterial

Intresset f6r mentaliteter, den sd kallade kognitiva arkeologin, upptridde inom
forskningen under 1980- och 90-talen (Renfrew 1982; Renfrew 1994). I denna
strivan att forsdka forstd den férhistoriska minniskans tankevirld ingdr de
religionshistoriska tolkningarna dter som en viktig del, ndgot som de gjorde under
1900-talets forsta hilft (Dommasnes 1991:47f). For skandinavisk jarnalder har man
pekat pa att en successiv religionsforindring bor ha 4gt rum under drhundradena
fore 500 e.Kr, en 6vergdng frin vad som antas ha varit en kollektiv fruktbarhetskult
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till en mer individuellt inriktad asakult, en visentlig del av vad som brukar kallas
den fornskandinaviska religionen (Fabech 1992). Inom fruktbarhetskulten, s central
for ett bondesamhille som jirndlderns, tycks kvinnor ha spelat en betydande roll,
och det finns knappast anledning att tro att detta upphérde i och med det nimnda
«kuleskiftet», som sammanfaller med uppkomsten av ett mer aristokratiskt samhille
med en tydlig krigarideologi. Ett exempel pd att fruktbarhetskulten levde kvar linge
ir de «heliga vita stenarna, fallosformade stenar pa eller i gravar frin forsta artusendet
e.Kr, som lingt fram i tiden uppfattades som heliga av ortsbefolkningen (Solberg
1999:991t).

I alla tider och i alla kulturer har minniskor anvint smycken f6r att pryda sig, och
man har ocksd burit amuletter som lyckobringare eller som skydd mot faror. Det ir
inte alltid enkelt att avgdra om ett hiinge enbart 4r ett smycke eller om det dessutom
kan ha haft en amulettfunktion. Over huvud taget kan det vara problematiskt att
identifiera amuletter i det arkeologiska materialet (jfr Fuglesang 1989:15), oftast ir
det ju utifrin jimforelser med skriftliga kulturer och/eller senare kulturhistoria som
vi anser oss ha anledning att tolka ett visst foremal som en amulett, det vill siiga ett
foremal laddat med en sirskild kraft, kanske med gudomlig kontakt.

Amuletter finns av manga slag, inte bara i form av hingen som bars bland pirlorna pd
brostet, dven om det just 4r hingen som ir det centrala i denna artikel. Bland andra
artefakter bor sirskilt guldgubbar och vapenminiatyrer nimnas. Sikert uppfattades
ocksa olika naturféremdl, till exempel speciella stenar, en vriden rot, en djurtand
eller en sjostjirna ibland som amuletter. Sddana amuletter av organiskt material har
emellertid mycket sillan bevarats, och for naturféremal som stenar ir identifieringen
nist intill oméjlig. Vi har mycket fa skriftliga beligg pd forkristna amuletter. Ett dr
berittelsen i Vatnsdalasagan om nordmannen Ingemund som av Harald Hérfager
fick en liten Frofigur som minne av slaget vid Hafsrfjord (Vatnsdelasaga kap. 9, 10
och 15), ett annat ir berittelsen om hur Hallfred Vandradaskald stindigt bar med
sig en liten Torsstatyett i en pung (Hallfredar saga kap. 6). Som ett uttryck for ate
man under forkristen tid anviinde sig av amuletter och trodde pé deras kraft kan man
se stadgandet i Eidsivatingslagens Kristenrett att ingen fick i sitt hus ha sidant som
tillhérde hedendomen, stav eller altare, trolldomsmedel eller hixrot. I en férklaring
nimns vilka saker som hade anknytning till den hedniska kulten: figurer av olika
slag av exempelvis deg eller lera och matoffer. I den islindska Grdgds finns ocksa
foreskrifter av samma art, att hedniska uttrycksformer var férbjudna. Bland annat
nimns att man inte fick utéva trolldom eller trollkonster och inte inviga stenar som

amuletter (Nilsson 1992:35ff).

Nir vi ser till det arkeologiska materialet for vikingatiden ir férmodligen den mest
kinda och ocksé allmint accepterade amuletten torshammaren, antingen tillverkad
av silver eller i form av enkla jirnhammare, upptridda pa en halsring, bestdende av
en vriden jirnten. Silvertorshamrarna ir ofta ornerade, ibland med enkla inpunsade
eller stimplade ménster (inte sillan i form av ett kors!), ibland med fin filigrandekor,
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dir skaftets 6verdel och birdglan utgdr ett rovfigelshuvud. Att hammaren verkligen
har en koppling till Tor finns det bade litterira och ikonografiska beligg for. Mest
kinda ir kanske eddadikten Trymskvidet som handlar om nir Tors hammare blir
stulen och han tvingas kli ut sig till brud for att kunna ta tillbaka sin hammare och
bildframstillningen pd en runsten frén Altuna kyrka i Uppland (U 1160), dir Tor
ses sittande i en bit med hammaren héjd, samtidigt som han forsoker fiska upp
midgardsormen. Silvertorshamrarna har nistan uteslutande patriffats i skattfynd,
medan torshammarringar av jirn hittas i gravfynd, normalt i brandgravar i 6stra
Sverige, pa Aland och i Ryssland (Strom 1984:127ff). 1 Birkagravarna har de ofta
patriffats 6verst i en urna med utplockade brinda ben i brandlagret, ndgot som ger
ett paragligt intryck av att de anvints i begravningsceremonierna och siledes spelat
en roll i den religiosa kulten.

Sannolika amuletthidngen

De hingkors och krucifix som ett antal Birkakvinnor har fitt med sig i graven
(Grislund 1984) vill man girna se som kristna amuletter, det vill siga att de skulle
vara en forsikring om hjilp och skydd frin Vite Krist.

——— Men vilka hingen skulle,
( E forutom  torshamrarna  som
huvudsakligen ~ hér  hemma

i brandgravar, kunna utgéra
amuletter med koppling till den
fornskandinaviska  religionen?
Nigra typer som kan komma
ifrdga och som finns foretridda i
skelettgravarna i Birka dr hingen
i form av en kubbstol, hingen
i form av en hoprullad orm,
hingen i form av en kvinnofigur
och hingen i form av ett
mansansikte eller ansiktsmask,
liksom de skoldformiga hingena
och de eldstalsformiga hingena.
Detta urval betyder dock inte
att inte ytterligare hingeformer
kan ha haft en magisk-religios
innebord. Hayo Vierck har i en
postum, mycket intressant artikel
(skriven 1984) behandlat tvi

amulettmotiv frin hedendomens

Figur 1. Hayo Viercks rekonstruktionsteckning av pdrlbandet i Bj 632. Observera ormhdnget (3), hdnget i form av
en kubbstol (1) och det bysantiska myntet med kors (2) (efter Vierck 2002).
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sista tid i Hedeby, nimligen valkyriemotivet och tronstolsmotivet (Vierck 2002). Han
visar dir med teckningar hur amuletthingen kan ha burits, bland annat ger han en
rekonstruktion av kvinnan i Birkas kammargrav Bj 632, férsedd med flera olika typer
av formodat magiskt/religiosa hingen, varav ett kubbstolsformat (Fig. 1).

Hangen i form av en kubbstol

S&dana hingen, gjorda av silver, har pétriffats i
tre Birkagravar frén 900-talet, i kammargravarna
Bj 632 (Fig. 2) och Bj 968 och i kistgraven Bj
844. De uppfattas som klart nordiska med en
svensk-dansk utbredning och de har tolkats som
symboler for en hirskartron och da speciellt for
Odens hogsite (Arrhenius 1961:156; Zeiten
1997:21f; Price 2002:163f). Hingena lig i
alla tre gravarna tillsammans med flera andra
hingen i anslutning till pirlband med pirlor
av bergkristall och karneol, birnsten, glas och
glasfluss. 1 Bj 632 lig pirlbandet i en cirkel
vid dvre delen av den dédas brost (Fig. 3), i
Bj 844 lig det mellan de tvd spinnbucklorna;
i Bj 968 tycks det ha legat runt kvinnans hals.
I de tvé forstnimnda gravarna pétriffades ocksa
bland annat hingen i form av en hoprullad
orm, i Bj 968 ett hingkors, en kvinnofigur, ett
genomborrat Hedebymynt med ansiktsmask
och ett skoldformigt hinge.

I grav 4 pd Fyrkatgravplatsen, Jylland, hade
en kvinna begravts i en vagnskorg. Bland flera
foremal av amulettkarakeir, till exempel ostliga
figelfotsformade hingen, som pétriffades
centralt i graven (liggande i den dodas kni?)
fanns ett kubbstolsformigt hinge (Roesdahl
1977:140f). Vierck papekar det intressanta i
att mer 4n en tredjedel av de kinda stolformiga
hingena ir pdwiffade i Birka, Hedeby och
Fyrkat, siledes centralorter med anknytning till
kungamakten (Vierck 2002:45). Frin Hedeby

diskuterar han ett hinge i form av en tron med

Figur 2. Kubbstolshinget fran Bj 632
(efter Arbman 1940).

Figur 3. Parlor och héngen i
kammmargraven Bj 632. Detalj fran
Hjalmar Stolpes filtritning (efter Arbman
1943).

djurhuvudprydda armstdd och tva figlar vid ryggstodet och finner detta vara en
interpretatio Germanica av den antika hirskartronen med lejon och figlar (Vierck
2002:45ff). Den romerska dmbetsmannastolen, sella curulis, kan sedan féljas lingt
fram i tiden som symbol f6r bade den virldsliga och den andliga makten (Wanscher
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1980:198). Under skandinavisk medeltid upptrider de som biskopsstolar (Grislund
2005).

Héangen i form av en hoprullad orm
Ormbhingen ir en ganska ovanlig typ;
fran Birka finns de tvd redan nimnda
fran Bj 632 och Bj 844 (Fig. 4). Hingen
i form av hoprullade ormar ir kinda i
guld, silver och brons frén Norge och
Danmark, inklusive Hedeby. 1 det
norska materialet finns flera exempel,
dels en hoprullad orm i guld ingdende i
Honskatten, delsen hoprullad orm isilver
apterad som hiinge pa en silverkedja med
glaspirlor fran Trd i Granvin, Hardanger
och vidare ett bronshinge i form av en Figur 4. Ormhdngen frén B] 632 och 8] 844
hoprullad orm frin Nordland (Shetelig (efter Arbman 1940).

1944:12ff, fig. 10-11). I en kvinnlig

obrind bétgrav frin Longva, Sunmere, daterad till 800-talet och med rikt och varierat
gravgods, patriffades ett sidant ormhinge tillverkat av jet (Fett 1944:46). Ett annat
hiinge i den graven var en birnstensfigur, en profilsedd kvinna med stora likheter med
de s kallade valkyriorna. Longvakvinnan pdminner mycket om «valkyrian» frén en
batgrav med rik smyckeutrustning i Gamla Uppsala, dven den daterad till 800-talet
(Nordahl 2001:52f).

Jetmaterialet till ormhinget frin Longva ir sannolikt himtat frin trakten av Whitby
i Yorkshire, eftersom det inte finns nigra kinda jetférekomster i Skandinavien
(Graham-Campbell 1980:30, nr. 174). Formodligen sigs jet som en exotisk form
av svart birnsten, och kanske tillskrevs materialet i sig skyddande egenskaper, precis
som birnsten har ansetts ha lingt fram i tiden (Shetelig 1944:3). Ett dnnu vackrare
ormhinge i jet 4r funnet vid utgrivningar vid jirnvigsstationen i York (Graham
Campbell 1980:30, nr. 175). Frin det vikingatida Dublin finns férutom en triamulett
i form av en hoprullad orm ocksi en sé kallad ormsten, en fossil som ser ut just som
en hoprullad orm (Roesdahl & Wilson 1992, nr. 408). Sidana fossiler har i folktron
langt fram i tiden ansetts vara lyckobringande amuletter.

Ormen som djurart har spelat en oerhért viktig roll i religion, mytologi och folktro,
formodligen pa grund av att den bor i underjorden, att den ir giftig och att den
omsar skinn. Just skinnémsningen har gjort att den har setts som en symbol for
dterfodande, fruktbarhet och liv. I folktron spelade husormen eller tomtormen en
viktig roll lingt fram i tiden. Det gillde att hélla sig vil med ormen och mata den, dé
skyddade den folk och f4, i motsatt fall kunde den dra olycka till girden. Ormhingena
kan formodligen uppfattas som apotropeiska, ett skydd mot allt ont, samtidigt som
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de symboliserade fruktbarhet. Det ir ocksd virt att notera att Osebergsskeppets
stavprydnad ir utformad som en spiral, en hoprullad orm, som pd samma sitt som

drakhuvudena hade en avvirjande effekt (Shetelig 1944:13).

Hayo Vierck har pdpekat att ormen ir det i sirklass vanligaste motivet i den nordiska
djurornamentiken (Vierck 2002:18). Han hivdar att det bor finnas ett intellektuellt
samband mellan ormmotivetiornamentiken och bruket av ormamuletter, ormhingen,
liksom den unika mumifierade ormen i en liten bronsdosa, patriffad pid Gotland
(Vierck 2002:Abb. 2:2-3). En stor och svér friga dr naturligtvis hur man ska uppfatta
djurornamentikens innebérd — ingenting siger ju att de hingen med djurornamentik
som jag hir avstdr frin att behandla inte ocksd de hade amulettkaraktir. Ornamentiken
pa nigra av dem kan till och med uppfattas just som ormar.

Hangen i form av en kvinnofigur, «valkyrior»
Sma kvinnofigurer av silver, sedda i profil och liknande
dem som redan nimnts frin Longva och Gamla Uppsala,
forekommer i tv8 kammargravar i Birka, Bj 825 (Fig. 5) och
Bj 968. Egentligen ir de inga regelritta hingen eftersom
de saknar normal birdgla; istillet har de en liten 6gla pa
baksidan, eventuellt for fastsyning pd ett klidesplagg.
Av gravplanerna att déma har de emellertid varit fista pd
pirlbandet i respektive grav och har dirfér fungerat som
hingen. Klider och frisyrer 4r noggrant tecknade och de
tillhor en liten grupp sidana figurer, funna i kvinnogravar, i
skattfynd ellersom16sfynd. Kvinnorna pa nigraavexemplaren
haller fram ett dryckeshorn eller en bigare. Genom likheten
med kvinnofigurerna p& de gotlindska bildstenarna som
ricker fram ett dryckeshorn till ryttaren har hela gruppen o
.- . . . Figur 5. «Valkyria» fran Bj
redan tidige kommit atc uppfattas som valkyrior (Vierck g5 orer Arbman 1940).
2002:24 och dir anférd litteratur). Den tolkningen har
emellertid métts av en del invindningar och fir tas med vissa reservationer, sirskilt
i de fall kvinnan inte ricker fram ett dryckeshorn eller en bigare. Alla avbildade
kvinnor behover ju inte nddvindigtvis vara valkyrior. Hayo Vierck uppfattar dessa
vilkomnande «valkyrior» som en interpretatio Germanica av antikens adventus-motiv

(Vierck 2002:25ff).

Héangen i form av en ansiktsmask

Ansiktsmasker, ibland av nirmast groteskt utseende, forekommer som ett element
i den senvikingatida Mammenstilen; karakteristiska exempel pd detta upptrider pa
deskilliga sydskandinaviska runstenar. Aven bland de vikingatida hingena iterfinns
ansikten, nigra av dem inte olika runstensmaskerna, andra helt normala mansansikten.
Runstenarnas ansiktsmasker har ofta tolkats som apotropeiska, till skydd for stenen
eller den som stenen rests 6ver. Tolkningen att de skulle avse kristusframstillningar
har ocksa framférts (Hultgard 1992:89).
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Figur 7. Hénge i form av ett mansansikte fran Bj
642 (efter Callmer 1989).

Figur 6. Pdrlor och hdngen i kammargraven Bj 860B. Detalj fran Hjalmar Stolpes féltritning. Observera hénget
iform av mansansikte t.h. och de eldstdlsformiga hédngena t.v. Nedanfér dem ligger tva Hedebymynt med
ansiktsmasker (efter Arbman 1943).

Mansansikten/ansiktsmasker i form av hingen har patriffats i Birka i kammargravarna
Bj 860 B (Fig. 6), Bj 642 (Fig. 7), och Bj 865, dessutom i Bj 649, dir det forutom
ett ansikte ocksd fanns tvd armar, den ena med en tydlig omlindad armring. De tv
hingena frin Bj 642 och 860 B ir av brons och tillhér den gjutna si kallade Gile-
typen (Callmer 1989:25), daterbar till 900-talet, och dr de som nirmast ansluter
sig till Mammenstilens masker genom de utvridna skiggflikarna. Alla de aktuella
gravarna innehsll pirlor, 642 och 860 B sidana av karneol och bergkristall férutom
glas- och glasflusspirlor. Bj 649 saknade spinnbucklor, men kan bland annat
genom forekomsten av en trattbigare dateras till 800-talet. Utéver den mirkliga
hingekombinationen av ett mansansikte och ett par armar férekom bland pirlorna
ytterligare ett litet hinge i form av ett mansansikte (Arbman 1940:Taf. 94:12). I Bj
860 B pétriffades, forutom hinget av Giletyp, tvd eldstdlsformade hingen och tva
ogleférsedda Hedebymynt av typen mansansikte/hjort bland pirlorna. Enligt Brita
Malmer utgor det centrala mansansiktet med omgivande stralar pd dessa Hedebymynt
en delvis trogen kopia av frisiska sceattas av Wodan/Monster-typ frin 700-talet,
medan barden med sina ansiktsmasker och ormar ir ett sjilvstindigt nordiske tilligg
(Malmer 1966:65f). Mynt av denna typ har patriffats i nio Birkagravar (1966:278f),
avvilka nigra dessutom innehéller andra hiingen av trolig amulettkarakeir, till exempel
kammargravarna Bj 835, Bj 954 och Bj 963, alla med skoldformiga hingen, Bj 835
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dessutom forsedd med ett hingkors, samt Bj 968 (Fig. 8) med kubbstol, «valkyria»,
skoldformigt hinge och hingkors. Hir 4r det av stort intresse, dels att forebilden for
de aktuella Hedebymynten ir ett Wodan-mynt, dels att man i barden valt att infoga
ansiktsmasker och ormar — det religiést-magiska innehéllet forefaller tydligt. I det
sammanhanget ligger det niira till hands att anféra de malade dekorationerna pa en av
tiltvindskidorna i Osebergsgraven: en hoprullad orm, ett mansansikte och ett kors (Fig.
9) (Brogger et al. 1917:327f). Kanske kan de hdl- eller 6gleférsedda Hedebymynten,
liksom hingena i form av mansansikten eller mansmasker, uppfattas som amuletter
med anknytning till Oden-kulten. Ett hinge forestillande ett mansansikte, denna
gng av silver och utfért i filiganteknik, forekom ocksi i den sena kistgraven Bj 865

med spiannbucklor av typ P 55.

Mansansikten/ansiktsmasker 4r relative vanligt
foreckommande i den keltiska konsten. I
Skandinavien upptrider de i stormansgravar
framf6rallt frin och med folkvandringstid, liksom
pakontinenten ochiEngland. For Norge diskuterar
Anders Hagen mansansikten med utgingspunkt i
ett fynd fran Vidarshov vid Aker, Hedmark och han
foljer motivet via vendeltid in i vikingatiden, dir
Osebergsvagnen ir forsedd med tvd olika slag av
manshuvuden (Hagen 1950:881f). Hagen refererar
till Shetelig och menar att dessa huvuden inte bara
var en utsmyckning utan ocksd hade en magisk
kraft. Intressant ir ett borrestilsornerat spinne frin
Romerike, dir djurornamentiken dr kombinerad
med ett forhdllandevis naturalistiskt mansansikte
(Hagen 1950: pl. XVIIIL:2 och XIX:1).

Ansiktsmasker fortsdtter att vara ett dekorativt
element dven efter kristnandet, de forekommer till

Figur 8. Hedebymynt frdn Bj 968
(efter Malmer 1966).

Figur 9. Mdlade symboler pa téltstdng fran Osebergsgraven (efter Bragger et al. 1917).
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exempel pa kyrkportaler och pd dopfuntar. Tydligen var detta en symbol som utan
svarighet kunde omtolkas och évertas av kristendomen.

Skoldformiga hangen

Skoldformiga silverhingen ir relativt vanliga i Birkas kvinnogravar, de férekommer
i 16 exemplar (Arbman 1940:Taf. 97; Duczko 1989). De allra flesta har en pétaglig
mittbuckla och dirifrin ett punsat méster av svingda ekrar si att ett virvelmotiv
bildas (Fig. 10). Sddana hingen ingr i skattfynd frin 1000-talet. Enligt Stenberger
bor de dateras till tiden efter 950 (Stenberger 1958:159), en ganska sen datering
som delvis bekriftas av de aktuella Birkagravarna. Den absolut vanligaste typen av
ovalspinnen som pétriffas tillsammans med de skoldformiga hingena ir P 51 C, men
dven P 51 A och B liksom P 52 och P 47 férekommer (betriffande klassificeringen
och dateringen av ovala spinnen i Birka se Jansson 1985, speciellt tabellen fig.
108). Tva gravar faller emellertid utanfér detta tydliga 900-talsmonster, eftersom de
skoldformiga hingena dir kombineras med ovalspinnen av typ P 27 respektive P
37, vilket antyder att sddana hingen fanns redan under tidig Birkatid, dven om de
inte blev vanliga forrin vid mitten av 900-talet. Stenberger har foreslagit att dessa
hingen skulle vara en rent nordisk form (Stenberger 1958:159), ndgot som avvisas av
Duczko, eftersom deras form och ménster har en lang tradition i europeiska kulturer
(Duczko 1985:50). De skéldformiga hingena har sin storsta utbredning i Sverige,
framforallt i Milaromradet och pa Gotland, men har ocksd patriffats i Danmark, i
Norge, pa Aland och i Ryssland (Duczko 1989:14).

Betriffande tolkningen tillskriver Stenberger dem en symbolisk-magisk innebérd,
kanske som solsymboler, och han jimfér dem med virvelmotiven pd de tidiga
gotlindska bildstenarna (Stenberger 1958:159). Detta 4r naturligtvis tinkbart, men
nirmare till hands ligger enligt min mening att fokusera pa deras pitagliga likhet med
verkliga skoldar. Skolden 4r ett skyddande vapen och skydd dr en naturlig funktion for

Figur 10.
Skéldformigt hénge fran Bj
954 (efter Duczko 1989).
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en amulett. Aven for en sidan tolkning utgor de gotlindska bildstenarna ett utmirke
jimforelsematerial. Sa har till exempel ryttaren pd sten III frin Stenkyrka, Lillbjirs
(Lindqvist 1941:75, fig. 112) en skold vars form och ménster helt 6verensstimmer
med de skoldformiga hingenas. Detsamma giller krigare avbildade i Stuttgart-
Psaltaren, daterad till ca. 825 e.Kr (Duczko 1989:Abb. 2:19). Helt nyligen har Gustaf
Trotzig med stéd dels i ikonografiskt material, dels i bibliska texter argumenterat for
att de skoldformiga hingena skall kopplas till en férestillning om den kristna trons
forsvarare (Trotzig 2004:202). Han menar att biraren kunde vara en primsignad eller
dopt person eller kanske en anhingare till den gamla religionen som tagit till sig Vite
Krist vid sidan av de gamla gudarna. En sidan tolkning motsiger dock inte enligt
min 3sike att de skandinaviska skoldformiga hingena ursprungligen hért samman
med den fornskandinaviska religionen. Som sa ofta kan det istillet vara frigan om en
interpretatio Christiana.

Man kan kanske ocksd koppla ihop de skéldformiga hingena med Ibn Fadlans
beskrivning av begravningen av en nordbohévding vid Volga 922. Han omtalar
ddr hur minnen slar pd sina skoldar medan slavflickan offras (jfr Price 2002:175).
En alternativ tolkning skulle di kunna vara att se de skoldformade hingena som
symboler for sddana ritualer.

I sin genomging av valkyriemotivet tar Hayo Vierck ocksd upp ett spinne frin
Hedeby (Vierck 2002, Abb. 3), ddr en ryttare tas emot av en «valkyria» forsedd med
en skold, vars utseende fullstindigt stimmer éverens med manga av de skoldformiga
hingena. Dea Sidenius Guttman har nyligen pekat pd nigra nya liknande fynd av
stort intresse (Sidenius Guttman 2004). Sirskile tydlige dr ett spinne frin Tisse, det
visar en kvinnlig spjutbirande ryttare och framfor histen stér en skoldbirande kvinna.
Sidenius Guttmans slutsats dr att spinnena visar valkyrior, att de var forbehéllna
kvinnor i samhillets toppskikt och att de skdldformiga hingena skulle vara en enklare
variant for kvinnor med ligre social status. Kopplingen till valkyrior och skéldmor
ir tilltalande. Diremot motsiger hingenas forekomst i ndgra av de allra rikaste
kvinnogravarna i Birka, liksom till exempel de praktfulla filigranornerade skoldformiga
hingena i skatterna frin Terslev, Danmark, och Gnezdovo, Ryssland, antagandet om
att de skulle héra hemma pa en ligre social nivd. Jag instimmer emellertid i tanken att
de skoldformiga hingena 4r en signal om ett religidst engagemang. Kanske innebar de
att birarinnan stod under valkyriornas och dirmed Odens beskydd. Bland Hjalmar
Stolpes fynd frin Svarta Jorden i Birka finns en liten amulettring av brons med nio
stavformiga hingen, ett miniatyrsvird och en fragmentarisk miniatyrskold. De
stavformiga hingena visar en anknytning till sejd och schamanism, och dirigenom

ocksi till Oden (Arrhenius 1961:142f; Price 2002:203f).
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Eldstalsformiga hangen

Denna hingetyp kan sigas ha ett visst samband med
torshamrarna eftersom de bada kan vara tillverkade
av jirn och upphingda pé halsringar lika vil som
de forekommer som hingen av silver eller brons
(Fig. 11). Betriffande jirnringarna finns en viktig
skillnad i forhallande tll torshammarringarna
— pa de eldstilsformiga ringarna upptrider
hingen i form av skiror eller liar, typer som inte
forekommer pad torshammarringarna, medan
spiraler och enkla ringar forekommer biade pa
torshammarringar och pa eldstilsformiga ringar
(Strom 1984:139). Eldstalsformiga hiingen ir en
nordisk typ som har ptriffats i flera Birkagravar,
bland annat i brandgraven Bj 701 som innehll Figur 11. Eldstélsformigt héinge frén B
en eldstilsformad halsring av brons med tv& 825 (efter Arbman 1940).
(ursprungligen tre) eldstalsformade hingen fista i

hél i halsringen. I kammargravarna Bj 825, 860 B och 950 forekom eldstilsformade
hingen liggande pé platsen fér den dodas brost, i Bj 860 B lag tvé hiingen, vart och ett
uppbyggtav fyra smé sammanflitade eldstl, i direkt kontakt med ett pirlband. Alla tre
kammargravarna tillhér 900-talet. Frin Svarta Jorden finns tvé eldstélsformiga hingen
av brons med ett par motstillda figlar. Bertil Almgren har visat att motstillda, relativt
realistiska djur 4r vanliga som dekor bdde pd bronsnycklar och eldstdlsformiga hingen
fran 6vergingen vendeltid-vikingatid (Almgren 1955:771f, Pl. 38). Eldstalsformiga
hingen upptrider ocksa i skattfynden frin slutet av 900-talet och bérjan av 1000-
talet. Ett eldstdlsformigt hinge var tillsammans med stavformiga hingen fist pd en
amulettring i ett skattfynd frin Klinta, Kopings socken pi Oland, i vilket ocksi
ingick tvd skoldformiga hingen, ett eldstilsformigt hinge och en «valkyria». Att
eldstlet hade en skyddande innebord kan man formodligen utlisa av det faktum att
ett verkligt eldstdl av jirn pdtriffades tillsammans med en flintbit i en silverskatt frin
Blekinge (Stenberger 1958:317f, not 1). Stenberger ser de eldstélsformiga hingena
som symboler for den livgivande och renande elden (1958:165). Som livgivande kan
elden ocksé uppfattas som en symbol for fodelse och dterfodande (Zeiten 1997:20).

Avslutande diskussion

Amuletthingen kan ses som ett viktigt kollektivt uttryck for trostillhorighet. Alexandra
Sanmark har pépekat att forbud mot de kollektiva uttrycken for den gamla tron ir ett
viktigt inslag i de tidigmedeltida lagarnas kyrkobalkar (Sanmark 2004: 207ff).

Det ir patagligt att dessa hingen, som alla kan férknippas med en symbolisk religios
innebord, i manga fall fsrekommer tillsammans i rike utrustade kvinnliga gravar i
Birka, ofta kammargravar. Det ir emellertid viktigt att framhélla att inte alls alla
kvinnliga kammargravar med rik smyckeutrustning innehéller sidana amuletthingen
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— tydligen var det ndgot speciellt med de kvinnor som var férsedda med dem, ofta
med flera olika exemplar. Neil Price har pekat ut ndgra av Birkas kammargravar som
troliga volvegravar, nimligen Bj 660, Bj 834 och Bj 845, beroende pd att de alla tre
innehéller jirnstavar, som sannolikt kan tolkas som vélvestavar (Price 2002:1271f). Vid
en genomgang av de olika amuletthingena ovan ir det sldende att vissa gravnummer
dterkommer ging pd ging, en av dessa gravar ir for ovrigt volvegraven Bj 660.
I tabellen nedan presenteras de gravar som innehéller minst tv av hingetyperna.

Tabell 1. Birkagravar som innehdller minst tva av de aktuella hdngetyperna.

Gravnr Hangkors | Kubbstol | Ormhinge | Valkyria Mask Skoldf. Eldstalsf.
Bj 632 (mynt) X X

Bj 660 X X

Bj 825 (relikv.) X XX X
Bj 835 X H-mynt X

Bj 844 X X X

Bj 860 B X+Hmynt XX
Bj 954 H-mynt X

Bj 963 (mynt) H-mynt X

Bj 968 X X X H-mynt X

Bj 983 X X

Det 4r uppenbart att hingkors och krucifix mycket vil kunde kombineras med
hedniska hingen (Fig.12), ett tydligt uttryck for synkretism eller blandreligion, ndgot
som vil stimmer 6verens med den allminna bilden av religionsskiftet (Grislund

1985:292ff, 2001:127f).

De mynt som angivits i kolumnen for hingkors utgdrs i fallet Bj 632 av ett bysantinskt
mynt med kors, i fallet Bj 963 av tvd visteuropeiska mynt, bida med kors. Brita
Malmer har pdpekat att mynt generellt skall ses som viktiga propagandainstrument,
eftersom de visar vilket budskap den som slog mynten ville formedla (Malmer
1996:86ff). Hon anser det vara pdtagligt att man under kristnandeperioden ofta
valde vackra mynt med ett religiost budskap som amuletter (1996:93f).

Sédana genomborrade eller 6gleférsedda mynt med tydliga kors kan dirfor enligt min
asikt uppfattas som motsvarigheter till hingkors, pd samma sitt som relikvariehinget
i Bj 825. En annan hingetyp i Bj 632 och Bj 963 som méjligen kan ha en kristen
anknytning ir silformiga hingen, dock borde silhalen i s fall kanske vara anbragta i
mer tydlig korsform (jfr Duczko 1985:48 och dir anférd litteratur). De ir dirfor inte
upptagna i tabellen.

Kombinationen ansiktsmask, orm och kors forekom som ovan nimnts pd en av
tiltstingerna i Osebergsfyndet. De dr malade i svartbrunt mot vit botten och har
formodligen ett magiskt syfte som skydd fér dem som vistades i tiltet (Brogger et
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Figur 12. Pdrlor och hdngen i kammargraven Bj 968. Detalj fran Hjalmar Stolpes féltritning. 6 = hdngkors,
8 = skoldformigt hdnge, 9 = «valkyria», 10 = «<kubbstol» 19 = ldderpung med diverse féermdl, blant annat ett
genomborrat Hedebymynt med ansiktsmask (efter Callmer 1989).
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al. 1917:327f). Det ir intressant och tankevickande att just denna kombination
av mansansikte och orm forekommer som ett rent nordiske tilligg pa en typ av de
tidiga Hedebymynten, tillverkade ungefir samtidigt som Osebergsgraven anliggs. Pa
det hir avbildade exemplaret finns dessutom kors pa ansiktsmaskens kinder. Detta,
ansiktsmask, orm och kors, méste ha varit en tydlig kod for de samtida betraktarna,
sikerligen med en religionspolitisk innebérd. Savil Hedebymynten som utrustningen
i Osebergsgraven bor helt klart uppfattas som kungliga produkter. I det ssmmanhanget
dr det aterigen virt att nimna Hayo Viercks pdpekande att mer 4n en tredjedel av de
kinda stolformiga hingena hirrér frin Birka, Hedeby och Fyrkat, centralorter med
anknytning till kungamakten Dessa symboler hor siledes troligen hemma i det hogsta
samhillsskiktets religionsutovning. Att den fornskandinaviska religionen under andra
hilften av forsta drtusendet hade péverkats av kristendomen bidrog utan tvekan till
att religionsskiftet i de hogre samhillsskikten skedde gradvis och utan synbara inslag
av vald, att man kunde kombinera kors och hedniska amuletter liksom att olika
symboler levde vidare, med mindre dndringar av innebsrden.

Kvinnors engagemang i den fornskandinaviska religionen var sannolikt stort. Inom
fruktbarhetskulten tycks kvinnorna ha spelat en central roll lingt tillbaka i tiden, och
det finns ingen anledning att tro att detta upphérde under den sena jirnaldern, trots att
krigarideologin d& fick stor betydelse i samhillet. Nyligen har religionshistorikern Olof
Sundgqvist granskat kvinnliga kultledares religiésa och sociala position i Skandinavien
under yngre jirnalder (Sundqvist 2004). Han vinder sig mot anvindningen av termer
som «forkristna prister» och menar bland annat att begreppet leder tanken till manliga
aktdrer och dirmed utesluter kvinnliga kultledare. En genomging av killorna visar
att den ildre religionshistoriska uppfattningen att kvinnliga kultledares verksamhet
var begrinsad till en privat sfir, till primitiv fruktbarhetskult eller ondskefull magi
inte stimmer. Istillet upptrider kvinnor i rituella roller pd alla nivéer i samhillet
(Sundqvist 2004:11). Kanske ska vi se amuletthingena i de rika kvinnogravarna som
ett tecken pd att de kvinnor som bar dem hade en viktig funktion i den forkristna
kulten, vid sidan av v6lvorna. Att nigra av hingetyperna ocksi kan ges en kristen
innebord tyder pd det gradvisa skeendet i religionsskiftet och visar dven fram mot
kvinnornas aktiva roll vid kristnandet.

Summary

The starting-point for this article is the jewellery equipment in some very rich female
graves in Birka, containing various pendants of silver or bronze and beads of rock
crystal, carnelian, glass and glass paste. Probably some of these pendants were regarded
as loaded with a special power, giving protection and/or luck. Pendants in the shape
of a chair, a coiled snake, a «valkyrie», a male face or mask, a shield and a fire-steel
are suggested to be amulet pendants. It is striking that two or more of these pendants
occur in some graves, sometimes in combination with a pendant cross. These graves
are special as there are many rich female graves with no pendants at all. Obviously
combining pagan and Christian amulets was accepted, in accordance with the idea
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of syncretism during the process of Christianisation. The women buried with two or
more of these amulets may well have had a function in the pre-Christian cult.
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