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Forord

Om det kreves en landsby for & oppdra et barn, mad det minst engasjeres en middels
norsk forstad for at en over gjennomsnittet bedagelig anlagt serlending med sterk
forkjeerlighet for skippertak, skal fa ferdigstilt masteren sin. Det er mange som

fortjener min hjerteligste takknemlighet over at dette prosjektet til slutt gikk i boks.

Forst og fremst ma jeg takke min veileder Jan Fredrik Hovden og min biveileder
Brita Ytre-Arne. At dere har funnet dere i min konsekvente neglisjering av samtlige
deadlines, og gjennom hele prosessen vist forstdelse og engasjement, er forst og
fremst rorende. Tusen takk for motiverende innspill og at dere har delt av deres

(uendelige?) kunnskap; dere er verdt deres vekt i gull.

Takk til Berit Christine Nestds og Merete Liisberg ved Studentsenteret; dere har gitt
meg nyttige verktoy og stottende rad nar ting har buttet skikkelig i mot.

Jeg vil takke henholdsvis “Torhild” og min venninne, som her dessverre ma veere
anonym, for super hjelp til & rekruttere informanter til dette prosjektet. Og for noen
informanter som ble engasjert! Flottere damer skal man lete lenge etter; en stor takk
rettes ogsa til alle Eydehavnsdamer og Arendalsdamer som takket ja til & bli med pa
dette. En ekstra takk for motiverende tilbakemeldinger deles ogsa ut til nevnte

venninne; jeg er smigret og rort over ditt engasjement i min oppgave.

Tusen takk til min vidunderlige mamma Eva Grundesen Marker. Forst og fremst
skal du takkes for at du utever “though love” pa en mesterlig mate og sier noyaktig
de riktige tingene ndr jeg trenger det som mest. At du ogsa har giddet & fungere som
min vekkerklokke daglig i én méned nd, er ikke annet enn beundringsverdig. Takk!
Tusen takk ogsa til pappa Egil Bjurstrem og Krin for stette og motiverende samtaler;

jeg beklager sutringen.

Dvrig familie og venner skal takkes for bdde oppmuntring og stette; selv om jeg har
veert sur og tverr, har jeg tatt til meg alle positive oppmuntringer. Til mine samboere:

unnskyld for at lunta har veert litt kort. N4 skal alt bli s& meget bedre, jeg lover.
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1 Innledning

Det blir til stadighet lagt frem rapporter om at Norge er verdens mest likestilte land,
og i mangel pd bade adel og en etablert finkultur, finnes det ogsa de som vil pasta at
Norge derfor er et samfunn uten vesentlige klasseskiller. Malin Lenita Vik hevder
allikevel at hun har foretatt en klassereise i Norge, og 5. februar 2013 ble hennes

refleksjoner rundt denne reisen trykket pa Dagbladet.no:

Jeg kommer fra et hjem hvor jeg aldri har sett en eneste avis, hvor ingen leste boker, s& pa
«Dagsrevyen», horte pa radio eller spilte kunnskapsspill. Vi fulgte med pa «Glamour» og
«Sunset Beach», leste Se og Hor og dro pd campingferie. ..

Middelklassens bevissthet om sin egen klasseposisjon er forunderlig intetanende. Det
er kanskje ikke sa rart. De vokste antakelig opp sammen med andre familier med liknende
sosiogkonomisk status. A tro at verden er slik den framstar i sin egen sosiale boble er en
vanlig forestilling. I Norges tilfelle forsterkes dette av den utbredte myten om at vi lever i et
mer eller mindre egaliteert samfunn. Vi har jo en enhetsskole, vi har Ldnekassen, og vi har vel
ikke sa store klasseforskjeller at det skulle veere umulig for flere & gjore en klassereise?

Til tross for vare sosialdemokratiske ambisjoner om & gi alle barn samme muligheter,
star ikke méloppnadelsen til visjonene. Den sosiale mobiliteten forblir lav og barna vare arver

som oftest sine foreldres sosiogkonomiske posisjon. (Vik i dagbladet.no 2013)

Vik sin kronikk bygger opp under flere av mine egne antagelser omkring klasse og
sosiale strukturer i Norge, mye basert pa egne opplevelser fra mitt hjemsted
Serlandet sammenlignet med resten av landet. I felge den franske sosiologen og
medieforskeren Pierre Bourdieu (1987) er en avhengig av visse tilleerte egenskaper
for & dra ordentlig nytte av bestemte, gjerne finkulturelle medieuttrykk, og denne
kunnskapen har ikke mennesker fra lavere sosiale lag mulighet til 4 tilegne seg om
ikke vedkommende velger & ta hoyere utdanning, eller far en annen mulighet til &
omgas mennesker fra de hoyere klassene; lik den klassereisen Malin Lenita Vik
beskriver hun har foretatt gjennom 4 skaffe seg en hoyere utdanning. Jeg finner disse
teoriene sveert fasinerende, og de danner grunnlag for denne oppgavens motivasjon

og fokus, grundigere gjennomgatt under.



1.1 Tema og motivasjon

Det er gjort mange studier pa klasse, og nevnte Pierre Bourdieu samt forskerne
innenfor den britiske cultural studies-tradisjonen, star bak mange av de viktigste
studiene gjort pa sosial bakgrunn, klasse og media. Denne typen studier er allikevel
mangelvare her hjemme i Norge, Barbara Gentikow papeker at “det finnes
forbausende lite kvalitativ empirisk forskning pa mediebrukere som konsumenter i
Norge (og andre skandinaviske land) hittil” (2005:13). Mitt enske er derfor a se pa
hvordan samme type tekster blir tolket og oppfattet av mennesker med forskjellig
sosial bakgrunn. Menneskers tolkninger og meninger, ogsa kalt resepsjon, undersgkes
best gjennom kvalitative studier (Gentikow 2002). Jeg vil derfor utforske
sammenhengen mellom klasse og medieresepsjon gjennom en rekke kvalitative
intervjuer, for sd a presentere min resepsjonsanalyse av den dataen intervjuene
produserer. Med andre ord; jeg er interessert i 4 finne ut av hvorvidt ulik sosial
bakgrunn og utdanningsniva vil gi noe utslag i resepsjonen av et vanlig, skriftlig
medium, i mitt tilfelle to norske kvinnemagasiner, og i tilfelle hva disse forskjellene
bestdr i. For & kunne danne meg en problemstilling rundt denne motivasjonen,

trenger oppgaven noen avgrensninger. Disse er fyldigere beskrevet under.

1.2 Problemstilling og avgrensninger — klassetilhgrighet og

Sgrlandet som case

Serlandet som region henger etter pa de fleste sosiale aspekter, og blir i en fyldig
artikkel trykket i Aftenposten 24. mai 2014 kalt ” Annerledeslandet”. Statistikken er
dyster: Kriminaliteten gker, forbruket av legemidler, da spesielt smertelindring,
beroligende- og sovemidler, er hoyest i landet, sorlendingene er oftere og lengre
sykemeldt enn andre nordmenn, andelen ufere og deltidsarbeidende kvinner er ogsa
hoyest i landet. Dag Ellingsen og Ulla-Britt Lilleaas konkluderer i sitt verk Noen vil ha
det slik — Tradisjonelle kjonnsroller 0g svake levekdr pd Serlandet (2014) at nettopp
kvinnenes lave deltagelse i arbeidslivet er mye av drsaken til mange av Serlandets
problemer. De som vil ha det slik, referert til i overnevnte tittel, er de mannlige
religiose lederne som egnsker et samfunn med lav likestilling. Disse tradisjonelle,
religiose verdiene, har en s sentral plass i det serlandske samfunnet at de ogsa

farger ikke-religiose sorlendinger og deres holdninger, i folge forskerne. Ridmann i



Vest-Agder Ann-Kristin Olsen kommenterer i samme artikkelserie problematikken.

Hun bekrefter langt pa vei de funn Ellingsen og Lilleaas har gjort i sin studie:

Hun pépeker at den serlandske livsstilen tilsynelatende er hyggelig — man tar det med ro,
bruker tid pa familien og & stelle med ungene.

— Men det er ikke det grann idyllisk & vaere pd pilletoppen og ha mange unge pa uferetrygd.
Serlandsidyllen er en kulisse, den er falsk, rett og slett. (Skogstrem 2014)

Med bakgrunn i Ellingsen og Lilleaas (2014) sine funn, samt egne antagelser om at
nevnte funn holder vann, synes jeg det er interessant a legge en studie knyttet til
medieresepsjon og klasse til et tradisjonstungt milje. Selv.om Norge mangler samme
klasseinndeling Bourdieu (1987) fant i sitt hjemland Frankrike, tyder overnevnte
funn pd at noen regioner, som Serlandet, derfor kan ha tydeligere klasseforskjeller
enn resten av landet. Serlandet fremstar i sammenligning med resten av Norge som
umoderne; derfor er Serlandet som region interessant da det later til at andre, mer
tradisjonelle verdier har hoyere verdi her enn i resten av landet. I tillegg onsker jeg &
legge studien til min hjemby Arendal og tettstedet Eydehavn. Eydehavn er valgt da
dette stedet har en rik arbeiderhistorie jeg tenker vil vise seg verdifull i en studie
rundt klasse og sosiale skiller. Dette vil ogsa gi oppgaven en by versus land-

dimensjon.

Klassetilherighet og sosial bakgrunn er den sentrale variabelen som skiller studiens
informanter. Jeg har derfor valgt 4 kun inkludere kvinner for & utelukke forskjeller
basert pd kjennsforskjeller i mine data. Ved valg av hva slags medietekst som brukes
i oppgaven, er det viktig at disse er egnet til 4 belyse min opprinnelige interesse for
temaet klasse og sosiale skiller. Valget er derfor falt pad to norske kvinnemagasiner
som retter seg mot to litt ulike sosiale lag. Tanken er at kvinnemagasiner og deres
innhold er et medium det er lett & danne seg en mening omkring; magasinmediet har
blant annet hostet kritikk for & fronte usunne ideologier (Ballaster et.al 1991), samt ha
uheldig mye innflytelse pa sine lesere (Beetham 1996). Min egen erfaring er at
dameblader har et variert og omfattende innhold, og derfor vil veere egnet til 4 kunne
belyse ulikheter i ulike klassers resepsjon av medietekster. Med kvinner som
informanter og kvinnemagasiner som medietekst, vil jeg understreke at fokus i

oppgaven skal ligge pa klasse og resepsjon, og ikke kjonn.



Med bakgrunn i motivasjonen nevnt over, er oppgaven basert pa felgende todelte

problemstilling:

- Hvilke sosiale forskjeller finnes i kvinners tolkning og resepsjon av kvinnemagasiner?
- [ hvilken grad kan disse forskjellene, eventuelt likhetene, knyttes til sosial bakgrunn og

klasse?

Det kommer derfor frem av problemstillingen at jeg allerede har en antagelse om at
det finnes forskjeller mellom forskjellige klassers resepsjon av samme tekst. Videre vil
jeg bruke begrepene kvinnemagasiner, kvinneblader og dameblader om en annen
gjennom oppgaven. Uavhengig av hvilken variant som er brukt, vil alle vise til

magasiner innenfor mote- og livsstilsegmentet som retter seg mot kvinner.

1.3 Oppgavens struktur

Oppgavens andre kapittel vil presentere de teoretiske perspektivene jeg finner mest
relevante for min problemstilling. Her vil jeg forst se pa noe av den forskningen som
er gjort pa resepsjon av kvinneblader og kvinnemedier mer generelt, samt vise til
utvalgte norske studier gjort innenfor dette feltet. Deretter vil jeg vise til et par av de
viktigste mediestudiene gjort pa klasse og sosial bakgrunn. David Morley far
representere den britiske cultural studies-tradisjonen, mens overnevnte Pierre
Bourdieu vil bli omhyggelig dekket som en av resepsjonsstudiets viktigste innflytere.
Noe av Bourdieu-kritikken vil ogsa belyses, samt Gripsrud og Hovdens studier av

studenters medievaner.

I oppgavens tredje kapittel vil jeg argumentere for hvorfor den kvalitative
forskningsmetoden er nyttig for & gi svar pa min problemstilling. Jeg vil ogsa
presentere mine informanter og beskrive hovedtrekkene i metoden jeg har brukt, og
hvilke hensyn som er tatt. I tillegg introduserer jeg de to kvinnemagasinene jeg har

valgt & bruke i studien, og hvorfor valget falt pa disse.

Deretter folger oppgavens analysekapittel; dette er studiens fyldigste kapittel. Her
starter jeg med 4 kort presentere to av studiens deltakere, for sa 4 rette sgkelys pa
hva som gjor disse interessante. Dette viser vei inn i selve analysedelen av kapittelet,

og jeg starter med en gjennomgang av informantenes etablerte medievaner. Denne



delen avsluttes med en oppsummering av informantenes favoritter blant det utdelte
materialet, og en oppsummering av de tydeligste forskjellene. Neste delkapittel
forseker a vise de forskjeller i avstand informantene tar til damebladene, og jeg ser
ogsd pd i hvor stor grad de personlig engasjerer seg i innholdet. Funn omkring smak
vil ogsa bli tatt opp her. Helt til slutt i analysekapittelet, ser jeg pa informantenes
egne oppfatninger av hvem damebladleseren er, og forseker med denne
informasjonen & kartlegge hva slags innhold de enkelte informantene identifiserer

seg med.
Helt til slutt i oppgaven folger kapittel seks; her noster jeg opp mine hovedfunn samt

studiens viktigste avvik. Jeg reflekterer ogsa litt rundt videre forskning omkring

temaet.
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2 Teoretiske perspektiver

Min intensjon med denne oppgaven er, som tidligere nevnt, 4 se pa sammenhengen
mellom sosial bakgrunn og klasse, og hva slags oppfatninger og meninger som
dukker opp etter gjennomlesningen av de to norske damebladene Henne og Kamille.’

Min problemstilling er derfor:

- Hvilke sosiale forskjeller finnes i kvinners tolkning og resepsjon av kvinnemagasiner?
- [ hvilken grad kan disse forskjellene, eventuelt likhetene, knyttes til sosial bakgrunn og

klasse?

Med dette som utgangspunkt for oppgaven, er det relevant a legge vekt pa teorier
som belyser temaer som smak, klasse, kvinneliv/kvinnemagasiner/feminisme, hentet fra
forskningstradisjoner som publikumsstudier og sosiologi. Under vil jeg derfor
presentere noen av de studiene og teoriene jeg tenker best kan belyse mine
informanters fortellinger om sin bruk og forhold til kvinnemagasiner. Forst kommer
en presentasjon av noe av den internasjonale forskningen pa kvinneblader og deres
lesere; her har jeg valgt & fokusere pd Ballaster et.al (1991) og Joke Hermes (1995), i
tillegg til & vise til et par norske forskningseksempler rundt kvinners mediebruk.
Deretter kommer en presentasjon av den britiske cultural studies-tradisjonen; her vil
jeg kort oppsummere David Morley og hans Nationwide-studie. Jeg vil ogsa ga i
gjennom Janice Radway og hennes omfattende Reading the Romance. Selv om Radway
foyer seg inn under den britiske cultural studies-tradisjonen, bruker hun flere av de
samme forskningsprinsippene. Under min kultursosiologidel, vil jeg belyse Pierre
Bourdieu og hans etter hvert mye brukte begreper. Da Bourdieu snakker mye om
smak, har jeg ogsa forsekt & definere forskjellen p4 kitch og camp. Helt til slutt har
jeg valgt & presentere noe av den kritikken Bourdieu fikk. I tillegg vil det bli gitt en
kort presentasjon av Hovden og Gripsruds studie av Bergensstudenter og deres
medievaner. De to sistnevnte trekker inn bade sosial bakgrunn og flere av Bourdieus

teorier i denne studien.

L Henne og Kamille blir fyldigere presentert under kapittel 3.3
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2.1 Forskning pa kvinneblader og lesere

Mye av den tidligere forskningen pa kvinner og deres bruk av dameblader fokuserer
pa ideologi omkring femininitet og kvinnens rolle i forhold til mannen. I tillegg
finnes det flere fyldige historiske kartlegginger av kvinnemagasinenes historie og

bruken og utstrekningen av disse.

2.1.1 Marjorie Ferguson - femininitetskult

Marjorie Fergusons beskrivelse av damebladenes agenda er tidvis ganske dyster. I
Forever Feminine - Womens Magazines and the Cult of Feminity (1983) beskriver hun
hvordan magasinene konstruerer og opprettholder en femininitetskult (egen
oversettelse) hvor redakterene opererer som yppersteprestinner, deres orakler, som er
magasinenes bidragsytere, bdde opprettholder og verver nye folgere til kulten; og
kultens totem er selve kvinnen (Ferguson 1983:184). Man forstar at Ferguson hevder
damebladenes innflytelse er vel stor, ndr hun omtaler leserne som tilbedere av nevnte
femininitetskult, og nevner i verkets siste setninger at hun, som sosialantropolog,
helst ser at damebladenes rolle i kultens folgerenes liv vil blekne og f4 en mindre
fremtredende rolle, etter hvert som andre femininitetsstemmer trer frem (Ferguson
1983:192). Denne studien tegner derfor et bilde av kvinnemagasiner som en mektig

agendasetter omkring alle kvinnerelaterte ting.

2.1.2 Margareth Beethams kvinnebladshistorikk

Margareth Beetham kartlegger i sitt verk A Magazine of her own?- Domesticity and
Desire in the Woman s Magazine, 1800-1914 (1996) britisk kvinnebladshistorie, og
studien er kronologisk lagt opp med Beethams egne kasusstudier av utvalgte
historiske magasintitler. Allerede i verkets innledning, nevner Beetham at hun som
flink middelklassepike ble oppleert til & forakte dameblader, og at dette ligger til
grunn for studien (Beetham 1996). Hun nevner blant annet at kvinnebladene star bak
konstruksjoner av kollektive oppfatninger rundt kvinnelig identitet, og at dette skaper
en konflikt mellom redaksjon, annonserer og leseren. Selv.om magasinene fronter
ganske tydelige standpunkt omkring kvinnerollen og femininitet, har leseren allikevel
makt til 4 bruke og leve ut denne informasjonen slik hun selv gnsker det (Beetham

1996:2). I sin studie av historiske magasiner opp mot dagens, konkluderer ogsa
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Beetham med at et femininitetsbegrep i forandring, gjer at ogsa kvinnebladene

forandres i takt med disse.

2.1.3 Angela McRobbie og klasseperspektiver i feminismen

Angela McRobbie har gjort flere studier pa bade kvinnemagasiner og feminisme, og i
sitt verk The Aftermath of Feminism. Gender, Culture and Social Change (2009) trekker
hun inn Pierre Bourdieu og hans tanker om habitus og kulturell kapital i sin analyse av
britiske ”bli ny”-programmer (2009:134,142). Hun diskuterer hvordan brorparten av
deltakerne i slike programmer tilherer den britiske arbeiderklassen, og hvordan
deres smak, med bakgrunn i nettopp deres habitus og kulturelle kapital, blir demt
som “feil” av ekspertpanelet bestdende av representanter i fra middelklassen og evre
middelklasse. Denne bedemmelsen blir akseptert som legitim av
arbeiderklassedeltakerne; i tillegg aksepteres det, bade hos seerne og deltakerne, at
pa tross av endret klesstil og intensiv kursing (gjennom blant annet hate speech
(2009:137), som later til & veere en akseptert kommunikasjonsform ndr middelklassen
snakker til arbeiderklassen) i middelklassenormer, vil man ikke veere vitne til noe
klassesprang (McRobbie 2009).

2.1.4 Women's Worlds - ideologi og femininitet

Tidligere nevnte Margaret Beetham er i tillegg til Ros Ballaster, Elisabeth Frazer og
Sandra Hebron bidragsytere i den fyldige studien Women’s Worlds. Ideology,
Femininity and the Woman’s Magazine i fra 1991. Denne studien er bygget opp over
nogen lunde samme lest som Beethams tidligere nevnte kvinnebladsstudie, da ogsa
Womens Worlds fortrinnsvis er en historisk kartlegging av kvinnebladshistorie.
Verkets siste kapitler er dessuten supplert med en fyldig fokusgruppestudie som tar
for seg fire forskjellige lesergrupper og deres lesning av datidens britiske
dameblader. De fire forfatterne tar fatt pa sine studier med en allerede etablert
oppfatning om at dameblader kan veere skadelige, og at magasinene fronter en
feministisk ideologi som ikke gir seerlig rom for egen utvikling og etterforskning av
det kvinnelige selvet (Ballaster et.al. 1991). Dette mye brukte sitatet illustrerer godt
hva slags holdninger Ballaster og de andre forskerne har til dameblader og effekten

av damebladslesning:
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“Reading women's magazines can have exactly the same kind of effect as eating two or more
bars of chocolate — the original craving was real but seems in the end to have been for the

wrong thing.” (Ballaster et al. 1991:1)

Studien gar tidvis langt i 4 bevise den potensielt skadelige effekten kvinnemagasiner
kan ha pa sine lesere. Innholdet i kvinnemagasiner blir beskrevet som motstridende,
da det blant mye annet oppfordrer til naturlig skjennhet, som allikevel skal veere
gjennomarbeidet og i fokus (1991:167). Femininitet og kvinneliv, slik det presenteres i
damebladene, er i konstant utvikling og blir aldri komplett; derfor kan heller ikke
magasinene eller leseropplevelsen av disse oppleves som komplett. Det hevdes ogsa
at bladenes motstridende innhold og umulige realiseringsprosjekt forst og fremst
forer til en avhengighetsdannende lesning, hvor leseren bruker magasinenes
fragmentariske presentasjoner av idealselvet i en evig forpliktende jakt etter
femininiteten slik den motstridende forkynnes i damebladene (1991:167). P4 tross av
at de fleste magasinene presentert i Ballaster et.al. sine studier tilbyr losninger pa de
problemer som dukker opp ved a definere seg selv som kvinne, gjennom blant annet
leserbrev etc., vil ikke magasinene ta videre ansvar i problemlesningen, grunnet sin

etablerte femininitetsideologi:

..., women are informed that they must ‘help themselves’ and thus, implicitly, that their
problems are their responsibility and may be of their own making. In other words, women’s
magazines are so structured, ideologically and formally, that they cannot offer political

resolutions to what they consistently define as ‘personal’ problems. (Ballaster et.al 1991:174).

Kort oppsummert, fronter damebladene en uheldig femininitetsideologi som de
presenterer fragmentariske og tvetydige losninger til; og som igjen opprettholder en

avhengig leserskare i evig jakt pa losninger for sine kvinneproblemer.

2.1.5 Joke Hermes - Reading women’s magazines

Joke Hermes dpner sitt verk Reading Women s Magazines (1995) med 4 belyse sitt
kritiske standpunkt til stort sett all tidligere forskning pa dameblader. Hun viser til
at der tidligere forskning viser bekymring for damebladleserne og deres bruk av dette
mediet, bor det heller vises respekt. Hermes mener slike holdninger skaper et uonsket
skille mellom ”vanlige kvinner” (1995:1) og feministene, eller forskere med
feministiske grunnverdier som utferer disse studiene. Denne bekymringen viser til

en ovenfra-og-ned-holdning hvor feministene sitter pa den rette sannhet omkring
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feminisme og kvinneliv, og ber derfor opplyse sine uvitende medsgstre blant de
vanlige kvinnene. Hermes hevder at slike holdninger herer fortiden til, og hun peker
blant annet p4 tidligere nevnte Ballaster et.al (1991) som en studie hvor disse
foreldete holdningene kommer tydelig frem; i folge Hermes er dette et grep som i

hennes ogyne gjor denne studien mindre vellykket (1995:1-3).

Hermes uttaler derfor at hun i sin studie ensker ”a forstd hvordan kvinnemagasiner
leses, samtidig som jeg aksepterer intervjuobjektenes egne preferanser” (egen
oversettelse, 1995:2). Studien er basert pa 80 dybdeintervjuer spredt utover en ganske
variert gjeng informanter; bdde menn, i tillegg til kvinner som ikke vanligvis leser
dameblader, er representert. Hermes finner blant annet at magasinlesning er en
sekundeer aktivitet, og at noe av attraksjonen med damebladene er at de er lette d legge
ned (1995:31), og derfor fungerer kanskje forst og fremst som avslapping frem en tung
meningsbaerer man i folge blant annet Ballaster et.al. (1991) ber passe seg for. Hun
peker ogsa pd hvordan leserne aktivt seker praktisk kunnskap i sin lesning, gjerne
gjennom oppskrifter eller anmeldelser; gjennom 4 tilegne seg denne kunnskapen,
befester leseren sin rolle som kvinne, eventuelt mater hennes fantasi omkring

idealselvet:

The repertoire of practical knowledge does more than simply legitimate reading and buying
women’s magazines in terms of their practical use. It also furnishes readers with a temporary
fantasy of an ideal self. ... Such a fantasy very much contradicts the stereotype of the silly,
narcissistic housewife or of the trivial, unimportant and boring activities connected with

home-making that many women feel they are up against. To feed such a fantasy is a weapon

in this battle; it can make you feel stronger and less vulnarble. (Hermes 1995:39)

Hermes finner ogsa at mannlige kvinnebladslesere kan ha mye nytte av et slikt
mediumy; flere av hennes informanter viser til personlige favoritter i den
Nederlandske magasinjungelen, eller utvalgte saker de husker som spesielt
vellykket. Mennene later til & ta en storre distanse til innholdet, og de er bdde mer
kritiske og ironiserende i sin beskrivelse av magasinene (1995:57). Sammenlignet, er
kvinnene mer serigse i sine bedemmelser (1995:63). Samtidig som magasinene er lette
4 legge ned, og derfor glir enkelt inn i hverdagen, peker Hermes pa at bladene
allikevel ber inneholde noe attraktiv informasjon: “From the perspective of readers

women’s magazines need to relate to aspects of their identity” (Hermes 1995:64).
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Identitet og egen identitetsbygging, er derfor ogsa temaer som dukker opp i Joke

Hermes’studie.

2.1.6 Brita Ytre-Arne og norske kvinnemagasiner

Det er gjort lite forskning pd kvinnemagasiner i Norge, men Brita Ytre-Arnes studie
Women’s magazines and their readers - Experiences, identity and everyday life (2011) er en
omfattende kvalitativ magasinstudie. Ytre-Arne har intervjuet en gruppe kvinner
som alle abonnerer pd det ukentlige kvinnemagasinet KK, og i hennes artikkel
Positioning the self (2012) utforsker hun hvordan disse informantene tolker
presentasjoner av kvinneliv i kvinnebladene (2012:238). Kvinnene i Ytre-Arnes studie
var mangfoldige bade hva alder, sosial bakgrunn og ndverende livsforsel angar.
Hun finner at leserne, uavhengig av bakgrunn og alder, aktivt bruker eget liv og
identitet som ”filter” nar de leser (2012:248). De to informantene blant KK-leserne
som er grundig presentert i overnevnte artikkel, har ganske ulik bakgrunn og livsstil,
og studien viser at de ogsa posisjonerer seg selv ganske ulikt i forhold til bladenes
innhold. Mens den ene stiller seg pd utsiden og kikker inn, beskriver den andre
lesingen som en midlertidig reise inn i magasinverdenen (2012:248). Ytre-Arne peker
ogsa pa felgende diskurser lesningen kan tolkes ut i fra: legitimitetsdiskursen versus
guilty pleasure-diskursen, informasjonsdiskurs versus fantasidiskurs, og til slutt

realismediskurs versus makeoverdiskurs (2012:248-249)

Utover Brita Ytre-Arnes forskning, finnes det noen hovedoppgaver og
masteroppgaver om kvinnemedier. En av disse er Kjersti Bakke Sgrensens
hovedoppgave i sosiologi i fra 2003 Blader til besvaer?- En studie i jenters lesepraksis;
denne tar for seg unge jenters lesevaner av damebladene rettet mot denne
aldersgruppen, hvordan brukerne selv opplever bladene, og hvordan de praktisk
bruker bladene og deres innhold. Serensen har valgt a fokusere pa lesernes egne
opplevelser av innholdet, med utgangspunkt i den kritikken blader rettet mot yngre
jenter har mattet tale. Denne kritikken kommer gjerne i fra utenforstdende

teksttolkere og ikke-lesere.
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2.2 Cultural studies: Klasse og populzerkultur

Interessen for a studere medier, eller ”critical cultural studies” som fagfeltet referes
til som i Robert E. Babes (2009) verk omkring temaet, kom fra blant annet E.P.
Thompsons verk The Making og the English Working Class. Dette verket, og to til, forte
Stuart Hall inn pd tanken om at ”... that culture is tied closely to changes in industry,
democracy, class and art. Moreover, all three placed the “politics of intelectual work’
squarely at the center of Cultural Studies” (Hall i Babe 2009:67). De fire forskerne
Babe mener er ledende og veivisende for den britiske medieforskningen, er
henholdsvis Richard Hoggart, Raymond Williams og tidligere nevnte E. P.
Thompson. Adorno er dessuten en av inspirasjonskildene til denne tradisjonen, selv
om han tilherte Frankfurterskolen. Alle disse tok for seg relevansen til klasse og
sosial bakgrunn i sammenheng med mediebruk. Mye av forskningen pa
kvinneblader og andre kvinnemedier, er inspirert av den innflytelsesrike britiske

cultural studies-tradisjonen.

2.2.1 David Morley

David Morley kommer i fra den britiske Cultural Studies-tradisjonen, og med
utgangspunkt i foreldete oppfatninger om at TV-publikum er passive zombier som
ukritisk tar til seg TV-programmenes innhold, ensket han med sin flittig siterte
studie The ‘Nationwide” Audience & se pa TV-publikum som bade aktive og kritiske
(1992:18):

What is needed is an approach which links differential interpretations back to the socio-
economic structure of society — showing how members of different groups and classes,

sharing different cultural codes, will interpret a given message differently, not just at the
personal/idiosyncratic level, but in a way systematically related to their socio-economic

position. (Morley 1992:18)

Nationwide var et aktualitetsmagasin ikke sd ulikt det amerikanske 60 minutes som
ble vist pa britisk fjernsyn, og Morley brukte en kvalitativ forskningsmetode med
hele 29 forskjellige fokusgrupper som utgangspunkt i sine innsamlede data. I denne
undersgkelsen var det fokus pa tolkning og resepsjon av det nevnte tv-programmet,
og Morleys fokusgrupper varierte bade i rase, politisk stasted, alder, bakgrunn og
bdde mengde- og type utdanning. Alle fokusgruppene ble vist de samme episodene
av Nationwide, hvor det deretter ble diskutert hva de forskjellige deltakerne fikk ut av

hva de hadde sett. P4 denne maten kunne Morley finne ulike menstre rundt hvordan
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de forskjellige sosiale gruppene tolket det samme medieutrykket; Morley fant blant
annet ut at direktergruppen synes programmet var bade uinteressant, flaut og
nedlatende (Ibid:111-113), mens de aktive fagforeningsmedlemmene var stort sett
enige i, og fant mye mening i samme program (Ibid:116). De butikkansatte derimot,
var sterkt kritiske til det de s, og godkjente ikke programmets forsek pa & skape et
nasjonalt “o0ss”; de viste derfor er seers mer aktivt engasjement enn for eksempel de

tidligere nevnte direktorene (Ibid:117).

David Morley har fétt en del kritikk for sine forskningsmetoder i Nationvide-
undersgkelsen, og hovedfokuset i kritikken 18 pa hvordan fremvisning av et TV-
program informantene kanskje ikke naturlig ville sett, i en kunstig gruppesituasjon,
kan skape fremprovoserte, og derfor lite holdbare data (Ibid:133). Morley anerkjente
en del av kritikken han fikk, og til sitt neste prosjekt Family Television: Cultural Power
an Domestic Leisure fra 1986 forandret han noen av sine forskningsmetoder. Denne
undersekelsen var mer rettet mot tv-titting som aktivitet og hvordan denne
aktiviteten utspiller seg i hjemmet og i familien. For & fi mer autentiske resultater,
reiste Morley hjem til sine 18 forsgksfamilier, fortrinnsvis tilherende arbeider- og
nedre middelklasse i ser-London, og observerte dem i sitt naturlige habitat. Valg av
familier med en spesifikk sosial bakgrunn, begrunner Morley med at man ved hjelp
av kunnskap omkring en persons klassetilhorighet ikke nedvendigvis kan fortelle
oss hvordan han vil tolke en gitt tekst, men det kan fortelle hvilke kulturelle koder han
har tilgang til (Ibid:135-136). Han brukte ogsa i denne studien kvalitative metoder,
ved & intervjue hele familien om deres TV-vaner. Her oppdaget han forst og fremst
store kjonnsforskjeller hvor far var sjef over fjernkontrollen, mens mor ofte hadde et
noe samvittighetstynget forhold til egen tv-titting (hun mente hun burde ha gjort
andre, mer fornuftige ting, mens for far var tv-titting mer ren avslapning og fritid).
Morley oppdaget ogsa at det var store kjennsforskjeller i forhold til hvordan man
kikket pa tv; far satt gjerne i total stillhet og fulgte med, mens mor gjerne holdt pa

med noe annet samtidig som hun kikket (Turner 2003).

2.2.2 Janice Radway — Reading the Romance

Forskningen pa kvinneblader referert til over, foyer seg inn i en sterre tradisjon for
forskning pa kvinnemedier. Her foyer Janice E. Radways studie Reading the Romance

fra 1987 seg inn som et av hovedverkene. Dette er en “empiribasert etnografisk
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undersekelse” (Ibid:5) blant en gruppe kvinner i en by kalt Smithon, og deres lesning
av romantiske romaner (dvs. lettlest “kiosklitteratur”, gjerne tilgjengelig gjennom
abonnementstjenester. Radway argumenterer i samme studie for at bekene ikke
oppfyller kvalitetskriteriene for romaner, pa tross av at hennes informanter gjerne
kaller dem det). Radway trekker inn noen av de samme forskningsprinsippene som
David Morley og viser til hvordan ogsa hennes informanter leser bekene forskjellig
basert pa deres sosiale bakgrunn (Ibid:8-9). Hun finner at lesningen fungerer som en
flukt i fra sin husmorvirkelighet, som tidvis beskrives som ganske dyster (Ibid:212).
De seers forutsigbare kjeerlighetshistoriene later ogsa til 4 tilfredsstille lesernes egne
romantiske behov, og ferer derfor mest sannsynlig ikke til fysiske endringer i deres
egne liv og det som tidvis blir beskrevet som en ganske traurig husmortilveerelse
(Ibid:213). Radway presiserer at det er vanskelig & fastsla hvorvidt lesingen faktisk
har en effekt pa lesernes virkelige liv, men peker pa at mer moderne feministiske
idealer er pa vei inn i denne tradisjonstunge sjangeren, da lesingen kan tolkes som en

protest mot de tradisjonelle kjgnnsrollene noen av leserne foler seg fanget i (Ibid:220).

2.2.3 len Angs kritikk av Radway

Janice Radway presenter et tidvis dystert bilde av en understimulert husmor som
trekker til bokenes verden for & f4 tilfredsstilt egne emosjonelle behov. Hun har
derfor mattet tale en del kritikk for sine funn, og Ien Ang, som blant annet har utfert
feministiske studier sammen med tidligere nevnte Joke Hermes, peker pd det hun
omtaler som en unyansert og pessimistisk tolkning av Smithon-kvinnenes lesning, og
en undervurdering av deres kritiske sans og deres egne beskrivelser av hygge og
nytelse rundt lesningen (Ibid:2009). Hun stiller ogsa spersmal ved hvorvidt
feminisme er svaret pd alle kvinners utfordringer; Ang tolker Radway dit hen at
Smithon-kvinnenes tilveerelse vil bedres betraktelig bare de blir feminister, slik som
Radway selv, og slutter & lese fordummende romantiske romaner av lav kvalitet
(Ibid:2009). Ien Angs kritikk foyer seg inn under en rekke nyere oppfatninger om at
magasinlesere er mer kritiske omkring de ideologier og ideer om kvinneliv som
bladene presenterer, enn hva Radway finner. Flere av de nyere studiene pa
kvinnemedier foreslar ogsa at bladlesning fyller en mer passiv, praktisk funksjon,
enn som et mer eller mindre betydelig verktoy i kvinners egen identitetsbygging; slik

for eksempel Ferguson (1983) presenterer det.
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2.3 Kultursosiologi: Klasse og smakspreferanser

Det er gjort mye forskning som viser at det er forskjell pa folk; mennesker med
arbeiderklassebakgrunn og ufagleerte foreldre velger andre medieformer eller
medieutrykk innenfor samme kategori, enn mennesker med professor- eller
legeforeldre. Dette er et fenomen som ble lagt merke til allerede i renessansens Italia
tilbake pa 1300-1400-tallet, hvor man hevdet at det var kun de leerde som virkelig
kunne sette pris pd kunstverk og klarte & dra nytte av elementer som arrangement og
proposisjoner. “De uvitende”, ble det hevdet, evnet bare & bry seg om fargene i det
aktuelle kunstverket. Disse tankene ble videreutviklet, og pa 1600-tallet snakket man
forste gang om smak og evnen til a skille mellom godt og darlig i kunsten (Gripsrud
1999). To sentrale tradisjoner for studier av sammenhengen mellom folks sosiale
bakgrunn og kultur/ mediebruk er tidligere nevnte Cultural Studies og Pierre
Bourdieu. Jeg skal nd kort gd igjennom Bourdieu, noe av kritikken han mette, for sa
og til slutt & kort presentere Jan Fredrik Hovden og Jostein Gripsruds studie over
Bergensstudenters medievaner; denne er inspirert av Bourdieus teorier omkring

klasse.

2.3.1 Pierre Bourdieu

Pierre Bourdieu og hans verk Distinksjonen fra 1979 (1987) regnes som hans
hovedverk, og hans ideer blir som nevnt ofte referert til og brukt som bakgrunn
innenfor forskning pa mer moderne medieformer. I boken Culture, Class, Distinction
(Bennett et.al. 2009) hevdes det om Distinksjonen at: ”This book can fairly claim to be
the single most important monograph of post-war sociology published anywhere in
the world” (Ibid:9), og hans forskningsmetode og de resultater han kom frem til, later
til & inspirere de aller fleste medieforskere som kom etter han. Bourdieu har pa
mange mater laget en slags mal for moderne kultursosiologisk medieforskning, og
mye av det mest respekterte forskningsarbeidet omkring mediebruk og klasse, er
enten kritikk av Bourdieus teorier, eller forsek pa & bekrefte eller tilpasse noen av

hans teorier inn i et moderne, skiftende samfunn.

2.3.1.1 Bourdieus habitus og kulturell kapital
Bourdieu snakker som tidligere nevnt om at evnen til & fa noe seerlig nytte ut av

bestemte kulturutrykk, for eksempel klassisk musikk og moderne kunst, er tilleert og
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krever bade en seeregen habitus (tilleerte sosiale kunnskaper og orienteringer som
stadig utvikles ut gjennom vare sosiale erfaringer) og at vi har riktig mengde kulturell
kapital, som igjen kan hjelpe oss & havne i riktig sosiale klasse, eller innenfor det
sosiale felt, som Bourdieu kaller det, best tilpasset var smak. Var kulturelle kapital er
den kunnskapen vi besitter som hjelper oss & fortolke og deretter ha glede av
forskjellige medieutrykk; Bourdieu hadde ofte fokus pd billedkunst og klassisk
musikk. I folge Bourdieu, kan kulturell kapital sammenlignes med en eiendel; de
som besitter en viss kulturell kapital, kan oppna fordeler eller forstaelser pa
bekostning av de som ikke besitter samme kapital. Beskrevet litt annerledes handler
kulturell kapital om ferdigheter og mdter & tenke pa som blir verdsatt i det sosiale lag
vi er en del av. Om man besitter en viss type kulturell kapital evner man ogsa a sette
ting inn i riktig kontekst, slik det verdsettes i den klassen man befinner seg i. Pa
samme mate som du kanskje har et videre spekter & forsta ting ut i fra, hevder
Bourdieu at du ikke kan “tre ut” fra den sosiale posisjon du befinner deg i og
observere for eksempel et kunstverk med samme type oyne som de av en annen
klasse, men at du er bundet til den kapital og hva din habitus evner deg & fortolke
(Bennett et al. 2009:11). Begrepet kiasse, slik Bourdieu definerer det, er derfor tett
bundet sammen med hva slags kapital du innehar. Forskjellene mellom kulturell
kapital markerer ogsa forskjellene mellom de forskjellige klassene. P4 samme mate
som at var kulturelle kapital er arvet, er derfor ogsa var klassetilhorighet arvet. Dette
er tanker Bourdieu senere skulle bli kritisert for; mer om denne kritikken folger

senere i denne teksten.

2.3.1.2 Bourdieu og smak

Bourdieu snakket ogsd mye om smak, og han skiller grovt sett mellom ren smak, som
er koblet til de som besitter en betraktelig mengde kulturell kapital; og barbarisk
smak, som beskriver den smaken man besitter om man ikke evner & se for eksempel
et kunstverk for annet enn akkurat de farger som er brukt og neyaktig hva som er
avbildet. Om man besitter en barbarisk smak, vil man gjerne trekkes mot det som i
dag kalles kitch; nemlig kunst og andre medieutrykk som har fokus pa innlevelse,
uvitenhet, det romantiske og vakre, naivitet og et enske om a bevege og imponere
(Rolness 1992:38). Arbeiderklassen ville normalt ikke inneha den kunnskapen, eller
den kulturelle kapitalen, som kreves for & tolke eller ha glede av et moderne,
minimalistisk kunstverk, og vil derfor tiltrekkes mot noe mer kitch og bokstavelig, et

kunstverk som naermest kommer med sin egen bruksanvisning (Rolness 1992).
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Bourdieu observerte dessuten i sin undersegkelse hvor han intervjuet
museumsbesgkende om deres opplevelse av kunsten, hvordan mange av bendene og
mennesker fra arbeiderklassen hadde fokus pa hvor mye arbeid som var lagt ned i
mye av kunsten og hvor gammelt mye av det var, fremfor en dypere mening eller en

spesiell folelse som kunsten hadde provosert frem (Gripsrud 1999).

Det bor kort nevnes at Bourdieu personlig mente at overklassens bruk av disse
finkulturelle utrykkene, var en snobbete mate & opprettholde klasseskillene pa. Hans
bruk av begrepene ren og barbarisk smak var derfor ikke en vurdering av hva som er
god og darlig smak, men heller en beskrivelse av to ytterpunkter av den kulturelle

smak Bourdieu fant i det franske samfunnet.

2.3.2 Kitch versus camp — sladder og darlig smak

Motsatsen, eller snarere den den kule fetteren til kitch, er camp. Det er flere forskere
som peker pd at det kan veere vanskelig & definere hva camp innebeerer, og Kjetil
Rolness uttaler pa poetisk vis at ”“Camp er sd mangt, men alltid noe usedvanlig og
vittig. Fordi det bryter med sunn fornuft, god smak, konvensjonell moral — alvoret i
var kultur” (Rolness 1992:25). Han peker ogsa pa at vellykket camp md inneholde de
tre S’ene: stil, sjarme og selvironi. Hermes (1995) har ogsa en kort gjennomgang av
camp, og siterer Schiff: ”“Camp is to adore and jeer, to be sucked in and then pull back
in derision” (Schiff 1984:65 i Hermes:1995:135). Kort oppsummert er camp bade
latterliggjoring og ironisk distanse til et overtydelig uttrykk; samtidig som man
dyrker det usmakelige med bakgrunn i sin evne til & selvironisere, med sin fyldige

kulturelle kapital som bagasje.

De typiske sladrebladene og bruken av disse er en aktivitet som jevnt over blir sett
ned pd; Hermes (1995) peker pa at “sladder har darlig rykte” (1995:119, egen
oversettelse). Her hjemme har Se og Hor posisjonert seg som den viktigste
sladderdistributeren blant de norske magasinutgivelsene, og Solveig Radland
bekrefter ukebladets dérlige rykte i sin hovedoppgave Sladrehank skal selv ha bank —
Om samfunnets og lesernes vurdering av Se og Hor i det kulturelle hierarki (2007). Hun
trekker inn Bourdieus teorier omkring kulturell kapital og smak i sin jakt pa hvor Se

0g Hors darlige rykte stammer fra, og nevner at den negative diskursen rundt bladet
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gjor det til en kjensgjerning blant folk flest at Se og Her representerer nettopp darlig
smak (Redland 2007:107).

2.3.3 Kritikk av Bourdieu — andre perspektiver

Selv om Bordieus tanker og metoder skulle vise seg & veere revolusjonerende
innenfor moderne medieforskning, mette han naturlig nok kritikk. Noe av kritikken
hadde grobunn i Bourdieus vektlegging av kulturutrykk som ferst og fremst var sett
pa som bade finkulturelle (klassisk musikk, kunst) og ikke spesielt aktuelle eller
populeerkulturelle. Den barbariske smaken, slik Bourdieu forklarer den,
sammentfaller ofte med en populerkulturell smak, men til tross for at mange av hans
undersokelser ble gjort i et tidr hvor bade fjernsyn, musikk og skriftlig presse hadde
fatt en betydelig rolle i hverdagen til de fleste sosiale lagene, tok allikevel Bourdieu
utgangspunkt i den gamle, eerverdige finkulturen. Mange mente at hans resultater
fikk mindre verdi ved at han forsket pa tradisjonelle kulturutrykk, og at man i

moderne medieforskning matte inkludere moderne medier (Bennett et.al 2009:21).

2.3.3.1 A. H. Halsey og utdanning
En som var kritisk til Bourdieus idéer om kulturell kapital, og hans tanker om at
mennesker fra lavere sosiale lag ikke hadde mulighet til & tilegne seg denne

kapitalen, var A. H. Halsey:

However, as a commited supporter of educational reform and the comprehensive system,
Halsey insisted that there where no intrinsic reasons why the working-class children could not
follow more academic routes — given the opportunity. ..., he was therefore hostile to
Bourdieu’s concept of cultural capital, imputing to it deterministic overtones, which he

thought could justify selective education. (Bennett et.al. 2009:16-17)

Dette utdanningsperspektivet ble ogsa adoptert av andre forskere, og spriket med
Bourdieus synspunkt pa sammenhengen mellom sosial klasse og tilsynelatende
utdanningsvalg. Moderne forskning viser allikevel at foreldre fortsatt har meget stor
innflytelse pa hva slags utdanning avkommet velger, og de velger gjerne samme
utdanning som sine foreldre (Gripsrud et.al 2000). Dette stotter mye av Bourdieus
tankegang, men mange forskere peker uansett pa at Bourdieus forskning er gjort
bade i et tidsrom og i et samfunn som var sterkt preget av klasseideologier (Bennett

et.al. 2009). Bourdieu selv kom fra den franske arbeiderklassen og nadde toppen av
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akademia pa tross av sin bakgrunn; kritikken nevnt over kan derfor anses som

vanlig, om noe feilslatt.

2.3.3.2 Peterson og hans “omnivore”

I motsetning til Pierre Bourdieus funn om billedkunst, og hvordan forskjellig type
kunst appellerte til forskjellige typer sosiale lag, oppdaget Richard Peterson veksten
av den ‘kulturelle alteteren’ (oversatt ”cultural omnivore”, Peterson 1992 i Bennett
et.al 2009:18) blant middelklassen. Denne alteteren tar gladelig for seg av bade
populeerkultur og heykultur, og viser mye mindre snobberi ovenfor sine medievalg
enn hva Bourdieus middelklasse ville gjort. I Culture, Class, Distinction diskuteres det
hva dette fenomenet egentlig betyr, og det foreslds at det vi ser er dannelsen av en ny
type distinksjon eller kulturell kapital som gir rom for en sterre kulturell toleranse.
Det er ogsa foreslatt at denne eklektiske medieblandingen er ”the new cool” (Bennett
et.al. 2009:19). Ved innfering av ”guilty pleasures”, kanskje forst og fremst innenfor
musikk, vil det gis mulighet til bade & nyte det laveste av lavkultur, samtidig som
man kan opprettholde sin kulturelle status ved & iaktta og nyte det hele med en viss
distanse; eller pa en camp madte (Rolness 1992). Med andre ord; man kan nyte
arbeiderklassens enkle medieutrykk samtidig som man opprettholder

middelklassefasaden.

2.3.3.3 Norsk Bourdieu-kritikk og forskning

Ogsa norske medieforskere har engasjert seg i Bourdieu-kritikken, og latt seg
inspirere av hans teorier i sin forskning her pa berget. Ytreberg (2004 i Gripsrud et.al
2011) pekte pa hvordan Bourdieus franske samfunn stemte darlig med den
samfunnsoppbyggingen vi finner her i Norge med en veldig stor og dominerende
middelklasse, eller “middelkultur”. Denne middelklassen er, til tross for noen hull i
sin kulturelle kapital, i motsetning til den franske arbeiderklassen, bade stolte over
sin glede over populerkulturen, og higer ikke etter & delta i og forsta overklassens
heykultur, slik det fortoner seg at den franske “middelkulturen” gjorde. Dessuten er
eliten verken beundret eller opphoyet blant den norske gjennomsnitts-mannen, den
kulturelle eliten er heller sett ned p4, og ordet vekker darlige folelser fremfor

beundring og avmakt (Gripsrud et.al 2011:511).

Et godt norsk eksempel som illustrerer hvordan var sosiale bakgrunn i stor grad

styrer vdre medievaner, er Jostein Gripsrud og Jan Fredrik Hovdens studie over
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Bergensstudenters medievaner fra 1998. Ved & kartlegge deltakernes egen utdanning

og ogsa deres foreldres utdanning, kunne man sette opp statistikk og grafer inspirert

av Bourdieus modell fra Distinksjonen (1987) over hvor man havner i forhold til

kulturell- og okonomisk kapital, som illustrerer ganske klare tendenser; selvsagt med

en og annen overraskelse. En veldig grov tolkning av denne studien viser at de som

utpeker seg innenfor kulturell interesse og kunnskap, er kunststudentene (ingen

overraskelse, som de to forskerne selv papeker), humanoirastudenter og

sosiologistudenter. P4 andre enden av skalaen finner vi leerer- og ferskoleleerere,

ingeniorer og sykepleierstudenter. Det dukket derimot opp noen overraskelser nar

det gjelder guttene som var med i underseokelsen; blant guttene scoret

leererstudentene og ogsa psykologistudentene meget bra pa den kulturelle

kunnskapen. Dette avviket kunne senere relateres til foreldres utdanning; de

kvinnelige leerer-, sykepleier- og ingeniorstudentene hadde foreldre med lavere

utdanning enn deres mannlige studiekamerater. Med andre ord; de kommer fra en

bakgrunn med lavere kulturell kapital og sldr derfor lavere ut ndr kulturell kunnskap
skal testes (Gripsrud et.al 2011).
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Figur 1

Figuren over er i fra Jan Fredrik Hovdens (2008) avhandling Profane and Sacred. A

study of the Norwegian Journalistic Field, og viser den norske befolkning sin bruk av

magasiner og aviser. Disse resultatene viser at magasinbruk pa generelt niva ikke
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kan knyttes til klasse, men at det finnes store sosiale skiller i hvilke magasiner som
blir lest. De tradisjonelle ukebladene som Allers og Hjemmet er fortrukket blant lesere
med lavere klassebakgrunn, mens blant annet KK og Elle har sin tilhengerskare i noe
hoyere sosiale lag. Dette er data som er interessant for denne oppgaven da jeg har
valgt & bruke to magasiner som snakker til litt forskjellige sosiale lag. En fyldigere

presentasjon av de valgte magasinene folger i kapittelet under.

Disse teoretiske perspektivene vil danne grunnlag for bdde mine metodiske valg,
som vil bli videre utdypet i oppgavens neste kapittel, og ikke minst utgjore
bakgrunnen for min analyse. Jeg vil ogsa forseke 4 knytte egne funn opp mot teorien

presentert over; dette vil forst og fremst finne sted i oppgavens aller siste kapittel.

26



3 Metode

I dette kapittelet vil jeg presentere mine metodiske valg og noe av bakgrunnen for at
mine valg falt der de gjorde. Jeg vil pd en kronologisk mate vise til gangen i min
datainnsamling. Forst vil jeg repetere motivasjonen bak oppgaven. Deretter vil jeg
beskrive rekrutteringsprosessen, for sd a presentere bade mitt geografiske omrade og
mine informanter. S folger en beskrivelse av selve intervjusituasjonen og mine
refleksjoner omkring denne. Til slutt vil jeg presentere hvordan jeg valgte &

etterbehandle mine innsamlede data.

3.1 Hvorfor kvalitativ metode?

Jeg var interessert i & finne ut av hvorvidt ulik sosial bakgrunn og utdanningsniva
ville gi noe utslag i resepsjonen av et vanlig, skriftlig medium; og i tilfelle hva disse
forskjellene bestdr i. Videre gnsket jeg a se pd om det utvalgte mediet gir leserne et
realistisk syn pa deres virkelighet, rent praktisk hvordan mediet brukes, om det
finnes elementer ved mediet som vekker spesiell tillit eller avsky, og i hvilken retning
personlig smak og preferanser heller hos leserne, i det de er presentert for det samme
mediet. Det er med andre ord forholdsvis abstrakte, muntlige tankerekker som skal
analyseres, og jeg onsket & se pa hvordan Serlandskvinner i fra to forskjellige
samfunnslag tolker og nyttegjor seg av to utvalgte kvinnemagasiner, og om

forskjellene i deres oppfatninger kan knyttes til deres sosiale bakgrunn.

3.1.1 Medieerfaringer

Barbara Gentikow (2005) lanserer medieerfaringer som et videre begrep enn bade
mediebruksforskning og resepsjonsbegrepet. Hun peker pa at nettopp erfaring og
hvordan vére erfaringer handler om ”var konkrete, kroppslige tilstedeveerelse i
verden 4 gjore” (Ibid:11) er en dimensjon innenfor medieforskningen som krever
flere utvidelser og sterre fokus (Ibid:15). I det man fjerner erfaring som dimensjon,
vil innsikten i mediebruken reduseres betydelig, i folge Gentikow. Medieresepsjon er

et sammensatt begrep:
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Medieresepsjon er ingen mekanisk refleks, men alltid en bearbeiding og tilegnelse av
informasjon, pd samme mate som mediebruk mer generelt er en bevisst og aktiv omgang med

et medium, i konteksten av brukerens hverdag. (Ibid:19)

Gentikow (2005) argumenterer videre blant annet for at egenskapen ”vakker”

vanskelig lar seg male kvantitativt (Ibid:35), og det er rimelig for meg & anta at
nettopp vurderinger av hva som er vakkert, tiltrekkende eller frastotende i det
utvalgte materialet vil dukke opp. Jeg synes hun oppsummerer styrken til den

kvalitative forskningsmetoden fint i dette sitatet:

Den kvalitative metoden ikke bare utvider muligheten for & f& kunnskap om og innsikt i
erfaringsdimensjonen. P4 mange mater er den den eneste méten & fa innsikt i denne

dimensjonen pa overhodet. Dette er en avgjort styrke ved den kvalitative metoden. (2005:67)

For a best studere de nyanser som matte oppstd i mete med de valgte kvinnebladene,
har jeg derfor falt pa at det kvalitative forskningsintervjuet er den best egnede metoden
for min oppgave. Den britiske cultural studies-tradisjonen og David Morleys (1992)
studier er referert til ogsd i Gentikows (2005) metodebok; hun peker pd hvordan
denne typen studier kan vise at “alle medieerfaringer har sosiale dimensjoner fordi
medier er teknologi og sosiale og kulturelle former samtidig” (Ibid:16). Den
kvalitative forskningsmetoden er allikevel gjenstand for noe kritikk rundt validiteten
bak de data som blir produsert, og at situasjonen rundt forskningen kan oppleves

kunstig:

Undersokelser “under realistiske betingelser” vil aldri kunne gi et helt korrekt bilde av
virkeligheten, nettopp fordi de er undersokelser og som undersokelser er ogsa studier under
de mest naturlige forhold kunstige situasjoner. Dataene er med andre ord aldri helt autentiske
og ingen undersekelsesopplegg kan utelukke det man kaller forskningseffekt. (Gentikow
2002:63)

Hun viser allikevel til flere eksempler hvor forskerens naerveer og kontroll over
opplegget tilrettelegger for gode svar og utgreinger, og om forskeren i tillegg gjor en
god jobb pa forhdnd med sine spersmal og forberedelse av opplegget, skal en i
teorien veere rustet for & kunne sanke inn masse gode data med den kvalitative
metoden (Ibid 2002). I tillegg til & veere obs pa den kritikken som finnes mot mitt valg
av metode, ser jeg at min studie kan ha verdi av at jeg meter mine informanter “der

de er”, dajeg i tillegg til resepsjon, ogsa har en interesse for deres sosiale miljo. I
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neste delkapittel vil jeg derfor presentere prosessen rundt bade rekruttering av

deltakere og det sosiale miljo de befinner seg.

3.2 Utvalg og rekruttering av informanter

P4 tross av at Barbara Gentikow (2005) peker pd at en kvalitativ studie ber inneholde
minst ti informanter (ibid:77), har jeg valgt & fokusere pa hennes hovedkriterium om
at informanten er informasjonsrik (ibid:78). For denne oppgavens del betyr det at

hovedvekten ble lagt pa hva slags sosial bakgrunn og hvilket miljg mine informanter
kommer i fra, i tillegg til deres utdanningsniva, inspirert av hvordan Bourdieu (1987)

definerer klassebegrepet.” Dette vil jeg komme naermere inn p4 under.

3.2.1 Hvem er min informant? Alder, kjgnn og bakgrunn

Da jeg var ute etter a studere forskjeller, eventuelt likheter basert pa klasse, var det
derfor viktig at mine to grupper med informanter representerte en viss spredning
utdannings- og bakgrunnsmessig. Det ble derfor bestemt at den ene gruppen skulle
besta av deltakere med ikke mer enn videregdende utdanning, helst mindre; mens
den andre gruppen ville veere deltakere med en bachelorgrad eller mer. Jeg onsket
ogsd at informanten og deres foreldre hadde noen lunde samme bakgrunn, og jeg
vektla informantens utdanning fremfor ndveerende jobbsituasjon i min rekruttering.
Disse valgene var som nevnt inspirert av blant annet Pierre Bourdieus (1987)
definisjoner omkring oppdeling av en befolkningen i klasse eller sosiale lag. Med
disse forskjellene blant informantene, ville gruppen tilfredsstille Barbara Gentikows
beskrivelse av et heterogent utvalg (2005:79). Hun pdpeker at en slik sammensetning
kan vise bdde individuelle forskjeller og sammenfall eller monstre, og understreker
at sammensetningen er nyttig ved undersokelser av et bestemt medium, slik jeg
onsker & gjore. Da jeg var avhengig av 4 ha et handterbart antall informanter, landet
jeg til slutt pa at atte deltakere; derav fire lavtutdannede og fire hoytutdannede, ville
veere et passende antall. Med dette antallet hadde jeg mulighet til virkelig & ga i
dybden av hvert intervju. De to gruppene ville ha like mange deltakere, og derfor
danne et ryddig sammenligningsgrunnlag for videre analyse i oppgaven. Det er i
den endelige analysen derimot tatt utgangspunkt i ni informanter; dette valget ble

tatt da responsen for & veere med viste seg & veere meget god.

2 Se kapittel 2.3.1.1
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Ved & definere ganske strenge krav til utdanning og bakgrunn, ensket jeg a allerede
her gjore det mulig a belyse forskjeller i den endelige innsamlede dataen.
Klassetilhorighet og sosial bakgrunn métte ligge som hovedegenskap hos mine
informanter, og jeg ble derfor nedt for & luke ut andre elementer som kunne forstyrre
mitt hovedstasted. Kjonnsforskjeller kunne fort ha overskygget de klasseforskjeller
jeg forst og fremst var ute etter & finne nar mitt utvalg bestod av kun ni informanter;
valget falt derfor pa 4 kun rekruttere kvinner. Videre onsket jeg at kvinnene skulle
veere innenfor samme aldersgruppe; dette for 4 unnga at generasjonsforskjeller og
sosialt utgangspunkt blir for ulikt. Jeg ensket informanter som var modne og trygge
nok til & snakke fritt om mulig tabubelagte temaer, og som har opparbeidet seg bade
et politisk- og verdimessig standpunkt. Det var dessuten onskelig at informantene
var aktive aktorer i samfunnet; bade fysisk i arbeidslivet og at de fulgte med pa
nyheter og lignende. De aller eldste pensjonistene ble derfor avskrevet. Jeg havnet til
slutt pa at damer mellom 40 og 60 ar er bdde passe moderne og passe etablert til &

fungere som gode informanter.

Som beskrevet i oppgavens introduksjon, ensket jeg & legge min studie til Serlandet.
Praktiske hensyn i rekrutteringsprosessen, samt egen kunnskap om Arendal og
Eydehavns rike arbeiderhistorie, gjorde at valget falt pa disse to plassene. Jeg
etterstrebet & finne “ekte” Arendalitter fremfor innflyttere. De lavtutdannede
informantene var onskelig at kom fra Eydehavn, mens jeg onsket at resten kom i fra
andre deler av Arendal; gjerne neer sentrum. Derfor ble det ogsa et geografisk skille
pa de to gruppene; dette har utgangspunkt i spesielt Eydehavns rike
arbeiderhistorie. Under vil jeg kort presentere bdde Arendal og Eydehavn, for a gi et

tyldigere bilde av det sosiale miljoet mine informanter kommer i fra.

Arendal er fylkeshovedstaden i Aust Agder, og er ogsa fylkets storste kommune med
ca 44 000 innbyggere. Byen har en rik sjofartshistorie, og var pa 1700- og 1800-tallet
en av landets storste og rikeste sjofartsbyer; byen markerte seg ogsa i internasjonal
sammenheng innenfor sjofart. I dag er Arendal forst og fremst kjent som et yndet
feriested, og den rike sjofartshistorien setter fortsatt sitt preg pa naveerende industri

og neeringsliv (arendal. kommune.no).
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Ti kilometer nordest for Arendal, ligger industrisamfunnet Eydehavn; innbyggertallet
var i 2001 pa 1207. Stedet ble i 1913 omdept og oppkalt etter industrigriinderen Sam
Eyde; og i samme drstall etablerte nevnte Eyde bdde et aluminiumsverk og et
silisiumkarbidverk her. Den store industriaktiviteten forte til at arbeiderbevegelsen i
fra Eydehavn i 1887 etablerte Arbeiderpartiet (arbeiderpartiet.no), og det er ogsd i
dag en vedtatt sannhet at “alle” i fra Eydehavn gar i 1. mai-tog og stemmer nettopp
Arbeiderpartiet. Det er fortsatt noe drift igjen i det gamle smelteverket, og
industribevegelsen pa Eydehavn er fortsatt levende; den har derimot byttet arena til
andre industrifelt. Stedets stolte arbeidertradisjon kan i dag oppleves ved

Eydehavnmuseet (aaks.no/eydehavn).

3.2.2 Rekruttering

I rekrutteringsfasen ble det brukt en tilpasset versjon av sneballmetoden (Gentikow
2005:80). Denne metoden gér ut pa at man kontakter en person man kjenner, som
igjen kontakter en hun kjenner, og slik ”baller det pa seg” frem til man har et onsket
utvalg informanter. Gentikow understreker at denne metoden er effektiv om man
onsker & rekruttere innenfor et helt bestemt segment, slik jeg selv ensket innenfor
kriteriene beskrevet ovenfor. Da jeg skulle rekruttere til to grupper, skaffet jeg meg
derfor to kontaktpersoner jeg kjente i fra for. Informanten som formidlet kontakt
med Eydehavnsdamene, er selv med i studien, mens hun som formidlet kontakten
med de ovrige damene, har ikke noen tilknytting til oppgaven utenom kjennskap til

disse informantene.

Jeg fikk en liste med navn av begge damene, og arbeidet med & rekruttere
Eydehavnsdamene ble satt i gang forst. Da jeg ikke hadde annen informasjon enn
hva de potensielle informantene het, kontaktet jeg derfor alle sammen pa Facebook
med vedlagte melding.’ Omtrent halvparten var interessert, og jeg matte utelukke et
par stykker pa grunn av alder og for mye utdanning. Jeg bestemte meg uansett for &
inngd en avtale med “Laura” pa tross av at hun hadde litt for mye utdanning for
denne gruppen, da jeg lenge manglet en informant i denne gruppen. ”Vivian”
kontaktet meg en stund etter at de andre avtalene var gjort, og hun fikk bli med da
hun hadde akkurat enskelig bakgrunn. Intervjuet med Laura var pa tidspunktet
Vivian kom inn allerede gjennomfert, men jeg bestemte meg for a gjennomfere ogsa

Vivian sitt intervju da hennes bakgrunn som nevnt var mer passende.

Vedlegg 1
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Min andre kontaktpersons mor ga meg i tillegg til en fyldig navneliste, ogsa
yrkesbeskrivelse og personlig e-postadresse til hver enkelt, og jeg gikk derfor frem
p& samme mate som med Eydehavnsdamene.* Her var responsen helt overveldende,
og samtlige kunne godt tenke seg & veere med. Jeg kunne derfor selv handplukke
hvem jeg onsket & ha med, og ogsa her falt noen naturlig bort ferst og fremst pa
grunn av hjemby. Det skal nevnes at to av informantene i denne gruppen er
familiemedlemmer av samme kontaktperson, og de ble derfor kontaktet mer direkte

med henne som personlig padriver.

3.2.3 Endelig utvalg
Mitt endelige utvalg bestar til slutt av damer i alderen 43 til 53 &r, og faller derfor
noen lunde under samme generasjon hva interessefelt og felles referanser under

oppvekst gjelder. Under folger en kort oppsummering av mine informanter:
Eydehavn:

”Synneve” har grunnskole og jobber deltid som saksbehandler. Hun er vokst opp pa

Eydehavn med hjemmevaerende mor og en far som jobbet som handverker.

”Elin” har grunnskole og jobber i butikk. Hennes foreldre har datidens realskole og

jobbet som snekker og renholder.

“Laura” har heyskoleutdanning og jobber som gkonomiarbeider. Hennes foreldre har

ogsd datidens realskole, og har bakgrunn i kontorarbeid og som avdelingsleder.

”Vivian” har grunnskole og har jobbet hele sitt liv som produksjonsarbeider. Hun

kommer fra en familie som har bakgrunn i produksjons- og butikkarbeid.

"Torhild” har videregdende skole, og jobber i dag som gkonomisjef. Hennes foreldre

har grunnskole begge to, og arbeidet henholdsvis i butikk og i fabrikk.

Arendal:

4 Vedlegg 2
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”Ellinor” har juristutdanning og jobber i dag som advokat. Begge hennes foreldre har

videregdende utdanning, og jobbet som selvstendige naeringsdrivende.

"Kari” har en pdbegynt hoyere utdanning, men avsluttet denne for & arbeide som
journalist; noe hun ogsa gjer i dag. Hennes foreldre har litt forskjellig utdanning, og

jobbet begge som bender.

”Astrid” er diplomekonom og jobber i dag som mediekonsulent. Begge hennes

foreldre har heoyskole- eller universitetsutdanning.

“Tuva” har en mastergrad i statsvitenskap, og jobber som personalsjef i en storre
bedrift. Hennes foreldre har begge realskole og jobbet blant annet i forsvaret i en

hoytrangert stilling.

Oppsummeringen ovenfor viser at det er ikke alle informantene mine som folger
mine egne krav til utdanningsniva. Lik samfunnet generelt, vil det ogsa her veere noe
sosial spredning innad i hver geografiske gruppe. Denne spredningen kan derfor
bidra med a reflektere virkeligheten pé en bedre méte, og siledes derfor ogsa gi mer

realistiske data.

3.3 Tekster til bruk i resepsjonsstudien

Ved valg av hva slags medietekster som skulle brukes i studien, var det badde
praktiske og innholdsmessige hensyn & ta. Med et skriftlig medium kan en enkelt bla
seg frem og tilbake etter hvert som tankeprosessene setter i gang. Det var ogsa viktig
at valgte medium pa en sa hensiktsmessig mate som mulig ville kunne plukke opp
nyanser i forhold til sosial klasse, og ikke fortrinnsvis kjenn og kvinneliv. Idéen om &
bruke tabloidavisenes helgemagasiner vedvarte derfor ganske lenge for den ble
forkastet blant annet pa grunn av at utvalget av disse ikke er sa stort som ensket; i
tillegg til at de i min oppfatning ikke er ulike nok. Valget falt derfor pa &
sammenligne to norske kvinnemagasiner som opererer mot noe ulike malgrupper;
nettopp for & forseke & fremprovosere noen folelser og meninger som helst kan

knyttes til informantenes sosiale bakgrunn.

Kamille retter seg, i folge utgivers nettsider, mot kvinner mellom 25 og 45 ar, og deres
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kjerneord er “folelser, forbruk, nyheter og nytelse”(egmont.com/no). Min egen
erfaring er dessuten at Kamille er det magasinet i den norske magasinstallen som
onsker a fremstd som mest “nedpa” og uheytidelig; litt som en slags venninne i
bladform. Bladet presenterer rimeligere alternativer innefor badde mote, interior og
skjgnnhet, og dyrker den vanlige kvinnen og hverdagen. Henne derimot, er mer
glanset og glamorest, og retter seg mot kvinner i alderen 35 til 49 ar. I tillegg til at de
ogsa selv definerer seg selv som glossy, presenteres deres ambisjoner rundt

magasinets innhold blant annet slik:

Det tydelige bladalternativet som presenterer oppnaelige livsdremmer i kombinasjon med
fordypning innen klassisk sofistikert mote og reportasjer med substans

(aller.no/merkevarer/henne).

P& Hennes nettsider finnes dessuten en fyldig brukerundersokelse som bekrefter at
deres lesere er bade velutdannede (62 % har heyskole/universitetsutdanning,
hvorav 29 % har mer enn fire drs hoyere utdanning) og tjener godt (24 % tjener over
kr 350 000,- i &ret, hvorav 35 % tjener kr 500 000,- eller mer). Produktene som vises i
Henne er gjennomgdende dyrere enn i mange andre magasiner, og det later til at
noen av reportasjene er mer pakostet hva reisebudsjett, fotografier og produksjoner
angdr i forhold til det mer nokterne Kamille. For & forseke & skape en sd naturlig
leseopplevelse som mulig, falt valget rett og slett pa de nummerene av magasinene
som var i handelen da intervjuene foregikk; dvs. Henne nummer 5 — 2014 og Kamille

nummer 11 og 12 - 2014.
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Figur 2 (aller.no/merkevarer/henne)

Figuren viser (noe uklart) Hennes geografiske utspredning, og viser at Henne har sin

34



darligste oppslutning i de to Agder-fylkene med 6 % av sin totale leserskare
lokalisert her. Henneleseren er over definert som en ganske velutdannet kvinne med
hoy inntekt, og i kombinasjon med Jan Fredrik Hovdens presentasjon (se figur 1
under kapittel 2.3.3.3) av norske magasinvaner, er dette ytterligere faktorer som
underbygger mitt valg om & legge denne studien til Serlandet. Hovdens figur viser at
de mest glamorese magasintitlene blir foretrukket av den mer velutdannede delen av

den norske befolkningen, og Henne er en del av Norges mer glamoreose magasinstall.

I tillegg til at informantene ble bedt om 4 lese i gjennom hele magasinene i det
tempoet de selv fant mest naturlig, ba jeg dem ogsa om 4 finlese en artikkel i hvert

magasin. Disse artiklene presenteres neermere i analysekapittelet.

3.4 Intervju

Gentikow (2005) pdpeker at “onsker man gode svar, md man stille gode spersmal”
(ibid:92). Jeg onsket derfor & gjennomfore et ansikt-til-ansikt-intervju (ibid:84), da
denne intervjuvarianten har vist seg & produsere data av hey validitet. For & veere
best mulig forberedt til intervjuene, utviklet jeg ogsa en intervjuguide (ibid:88). I
utviklingen av denne var det som tidligere nevnt viktig at jeg pa tross av valget om &
bruke kvinnemagasiner som medietekst, klarte & holde fokus pa klasse og resepsjon,
fremfor for eksempel kjonn. Jeg utviklet ogsa en leseguide: som mine informanter ble
oppfordret til & bruke i sin gjennomlesning av bladene. Denne er lost basert pd min
egen intervjuguide, og oppfordret informantene til 4 innta en subjektiv, “folende”
leserrolle og & fokusere pa den umiddelbare oppfatning bladenes innhold vekket i

dem.

3.4.1 Prgveintervju, endringer og endelige intervjuer

Jeg utforte mitt proveintervju 27. februar 2014 med en av studiens informanter. I
dette intervjuet brukte jeg Kamille og det mer rendyrkede motemagasinet Elle, og
resultatene i fra dette intervjuet forte til at jeg byttet ut Elle til ndveerende Henne. Elle
retter seg mot en yngre malgruppe enn den mine informanter befinner seg i, og dette

kom tydelig frem av preveintervjuet. Elles innhold fremstod som hakket for fremmed

5 vedlegg 3
6 vedlegg 4
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til & kunne kreere valide data. Utover denne endringen, vurderte jeg mitt opplegg
som velfungerende, og de endelige intervjuene ble gjennomfert i tre bolker mellom
31. mai og 18. september 2014. Alle intervjuene ble gjennomfert ansikt-til-ansikt , og
jeg fikk komme hjem til fire av informantene. Resten ble intervjuet ved deres
arbeidsplass, mens Vivian var den eneste jeg meotte i et 1dnt lokale i Arendal sentrum.
Jeg forsokte & etterkomme informantenes egne ensker om hvor det var lettest for
dem & bli intervjuet, og det lot seg lose fint. De fleste intervjuene varte i cirka 1,5
timer, mens selve intervjudelen varierte i fra rett under en time til en time og tolv
minutter. Disse ble tatt opp med en opptaksapp for iPhone, for deretter & bli
transkribert. Mer om transkribering og etterarbeidet med disse, folger under avsnitt
3.5.

Jeg opplevde at de aller fleste intervjuene flot veldig godt; stort sett alle informantene
kom seers godt forberedt. Flere hadde produsert flere sider med egne notater, og
engasjementet var stort sett hoyt. Engasjementet dukket derimot opp pa seers
forskjellige steder; dette kommer jeg tilbake til i oppgavens analyse. De utdelte
bladene ble aktivt brukt under intervjuene, bdde informantene selv og jeg bladde
aktivt frem og tilbake i bladene for & underbygge poeng og meninger. Da brorparten
av informantene stilte sd godt forberedt, var det lite til ingen forskjell pa de
intervjuene som foregikk hjemme, og de som foregikk ved arbeidsplassen til
deltakerne; fokus 1a pa bladene og intervjusituasjonen. Selv opplevde jeg & fole meg
noe usikker under de forste intervjuene, og dertil kanskje vel varm i treya og derfor
ikke fullt s& fokusert mot slutten av intervjuperioden. Dette synes jeg selv gar an &
oppdage i dataen produsert under intervjuet med den informanten som ogsa deltok i
mitt proveintervju. Jeg fikk ogsa tilbakemelding om at de fleste opplevde det som
morsomt & veere med i studien. I tillegg til at denne tilbakemeldingen forst og fremst
var en sers hyggelig bonus, ble dette ogsa tolket som at flere av de forberedelser som

be gjort i forkant av intervjuene derfor kunne oppfattes som vellykkede.

3.5 Etterarbeid

Etter at alle intervjuene var gjennomfort, satte arbeidet med a transkribere (Gentikow
2005:116) i gang. I transkriberingen har jeg tatt med det aller meste av bade fyllord
som “eeh,”, “mhm” osv., latter og andre uforutsette lyder. Jeg beholdt dessuten

lydopptakene frem til analysedelen var ferdig, da jeg opplevde at det hadde en
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betydelig verdi & here over tonefall for & plukke opp ironi og sarkasme og andre
nyanser som den skriftlige transkriberingen ikke plukket opp. Alle intervjuene
utgjorde til sammen 260 sider transkribering. Jeg opplevde transkriberingsprosessen
som en tidlig reduksjon av materialet, slik Gentikow beskriver at dette arbeidet kan
oppleves (Ibid:118). Transkriberingene ble deretter brukt i min videre kondensering

(Ibid:118); og til slutt i den endelige analysen.

I mitt videre analysearbeid passet jeg pa & minne meg selv om min opprinnelige
intensjon med oppgaven, slik Gentikow anbefaler (2005:132). Datamaterialet i
kvalitative studier blir gjerne beskrevet som en noe udefinerbar tekst som derfor far
”en underlig status mellom ulike tekstarter og krever derfor sin helt egen
analysemetode” (ibid:134). Gentikow anbefaler & enten ga for en personsentrert
analyse; det vil si at man leter etter interne strukturer i hvert enkelt intervju, eller en
temasentrert analyse; her leter man etter strukturer som gér pa tvers av hele
tekstmengden (2005:134-135). Selv har jeg gatt for den personsentrerte
analysevarianten i analysen forste del i min presentasjon av Eva og Tuva’.

I resten av analysedelen gér jeg over til en temabasert analyse; her sammenlignet jeg
funnene jeg har funnet i hvert enkelt intervju og forsekte & sile ut det som fremstod
som de mest fremtredende strukturene. Jeg har derfor kombinert de to metodene.

Disse funnene vil jeg presentere i neste kapittel under analysedelen.

7 se kapittel 4.1 og 4.2
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4 Analyse

Jeg onsker som tidligere nevnt & finne ut av hvorvidt forskjeller i resepsjon av
bladene Henne og Kamille kan knyttes til klasse og sosial bakgrunn. Denne oppgavens
analysedel er delt inn i tre deler, og hver del inneholder elementer jeg tenker kan
belyse mitt forskningsspersmal. Forst vil jeg se pd informantenes egne medievaner
og hva slags funksjon disse vanene fyller. Jeg vil ogsa se pa hvilket av de utdelte
magasinene hver enkelt likte best, hvorfor, og forseke & knytte overnevnte funn til
informantenes klassetilhorighet. Analysens andre del er igjen delt opp i fire
underkategorier. Disse underkategoriene er valgt ut pd bakgrunn av hvor godt de
kan belyse den avstand, eventuelt naerhet informantene tar til innholdet, og ogsa i
hvilken grad de identifiserer seg med innholdet. Jeg vil ogsa se pd informantenes
smak, og hva de far ut av magasinenes bildebruk og stilistiske midler. Helt til slutt
vil jeg se pa hvordan informantene selv definerer damebladlesere, om de selv kan
identifisere seg med henne, og i hvilken grad de kjenner seg igjen i den virkeligheten
som presenteres i de to bladene. Hvert underkapittel starter dessuten med en
fyldigere argumentasjon rundt kapittelets struktur. Jeg har valgt & bygge opp
underkapitlene ved a forst se pa det typiske innenfor de to gruppene, deretter
eventuelle avvik eller andre interessante funn. Hvert underkapittel vil avsluttes med

en kort oppsummering.

I analysen operer jeg med et par begreper som trenger litt videre tydeliggjoring. De
stedene jeg snakker om rutinert eller erfaren lesning av magasinene, henviser det til de
deltakerne som har tidligere erfaring med kvinnemagasiner; og derfor gar inn i
studien med allerede etablerte oppfatninger omkring dette mediet. Personlig lesning
viser til de stedene informantene i stor grad engasjerer seg personlig i stoffet, ved for
eksempel & bli enten rort, sint eller pa andre mater lever seg inn i stoffet. De stedene i
analysen jeg omtaler Eydehavnsdamene og Arendalsdamene om en annen, vil jeg
ogsd merke i hvilken gruppe hver enkelt horer til, ved 4 sette enten EH for Eydehavn
eller AD for Arendal, etter informantens navn. Dette er grep som er tatt sd en lettere

skal kunne holde oversikten de plassene det dukker opp mange navn.

38



4.1 M¢t Elin fra Eydehavn

Elin er 48 &r, enslig og har tre voksne barn. Hun er vokst opp pa Eydehavn utenfor
Arendal, hun har grunnskoleutdanning og jobber i dag i butikk. Som deltidsansatt i
butikk preger hennes noe trange okonomiske situasjon ogsa hennes lesevaner, og
hun prioriterer 4 kjope seg en pocketbok fremfor kostbare magasiner, da hun feler
disse gir mer valuta for pengene. Utover sin interesse for beker, liker hun godt & lese
magasiner, og leser jevnlig et interiermagasin de selger pa hennes arbeidsplass.
Denne lesningen beskriver hun som et hyggelig tidsfordriv, som ogsa holder henne
oppdatert pd trender og nyheter innenfor jobben hennes. Utover egne etablerte
lesevaner, synes Elin at spesielt Kamille ble et vellykket nytt magasinbekjentskap som

fronter et verdisett hun selv finner sympatisk.

Elins skonomiske situasjon og prisnivaet pa de avbildede produktene i bladene,
veier tungt i hennes analyse av de to magasinene. Hun feler tidvis sterk neerhet til
Kamille og Kamilleidealet, samtidig som hun tidvis tar sterk avstand i fra Henne og
Henneidealet. BAde mote- og interiorstoffet og de lengre artiklene blir behandlet pa et
personlig plan, og Elin lar seg engasjere personlig av alt fra bildebruk, sprak og valg
av intervjuobjekter. Hun presiserer stadig vekk viktigheten av at innholdet har
relevans til eget liv, og derfor feles Henne og dets innhold tidvis veldig fjernt i fra
Elins egen virkelighet. I Henne finner Elin opptil flere elementer 4 irritere seg over, og
den ene moteserien hvor badetoy er i fokus, lar hun seg blant annet irritere over hva

hun synes er en ganske “teit” styling som ikke har noe rot i virkeligheten.

Elin trigges av det normale, det gjenkjennbare, det naturlige, det jordnaere og det
hverdagslige i magasinene. Hun konkluderer ogsa med at det finnes flere
Kamillekvinner enn Hennekvinner i landet, og finner fa referansepunkter til eget liv
og smak blant Hennes luksusprodukter og stilistiske grep. I gjennomgangen av
bladenes leder, trekker hun frem at hun selv kan identifisere seg med Kamilles
redaktor. I Hennes leder presenteres det Elin definerer som ”"supermennesket”, og
kontrasten blir derfor stor i fra det mer sympatiske Kamilleuniverset. Alt i alt blir eget
liv, egen smak, egne vaner og egne referanserammer brukt aktivt som malestokk i
Elins vurdering av bladene, og hun har sterke meninger om det verdisettet og ikke

minst det mye hoyere prisnivaet, som blir presentert i Henne.
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4.2 Mgt Tuva fra Arendal

Tuva er 53 &r gammel, gift og hun har to voksne barn. Hun har en mastergrad i fra
UiO og har i dag en lederstilling i en storre bedrift i Arendalsomradet. Tuva har flere
faste lesevaner, og i tillegg til 4 lese et knippe faste aviser samt boker, er hun en
rutinert damebladleser. De typiske livsstilsmagasinene deler hun gjerne med sin
datter, og her har hun klare preferanser pa hva hun liker. Hva interiermagasiner
gjelder, er hun mer altetende, og hun kjeper bade norske og internasjonale titler

innenfor begge segmentene.

Tuva er tydelig pa hvilken funksjon magasinlesningen fyller for henne, og reagerer
derfor om hun blir presentert for innhold hun ikke synes fyller funksjonen godt nok.
Hun synes for eksempel at Henne balanserer den dremmeverdenen magasinene bor
presentere godt, og synes bladet har en god balanse mellom luksus og “virkelighet”.
Hun kan derfor relatere seg til en passe mengde av innholdet, mens hun kan
dremme seg bort i resten. Hun synes ikke Kamille mestrer denne balansegangen fullt
sa godt; Tuva synes Kamille tidvis blir bade for enkelt og hverdagslig til & kunne
trigge dremmingen godt nok. Hun kan kjenne seg igjen i mye av Kamille-innholdet,
men det er ogsd dette som gjor dette bladet mindre vellykket. Det blir tidvis for neert
hverdagen og det vante. Hun lar seg inspirere av innhold som ogsa er utenfor hennes
komfortsone bdde skonomisk og smaksmessig, og dette tyder pa at Tuva er bade en

rutinert og bevist damebladleser.

Tuva er tydelig pa at hun trekkes mot mote- og interiorstoffet i bladene, og at hun i
denne typen blader bevist soker det lette og overfladiske. Kort oppsummert foler
Tuva at Henne treffer henne bedre pa alle plan; bade den overfladiske biten, spraket
som er brukt, annonseparken og ogsd bilder og layout trigger hennes personlige
smak og lesevaner bedre enn hva det for henne mer trauste, hverdagslige og enkle
Kamille gjor. Derfor er Tuva veldig bevist pa at magasinlesningen forst og fremst
fyller hennes behov for avkobling og overfladisk inspirasjon. Allikevel legger hun
merke til det om det blir sneket inn litt bevissthet omkring beerekraftig produksjon
og andre ”anti-konsumerings”-verdier i bladene. Dette synes hun er et sympatisk
grep i havet av produktbilder og forbrukerstoff, samtidig som at det ikke er i

damebladene Tuva seker akkurat denne typen innhold og verdier.
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4.3 Hva gjor disse to interessante?

Mens Tuva er en rutinert magasinleser hvor bladene og lesningen av disse fyller en
helt spesifikk funksjon, opplever Elin at mer praktiske forhold som ekonomi hindrer
henne i & bruke visse typer medier. Tuva lar sjelden magasinene og deres innhold
engasjere henne utover det de er ment & gjore som et verktoy for avslapping og
lettfordeyelig inspirasjon. Hun tar tydelig avstand fra noe av innholdet, spesielt det
som omhandler kjendiser og mer tung tematikk; hun synes damebladenes forsek pa
4 behandle mer alvorlig emner faller totalt pa steingrunn med bade platt og
amatermessig innpakning og helt feil fokus. Det er det lette, overfladiske stoffet som
trigger dromme seg bort-nerven best, og hun legger godt merke til innhold som ikke
trigger denne nerven; vere det seg for hverdagslige, kjedelige produkter eller darlig
journalistisk hdndverk. Det oppleves allikevel ikke verken provoserende eller
irriterende om innholdet holder darlig kvalitet, da bladene og lesningen av disse i
utgangspunktet ikke er en aktivitet som er ment & skulle trigge de store folelsene hos

Tuva.

Elin derimot, engasjerer seg i bladenes innhold pa et mye mer personlig plan enn hva
vi ser hos Tuva. Alt i fra annonser, redaksjonelt innhold og bilder, sprak og layout
blir beskrevet med til dels sterke adjektiv. Elin bruker hyppig eget liv og preferanser
som madlestokk for hvor vellykket de to bladene er, og innhold hun kan kjenne seg
igjen i, blir referert til som mest vellykket. Mens Tuva har en noe kjolig distanse til
mye av innholdet og en veldig klar oppfatning av hvilken funksjon bladene fyller,
foler Elin en mye storre neerhet til det aller meste av innholdet. Innhold hun ikke

kjenner seg igjen i, vekker ofte engasjement og irritasjon.

Av dette ser vi tidvis radikale forskjeller i hvor stor grad de to damene identifiserer
seg med innholdet, i tillegg til hvor stor avstand de tar i fra innholdet. Mens Kamille
naermest er som en venninne for Elin, er Tuva mye mer noktern og praktisk i sin
bruk av magasinene. I den videre analysen vil jeg derfor se etter flere tegn pa naerhet
og avstand mellom informantene og bladene, om hvor viktig gjenkjenning og
identifikasjon er for informantene, og eventuelt i hva slags innhold de kjenner seg
igjen i. Ferst vil jeg se neermere pd informantenes egen mediebruk og om disse kan
knyttes til deres sosiale bakgrunn. Deretter vil jeg ga videre pd resepsjonsanalysen og
se pa hvorvidt det finnes noen sammenheng mellom den neerhet eller avstand

informantene kjenner til bladene, og deres sosiale bakgrunn.
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4.4 Mediebruk og kvinnebladlesning — informantenes medievaner

Alle mine informanter bruker skriftlige medier daglig, og alle informantene har
etablerte vaner hva skriftlige medier angar. Under intervjuene ble deltakerne bedt
om a beskrive egne medievaner, og under vil jeg presentere noen av de funnene jeg
fant og deretter forsgke & knytte disse til begreper omkring identitet og sosial
bakgrunn. Jeg vil forst se pd hva slags vaner Eydehavn-damene har, deretter
Arendalsdamene, for sd a gd gjennom noen av de forskjellene som finnes. I dette
underkapittelet har jeg valgt & ga i gjennom de avvikene som finnes etter at de ogsa
er presentert under presentasjonen av hver enkelt informants medievaner. Dette er
fordi alle damene har ganske ulike medievaner, og en slik struktur vil derfor

tydeligere vise de variasjonene som finnes blant informantenes medievaner.

4.4.1. Eydehavn-damene og deres medievaner

Utenom 4 lese lokalavisa, skiller Vivian seg ut blant resten av informantene ved &
veaere den eneste som leser de tradisjonelle ukebladene. Hun leser ukentlig bade
Hjemmet og Allers, og velger disse bladene ut i fra bdde vane og at de trykker
historier i fra virkeligheten som omhandler det hun definerer som vanlige

mennesker:

Det géar jo pa. Ja, vanlige mennesker. Hva som har skjedd med de. .. Eeh, i disse dager sa er det
jo masse sykdom, som gér igjen, bade den ene og den andre plassen, ikke sant? .. Ikke

sykdom, men, jo. Skader i hjemmet, ehh. .. Fra virkeligheten, rett og slett. (Vivian, EH)

Disse bladene er ogsa noe billigere enn de to bladene som er med i undersgkelsen,
og det skonomiske aspektet spiller ogsa en viktig rolle for Vivian ndr hun etablerer
medievaner. Ukebladene blir tatt frem ndr Vivian skal ha sin ”min-tid” (Vivian, EH),
og behovet for min-tid kan ofte komme for oppvasken er tatt; uten at det gir henne

spesielt darlig samvittighet. Vivian leser heller ikke noe seerlig beker.

Synneve leser daglig boker, helst krim, mens Se 0og Hor er forbeholdt familiens
batturer pd sommeren. Familiens avisabonnement ble nylig sagt opp, da disse rett og
slett ikke ble lest. N4 leser hun helst nyheter pa nett, i tillegg til at hun ogsa loser en
del kryssord. Ellers jobber Synneve deltid og har derfor mye fritid; og hun nevner

42



handarbeid og brodering som sysler hun bedriver i stedet for a lese: "Nei, jeg har
masse tid. Jeg har MASSE tid, jeg jobber lite og i det hele tatt. Men det har liksom

aldri veert noe jeg gjor (lese magasiner)” (Synneve, EH).

Torhild sine medievaner er sterkt preget av hennes interessefelt; hun leser jevnlig
bade hage- og matmagasiner, i tillegg til at hun beskriver seg selv som avhengig av
tabloidavisenes helgemagasiner (Magasinet, D2, VG Helg etc.). Mens hage- og
matmagasinene stimulerer hennes hobbyer, er avismagasinene ogsa nyttige for
Torhild i jobbsammenheng, da hun jobber i en medieinstitusjon hvor det kreves at
hun holder seg oppdatert pa eventuelle gode historier som rorer seg rundt i landet.
Samtidig er hun ogsa sterkt personlig interessert featurestoffet som helgemagasinene

trykker, og helgen star og faller pd om disse er i hus:

Men da, men da, da blir jeg tullete, hvis jeg ikke far lest de. S& jeg ender opp, av og til med ha
dobbelt opp, trippelt av de i helgene, for mannen min vet at jeg blir vanskelig & ha med & gjore
hvis ikke han, hvis ikke jeg far de, sa han kjeper de, og sé er det liksom pé det nivéet. .. Det er

jo helt pa styr <latter>. (Torhild, EH)

Laura er den eneste av Eydehavn-damene som har et aktivt forhold til de mer
moderne mote- og livsstilsmagasinene; hun har tidligere abonnert pa KK, og har
fortsatt en bunke uleste blader liggende. Bdde manglende tid og interesse gjorde at
hun avsluttet dette abonnementet. Hun leser i dag forst og fremst i ferier, da sosiale
medier og hund blir prioritert fremfor magasiner i hverdagen. I tillegg blar hun i
gjennom de mer tradisjonelle ukebladene nar hun er hos sin mor. Laura synes
reportasjene som omhandler familie- og samliv kan veere nyttige, samtidig som hun
gjerne dremmer seg bort i reisereportasjene. Hun synes derimot damebladformen
kan bli litt enkel, i tillegg til at avismagasinene ofte er litt for omfattende for & kunne

fungere som et avslappende avbrekk:

L: Jeg synes det blir for mye. Altsa de er sa tykke og omfattende. Jeg synes det blir for mye
skrift a lese egentlig. Det tar for mye tid.

P: S er KK en slags motsats til det da? At det er litt lettere? Litt mer sann lettfordeyelig?

L: P4 en mate. Men det er ogsa veldig lett. Det blir ofte at en bare blar i gjennom og sa er en
ferdig. (Laura EH)

Elin leser, som tidligere nevnt, forst og fremst lokalavisa og pocketbgker. Hun er

altetende hva sjanger gjelder, og trekker frem bade krim og historiske romaner som
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noen foretrukne sjangere. Elins noe trange skonomi setter begrensninger for hennes
medievaner. Hun liker nemlig mye av innholdet i de to bladene i undersekelsen, i

tillegg til interiorbladet de selger ved hennes arbeidsplass.

4.4.2 Arendalsdamene og deres medievaner

Kirsten jobber med kultur i en medieinstitusjon, og hennes medievaner er naturlig
nok derfor farget av dette. Hun leser derfor jevnlig kulturmagasiner, slik som
Aftenposten K. I tillegg holder hun seg oppdatert pd boknyheter og leser flere aviser
daglig. Hun kjoper ogsad bade britiske Vogue og norske Costume, gjerne i forbindelse
med reise, og disse tilfredsstiller hennes interesse for mote, og kun det. De nevnte
titlene er noye valgt ut da hun ikke har noe interesse for eventuelt livsstilstoff som

gjerne folger med denne typen blader:

Ja. Altsa disse, sdnn nar jeg kjoper Vogue av og til og Costume, sa gjor jeg jo det for at jeg er litt
interessert i mote. .. Eh, og da leser, jeg pleier ikke LESE noe av det som stér der, for det synes
jeg stort sett er sgppel, ikke sant. Eller det interesserer meg ikke. Men jeg ser pa BILDER av
kleer rett og slett. .. Ja, eller for informasjonen <noe uklart her>. Hvordan, eller informasjonen
om hvilke jakker, hvilke snitt og linjer og hvordan man skal sette sammen og sénn. Sa det er

rett og slett mer sdinn FORBRUKER, mer sdnn forbrukerperspektiv. (Kirsten, AD)

Kirsten nevner ogsd at hun ser mye pd TV og felger med pa flere serier.

Tuva sine medievaner er nevnt tidligere, og hun bruker mote- og livsstilsmagasinene
litt pd samme mate som Kirsten. Hun bruker dem for inspirasjon og lett
underholdning, og tar ogsa litt avstand til mye av det redaksjonelle innholdet. Hun
har ingen problemer med & innremme at hun er glad i magasiner, og at de tilbyr et
behagelig pusterom i spesielt helgene og ferier. Hun leser dessuten flere aviser
daglig, og avismagasiner i helgene. Disse holder henne oppdatert pa samfunnslivet i
storre grad enn hva damebladene gjor, men de representerer ogsa et avslappende
avbrekk.

Astrid setter ogsa pris pa & slappe av med et magasin, og nevner IForm, Elle og Bonytt
som faste favoritter. Hun leser det hun kommer over av magasiner, og har etter
mange dr som aktiv magasinleser bygget opp kunnskap om hva de forskjellige

titlene gir henne, og plukket ut noen favoritter som hun vet leverer:
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Og som du sier at det, det er jo deilig og s& bare sitte & bla i det 0gsd, uten & bruke hjernen og
hodet for mye. Man er jo sliten og har brukt hodet mye pa jobben, og sittet og fulgt med pd TV
og. Men det er jo veldig deilig, hvis du ikke orker & sitte & lese, sa kan du bare bla & kose deg, &
se pd de flotte bildene og de vakre menneskene og. Flotte reisene. Ja, sa det er jo, ja det er jo,
veldig ukomplisert. (Astrid, AD)

Astrid bruker ogsa tid pa a lese beker og se pa TV, og noen ganger prioriteres trening

og sosialt samveer fremfor medier.

Ellinor leser mye saksdokumenter i sin jobb som advokat, og er derfor selektiv pa
hva slags lesestoff hun bruker fritiden sin pa. Hun leser bade A-magasinet, D2 og
Maguasinet i helgene, men presiserer at pd tross av at hun liker mye av innholdet i
disse, blir det nok ferst og fremst lest fordi de kommer med aviser familien allerede
abonnerer pd. Dameblader leser hun kun nér hun er hos friseren, og andre
magasiner som interior- og matblader blir kjopt i forbindelse med oppussing eller
andre anledninger hvor de vil f4 en ren praktisk funksjon. Ellinor er szers kritisk til
damebladformatet, og omtaler dem blant annet som forferdelige: "For det er jo en god
beskrivelse pa det, relativt overfladisk og lett form for underholdning. Det er
tidtroyte” (Ellinor, AD).

4.4.3 Klasseforskjeller basert pa medievaner?

Alle informantene har som nevnt daglige medievaner med skriftlige medier, men
utenom at de fleste leser én eller flere aviser, er det som tidligere nevnt stor variasjon

i hver enkelts rutiner.

Tabloidavisenes helgemagasiner vinner stadig bade nasjonale og internasjonale
priser for sitt journalistiske innhold, og disse vipper derfor mer mot middelkultur
enn lavkultur. P4 tross av at brorparten av mine informanter nevner at de leser
avismagasiner, er det allikevel pafallende at de som ikke leser denne typen
magasiner, alle tilherer Eydehavn-gruppen. Laura (EH) nevner ogsd at hun synes
denne typen magasiner ikke er sa vellykket som helgelesestoff, da de ofte er for
omfattende og tunge. Den andre gruppen viser derimot en mer positiv innstilling til
dette mediet, og kan peke pa flere konkrete funksjoner denne lesningen dekker.
Utenom Torhild (EH), som er “avhengig” av avismagasinene, og Laura (EH), som er

noe kjolig anlagt mot dem; har ikke de andre Eydehavn-damene noe forhold til
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denne typen medium. Dette samsvarer ogsa med flere av Bourdieus (1979) teorier

omkring kulturell kapital og sosiale felt.

Et medium som havner helt i bunnen av den kulturelle rangstigen, er de tradisjonelle
ukebladene, med sladderbladet Se og Hor pa jumboplass (Redland 2007). Utenom
fortrinnsvis krimbeker og hdndarbeid, peker Synneve pd akkurat Se og Hor som det
eneste skriftlige mediet hun bruker. Selv om hun kun leser bladet i sommerferien,
representerer Se 0og Hor noe kjent hvor hun vet hva hun far. Vivian er ogsa en flittig
leser av de tradisjonelle, norske ukebladene, og begge disse informantene er i fra
Eydehavn. Bade Kirsten, Tuva og Ellinor i fra Arendalsgruppen utrykker varierende
grad av avsmak mot bdde Se og Hor spesielt, og ogsd ukebladformatet generelt, Tuva

uttaler blant annet:

Jeg opplever nok at de aller fleste er MER interessert i sdnn kjendisstoff enn det jeg er. .. Den
biten er helt uinteressant for meg. Sa jeg leser, altsd, nesten alt jeg kommer over av aviser og
magasiner. Men akkurat de der rene sann sladrebladene, og for sa vidt noen av de klassiske,

gamle damebladene, det .. det gidder jeg nesten ikke. (Tuva, AD)

Det er derfor ogsd spredte meninger om denne formen for medium, og aversjonen

kommer i fra de utdannede Arendals-damene.

De eneste av mine informanter som hadde et aktivt forhold til mote- og
livsstilsmagasiner i det vi gikk inn i intervjurundene, befinner seg ogsa under
Arendals-gruppen. Laura (EH) har riktignok abonnert pa KK, men grunnet hennes
utdanning, havner hun litt i midten av de to gruppene. Pa tross av at samtlige
refererer til bladene som enkle og lettfordeyelige, er de alle meget bevisst pa hvilken
funksjon denne typen blader fyller hos hver enkelt, og de viser til en meget bevisst
og rutinert lesestil. Bdde Ellinor (AD) og Synneve (EH) tar sterk avstand i fra
damebladformatet, men pa to helt forskjellige grunnlag. Mens Synneve (EH)
engasjerer seg sterkt blant annet omkring hva slags negativ effekt denne typen blader
har pa sine omgivelser og deres lesere, er Ellinor (AD) i motsetning veldig lite
engasjert i det meste av innholdet. Hun holder derfor en noe kjolig avstand pa grunn
av manglende interesse for bade innhold eller form, men viser {4 tegn til personlig
engasjement. Bade lesestil og bevissthet rundt egen lesning vitner om en type
kulturell kapital eller smaksreferanser damene i Eydehavngruppen ikke ser ut til &

besitte i like stor grad som de andre.
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4.4.4 Smak og behag — hovedfunn og oppsummering

Tabellen under viser hvilke blader blant det utdelte materialet damene i de

forskjellige gruppene liker best.

Eydehavnsdamene | Foretrukket magasin Sitat
' "Jeg synes pa en mate Kamille var litt

Laura Kamille

VARMERE”

”Ogsa er innholdet i Henne mye mer
Torhild Henne

treffsikkert for meg”

"Jeg toler det er litt mindre stress i
Synneve (til neds) Kamille Kamille. .. Litt lavere skuldre, litt

lavere tempo”

“De (redaksjonen) var normale
Elin Kamille mennesker, og derfor blir de ogsa

tillitsvekkende”

, "Jeg falt litt mer pd at Kamille var

Vivian Kamille

mest likt MEG”
Arendalsdamene Foretrukket magasin Sitat

”Henne gir meg nok litt mer, det gar
Astrid Henne

mer i dybden, tykkere blad”

”Jeg likte bedre stilen pa de tingene
Ellinor (til neds) Henne

de hadde”

”Sa da ville jeg allikevel valgt Henne
Kirsten Henne

.. 5 s& dobbelmoralsk var jeg”

“Jeg synes det er morsomt med den
Tuva Henne der luksus-, litt sann overfladiske

ting”

Tabell 1: Foretrukne magasin — utdelt materiale

Figuren viser tydelig at alle damene i Arendalsgruppen finner mest attraktivt
innhold i det glossy Henne, mens nesten alle Eydehavnsdamene synes det mer
nokterne Kamille tilbyr den hyggeligste lesningen. P4 tross av at bdde Laura (EH) og

Vivian (EH) finner inspirerende innhold ogsd i Henne, peker begge to pa at de kan
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identifisere seg mer med den mer hverdagslige profilen i Kamille. A finne
gjenkjennbare holdepunkter og referanser til eget liv, ser ut til & veere ekstra viktig
for ogsd Elin (EH) og Synneve (EH); Synneve peker pa at mangel pa innhold hun
selv kan identifisere seg meg, gjor begge magasinene uinteressante for henne.
Torhild (EH) fant derimot at innholdet i Henne samsvarer bedre med hennes eget

interessefelt, og avviker derfor mest fra resten av Eydehavnsdamenes preferanser.

For Arendalsdamene later det til at hvorvidt et magasin er vellykket eller ei, beror pa
litt andre faktorer enn hva brorparten av Eydehavnsdamene legger til grunn. Alle
Arendalsdamene ser ut til & ta mer eller mindre avstand i fra det redaksjonelle
innholdet, og er tydelige pa at det er det overfladiske og forbrukeren i dem som forst
og fremst skal trigges nar de leser et magasin. Derfor faller Hennes til tider
superglamorese dremmeunivers best i smak hos denne gruppen. Nesten alle
Eydehavnsdamene har ganske tydelige definisjoner pa hvem malgruppen og
gjennomsnitts damebladleseren er, mens Arendalsdamene; som har etablerte
magasinvaner i fra for av, er mer vage i sine definisjoner. Dette kan ogsa vise oss at
sistnevnte gruppe helst ikke vil identifiseres for tydelig med denne typen medium,
og at det kun brukes til lettfordeyelig inspirasjon. Ellinor (AD) har i likhet med
Synneve (EH) veldig liten interesse av denne typen dameblader; men mens Ellinor
(AD) stort sett finner det meste av innholdet kjedelig og av darlig kvalitet, peker
Synneve (EH) pé at hun tar sterk avstand fra en masete stressideologi hun feler
gjennomsyrer alt innholdet. Synneve (EH) engasjerer seg derfor i innholdet i mye

storre grad enn hva Ellinor (AD) gjer, og ogsa slik flere av de andre Arendalsdamene

gjor.

4.5 Avstand-narhet, identifikasjon og gjenkjenning

I lopet av analysearbeidet med transkriberingene, kom det fort frem at informantene
tar veldig varierende avstand til det utdelte materialet. Jeg har ogsa vist til et par
eksempler pd dette i delkapittelet over. Noen lot seg rive med av det meste av
innholdet, mens andre igjen forholdt seg ganske kjolig til det samme stoffet. Grad av
gjenkjenning og identifikasjon var for noen av deltakerne avgjorende for hvor
vellykket magasinet var for dem, mens for andre var nettopp gjenkjenning noe som
gjorde innholdet hverdagslig, og derfor uinteressant. Jeg ensker derfor i dette

delkapittelet & vise til eksempler hvor informantene bruker identitet og gjenkjenning
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til & posisjonere seg i forhold til det utdelte materialet; enten neert gjennom en
personlig, engasjert lesning, eller med litt storre avstand til bladene og deres innhold.
Funnene jeg har gjort dukket opp ganske spredt i intervjuene, og jeg har derfor valgt
4 nd ga pa tvers av intervjuene og den strukturen intervjuguiden har lagt opp til, for

4 vise mine funn.

4.5.1 Presentasjon og analyse - finlesningsartikler

Flere av disse funnene er basert i de artiklene informantene ble oppfordret til &
finlese, og under vil jeg derfor kort analysere de valgte finlesningsartiklene, og

hvorfor valget falt pa akkurat disse.

Jeg onsket at mine informanter skulle finlese bladenes ledere da disse er en
inngangsport for resten av magasinet, og kan fortelle mye om tonen og stilen som
benyttes i resten av innholdet. Ved & fysisk kikke pa hvem som er avsender av
innholdet og hvilken stil de benytter for & presentere sitt budskap, er tanken at
deltakerne vil danne seg noen tanker omkring hva som er mest meg. Artiklene er
valgt ut pd grunnlag av at de omhandler noe felles tematikk, og at det derfor vil vaere
lett for mine informanter & sammenligne disse. Det var ogsa viktig at temaet var ett
det er vanskelig a veere likegyldig til; jeg ensket & fremprovosere noen sterke

meninger. Jeg vil begrunne mine valg av artikler under hver enkelt presentasjon.

Kamille nr. 11, 2014 - leder

I Kamille nummer 11 er det et stort bikinifokus blant motestoffet, og bladets redakter
Liv Loftesnes har satt fokus pa akkurat dette i sin leder. Hun messer om at leserne
bor forseke 4 slappe av i den kroppen de har, samtidig som hun oppfordrer til &
spise sunt og bevege pa seg, om det gjor deg gladere. Det pastds at kravet om a se
ung og flott ut aldri har veert storre, og det oppfordres til 4 senke skuldrene og ta
ansvar for egen selvfolelse. Kamilles bikiniguide kan i folge Loftesnes veilede i
jungelen av badetoyutvalg, og kanskje ogsa hjelpe den stadig utfordrede selvfelelsen.
Tonen er muntlig, lett og ledig, og hun sniker inn morsomme oppfordringer om a
”shake that ass” og & ”strutte med den kroppen du har” (Kamille 11:18). Selve teksten
suppleres av et bilde av nevnte redakter; dette er av det mer avslappede og ujdlete
kaliberet selv om det er lett 4 se at det er profesjonelt lyssatt og stylet. Helt i bunnen
av siden er det listet opp noen produkter redakter Loftesnes onsker seg akkurat na;

disse er avbildet med rene produktbilder og felger sesongen bladet er gitt ut.
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Kamille nr. 11, 2014 — ”"Hva har disse damene til felles?”

Kamilles hovedartikkel “Hva har disse damene til felles” strekker seg over seks sider,
og tar for seg den nye feminismebolgen. Artikkelen gir et kort portrett av tre damer
som hver representerer en ny retning innenfor feminismen; i tillegg uttaler Marta
Breen seg bade om opphavet til feminisme og nye forgreininger i en tekstboks. De tre
damene som portretteres er henholdsvis “klimafeministen” og lege Gunhild
Stordalen, “rosafeministen” og kjernefysiker Sunniva Rose og ”forklefeministen” og
hjemmevaerende teolog Ellen Hagemann. Hver av de portretterte damene er avbildet
pa store, oppstilte bilder som tydelig viser hvem de er, og hovedteksten fremstdr som
ganske tradisjonelle portretter hvor fokus ligger pa deres personlige tolkning av
feminismebegrepet og de reaksjoner de meter for sine valg. Gunhild Stordalen er nok
den mest profilerte av de tre damene, og hun er ogsa referert pa forsiden av bladet.
Hun er ogsa viet mest plass i artikkelen, og hun ytrer seg om bade oppvekst og egne

prosjekter og hjertesaker; i likhet med de to andre damene.

Feminisme og utradisjonelt kvinneliv er temaer som ofte skaper blest og tidvis fyrige
meningsutvekslinger, og derfor kom denne artikkelen som manna fra himmelen for
min studie. Tanken er at Kamilles dekning av den nye feminismebolgen ogsa ville
trigge sterke meninger blant mine egne informanter, og slik den er skrevet, vil det
veere lett for deltakerne & kunne si noe om hvorvidt de kan identifisere seg med noe
av det som blir ytret. Gunhild Stordalen er en dame som har mattet tale mye kritikk
for sin livsfersel, og mitt hdp var at noen av deltakerne ogsa hadde snappet opp dette

og gjort seg noen meninger omkring henne.

Kamille nr. 12, 2014 - leder

Ogsé i Kamille nummer 12, tar redakteren opp traden i én artikkel som er trykket i
bladet; denne gangen er det saken om hvite logner som far fokus. Nok en gang er
tonen bade muntlig og uheytydelig, og Liv Loftesnes bruker seg selv som skyteskive
ndr hun innremmer at hun slettes ikke er verken noen lognekspert eller noe
skoleeksempel hva arlighet gjelder. Hun omtaler ogsé leserne personlig ved 4 tiltale
dem som ”vi” og “du og jeg”; dette bygger opp under den personlige og nedpa
tonen som gjennomsyrer Kamilles ledere. Det er ogsa i dette nummeret trykket et
bilde av Loftesnes; denne gangen er det hva som ser ut til 4 veere en helt uretusjert

selfie. Samtidig som bildet er noe klenete komponert, er det lett & se bade rynker og
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det som matte finnes av urenheter i Loftesnes” smilende ansikt. I bunnen av siden
finner vi nok en av redakterens enskelister; ogsd denne referer til sesongen bladet er

gitt ut.

Kamille nr. 12, 2014 - ” Fintfolk”

"Fintfolk” er en forholdsvis kort kommentar som strekker seg over to sider; hvorav
den ene siden er forbeholdt en illustrasjon og artikkelens ingress. Saken tar for seg
hvordan nordmenns vaner har forandret seg fra a veere folkelige og trauste, til 4 bli
stadig mer raffinerte. Marius Jensen, forfatteren bak boka Den moderne folkeligheten,
kommenterer hvordan disse endringene er skjedd i takt med at vi far stadig mer
utdannelse og bedre rdd. Jensens kommentarer er ispedd eksempler i fra det norske
dagliglivet, og i bunnen av teksten er det trykket en tabell som tydelig illustrerer
disse endringene i praksis. Ogsa kommunikasjons- og markedssjefen i Star Tour er
inne og utdyper hvordan nordmenns reisevaner er endret seg. Spraket er krydret
med morsomme bilder og senarioer som illustrerer for og nd, og tonen er ogsa her
noe muntlig og tidvis “frekk”; slik man ofte finner i kommentarer og kaserilignende

tekster.

I Kamille nr. 12 var det dessverre ikke noen artikler jeg synes passet like godt mot
Henne-artikkelen, men valget falt pd “Fintfolk” da den sier mye om trender i tiden og
derfor ogsa kvinneliv. Tanken var at informantene kunne finne referanser til eget liv,
eventuelt ikke, og uttale seg om disse. Med ”Fintfolk” spilte ogsa form en stor rolle;
her er forholdsvis tung tematikk behandlet ganske lett og uheytidelig. Det var derfor

ogsa spennende & se hva deltakerne tenkte om dette.

Henne nr. 5, 2014 - leder

Hennes leder er bygget opp over den mer tradisjonelle motebladslesten, og redakter
Laila Madso guider oss gjennom opptil flere av hovedsakene i det gjeldende
nummeret. Hun krydrer oppramsingen med personlige anekdoter og meninger
omkring det refererte stoffet, og ogsd Madsé forer en personlig tone ved & bruke
pronomen som “vi”, “jeg” og “du”. Hun deler ogsa fra eget privatliv ved 4 rope noen
egne favoritter, og nedkomsten av sitt andre barn. Teksten er supplert med et bilde
av redakteren, og dette bildet er adskillig mer stylet og iscenesatt enn hva du finner i
Kamille. Det later ogsa til at det er tatt for redakteren ble gravid, og hun poserer i

moteriktige kleer i et profesjonelt lyssatt miljo. Posering og styling ligner ganske mye
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pa bildene du finner inne i bladet med profesjonelle modeller. Ellers er det trykt noen
smdbilder av Madsos mai-favoritter, i tillegg til et mer nedpd bilde av en heygravid

redakter og utgavens forsidepike Vendela Kirsebom.

Henne nr. 5, 2014 - "Tar sjansen”

“Tar sjansen” er et portrett av henholdsvis Haddy Njie og regissor Cecilie Mosli, og
det strekker seg over fem sider. Artikkelen har undertittel ”Inspirerende meoter” og
er bygget opp rundt Njie og Moslis uformelle samtale med hverandre. De to
venninnene er innom en rekke forskjellige temaer; alt i fra oppvekst, feminisme og
trekkspill, og det er tydelig at journalisten har hatt en intensjon om & referere damene
tilneermet noyaktig slik de har uttrykket seg. Dette skaper hurtige bytter mellom
bade temaer og hvem som snakker, og det skaper ogsa en uheytydelig og personlig
tone i stoffet; man blir virkelig “invitert inn” hos de to damene. Teksten er supplert
med store bilder av de to damene; ett hvor de sitter samlet pa gulvet og spiser sushi,
og to mer tradisjonelle portretter. De fremstar friske, glade og naturlige pa alle

bildene, men lyssetting og styling reper at det ligger noe forberedelser bak.

”Tar sjansen” ble forst og fremst valgt pa bakgrunn av at den blant annet omhandler
feminisme og kvinneliv, og derfor ville fungere som en fin motsats til
Kamilleartikkelen i nummer 11. Argumentet med at feminisme og utradisjonelle
kvinneroller skaper blest var ogsa her viktig, og at artikkelen omhandler et kjent fjes
som mange av informantene burde ha et forhold til (Haddy Njie), gjorde den desto
mer attraktiv. I likhet med Kamilleartikkelen i nummer 12, var ogsa her formen noe
jeg ventet ville skape reaksjoner; den veldige muntlige formen er utradisjonell, og

tanken var derfor at det ville trigge forskjellige meninger. ®

De fire kategoriene kapittelet er delt inn i, er alle ganske forskjellige, og representerer

litt forskjellige innfallsvinkler rundt de overnevnte teoriene:

- Feminisme, kvinneliv og kvinnesyn presentert i bladene
Ved & se pa hvordan leseren oppfatter det kvinnesyn og den ideologien som ligger i
bunnen av de utvalgte magasinene, kan jeg fortelle litt om hun besitter et tradisjonelt

eller et mer moderne verdisyn. Jeg vil ogsa se pd om hun selv kan finne

8 Forsider, ledere og artikler er lagt ved i vedlegg 7, 8 og 9
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identifiserbare elementer i det som blir presentert i bladene, og om dette i tilfelle er

viktig for leseropplevelsen.

- Innlevelse og engasjement
Ved & se pa i hvor stor grad informantene lar seg engasjere i bladenes innhold, og
ogsd hva som eventuelt engasjerer, er tanken at dette vil gi en god pekepinn pa hvor

stor avstand informanten tar til innholdet.

- Bildebruk, layout og stilistiske midler

Under dette underkapittelet, er det forst og fremst teorier omkring smak (Bourdieu)
som stdr i fokus. Hva den enkelte informant opplever som effektiv design, og hvorfor
dette anses som vellykket, kan ogsa hjelpe meg & plassere informantene p4 riktig sted

ut i fra Bourdieus mange begreper omkring klasse, habitus, kapital og smak.

- Nytteverdi og praktisk funksjon

Jeg har allerede foreslatt at informantene bruker bladene ganske forskjellig, og her vil
jeg ga enda grundigere til verks i & kartlegge bladenes nytteverdi for hver enkelt
informant. Her er det rent praktisk hva slags funksjon bladene har for leserne som vil
veere i fokus, derfor skiller denne kategorien seg noe i fra de tre overnevnte. Disse
funnene vil jeg forst og fremst knytte opp mot den tidligere forskningen som er gjort

pa kvinnemedier referert til i teorikapittelet.

Tanken er at disse kategoriene vil kunne vise hvorvidt informantene tar stor eller
liten avstand til bladene, og i hvor stor grad de kjenner seg igjen i, eller kan
identifisere seg med innholdet i bladene. Hva slags innhold de forskjellige deltakerne
velger & vektlegge, vil ogsa kunne gi meg en pekepinn pa hvordan de stiller seg til
det utdelte materialet; dette er ogsa noe av bakgrunnen til at jeg her har valgt & ga pa
tvers av intervjuene. Funnene dukker som nevnt opp ganske spredt utover

intervjuene.

4.5.2 Feminisme, kvinneliv og kvinnesyn presentert i bladene

Feminisme og hvordan kvinner blir portrettert er sensitive emner som normalt

vekker engasjement og folelser. Tanken er derfor at informantenes egne standpunkt
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til disse emnene kontra det som er presentert i magasinene, kan gi en indikasjon pa

hvor neert/langt i fra informanten stiller seg til innholdet.

I de utvalgte magasinene blir emnet feminisme dekket badde grundig og mindre
grundig. Kamille har en lengre artikkel som dekker den nye feminismebglgen; men
grunnet problemet med tid dekket i metodekapittelet, er det ikke alle informantene
som har lest denne. Alle informantene har derimot lest portrettet av Haddy Njie og
Cecilie Mostue, og disse damene er kort innom feminisme som begrep, og ikke minst
sitt eget kvinneliv. Kamille-artikkelen som erstatter den i nummer 11 tar for seg
trender og tendenser i tiden, og er derfor innom aspekter i informantenes hverdag
som de mest sannsynlig har en mening om. Dessuten dekker det utdelte materialet
kvinneliv og serverer et knippe holdninger og veivisere, og informantene hadde
sterke meninger om hvem leseren av disse bladene er, og hva de synes om de

holdningene som blir presentert.

4.5.2.1 Eydehavndamene og deres syn pa feminisme og kvinneliv

Synneve er uten sammenligning den av informantene samlet som tar sterkest
avstand til damebladidealet. Hun omtaler de avbildede modellene som ”sanne folk
med knokler” (Synneve, EH), og peker pd hvilket forventningspress som fort kan
skapes ved & trykke bilder av tynne modeller fremfor “vanlige kvinner”. Synneve er
mor til en jente i begynnelsen av tyvearene, og peker stadig vekk pa at selv om ikke
hun selv eller hennes etablerte vaner rokkes ved & kikke i dameblader, synes hun det
er skremmende hva slags effekt de kan ha pd jenter pa hennes datters alder. Ogsa
”de sarte og skjore” bor beskyttes mot damebladenes giftige innhold og agenda, og
hva mote- og forbrukerstoffet gjelder, er hun veldig tydelig pa at bladene ma vaere
sitt ansvar bevist, da det idealet de fremmer har lite med den vanlige kvinnes
hverdag & gjere, og kan derfor skape et uoppnaelig forventningspress: “Jeg tenker,
altsd, noen er jo litt sarte og skjeere. Og ikke taler & bli bombadert med det der, for
selvbildet blir sdelagt hos mange” (Synneve, EH). I det hun beskriver Henne-leseren,
peker hun pa at dette er en veldig stresset kvinne som er opptatt av at ting ikke forst
og fremst skal ha hey kvalitet, men at det skal veere dyrt. Synneve har selv lite til
felles med dette idealet.

Synnove uttaler pa et tidspunkt i intervjuet at hun ser pa seg selv som lite moderne, i

hvert fall i ssmmenligning med det idealet som fremmes i bladene. I gjennomgangen
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av en av annonsene for et raskt mellommaltid, peker hun p4 flere faktorer som bryter
med egen livsstil og verdier. I annonsen uttaler en travel smdbarnsmor seg om sin
stressende hverdag, og hun tyr til det annonserte produktet nar magen skriker og
tiden ikke strekker til. Fokus er lagt pa at hun setter familien forst, og dette far
Synnove til 4 reagere: “Men alt det her skriker jo at det er ikke familien forst.”
(Synneve, EH). Hva hun selv forbinder med feminisme, kontra hvordan bladene
bruker dette begrepet, er nok et punkt Synneve finner smatt provoserende. Verken
litt mer sympatiske Kamille eller Hennes portrett treffer spikeren pa hodet, og

Synneve kjenner seg ikke igjen:

Nei jeg vil jo heller kalle, jeg foler det der feministbegrepet er. Jeg vil jo heller kalle det

INDIVIDUALIST. Det ma jo veere det de mener, egentlig. ... Jeg, jeg ser ikke at det er. Altsd
for meg sa er feminisme noe annet! Noe stort, noe, ja; brenne BH er og opplyse om ting som
ligger under teppene. .. Det her vil jeg heller kalle for individualistiske mennesker. Eh, som

gjerne vil ha aksept for det de gjor. Og, vil ikke alle det da? (Synneve, EH)

P4 tross av at hun liker flere av intervjuobjektene og erkjenner at hun synes flere av
dem er flotte damer, har Synneve lite til overs for hvordan selve feministbegrepet

blir brukt, i begge bladene.

Elin synes at Kamille-idealet er mer sympatisk og oppnéelig enn Henne-idealet. Hun
er veldig tydelig pa at hun har heller lite til overs for Henne-kvinnen og de verdiene
som fremmes i dette magasinet. Om Henne-idealet uttaler hun at ”du ma kjepe dyrt,
for at det skal veere godt nok” (Elin, EH), og deler derfor ogsa noen standpunkt med
Synneve. Prisnivaet generelt i Hennes forbrukerstoff er noe som irriterer Elin, og hun
synes den mer nokterne og hverdagslige stilen og verdiene som fremmes i Kamille er
mer identifiserbare. Hun synes at portrettet av Vendela Kirsebom portretterer en
bdde menneskelig og jordneer verdensstjerne, og at dette er et sympatisk grep i
Hennes glamjungel. Utover dette har hun stor sans for Kamilles ”du er bra nok som du
er”’-agenda (Elin, EH), og opplevde ogsa & fa en real tankevekker ndr hun leste

Kamilles artikkel om den nye feminisme-bglgen:

At vi ma, at vi kvinner ma bruke utrolig mye tid og energi pa de valgene vi tar, kontra en
mann. Altsd, det koster oss mer i forhold til familie, forventninger, eh. Ja, i det hele tatt, hva
omverdenen forventer av oss. Den fikk jeg veldig inn sann, ”ja guri land. Det er sant, det er

sant”. Litt sdnn. (Elin, EH)

55



P4 tross av at hun pdpeker at dette er informasjon hun selvsagt er klar over, finner
hun Kamilles dekning av feminisme bade mer opplysende og neerere hennes eget

referansefelt enn i Henneartikkelen.

4.5.2.2 Arendalsdamene og deres syn pa feminisme og kvinneliv

Ellinor omtaler damebladuniverset opptil flere ganger som bade “kleint” og
”patetisk” (Ellinor, AD), og selv om hun tidvis kan la seg inspirere av
forbrukerstoffet, synes hun stort sett alt det redaksjonelle innholdet er bortkastet og
totalt utenfor hennes interessefelt. Hun nevner at hun kanskje burde veert mer
opptatt av feminisme enn hva hun er da hun har en ung datter i hus, men kan kjenne
seg igjen i Hennes intervjuobjekters beskrivelse av a elske jobben sin. Utenom at hun
kjenner til Gunnhild Stordalen (i Kamille) og nevner at hun synes hun er tidvis
imponerende, synes hun flere av kvinnene som portretteres er lite interessante. Den
hjemmevaerende forklefeministen i Kamille blir beskrevet som “rar” (Ellinor, AD), og
i samme blads artikkel om & sta aktmodell viser hun heller lite begeistring, pa tross
av at hun utrykker forstaelse for baktanken med & trykke en slik artikkel: ”At hun
skal veaere sa veldig modig, 4 stille seg opp sann, det, ja. Den gadd jeg ikke lese helt
ferdig” (Ellinor, AD).

Ellinor har heller ingen sterke meninger rundt hvem leserne av slike blader er,
utenom at hun ikke definerer seg selv eller sine venninner som en del av
malgruppen. Hun nevner ogsa opptil flere ganger at hun synes & ha ”avslert” flere
hull i Kamilles tydelig mer nedp4, “fra meg til deg”-stil. Den personlige tonen i
lederen matcher ikke alltid resten av innholdet, og nar alt kommer til alt tror hun

allikevel Kamilleleserne ensker mer enn hva tonen utad ensker & angi:

Men jeg kan jo ikke akkurat tro at de som leser Kamille, at de har mer fokus pa & ikke bruke s
mye penger. .. Hvis du forst driver og kjoper sinne dameblader, sa ensker du vel egentlig &

kjope de dyreste tingene? (Ellinor, AD).

Ogsé her roper Ellinor at hun ikke definerer seg selv som del av disse bladenes
malgruppe, da hun omtaler leserne deres pd et veldig generelt grunnlag uten a

inkludere seg selv.
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Bade Astrid og Tuva har i likhet med Synneve (EH) ogsa bitt seg merke i
annonseparken, og hva den eventuelt kan si om det kvinnesynet som fremmes i
bladene. Deres fokus er derimot ganske annerledes enn Synneves (EH). De peker
begge pa at antall annonser for “husmorartikler” er betraktelig hoyere i Kamille enn i
Henne, og at dette adelegger litt for totalopplevelsen. Astrid nevner at de betraktelige
mer luksuriese annonsene i Henne bygger opp under bladets funksjon som
dremmeverden, og Tuva stetter denne oppfatningen ved & nevne at pdminnelse om
en forestdende gulvvask gjennom en annonse for vaskemiddel, ikke passer inni en

avslappende lesestund:

Nei, det er ikke sdnn overtydelig, men hvis man ser litt p& helheten i Kamille da, sa feler jeg vel
at det er et storre fokus pd, holdt pa & si husmorrollen. Ikke som for erstatning for

yrkesaktivitet, men det er jo veldig mye vaskemidler og grennsdper. (Tuva, AD)

Hun konkluderer med at blant annet annonseparken derfor er med pa 4 underbygge
at Kamille har husmorrollen og det hverdagslige litt mer i fokus enn hva det har i

Henne. Derfor er det polerte Henneuniverset mer attraktivt for bade Tuva og Astrid.

Kirsten beskriver seg selv som feminist, og setter pris at Kamilleartikkelen viser noen
nye tendenser innenfor feministbegrepet. Utover dette er hun i likhet med Ellinor
seers kritisk til den ideologien denne typen blader gjerne presenterer, og er veldig
tydelig pa at hun ikke under noen omstendigheter henter tips og rad hva livsforsel
og livsstil angdr i disse bladene: ”..., og den der kleine livsfilosofien og sdnn, den
leser jeg ikke altsa. Det interesserer meg ikke” (Kirsten, AD). P& tross av at hun setter
pris pad bredden og det journalistiske arbeidet som er lagt ned i Kamilleartikkelen,
avslerer hun at hun personlig ikke definerer noen av intervjuobjektene som
feminister ut i fra egen definisjon. Hun synes ogsd Henne misslykkes totalt i sitt
portrett av den kvinnelige krigsreporteren som definerer seg selv som en
”empatijunkie” (Henne 5/2014:76). 1 tillegg til at hun finner en rekke forstyrrende
kvalitetsbrister i selve teksten og hvordan den er lagt opp, synes Kirsten at
intervjuobjektet, med god hjelp av Hennes grunne fremstilling, avslerer sin agenda
forst og fremst som et ”utrolig stort egoprosjekt” (Kirsten, AD). Ogsa Kirsten, i likhet
med de andre Arendalsdeltakere, mener hun avslerer Hennes tanke bak & trykke en
slik artikkel, men hun synes ikke de lykkes spesielt godt. I grovgjennomgangen av
begge bladene, fant Kirsten klare forskjeller mellom Henne og Kamille: ”Det er litt

sdann klasseforskjell, pad det altsd. Det er litt sdnn der. .. Jeg foler at de snakker til to litt
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ulike skonomiske klasser” (Kirsten, AD). Hun peker pd at Henneleseren, om ikke
neodvendigvis har heyere utdanning, mest sannsynlig tjener mer penger enn hva
Kamilleleseren gjor. Selv om ogsa Kirsten setter pris pd Hennes glossy innhold, synes

hun at Kamille og Kamilleidealet er mye sunnere og mer sympatisk enn Henneidealet.

4.5.2.3 Andre synspunkter rundt feminisme

Ogsa Laura (EH) setter pris pa Kamilles feministartikkel, og synes det er et spennende
tema som tas opp. Hun viser et moderne kvinne- og feministsyn ved at hun stiller
seg kritisk til veien forklefeminist Ellen Hagemann (Kamille 11/2014:28) har tatt. P&
tross av at ogsd hun setter pris pd mangfoldet som er presentert, og ser verdien av &
vise et bredt spekter rundt feminismebegrepet, er hun ikke selv enig i at kvinner ber
kjempe for & fa veere hjemmeveerende. Hun har ogsa et forslag til hvordan det kan

loses bedre enn hvordan Hagemann har gjort det:

Altsd jeg er uenig i at det, det er jo klart, alle mé fa lov til 4 gjere det de vil. Har de lyst til &
jobbe hjemme, s er det greit nok det. Men, jeg synes man heller kan jobbe for at, ja, at det skal
veere mer fleksibelt da. Flere, flere arbeidsbrokstillinger. At folk kan jobbe redusert i perioder
for eksempel, at man kan legge til rette for det pa jobbene. ... Ogsa, og jeg synes ikke at, at det
er veien 4 ga. Altsa, jeg skjonner at det kan veere riktig for noen, men, altsd, jeg er bare uenig,

det er ikke MIN vei & g4, for & si det sdnn. (Laura, AD)

I sd mate er Laura den eneste som stiller seg tydelig kritisk til en av

feministvariantene Kamille presenterer.

Torhild (EH), pa sin side, setter pris pa hvordan Henne torr & vaere politisk ukorrekte
i “Portrett av et hjem” (5/2014:38). Hun liker at de blander det glamorgse og det
alvorstunge pa en modig, spennende mate, og uttaler at “ja av og til, sd er det sdnn i
livet at du ma gjore det litt overfladisk for & klare 4 komme gjennom” (Torhild, EH).
Dette er et av flere trekk som for Torhild gjer Henneuniverset, og blandingen av det

overfladiske og det tyngre, mer appellerende.

4.5.2.4 Oppsummering — feminisme og kvinneliv
Stort sett samtlige av informantene er mer eller mindre kritiske til det kvinnesynet
som presenteres i bladene. Mens Synneve (EH) peker pa at en stressideologi, slik den

presenteres i bladene, kan veere skadelig for leserne, er bade Ellinor (AD) og Kirsten
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(AD) mer aktive i & enkelt velge bort innhold som omtaler noe annet enn produkter.
De sistnevnte Arendalsdamene synes kvinnerollen presenteres noe mer gammeldags
i Kamille, mens Elin (EH) kjenner seg igjen i det hun omtaler som et mer sympatisk

ideal i samme magasin.

4.5.3 Innlevelse og engasjement

Dameblader som media har mattet tdle mye kritikk for blant annet 4 fronte et
forkvaklet kvinnesyn, og for a veere grunne og platte (Ferguson 1983, Radway 1987,
Beetham 1996). Slik det er beskrevet i metodekapitelet, er tanken derfor at ved a
velge akkurat mote-/livsstilsblader for gjennomlesning, vil dette kunne trigge ulike
grader av bade innlevelse og engasjement hos mine informanter. Ved 4 kartlegge hva
som engasjerer informanten, og ogsa hvilket innhold som skaper engasjement, kan jeg
si mye om hvor neert, eventuelt hvor stor avstand informanten tar til innholdet.
Deltakerne viser seerdeles varierende grad av engasjement ved gjennomlesningene
av bladene. Det varierte ogsa noe hva som skapte engasjement, og under vil jeg legge

frem noen av de tendensene jeg har funnet.

4.5.3.1 Eydehavndamene - innlevelse og engasjement

Bade Torhild og Elin engasjerer seg i hvordan journalistene utrykker seg skriftlig, og
uttrykker at dette har mye 4 si for totalopplevelsen av bladene. Elin synes Hennes
tekster er bade "uproffe og lite fengende” (Elin, EH), og hun synes bladet tidvis
fremstar som bade meorkt og dystert med bakgrunn i blant annet skrivemate. Kamille
sin mer personlige, lette tone er mer attraktivt for Elin og hun uttrykker at “det er
skrevet pa en mate som jeg kunne identifisere meg med.” (Elin, EH). Torhild holder
derimot en knapp pa Hennes journalister og deres uttrykk, og hun nevner flere
ganger at hun stoler pa Hennejournalistenes kompetanseniva. Det er derimot ett sted
Henne bommer fryktelig i Torhilds eyne, og det er ndr Laila Madso (redakter) i
lederen forseker & pastd at hun “vet du elsker & pynte og ordne hjemme” (Henne
5/2014:15). Dette irriterer: “Fordi, for det forste sa er det ingen som vet hva jeg liker
eller ei. Altsd, det, ikke sant? Det er meg som person da, som irriterer meg, hvis noen
sier sdnn ”(Torhild, EH). Inngripen pa et s personlig niv4 faller tydelig ikke i god
jord hos Torhild, og dette odelegger litt for det som i utgangspunktet var en seers
positivt leseopplevelse for henne. Utover dette fremstar Torhild jevnt over som en

engasjert leser som har tydelig fokus pa at innholdet ma holde hoy journalistisk
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kvalitet. Hun lar seg bade begeistre de stedene hun blir positivt overrasket, og dertil

irritert av darlig innhold.

Som nevnt tidligere, lar Elin seg tidvis provosere av det hoye prisnivdet pd noen av
produktene det henvises til i Henne. Dette er en oppfatning hun deler med bade
Synneve og Vivian; ogsa disse to synes prisnivaet i Henne kan bli tidvis latterlig, og
Vivian uttaler at hun hadde prioritert mer nekternt selv om hun hadde hatt masse
penger & bruke pa kleer og reiser: “Det er jo helt uoppnaelig, & kjope en jakke til tjue
tusen. .. Altsd, hadde jeg hatt de pengene s hadde jeg ikke kjopt noen jakke”
(Vivian, EH). Elin fant dessuten artikkelen om Haddy Njie og Cecilie Mosli i Henne
inspirerende, og peker pa at opplysningen om at begge de portretterte damene er
vokst opp med lite penger som et gjenkjennende aspekt hun selv kunne identifisere
seg med. Vivian viser stor grad av innlevelse i sin lesning, og virkelig reiser inn i
bdde mote-, reise- og matstoff. Hun uttrykker allikevel noe misneye mot noe av det
mest glamorese innholdet, blant annet prisnivd, og oppsummerer med latter at “jeg

synes jeg har det fint sdnn som jeg har det jeg” (Vivian, EH).

Synnove viser helt fra starten et sterkt engasjement i det kroppsfokuset som
portretteres i bladene. I tillegg til at hun ikke setter pris pa de tynne, “knoklete”
modellene slike blader ofte bruker, synes hun ogsa at det blir alt for mye motestoff
generelt: “det blir en bombardert av overalt” (Synneve, EH). P4 tross av en sterk
misneye mot motestoffet, kan hun nok innremme at det er litt mindre provoserende i
de tilfellene hvor bladene trykker rene produktbilder. Dette bygger ikke sa kraftig
opp under det hun beskriver som et uoppndelig og usunt ideal; som hun for evrig
synes det er skremmende at unge pd hennes datters alder ma ta stilling til. Hun
hevder opptil flere ganger at hun lar seg verken stresse eller provosere nevneverdig
selv i lopet av gjennomlesningen, men bade kroppssprak og til dels ganske ladede

formuleringer kan tyde pa det motsatte:

S: Sa jeg synes mange ganger, den ma jo veere ganske provoserende for mange av leserne av
det bladet. Ville jeg tenke.

P: Ja, fortell? “Derfor blir du stresset” i Kamille

S:ja, altsd. For det forste sd skjonner ikke jeg hvorfor ikke folk skjenner hvorfor de blir
stresset. De behover ikke bli FORTALT, hvorfor de blir stresset. Jeg tenker at det er enkel
matematikk. .. S& hvis jeg hadde veert stresset, sd tror jeg kanskje jeg hadde blitt litt provosert
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av den. For jeg tenker, det er jo ikke vanskelig & forstd hvorfor en blir stresset tenker jeg. Jeg
vet ikke. Kanskje, kanskje det er feil.

P: Jeg vet ikke. Men det er jo en interessant observasjon.

S: Jeg TROR jeg ville folt det provoserende. For det strider jo i mot resten av bladet. Det blir jo
helt feil. .. Jeg synes bladet er forferdelig stressende. (Synneve, EH)

Hun mener at valg av bdde layout, bilder, artikler og annonser bygger opp under et
voldsomt stress og jag etter det perfekte, og siden hun definerer seg selv som en
ganske avslappet person kjenner hun seg ikke igjen i dette: “Det blir HELT, det blir
HELT feil for meg” (Synneve, EH). Samtidig som at hun “forundres” over
feministproblematikken i Kamille, lar hun seg engasjere i intervjuobjektenes rett til &
gjore som de vil. Hun har selv mett kritikk for egne valg, og har lite til overs for
mennesker som demmer alternative valg: ” At folk synes at, altsd da ma det jo veere
noe galt med selvbildet til de som synes at det her er helt merkelig, tenker jeg?”

(Synneve, EH).

Synneve definerer seg selv, som tidligere nevnt, som en ganske tradisjonell og
umoderne person som ikke higer etter verken designervaser eller den perfekte
kroppen. Det var derfor én artikkel som vekte begeistring, og det var Hennes
reiseskildring i fra Como. Dette er et reisemdl hun har noe kunnskap om fra fer av,
og dette gjor det interessant for henne & lese. Selv om hun uttaler at det mest
sannsynlig er utenfor hennes gkonomi & bo der, er hun veldig begeistret for den
historiske vinklingen i artikkelen. Mens resten av innholdet i de utdelte bladene kun
trigger stress, mas og rot, er fokuset pd det gamle og tradisjonelle interessant lesning
for Synneve: “Det er vel det at noen ting bestar. Altsa, verden forandrer seg, det skjer

fort. Alt skjer fort. Og at det da kan veere, noen ting som, bestdr” (Synneve, EH). S&

god er Como-artikkelen at hun begeistret omtaler den som ikke annet enn fantastisk!

Pa tross av at Synneve opplevde a leve seg inn i Hennes reisekildring i fra Como i
Italia, reper hun ogsa at dette er et reisemal som vil veere for kostbart for henne rent
praktisk, i tillegg til at hun er mer enn tilfreds med hjemmeferier i baten. Synneve er
ogsa den eneste av informantene som har tatt et aktivt valg om & jobbe deltid; dette
begrunner hun med at hun ensker & prioritere familien og derfor det som kan

defineres som mer tradisjonelle verdier.
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Laura er en ganske erfaren damebladleser, og hun vet hva hun far. Derfor lar hun seg
ikke engasjere nevneverdig av innholdet i bladene, utenom at hun avslerer Kamille i
en noe forvirrende tvetydighet. Da fokus er pa bikini og sommermote, prekes det i
bladets leder om at man md ga inn i bikinisesongen med en avslappet holdning til
egen kropp. I samme leder, og i resten av bladet, veiledes det allikevel om hva man
kan gjore for & oppgradere seg selv noen hakk. Dette finner Laura bade misvisende
og noe klgnete av Kamille: ”Altsd de, skulle fa jenter til & godta seg selv som de er,
men allikevel sd skulle man finne den bikinien som gjor deg bedre enn den du er”
(Laura, EH).

4.5.3.2 Arendalsdamene — innlevelse og engasjement

Ellinor stiller seg meget kjolig til hele damebladsjangeren, og gjennomlesningen av
det utdelte materialet trigger derfor ikke de voldsomste folelsesutbruddene. Om noe,
kan en kanskje si at Ellinor tidvis blir smatt irritert over hvor platt, grunt og " teit”
hele formatet fremstar for henne. Som tidligere nevnt bruker hun frasen “det er helt
greit” hyppig om det meste av innholdet. Pa tross av at hun helt i begynnelsen av
intervjuet utrykker at ”jeg synes jo at de er forferdelige” (Ellinor, AD), er det lite som
engasjerer nevneverdig. Utenom at hun synes Hennes forside regelrett lyver da den
lover en stor sak om ”Varens fineste jobbmote”, faller Ellinor stadig tilbake pa at
damebladformatet ikke er for henne: “Det er ikke sd interessant a lese om Vendela og
Gunbhild Stordalen som vil ”bli akseptert og respektert”. Ikke sant, det er jo litt
patetisk” (Ellinor, AD). Ingen av de forskjellige artiklene avler uprovosert frem noen
sterke meninger, og hun registrerer at det bade i Henne og Kamille tas ”safe” valg
som ikke verken utfordrer eller provoserer. ”De koser seg sikkert veldig, det er jo
sann. S3 politisk korrekt som det kan f4 blitt” uttaler hun om bildebruken i en av

Henneartiklene.

Kirsten er ikke sa fremmed med damebladsjangeren som det Ellinor er, men hun er
veldig tydelig pd at hun er kun interessert i motestoffet. Hun har etablerte leservaner,
og er ikke spesielt interessert i noe av det redaksjonelle stoffet selv om det inni

mellom dukker opp noe av kvalitet:

Altsd alt det der, det der jabbet..., synes jeg er mye stoy da. Men sa kan jo, kan jo de og inne i

mellom ha noen gode intervjuer og sann. Ingen tvil om det. ... Nei nei nei. Det er jo typisk
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sann der damebladfeleri som jeg synes er kjempekleint. Jeg synes, det er s&, det er for GRUNT

gjort, ikke sant? (Kirsten, AD)

Hun reagerer derfor pa det hun kaller “hybridjournalistikk”, og konkluderer tidlig
med at “jo mindre livsstilstoff, jo bedre” (Kirsten, AD). Kirsten stiller med en unik
kompetanse med bakgrunn i sitt yrke som journalist, og reagerer derfor opptil flere
ganger der hun finner slett arbeid pa den journalistiske fronten. Hun omtaler Hennes
artikkel om den kvinnelige krigsreporteren som et skrekkeksempel, og Kamilles

feministartikkel som mer vellykket.

Kirsten omtaler Kamille som bade sunt, hyggelig og sympatisk, og hun har sansen
for flere av spaltistene bladet bruker. Sammenligningen av de to bladene, og de

motsetninger som dukker opp her, blir derfor ganske voldsomt:

Det er sa kaldt, og opptatt av, ikke sant, det er sa grunt og kaldt og opptatt av slanking og. Sa
utrolig glatte, rike mennesker og det er liksom, .. KJJLIG. Kjolig forbruker-, det gjelder & vere
perfekt. Jeg synes dette her er VARMERE béde i layout, og ROLIGERE, og sdnn. “Hei pa deg,

nd skal vi ta oss tid. Her har du den artikkelen, og pé den siden, og neste”, ikke sant? ... Det er

jo sympatisk, det liker vi jo. (Kirsten, AD)

Pa tross av en ganske usympatisk beskrivelse av Henne, trumfer allikevel Kirstens
moteinteresse i gjennom nar hun ma bestemme seg for hvilket blad hun liker best. Da
hun i utgangspunktet ikke er spesielt interessert i verken reportasjer eller annet
livsstilstoff, gjor det ene faktum at hun har mer tillit til Hennes motejournalister enn
Kamilles, at Henne trekker det lengste strdet i kampen om Kirstens gunst. De noe
voldsomme beskrivelsene av innholdet, later derfor forst og fremst & veere trigget av
at hun er blitt bedt om & beskrive innholdet, og at hun sitter pa en del kunnskap
omkring journalistikk hun kan bruke i en slik beskrivelse. Hennes ganske smale
personlige interessefelt (mote) hva damebladinnhold gjelder, er derfor desidert
viktigst i Kirstens bedemmelse av de utdelte bladene og hva slags innhold hun

engasjerer seg i.
Man kan ogsa tydelig se at Kirsten tar noe avstand fra selve formen ved bruken av

ordet vi i sitatet over i setningen ”det liker vi jo”. Hun snakker her generelt om hva

som m4d antas & vere en etablert holdning hos ”de fleste”, mens hun holder litt
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tilbake pa hva hun personlig matte fole om det som tas opp. Det kommer strengt tatt

tydeligere frem hva hun ikke foler, og hva hun ikke tillater seg & legge tid og energi i.

Bdde Astrid og Tuva er rutinerte damebladlesere, og begge er derfor forberedt pa
hva som meter dem i det utdelte materialet. Det var derfor veldig lite av innholdet
som trigget det storste folelsesregisteret ogsa for de to siste Arendalsdamene, men
begge fant innhold som de synes bade var “litt kjedelig” (Tuva, AD) og mer
hyggelig, inspirerende lesning. Noen av Eydehavnsdamene reagerte pa at Hennes
moteserie “Svart Sommer” var alt for langt utenfor deres virkelighet, og synes derfor
denne var tapelig bruk av spalteplass. Tuva og Astrid derimot, satt begge to pris pa
akkurat denne moteserien, og bruker den som et spesifikt eksempel pa innhold som
pa et positivt vis trigger inspirasjonsnerven. Dette pd tross av at den inneholder kleer
i bdde en prisklasse og en stil de to damene ikke ser seg selv i. Astrid uttaler dette om

nevnte moteserie:

Nei, jeg synes bare det var sa utrolig teff casting med modellen og kleerne og bakgrunnen og,
ja utrolig teff. Jeg stoppet skikkelig opp, jeg synes det var kult. Eh, ja, du vet du, det er litt
sdnn pussig, men det er ikke sann at jeg alltid blir inspirert til & kjope noe selv. Men jeg bare
synes det er s& FLOTT & se pa. (Astrid, AD)

Tuva er noe mer avmalt om samme innhold, men papeker at hun synes det er flotte
bilder og at ”"det er goy & se pd” (Tuva, AD). Astrid lar seg dessuten rive med av
Hennes reisereportasje i fra Como, og omtaler den som ”fenomenal”. P4 tross av at
hun liker det glossy og glamorese innholdet, synes hun ogsa det er et sympatisk grep
av Kamille & trykke et veldig ordineert, ustylet bilde av redakteren. Tuva tar dessuten
seg selv i & bli tidvis rert av portrettet av Vendela Kirsebom, p4 tross av det hun

beskriver som en “tdpelig” overskrift (“Jeg trodde jeg trengte en mann”).

4.5.3.3 Likheter og andre tendenser — innlevelse og engasjement

Alle de intervjuede damene har ett eller flere barn, og ogsa alle informantene lot seg
pavirke i mer eller mindre grad av de artiklene hvor mor/barn-forhold var beskrevet
(henholdsvis “Kampen for Norah” i Kamille nr 12, 2014:20-24, og “Var datter var
bare til 1ans” i Henne nr. 5, 2014:124-128). Bade Astrid (AD) og Vivian (EH) var blant
informantene som leste “Kampen om Norah”-saken, og begge to kommenterte at de

ble sterkt preget av den sterke historien. Vivian (EH) uttaler at hun “ble helt satt ut”
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av skildringen at hun ”innerst inne sa kjenner jeg liksom sann SORG, altsa ovenfor
vedkommende, ikke sant?” (Vivian, EH). Astrid lot seg ogsa rive med i Kamilles
hovedsak:

Sa det gjorde sa inntrykk p& meg at det faktisk gar an & havne opp i en sdnn situasjon. Og sa
tenker jeg at det hadde vel aldri skjedd meg, for jeg er jo ikke der. Men at, som sagt, det var
bare situasjonen som hun har havnet i, sé fortvilende og hjelpeles, som rorte meg sa veldig. ...

Ja, nei, jeg synes det var hjerteskjeerende, & lese. (Astrid, AD)

Astrid (AD) bruker her aktivt sin egen livssituasjon som malestokk i forhold til
historien som blir presentert, og hun blir dypt preget av den fortvilede situasjonen
som skildres. Hun uttaler ogsa at selv om Kamille gjerne inneholder lette artikler man
fort glemmer, har “Kampen for Norah” virkelig grepet henne, og er en artikkel hun

kommer til & huske.

Elin (EH) og Ellinor (AD) fikk ikke lest Kamille-artikkelen det refereres til ovenfor,
men begge to bet seg merke i Hennes “Var datter var bare til lans”. Elin (EH) synes
artikkelen er vellykket bade fordi den forteller en lengre historie i motsetning til mye
av det andre smdstoffet, og fordi den pa fengende vis beskriver hvordan andre
mennesker takler sorg og ekstreme livsendringer. Artikkelen er virkelig gripende,
synes Elin. Ellinor (AD) ble ogsa grepet av artikkelen, og ogsa hun fant referanser i

eget liv hun kunne bruke i sin analyse av teksten:

Ja, men i hvert fall s4 leste jeg den. Det er kanskje fordi jeg har barn selv, og sa tenker jeg, uff,
det er forferdelig 4 lese om, det verste man kan oppleve liksom. ... Men nér du leser: “det er jo
veldig merkelig, men jeg tror at Moas for tidlige dod var forutbestemt”. Det er jo litt sann
kleint. (Ellinor, AD)

P4 tross av at selve historien er gripende, finner allikevel Ellinor (AD) noen tekstlige
grep hun ikke setter fullt sd pris pa. Dette bygger opp under hennes tidligere
konklusjon om damebladformatet som ganske “kleint”, men, artikkelen inneholdt

noen referansepunkter som engasjerte ogsa Ellinor.

Heller ikke Tuva (AD) lar seg verken provosere eller begeistre nevneverdig av
majoriteten av innholdet i de utdelte bladene, men ogsa hun lot seg engasjere i
mor /barn-sakene. I Kamilles ”Kampen for Nora”-artikkel reagerer hun til dels kraftig

pa selve formen artikkelen har tatt, og funderer pa om Kamilles budskap kan veere at
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“man ikke ber fa barn med en utlending” (Tuva, AD). Hun synes den tunge og
sorgelige tematikken er gitt forstyrrende lite fokus og serigsitet, og ytrer at hun synes
den passer best i et sladreblad slik den er utformet her. Gjennom sin jobb, sitter
Torhild (EH) pa mye kunnskap omkring den aktuelle saken trykt i Kamille. Hun
reagerer i likhet med Tuva (AD) kraftig pd hvordan Kamille har valgt & belyse
situasjonen, og stiller seg meget kritisk til det journalistiske arbeidet og de
prioriteringer som er tatt i Kamille-varianten. Hun omtaler hele situasjonen med alle
dens fasetter som “ellevill”, og synes at Kamille har gjort et slett arbeid i &

oppsummere de viktigste detaljene.

4.5.3.4 Oppsummering — innlevelse og engasjement

Funnene under engasjement-kapittelet, viser at Eydehavnsdamene engasjerer seg
jevnt over mer i innholdet i forhold til hva Arendalsdamene gjor. Tematikken
omkring mor og barn, vekker allikevel folelsesregisteret hos samtlige informanter.
Mens brorparten lever seg inn i historiene og beskriver bade medfelelse og empati
med hovedpersonene, lar badde Torhild (EH) og Tuva (AD) seg ogsa provosere av det

de definerer som en uprofesjonell behandling av tung tematikk.

4.5.4 Bildebruk, layout og stilistiske midler

Selv om alle magasinene innefor mote- og livsstilssegmentet er bygget opp over noen
lunde samme lest, har de allikevel hver sin stilistiske profil hva den visuelle biten
angdr. Ogsa spraket og det ovrige journalistiske handverket er viktig nar de
forskjellige magasinene skal bygge opp sin merkevare og profil. Tanken videre er
derfor at personlig smak og informantens oppfatning av hva som er pent og et
effektivt design, kan si mye om informantens kulturelle kapital og referanserammer;
og ikke minst de teorier omkring smak, kitch og camp som er belyst i teorikapittelet.
Ogsa hva informantene tenker om sprik vil bli tatt opp her. Under vil jeg presentere
noen av de funnene jeg har gjort omkring hvordan mine informanter nyttegjor seg av
bladenes designgrep, og ogsa hva de oppfatter som effektive tekster rent spraklig.
Moteseriene og valg av klaer og modeller vil bli spesielt vektlagt, da dette gis mye

plass i bladene.
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4.5.4.1 Eydehavndamene og deres smak

Laura konkluderer tidlig med at hun foretrekker Kamilles layout best, og omtaler
blant annet forsiden som béade rolig og koselig. I motsetning, synes hun Henne er bade
stressende og rotete satt opp, utenom noen inspirerende og flotte bilder. Hva
moteseriene angdr, peker hun pd at bade prisniva og utvalg i Kamille er mer relevant
for henne. Allikevel synes hun Kamilles forsek pd & bruke vanlige lesere som
bikinimodeller faller noe i grus, da de for Laura fremstar som litt for stylet og
oppstilt til & overbevise som helt vanlige kvinner, og ikke profesjonelle modeller.
Selv om Laura i utgangspunktet liker innhold som gér pd indre helse og samliv, liker

hun ikke nar Kamille pakker dette stoffet inn i forbrukerstoffet:

L: Nei, det som var, som jeg tenker, er vel det at pd side 253 da, sd er det “fem trinn til naturlig
og frisk sommergled”. Den, den sier ikke at; gjor dette her s& skal du bli vakker og lykkelig
liksom. Den bare gir et tips for &, stelle huden s& den blir naturlig og frisk. Star det her.

P: Ja? Sa den lover pa en mate ikke mer enn, den kan ?

L: Nei. ... For her, i Kamille s& star det “med litt prepping og kanskje litt juks, er
strandkroppen neermere enn du tror”. Det gar p&, at man, skal gjore seg bedre enn man i
utgangspunktet er, liksom. Man er ikke god nok, man mé gjere dette her for & ”bli klar” for
stranda. (Laura, EH)

Mens Laura i Henne finner objektiv forbrukerinformasjon uten noen skjult agenda,
foler hun at hun i Kamille noen steder far et skjult budskap rundt selvtillit og
selvbilde pakket inn i tester av fotskrubber og lignende. Laura peker ogsa pa at det
samme dukker opp i Kamilles sak om “lapskaustrening” (Kamille 2014:133), og at
dette blir seers tydelig i sammenligning med Hennes treningssak. Hun kan godt se for
seg at noen lesere vil fa darlig samvittighet av & lese Kamilles sak, mens Hennes sak er
mer objektiv og ngktern; noe som tiltaler Laura bedre. Laura peker pa at dette
samsvarer seers darlig med Kamilles ideologi om at du er bra nok som du er, og
utmerker seg derfor som en observant leser som stiller krav til hvordan tekstene

samsvarer med bladets grunnsyn.

For Synneve oppleves ogsd Hennes layout som mer stressende enn Kamilles. Dette
begrunner hun med at det i Henne er s mye som skjer pa hver side og at det derfor
kan bli vel mye & absorbere. Uten & kunne sette fingeren pa akkurat hva det er som
gjor at Kamille er mer tiltalende, foler hun pa at det er et roligere tempo og litt mindre

stress her. Som tidligere nevnt, synes hun det er litt mer talelig med rene
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produktbilder av kleer, fremfor moteserier med tynne modeller, som er et
damebladsgrep hun tar sterk avstand fra. Vivian synes i likhet med Synneve at
Kamille er det mest tiltalende bladet av de to, og hun begrunner dette med at hun

liker det litt mer naturlige fokuset i Kamille bedre enn det glossy Henneuttrykket:

Det blir for mye, synes jeg (om ”Glitrende sommer i Henne s. 60). Det blir litt mer ENKLERE
(Om motestoffet i Kamille) .. Det er en helt annen sjanger, alts4, bildene er annerledes. .. Nei,

den er nok mer meg altsd (Om Kamille). (Vivian, EH)

Hun synes allikevel at Henne er et flott blad, og hun finner tiltalende og flott
bildebruk i begge magasinene. Sitatet over viser at Vivian, i likhet med Synneve,
stoter pa litt problemer med a ordlegge seg rundt magasinenes visuelle profil. Dette
kan ha en sammenheng med at de to damene ikke har mye erfaring med denne
typen medietekster, og det kan ogsd hinte om at de to damene innehar en smak som

rettes mer mot slik Bourdieu (1987) beskriver barbarisk smak.

Torhild kommer stadig vekk tilbake til hvor begeistret hun er for Henne, men rent
layoutmessig synes hun Kamille er hakket mer tiltalende pa grunn av en noe roligere,
mer serios stil. Hun peker ogsa pa hvordan det hun omtaler som en ganske rotete

forside pa Henne, ikke gjenspeiler resten av bladet:

Eh, voldsomme farger, voldsomt mye tekst foran. Mens Kamille er mye roligere; jeg liker mye
bedre forsiden til Kamille altsa, det gjor jeg. ... Layout inni; igjen, den der overraskelsen, som

jeg fikk. For, bladet er jo mye roligere inni. (Torhild, EH)

Hva motestoffet angdr, liker Torhild godt ndr det er presentert i en praktisk guide,
hvor hun enkelt kan kikke seg frem til hvordan hun kan sette sammen et antrekk.
Dette er bade praktisk og inspirerende lesning for Torhild, da hun uttaler at hun
”ikke klarer a tenke meg til det selv” (Torhild, EH). Hun fant derfor det mest
inspirerende motestoffet i Henne; dette er bdde mer hennes stil 0g brukervennlig
presentert. Torhild er allikevel tydelig pa at hun er veldig opptatt av sprak og

skriftlige formuleringer, og at det var dette som gjorde Henne til en favoritt for henne:

Altsd, jeg har pé folelsen at de har sveert dyktige journalister. Rett og slett. Som ser, altsa, bare
pa oppbyggingen av en historie; kan mye rundt det. Ikke bare interesserer seg for mote og
sann. ... Ja. Som kan, som kan skrive. Det har jeg pa folelsen, at de har ansatt i Henne. Og det

synes jeg var veldig artig. (Torhild, EH)
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At journalistene i et dameblad later til 4 kunne handverket sitt, og det til gagns, var
en hyggelig oppdagelse for Torhild, og hun peker pa at denne profesjonaliteten
gjennomsyrer hele bladet (Henne). Utenom a stille seg kritisk til det arbeidet som er
lagt ned i “kampen for Norah”-saken i Kamille (se kap. 5.5.2.3) , synes hun ogsa
Kamille klarer seg fint hva sprdk angar. De lengre, mer dyptgdende artiklene i Henne
er allikevel mer fengende enn mye av Kamilles smastoff; spesielt ndr kvaliteten er sa

heoy som den er.

Elin er i motsetning til Torhild ikke spesielt begeistret for Henne, og beskriver det
som bdde morkt, dystert og rotete. Hun har i likhet med Synneve og Vivian litt
problemer med & definere akkurat hva det er som ikke fenger, men hun uttaler at ”for
meg er det ett eller annet som gjor det DYSTERT. Og det er lysere (Kamille)” (Elin,
EH). Som tidligere nevnt, synes Elin at valg av kleer i Kamille, og ikke minst prisniva
pa disse, er noe som fenger bade hennes personlige smak og hoyner
leservennligheten av bladet: “Det begynte nok kanskje med lederen, det var det
forste jeg leste. Jeg fikk litt sann, altsd det er helheten, bildet igjen, og alt, s ble det.
Jo hun kan jeg tro pa” (Elin, EH)” Hun er opptatt av at innholdet har en personlig
relevans for henne, og det finner hun ferst og fremst i Kamille. Den mer rolige, luftige
layouten og det tidvis personlige spraket som er brukt, gjor at Kamille ogsa stilistisk
er mer vellykket for Elins del. Mens hun omtaler Kamilles bikinimodell som bade
"naturlig og skjenn” (Elin, EH), finner hun liten relevans til eget liv og smak i Hennes
styling:

Alts4, det blir sann teite, usaklige ting. Hvem gar i en badedrakt med et gedigent, svzert

smykke? Og det gjor de gjerne her (Henne) .. Og det er bare s& mye av det i det her bladet foler
jeg. (Elin, EH)

4.5.4.2 Arendalsdamene og deres smak

Astrid er som tidligere nevnt en rutinert damebladleser, og selv om hun vet godt hva
de forskjellige titlene leverer innholdsmessig, papeker hun at forsiden allikevel ma
selge. Av de utdelte bladene, er det Henne som gér seirende ut av layoutkampen for
Astrid:

Alt blir litt mer rotete, det blir litt sdnn smatt. Ikke sdnn at du sitter og beundrer og nyter, sann
som i Henne hvor du bruker mer. .. Bildeplass! Og la bildene komme mer til sin rett. ... Alter

s& mye mer elegant og. De m4 ha en veldig bra AD (art director/ grafisk designer), som setter
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opp sidene og. For det er sa, delikat og igynefallende. Bruker storre plass pa bildene og mer
luft. Synes jeg. (Astrid, AD)

Astrid blir virkelig inspirert av de forseggjorte helsidene i Henne, og hun synes det
noe hoyere sideantallet i Henne er fornuftig brukt for 4 skape en mer luftig,
ioynefallende layout med lekre fonter og jevnt over hoy kvalitet. Selv om hun ogsa
liker mye av smastoffet i Kamille, synes hun ikke alltid bildene kommer helt til sin
rett over det mer begrensede sideantallet. Blikkfang; gjerne noe med hoy glamfaktor,
er viktig for Astrid, og begge bladenes fokus pd naturlig, usynlig sminke under
skjonnhetsdelen, er ikke noe som fenger nevneverdig: “Ja, det var litt kjedelig. Alt
var sa dempet og tandert og ikke noe sann “wow”.” (Astrid, AD). Astrid er i likhet
med Torhild opptatt av godt sprak, og hun synes begge bladene klarer seg godt her,
uten at det er noe spesielt & utpeke verken spesielt negativt eller positivt. Til syvende
og sist er det allikevel hvor effektiv virkelighetsflukt bladene totalt gir, som avgjor
hvor vellykket lesning det er for Astrid: “Ja, litt sdnn glossy forside og litt hoy
glamfaktor, og det liker jeg. Det er litt den der virkelighetsflukten som vi snakket om,
a dremme seg litt bort” (Astrid, AD).

Ogsa Tuva setter pris pd Hennes helsider, og opplever Henne som litt mer
gjennomfert og elegant, og derfor mer tiltalende for henne. Hun peker ogsa pa at
smastoffet i Kamille gir et noe mer rotete og oppdelt uttrykk. Hva motestoffet angar,

setter hun pris pa mangfoldet i Henne:

Fordi det er sanne ting som jeg tenker, ja ja, det ... er jo definitivt ubrukelig for 99 % av oss
alle. Men det er jo litt morsomt & se pad allikevel da. ... Det er nok i sveert liten grad at jeg
tenker sdnn “&h den og den har de der, og da gér jeg og kjoper det”. Det er nok mer sdnn en

inntrykk og inspirasjon enn noe jeg foler jeg bruker konkret. (Tuva, AD)

Selv om noen av moteseriene ikke treffer blink hva Tuvas personlige smak eller
klesbudsjett angdr, blir hun allikevel inspirert av de flotte bildene. Hun trekker ogsa
frem at hun liker mangfoldet Henne presenterer, og at rimelige alternativer ogsa blir
viet plass bade under mote-, skjgnnhets- og interierstoffet. I de tilfellene hvor det er
veldig kostbare ting som vises, peker Tuva pa at hun allikevel kan dremme seg bort i
en god folelse og stemning som saken eventuelt skaper. I motsetning synes hun
Kamilles forbrukerstoff stort sett blir alt for hverdagslig og derfor ikke spesielt

inspirerende. Hun synes i likhet med Astrid at spraket jevnt over er ganske godt i
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begge bladene, men hun reagerer et par steder hvor hun synes spesielt Kamille

bommer pa spréket:

Men, jeg liker nok bedre at det spraklig sett enten kan veere veldig sdnn konsist og korrekt.
Eller sa kan det godt ha en litt sénn frekkere form da. Eller litt sénn provoserende, en liten
snert i det. Den formen som bare er muntlig, det tenker jeg det blir litt sdnn, lettvint. (Tuva,
AD)

Tuva setter derfor pris pa de litt lengre artiklene i Henne fremfor mye av det mindre
utfyllende stoffet i Kamille. At hun omtaler den muntlige tonen som er brukt mye i
Kamille som "lettvint”, sier ogsa noe om hvordan hun vurderer kompetansenivdet i
de to forskjellige redaksjonene. Som tidligere nevnt, er Tuva en av de som reagerte
pa “Kampen for Norah”-artikkelen i Kamille og hvordan denne er skrevet. Selv om
hun har sitt hovedfokus pa det mer overfladiske stoffet og hvor inspirerende hun
finner dette, reagerer hun allikevel der hun synes det skriftlige fremstdr som enten

platt eller lite gjennomarbeidet.

Ellinor er ikke spesielt begeistret for noen av de utdelte magasinene, og uttaler at hun
layoutmessig trekkes mer mot den luftige, stramme designen som er brukt i Dagens
Neeringslivs fredagsmagasin D2. Dette synes hun er bade renere, ryddigere og ikke
minst stiligere enn hva Henne og Kamille kan tilby. Hun holder allikevel en liten
knapp pa Henne og deres sak om jobbkleer, da Ellinor selv befinner seg i et yrke som
krever at hun er velkledd pa jobb: “Jeg liker bedre den, jeg liker sdnn (henviser til
Hennes motestoff). Jeg er jo kanskje litt tregere da. .. Jeg liker godt sanne kjoler og
skjort som gar til kneerne, sa det var litt mer som, passet for MEG” (Elllinor, AD). P&
tross av at hun ikke lot seg inspirere nevneverdig av noen av de andre moteseriene,
faller hun allikevel pa at Henne treffer henne bedre; Ellinor peker pa at hun synes

Kamille retter seg mot et noe yngre publikum enn henne selv.

Kamilles nedpd, hyggelige stil er i Kirstens eyne mer sympatisk enn Hennes
strammere, mer internasjonale preg. Kirsten er nok den av informantene som sitter
pa mest bakgrunnskunnskap omkring journalistikk og hvordan en redaksjon
fungerer, og hun bruker denne kunnskapen hyppig i sin analyse av de utdelte
magasinene. Det kan derfor noen steder vaere vanskelig & skille mellom hva hun selv
foler, liker og ikke liker, og hva som blir mer som oppleste sannheter basert pa all

kunnskap hun har omkring temaet. Hun har tidligere uttalt at hun foretrekker
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motestoffet i Henne pa bakgrunn av at hun har mer tillit til Hennes motejournalister
og deres trendteft, men har lite & si om akkurat hva i de utdelte utgavene som gjor at
Henne scorer bedre pa motebiten. Ellers omtaler hun Kamilles layout som mer
tiltalende, “for det er luftigere, lettere og ryddigere. ... Her (Henne) er det mer sdnn

overloaded med gull og fakter og smatt og stort.” (Kirsten, AD).

Kirsten er ogsa mer begeistret for Kamilles journalistiske hdndverk, og hun liker godt
hvordan artikkelen om de tre feministene er lagt opp. Hun synes jevnt over at Kamille
oppfyller damebladenes krav om lettfordeyelig innhold, og finner flere feil hos

Henne:

Jeg tenker, det har jo noe med formen & gjore ogsd, det skal ikke vaere sa mye motstand i det,
det er ikke noe som skal lugge sa veldig. Du skal ikke bli sinna og sur av & lese Henne. ... Du
skal jo fole deg litt sdnn oppstemt og laftet. Og det er folelser de dyrker ikke sant? S& derfor
blir jo journalist-, alts§, det blir jo veldig ukritisk journalistikk. ... Men jeg synes det hadde
mer brodd, mer saklig og kritisk i Kamille, s jeg likte det bedre. (Kirsten, AD)

Kirsten synes, som tidligere nevnt, at Hennes forsek pa & behandle tunge temaer i
blant annet “"Reporter i krig”-reportasjen (Henne 2014:76) faller helt i gjennom med
slett arbeid og feil fokus. Ogsad Henneartikkelen om Haddy Njie og Cecilie Mosli far
strykkarakter av Kirsten, da denne ikke har noen leeringsverdi i tillegg til at den
muntlige formen ikke gjor budskapet noen tjenester utenom a snuse pd intimsfaeren

til intervjuobjektene.

4.5.4.3 Likheter og andre funn

Den muntlige stilen i Hennes ”Ta sjansen”-artikkel skapte delte meninger hos
informantene. Tuva (AD), Vivian (EH) og Torhild (EH) var blant damene som likte
artikkelen godt, mens Astrid (AD) synes den i utgangspunktet var bra, utenom en litt
spesiell form. Tuva uttaler at hun synes damene som portretteres er skikkelig kule,
mens Torhild uttaler dette om artikkelen: ”Og s leste jeg den, og jeg kunne ha
fortsatt og fortsatt. Det var sd goyalt, den artikkelen! Knallbra. .. Hele den der synes
jeg var spesielt vellykket” (Torhild, EH). De overnevnte informantene synes den
muntlige formen gjor artikkelen bade lystig og levende, og derfor hyggelig 4 lese. De
fem andre er ikke fullt sd begeistret for samme artikkel, og det er stort sett
gjennomgdende pa grunn av formen. Bade Elin (EH) og Ellinor (AD) synes artikkelen

er kjedelig; Elin betegner den som rent vomfyll i bladet. Kirsten (AD) pdpeker at
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artikkelen blir hakkete og lite flytende med den muntlige formen, og Laura (EH)
peker ogsd pd at det kan late til at intervjuobjektene har fatt litt uklare rammer &
boltre seg innenfor. I likhet med Kirsten, har ogsa Laura registrert at artikkelen
beveger seg vel langt innenfor privatsfeeren til de to portretterte damene. Synnove
(EH) er seers begeistret for Haddy Njie og uttaler at “Hun er helt nydelig!”. Hun
synes derimot artikkelens form ikke gjor intervjuobjektene noen tjenester, og

opplever de hurtige byttene i teksten som bade stressende og lite interessant.

Kirsten (AD) pédpeker hva layoten i Henne angdr, at de har lagt seg pa en mer
internasjonal profil, lik den du finner i de kjente internasjonale motebladene hun
jevnlig kjoper. Tuva (AD) har ogsa noe erfaring med disse bladene, og papeker at
hun foretrekker det glamorese og glossy utrykket dette gir i Henne. Bade Vivian (EH)
og Synneve (EH) liker bedre Kamilles mer rolige utrykk, og disse to er ogsa de eneste
informantene som har etablerte vaner med de mer tradisjonelle ukebladene. I disse
bladene vil en finne en mer tabloid layout, som kanskje minner de to overnevnte
damene mer om den de finner i Kamille. Disse informantene har derfor et
referansegrunnlag i andre publikasjoner; henholdsvis de glamorese, internasjonale
motemagasinene og de tabloide ukebladene. Det er derfor gyldig & se for seg at dette

referansegrunnlaget blir flittig brukt i deres bedommelse av det utdelte materialet.

Stort sett alle damene er enige om at begge magasinene inneholder alt for mye
annonser, og at dette tidvis er et forstyrrende element i lesingen. Synneve uttaler:
“Det ER sd SINNSYKT mye reklame! .. Det bare, reklame, reklame, reklame. Sa
egentlig, s skjonner ikke jeg at de kan fa det til & koste kr 75,- (bladenes utsalgspris)”
(Synneve, EH). Bade Synneve (EH) og Astrid (AD) reagerer pa det de definerer som
en klgnete plassering av en annonse for Ibiza, midt i artikkelen om Como som
kanskje spesielt hos Synneve (EH) hostet mange lovord. Flere av Arendalsdamene,
blant annet Tuva og Astrid, har merket seg at annonseparken i Kamille inneholder
betraktelig flere annonser for “husmorartikler” (Tuva, AD), og at dette forstyrrer
helhetsfolelsen og virkelighetsflukten denne typen blader i folge de nevnte damene
bor trigge. Kirsten (AD) derimot, synes annonsene i Kamille gjenspeiler den mer
nedpa og nekterne stilen de forseker 4 fronte, og hun synes dette er et sympatisk
grep. Samtidig kjeper Kirsten jevnlig blant annet Vogue, som inneholder verdens
mest pdkostede annonser; noe som tyder pa at dette kan vaere mer en observasjon

enn en personlig mening.
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Det er ogsa flere av damene som lar seg lure av de helsides annonsene som er formet
som redaksjonelt stoff; et grep flere magasiner har hestet pepper for’. Bade Tuva
(AD), Synneve (EH), Ellinor (AD) og Laura (AH) nevner spesifikt at de i storre eller
mindre grad feler seg lurt av denne typen utforming, og gjennom denne
observasjonen viser at de har et noe annet tillitsforhold til selve redaksjonen som
avsendere kontra annonserene. Tuva (AD) og Astrid (AD), i tillegg til Laura (EH) og
Torhild (EH), ytrer i tillegg ogsd at de setter pris pa lekre, forseggjorte annonser;
gjerne for luksusprodukter man kan dremme seg bort i (Tuva, Astrid), og Torhild

(EH) fant inspirasjon i annonsen for et s hverdagslig produkt som grennsape:

Ta grennsape-, ikke sant? Se hvor lekkert den er lagt opp. Det var sann at du hadde litt lyst til
a se pa bildet av de som stod barbeint og, pa tregulv og. Med litt sdnn tips som stod inni
mellom. Og, jeg tok meg i & se pd de, pé en helt annen méte enn jeg vanligvis gjor. (Torhild,
EH)

Torhild (EH) synes spesielt Henne har gjort en god jobb hva annonseplassering

gjelder, ndr hun kan dremme seg bort i en annonse for et vaskemiddel.

4.5.4.4 Oppsummering — bildebruk, layout og stilistiske midler

I sine preferanser omkring hva slags layout informantene betegner som mest
vellykket, viser mine funn at Eydehavnsdamene foretrekker Kamille, mens
Arendalsdamene synes Henne fungerer best. Med tabell 2 under, har jeg forsekt &

oppsummere hva slags begreper damene bruker for & beskrive magasinenes

stilistiske profil:
Foretrukket magasin — Utrykk brukt for a beskrive stil og
Eydehavnsdamene
stil og bildebruk bildebruk
) ' Kamille: rolig, seriost,
Torhild Kamille
Henne: godt skrevet, overraskende
' Kamille: lekkert, luftig
Laura Kamille
Henne: stressende, rotete
Synneve (til neds) Kamille Kamille: 1itt lavere skuldre, avslappet

* http:/ / pahoyden.no/2016 /02 / utforsker-grensene-mellom-reklame-og-journalistikk
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Henne: stramt, smatt, stressende

Kamille: jordnaert, luftig, naturlig

Elin Kamille
Henne: dyrt, rotete, uproft
. , Kamille: enklere, naturlig, vanlig
Vivian Kamille
Henne: klare bilder, "wow”
Foretrukket magasin — Utrykk brukt for a beskrive stil og
Arendalsdamene
stil og bildebruk bildebruk
Henne: stilig, delikat, “min stil”
Ellinor Henne Kamille: kjedelig, snodig,
hvermannsen

Henne: glossy, innbydende, hoy
Astrid Henne glamfaktor

Kamille: morsomt, smatt, kjedelig

Henne: glamorost, kulere, i tiden

Kirsten Henne

Kamille: luftig, lett, ryddig

Henne: insprerende, lekkert, elegant
Tuva Henne Kamille: tradisjonelt, smatt, rotete og

sammenklippet

Tabell 2: Foretrukket stil — utdelt materiale

Resultatene var ganske enstydende hva stil og layout gjelder, men damene var mer
delte pa tvers av de to gruppene ndr sprak og spraklige virkemidler ble tatt opp.
Henne-artikkelen alle hadde fatt i oppgave & finlese, splittet informantene med sin
muntlige tone. Noen pekte pad dette som et morsomt, velfungerende virkemiddel
som gjorde teksten lettlest og festlig, mens den andre halvparten synes den muntlige

tonen skapte darlig flyt og lesbarhet i samme tekst.

4.5.5 Nytteverdi og praktisk funksjon — inspirasjon og dremmeverden

Stort sett alle mine informanter, utenom Synneve, er enig om at magasinlesning
fungerer som egentid og et hyggelig avbrekk; men utover dette er bladenes
bruksomrader og funksjon sveert varierende. Tanken er derfor at jeg vil kunne si noe
om hvor stor avstand eller naerhet deltakerne tar til innholdet, ved & se pa hvordan
de praktisk bruker innholdet. Om bladene trigger en inspirerende ”dremmeverden”,

eller om de har en mer opplysende, personlig funksjon, ber kunne fortelle meg masse
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om informantens tilknytting til det som blir presentert. Under vil jeg presentere noen
av de funn jeg har gjort omkring praktisk bruk av bladene, hvorvidt deltakerne kan
identifisere seg med innholdet, og om dette er viktig for dem. Det vil vaere nyttig &
knytte disse funnene opp mot den tidligere forskningen som er gjort pa praktisk

kvinnemediebruk jeg referer til i teorikapittelet.

4.5.5.1 Eydehavndamene

Synnove er helt fra starten av veldig tydelig pa at hun ikke kan bruke noen av
bladene til noe fornuftig; de fremprovoserer bare stress og jag hos henne. Selv om
hun synes bade reisestoff og skjennhetstips kan veere inspirerende og hyggelig
lesning, finner hun flere eksempler i det utdelte materialet som gjor at akkurat disse
bladene heller ikke er spesielt vellykket pd omrader hun i utgangspunktet liker. Nar
hun far spersmal om hun kan se for seg at andre lesere kan finne inspirasjon og

dremme seg bort i det glamorese innholdet, svarer hun slik:

Jeg kan ikke se det, men det kan jo hende. For altsd, det er jo folk som er lidenskapelig
interessert i, design. Som kanskje kan forsvinne inn i bladet, i designsidene der. Ja.

Interiorsider og ja. ... Altsd. Jeg, jeg kan ikke se det. (Synneve, EH)

Selv om hun forseker, er det vanskelig for Synneve & sette seg inn i hvordan denne
typen blader kan ha livets rett, med det jaget etter det perfekte de aggressivt
promoterer. Hun har ogsa problemer med & definere hva hun tenker er malgruppen,
da hun uttaler at “men det er jo da det er litt vanskelig for meg svare p4, si lenge det
er sa skivebom for meg” (Synneve, EH), og er tydelig pa at ingen av bladene speiler

hennes virkelighet.

Laura er som tidligere nevnt en rutinert damebladleser, og hun bruker ogsa det
utdelte materialet bdde som inspirasjon og mer praktisk. En av reportasjene hun
omtaler som nettopp ”praktisk”, er Hennes artikkel om a trene seg til
superhukommelse. P4 tross av at hun foretrekker flere av de lengre, dyptgaende
artiklene i Henne, og ogsd nevner at hun far et leeringsutbytte av disse, er ogsa neerhet

til virkeligheten viktig for Laura:

Jeg synes Kamille er flinkest til & speile virkeligheten sédnn totalt sett. I og med at den er litt mer
design (Henne), og det er jo ikke hverdagen for folk flest. Sa jeg synes Kamille far frem mer, ja,

ting som kan realiseres. (Laura, EH)
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Laura er en av informantene som liker begge bladene ganske godt, og er derfor ogsa
tydelig pa at selv om ikke alt av Hennes innhold er overforbart til virkeligheten, kan
hun godt dremme seg bort i det glossy Henne-universet: ”Jo jeg kan godt dremme
om de her flotte strendene og bikiniene som er her jeg. Det holder for meg det”
(Laura, EH). Som tidligere nevnt setter ogsd Laura pris pa noen av de mer
forseggjorte annonsene, og nevner at magasinlesning for henne er “avbrekk og
underholdning” (Laura, EH).

Torhild er som tidligere nevnt ”“avhengig av helgemagasinene”, og setter derfor pris
pad om kvinnemagasinene kan tilby noe nytt: veere det seg trender i tiden eller en
morsom vri i en featurereportasjer. Hun setter derfor ikke spesielt pris pa innhold
hun har sett mange ganger for, slik som i Hennes lopeguide: “Men det her var
akkurat det samme som star absolutt i alle blad, alle aviser, det var AKKURAT det
samme. Det var ingenting nytt & fortelle” (Torhild, EH). Hva motestoff gjelder, synes
hun det er saers nyttig nar bladene lager praktiske guider hvor man enkelt far en
innforing i hvordan man kan sette sammen et antrekk. Dette er et omrdde Torhild
selv pastdr hun trenger veiledning, og hun synes Henne, med sitt varierende utvalg
bade prismessig og stilmessig, er mest vellykket her. Samtidig hopper hun lett over
Hennes superglamorese moteserie “Glitrende Sommer” (Henne s. 60-66); dette har
verken noen praktisk funksjon eller annen relevans for Torhild. Hennes
gjennomgang av annonseparken og Hennes baksideannonse for en luksusveske,

summerer godt opp hvilke funksjoner bladene har for Torhild:

Det er det jeg synes er litt kult For du skal jo dremme om ting og. Ikke sant? Du skal jo det. Sa
du skal jo ikke unnga & se dyrere ting. Men hvis det BARE hadde veert det, gjennomgéende, s&
hadde jeg irritert meg. Men det der synes jeg, og s likte jeg veldig godt bildet. (Torhild, EH)

I likhet med Laura seker Torhild derfor innhold med en viss leeringsverdi i tillegg til
stoff man kan dremme seg bort i. I tillegg synes hun at spesielt Hennejournalistene
formulerer seg serlig godt skriftlig, og bade underholdes og opplyses av mye av
dette innholdet:

Eh, men her kom der noen sanne overraskende vendinger som jeg ikke hadde ventet, og som

jeg folte var leererike. Eh, i Kamille sa ble jeg litt skuffet over reportasjene. Og da blir det til at
du mer satt og bladde, og da er du ferdig med bladet veldig fort. (Torhild, EH)
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Vivian har ingen kjennskap til de utdelte bladene i fra for, men ogsa hun lar seg
tidvis begeistre av begge to. Hun definerer magasinlesning som avslappende
egentid, og synes spesielt Kamille er vellykket i s oyemed, da dette bladet er mer
henne: ” Det er jo & SE ogsa, selv om det ikke er riktig MEG” (Vivian, EH). Vivian tar
allikevel seg selv i 4 dromme seg bort i mye av stoffet; og bade de lekre bildene pa
oppskriftsidene, mye av motestoffet og ikke minst reisestoffet vekker begeistring hos
henne. Hennes reportasje i fra Como ferer til en mental Italiaferie for Vivian: “Jo
takk, ta meg med. .. Dagdremmer. Ja ikke sant. Nei jeg har, jeg har reist dit jeg”
(Vivian, EH). P4 tross av denne mentale reisen, foretrekker allikevel Vivian
reisestoffet i fra vart eget hjemland i Kamille, og begrunner dette med at dette passer
best hennes personlige preferanser innenfor reiseliv. Nar hun sammenligner de to
bladene, og hvilken stil de ensker & promotere, oppsummerer Vivian fint hvordan
hun praktisk bruker bladene: "Med tanke pa STIL. S4. ... Stilen er jo veldig
forskjellig. ... Det blir jo stor forskjell. Men jeg faller jo allikevel tilbake pd MEG,
Vivian” (Vivian, EH).

I likhet med Torhild, er ogsa Elin opptatt av et godt sprak og at innholdet har en viss
leeringsverdi for at det skal veere nyttig for henne. Dette finner hun helst i Kamille;
hun omtaler bade sprak og innhold her som bade mer lettfordoyelig og mer fengende.
Elin deler ogséd synspunkt med Vivian hva reisestoffet gjelder, og foretrekker ogsa

Kamilles hjemlige, kjente reisestoff fremfor luksus i Italia:

E: Igjen, jo det blir jo den der igjen. For det blir mer, mer tenkelig for meg.
P: Det tiltaler din livstil mer? Kanskje?
E:Ja.Ja. (Elin, EH)

Hun omtaler ogsé at deler av Kamilles feministartikkel fungerte som en hyggelig
tankevekker for henne, og nevner at hun ble fristet til & gjore mer research rundt
temaet som tas opp pa egenhdnd. Elin viser p4 denne maten en meget aktiv lesning
av mye av bladenes innhold, og reagerer om spesielt spraket ikke river henne
ordentlig med. Som tidligere nevnt, er ogsa prisniva pa produkter et element som
Elin reagerer p4, og for heye priser er for henne synonymt med et mindre vellykket
magasin. Hun nevner ogsa at bladene er vellykket om de har en fin balansegang
mellom det hun omtaler som ”lettvint tanke- og feriespinn”, men er tydelig pd at

man ma kjenne seg igjen i brorparten av innholdet: “Du skal kjenne deg litt igjen i
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det, men skal egentlig bare dremme deg litt bort i det. .. 54 pa ett vis, ja, det skal veere

litt oppndelig” (Elin, EH).

4.5.5.2 Arendalsdamene

Ellinors eneste eksponering for dameblader slik hennes hverdag fortoner seg per i
dag, er hos frisgren eller nar hun venter hos tannlegen. Hun definerer derfor
magasinlesning som ren tidtroyte, og avstar fra denne aktiviteten i sitt eget liv da
hun blant annet leser mye i sin jobb; men kanskje helst fordi hun synes
damebladformatet er “kleint” og stort sett kjedelig lesning. Hun kan allikevel se for
seg at andre kanskje bruker bladene som ren underholdning: “Dette er jo bare for &
bli underholdet, ikke for & leere noe. ... Men det er vel noe av poenget med disse
bladene, man skal vel helst ikke tenke, man trenger ikke tenke sd mye” (Ellinor, AD).
Bruken av ordet man fremfor jeg i sitatet over, kan beskrive noe av den avstanden
Ellinor tar til bladene; hun er tydelig pa at hun ikke definerer seg selv om en leser, og
bruker derfor ikke personlige pronomen like hyppig som flere av de andre
deltakerne. Hun kan allikevel innremme at hun synes Hennes jobbkleer-guide var
praktisk, da den kunne relateres til egen jobbsituasjon. Ellinor finner heller ikke noe
inspirasjon blant lekre, eksklusive kremer i Hennes skjgnnhetsstoff, og peker pd at
hun har etablerte skjgnnhetsvaner som damebladene sjelden rokker ved. Hun peker
ogsd pd at disse artiklene er lite praktiske, da hun ikke har mulighet til & skaffe seg
de avbildede produktene i sin hjemby:

E:Jo men, hvor i Arendal far du kjept dette her da? Ikke ett sted. Da gidder jeg ikke.
P: Greit. Sa det ma veere litt

E: Praktisk og.

P: Praktisk, selv om det er lekkert presentert?

E:Ja. ... Ja, hvordan skal jeg f& kjopt det liksom? (Ellinor, AD)

Mangelen pa et funksjonelt oppsett av forbrukerstoffet, i tillegg til “kleine”

reportasjer, gjor at begge de utdelte magasinene har liten til ingen nytteverdi for Elin.

I likhet til Ellinor, tar ogsa Kirsten tydelig avstand i fra damebladformatet; hun er
veldig tydelig pa at det er kun motestoffet hun er interessert i: “Jeg pleier ikke LESE
noe av det som stdr der, for det synes jeg stort sett er soppel, ikke sant. Eller det
interesserer meg ikke” (Kirsten, AD). I gjennomgangen av bladene synes hun

allikevel at bladenes reisestoff kan veere nyttig for henne; hun synes “det er okey
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forbrukerjournalistikk” (Kirsten, AD). Hun liker ogsa godt Kamilles feministartikkel,
og nevner at den er vellykket blant annet fordi hun bade kan leere noe av den, og at
den omhandler et tema i fra hennes eget interessefelt. Kirsten liker ogsa Kamilles
spaltist Henriette Steenstrup , og setter pris pa at hun kan representere det vanlige og
”skeive og rare” (Kirsten, AD) i resten av glamjungelen. Allikevel viker hun aldri
langt i fra sitt opprinnelige stasted, og opplever heller ikke & dremme seg bort i

stoffet; slik noen av de andre informantene gjor:

Ja det som jeg ensker, det jeg <uklart>, altsd som forbrukerjournalistikk; ”dette er motebildet i
ar. Her finner du moten. Sdnn kan du sette sammen”. Det er jo det jeg er interessert i, jeg leser
jo det der FORBRUKERGgreiene i det. For jeg har jo ikke, har jo ikke sinne DROMMER heller,
egentlig. (Kirsten, AD)

Om ikke innholdet oppfyller Kirstens krav om funksjonell informasjon om mote og
trender, viser det seg heller ikke & veere sa veldig vellykket innhold hva Kirstens

bruk av magasinene angar.

Tuva og Astrid er begge kanskje de mest rutinerte damebladleserne av alle
informantene, og de bruker bladene pd ganske lik méate. Begge er tydelige pa at
magasinlesning er forst og fremst inspirasjon og avkobling, da innholdet gjerne er
ukomplisert og lettvektig. Om de leerer noe, er det mer en bonus: ”Sa leerer jeg noe
nytt og. Det er jo ikke alltid det er nyttig, men det er heller ikke mélet” (Tuva, AD).
Astrid omtaler dessuten mye av innholdet som ”svadastoff man ikke blir noe klokere
av” (Astrid, AD), og tar derfor en tydelig avstand til damebladformatet som noe
annet enn en lettvektig dremmeverden: “Ja, litt sdnn glossy forside og litt hay
glamfaktor, og det liker jeg. Det er litt den der virkelighetsflukten som vi snakket om,
a dremme seg litt bort” (Astrid, AD). Den glossy dremmeverdenen finner bade
Astrid og Tuva helst i Henne; de synes dette magasinet balanserer glam og alvor pa
en innbydende maéte. Begge to nevner verdien av flotte, kunstneriske motebilder som
kan trigge inspirasjonsnerven, i tillegg til mer praktiske guider med mer
gjennomsnittlig prisede produkter. Annonseparken i Kamille og det de begge
definerer som “husmorprodukter”, i tillegg til mer hverdagslig mote; er to av
faktorene som gjor at Kamille ikke trigger dremmenerven like godt som glamorese
Henne. Astrid er derimot mer begeistret for Kamille enn hva Tuva er, og synes bladet
presenterer en forfriskende “du er god nok som du er”-holdning hun ikke finner i sa

mange andre magasiner. Hun er derimot bevist pa at magasinlesning appellerer forst
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og fremst til den dagdremmende forbrukeren i henne, og derfor er Henne hakket mer
vellykket. Ndr hun skal samfunnsorientere seg, tyr hun til andre kilder enn
damebladene, og dette er Astrid seers bevist pd. Tuva kan ogsa kjenne seg noe delt
omkring hva damebladlesningen gir henne, da hun ogsa har mange andre

interessefelt, i tillegg til etablerte standpunkt omkring konsumering;:

Naér en leser sdnn som Henne da, sa er det jo, det appellerer jo mest til den litt sdnn
overfladiske siden av meg. Og noen ganger sd kan en jo fole seg litt sdnn delt i forhold til det.
At det, ja jeg er opptatt av viktige ting, og selvfelgelig grunnleggende etiske problemstillinger,
milje og sdnne ting. Men samtidig sa kan en bli inspirert til a lope ut a kjope ting som en

kanskje reelt ikke trenger. (Tuva, AD)

Hun peker pd at pa tross av at bladene forst og fremst er ren inspirasjon, kan hun
bade legge merke til, og fole seg provosert av slett journalistisk arbeid, og om formen
vipper for mye over pd “sladrebladsjournalistikk”; noe hun tar sterk avstand fra.
Tuva har, i likhet med Astrid, ogsa bitt seg merke i noen av de norske damebladenes

standpunkt mot pels ', og omtaler dette som et sympatisk trekk.

4.5.5.3 Oppsummering - nytteverdi og praktisk funksjon

Ogsa i min gjennomgang av hvordan informantene praktisk bruker magasinene, er
funnene ganske like innad i de to gruppene. Alle peker pa at magasinlesning ferst og
fremst er et hyggelig avbrekk, men det later til at Eydehavnsdamene har litt hoyere
krav til hvorvidt magasinene inneholder praktisk informasjon de aktivt kan ta i bruk
i egen hverdag. Laura og Torhild, begge fra Eydehavn, befinner seg igjen litt i midten
av de to gruppene; de peker pa at de ensker bide innhold som er praktisk og innhold
de kan dremme seg bort i. Astrid og Tuva blant Arendalsdamene er de som er mest
vokale rundt hvordan innhold som stiller seg langt i fra egen virkelighet gjerne gjor
leseropplevelsen ekstra vellykket; dette innholdet trigger drommenerven bedre det

mer hverdagslige innholdet gjor.

©http:/ /hannekristinrohde.no/ 17-dager-igien-norske-motemagasiner-tar-stand punkt-mot-pels /
p ger-1gj g p p
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4.6 Damebladleseren —informantenes egne definisjoner og

favoritter

Under intervjuene med mine informanter ba jeg deltakerne definere hvem de ser for
seg er den gjennomsnittlige damebladleseren', og dertil om de definerer seg selv
under denne kategorien. Vi snakket ogsa om eventuelle forskjeller blant
Kamillekvinnen og Hennekvinnen, og ogsd hvilket av de to bladene som snakket
tydeligst til hver enkelt deltaker. Under vil jeg derfor presentere informantenes egne
definisjoner, hvilket blad de likte best og ikke minst hvorfor valget falt pa det bladet
det gjorde. Til slutt vil jeg oppsummere noen av hovedfunnene. Tanken er at denne
informasjon vil kunne danne et bilde av hvor hver enkelt deltaker synes det er
naturlig & plassere seg selv i forhold til Hennes glossy, ofte heykulturelle innhold,
versus det mer hverdagslige og naturlige i Kamille. Disse funnene vil enskelig kunne
knyttes sammen med klasse og hva slags sosial bakgrunn deltakerne kommer fra, i

tillegg til den forskning som er gjort rundt identitet og ideologi.

4.6.1 Varmt versus kaldt — magasinleseren under Eydehavnslupen

Laura synes det er litt vanskelig a definere hvem den gjennomsnittlige
magasinleseren er, men faller til slutt pa en konklusjon om at Kamille jevnt over er
varmere enn Henne, og ogsa retter seg mot kvinner flest. Hun har notert seg at hun
foler Henne snakker mer til et publikum ”som kan prioritere seg selv” (Laura, EH),
da hun ser for seg at Henneleseren har bade mer tid, penger og ambisjoner enn de
mer vanlige Kamilleleserne. Laura kjenner selv pa tidsklemma i sitt eget liv: “Det er
sann livet er. Man har en hund, ikke sant. Altsd, det er jo mine prioriteringer,
selvsagt. Mhm. Kanskje jeg heller skulle ha lest et hundeblad? <svak latter> " (Laura,
EH). P& tross av at Laura liker mye av innholdet i Henne, og synes artiklene her
holder en jevnt hoyere kvalitet enn de i Kamille, lander hun til slutt pa at Kamilles mer

nokterne profil snakker tydeligere til henne.

Synnove definerer sin egen hverdag som bade rolig og stressfri, og hun fikk derfor
kjenne pd hva hun definerer som et nesten umenneskelig jag etter det perfekte i sin

giennomgang av de utdelte bladene:

"' se vedlegg 3 og 4
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Og sd er det jo det som en ikke kommer unna med sdnne blader; det er VELDIG fiksert pa
hvordan en ser ut. ... Mye sann. Ogsd KARRIERE. Veldig fokus pa det, foler jeg da. Sdnn som
de stykkene jeg skulle lese, sa er det liksom om & gjore & rekke mest mulig og samtidig veere

karrierekvinne og sann, ja. (Synneve, EH)

Synnove har selv tatt et aktivt valg om & jobbe deltid for & kunne prioritere hus og
familien, og kjenner seg derfor ikke igjen i det verdisettet som frontes i damebladene.
Hun peker pd at hun synes Kamille er hakket mindre stressende enn Henne, men pa
tross av “ekte damer” i moteseriene'” og en sympatisk leder, synes Synneve at det
moderne, usunne kvinneidealet allikevel skinner i gjennom. Henneleseren beskriver
hun som en ganske snobbete karrierekvinne som ferst og fremst er opptatt av hoy
pris fremfor kvalitet, og kan ikke med sin beste vilje se for seg at disse menneskene

representerer noe stort flertall blant Norges kvinner:

Altsg, jeg tror det er veldig f4 damer i Norge som har det karrierejaget og sma unger. Som
rekker & lage sunn mat, og rekker og trene, og rekker & vere kjeereste og rekker alt det. Jeg tror

det er veldig, veldig f4 mennesker som er sann. (Synneve, EH)

Bade Torhild og Vivian er noe vage i sin definisjon av hvem de to forskjellige
bladene retter seg mot; og mens Vivian ser for seg at det kan vaere stort sett hvem
som helst, tenker Torhild at Henneleseren kanskje tjener litt mer penger enn
Kamilleleseren. Hun er derimot tydelig pa at dette er ogsd eneste forskjellen hun kan
se matte finnes blant de to lesergruppene, og papeker at oss mennesker tross alt er
ganske like: ”Vi lever midt pa. De fleste menneskene, de aller fleste menneskene
lever mye mer midt pd, kanskje dessverre, men det er nd en gang sann det er”
(Torhild, EH). Torhild er sers begeistret for Henne, og papeker spesielt det
journalistiske handverket lagt ned i de lengre artiklene som av hey kvalitet. Henne
treffer ogsa Torhilds egne interessefelt godt, og selv om hun liker Kamille, synes hun
dette magasinet blir litt lettvektig i forhold til det mye fyldigere Henne. Vivian
derimot, identifiserer seg mer med det vanlige og naturlige innholdet i Kamille enn
sin mer glossy motpart. Hun uttrykker ogsa at hun synes Henne ble et hyggelig nytt
magasinkjennskap, og er ikke fremmed for & i fremtiden bytte ut Allers og Hjemmet

med ett av de utdelte bladene.

12Kamille bruker egne lesere i forskjellige sterrelser i en av bikiniseriene, nr. 11, s. 54
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Elin deler mange synspunkter med Synneve hva leserdefinisjoner gjelder, og har
ogsd dannet seg en mening om at Hennekvinnene er opptatt av dyre statussymboler:
“Du ma kjope dyrt, for at skal veere godt nok. ... Det kan godt veere det funker, men
det er ikke, nei, det er ikke bra allikevel, & kjope billig ” (Elin, EH). Hun omtaler
Henne som morkt i motsetning til Kamille som lyst og tillitsvekkende, og hun speker om
at hun ser for seg Hennekvinnen som en ganske alvorlig, serigs kvinne med
forholdsvis heye skuldre. Allerede i fra forsiden kjenner Elin seg invitert inn i det
mer lysbetonte, avslappede Kamilleuniverset, og pd tross av at hun ogsa fant deler av

Henne appellerende, finner hun mange flere referansepunkter i Kamille:

Det er skrevet pd en mate som jeg kunne identifisere meg med. Eh, ... ja. ..Lyst, det betyr bare

det motsatte av det meorke, altsd det der “jaa”, du blir litt sdnn. ... Ja. Litt sinn du er god som
du er. Men, se her, kan du gjore litt mer, eller bedre det litt. Mens Henne blir litt sénn. For meg
sd blir det for de rike og vellykkede

P:Ja? At du kan aldri nd det Henneidealet uansett, pa en mate? At det er sa fremmed?

E: Nei, det er sé langt i fra min, ja. (Elin, EH)

Av sitatet over ser vi blant annet at det er viktig for Elin 4 finne innhold hun kan
identifisere seg med for at magasinet skal kunne defineres som vellykket for henne.
Da mye av Hennes innhold fortonet seg veldig langt i fra Elins egen virkelighet, var

det derfor Kamille som stakk av med Elins gunst.

4.6.2 Brgd og sirkus — Arendalsdamene og deres definisjoner

Kirsten definerer den typiske damebladleseren som en “kvinne som har ambisjoner
med livet sitt. At de vil leve sinn eller slik. At de vil ha litt sénn pene hjem og stilige
kleer og trene riktig og sdnne ting” (Kirsten, AD). I tillegg til at hun ser for seg
malgruppen som velutdannede og kjopesterke kvinner, tror hun damebladene
mister lesere blant de med heyest utdannelse. Selv er hun tydelig pa at hun ikke
definerer seg selv som en typisk leser; og uttaler at “jo mindre livsstilstoff, jo bedre”
(Kirsten, AD). Hun har flere andre magasinvaner som ikke inkluderer bladene som
faller under livsstilsegmentet. Kirsten har sterke meninger om de to utdelte bladenes
profil og omtaler blant annet Henne som bade felt og kjolig. Kamilleleseren blir

beskrevet i mer sympatiske ordlag;:
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Jeg tror at Henneleseren har hoyere drommer enn Kamilleleseren. At Kamilleleseren er opptatt
av, at de er, at dette er. Ehm, de er ogsa mer opptatt av, en helere tilveerelse. Her dyrker de

veldig mote og chic livsstil, ikke sant? [Henne] (Kirsten, AD)

Pa tross av at Kirsten beskriver Kamille som et sympatisk blad med adskillig lavere
skuldre enn Henne, liker hun allikevel best Henne. Hun begrunner dette med at
sistnevnte magasin tilfredsstiller hennes interesse for mote mye bedre enn hva
Kamille gjor, og er derfor mye mer interessant lesning for Kirsten. Identifikasjon med
bladets grunnideal er derfor ikke viktig i Kirstens bedemmelse av hva som utgjer et

vellykket magasin.

Ellinor er som nevnt seers lite interessert i dameblader, og har derfor i likhet med
Vivian og Torhild litt problemer med & definere hvem bladenes lesere er. Hun
forteller at hun har aldri selv hatt noen vane med 4 lese denne typen magasiner selv
om hun kjenner til Henne, og finner de heller aldri liggende hjemme hos sine
venninner. Til slutt havner hun pa en (noe fremprovosert) konklusjon om at leserne
mest sannsynlig er helt vanlige kvinner som soker lett underholdning; da hun
definerer de utdelte bladene som badde forferdelige og ikke spesielt ”stor litteratur”
(Ellinor, AD). Ellinor kjeper heller ikke budskapet i Kamilles leder om & elske
kroppen sin slik den er; hun synes den faller i gjennom basert pa det kroppsidealet
som presenteres i resten av innholdet. Etter grundig gjennomgang, kan Ellinor

allikevel finne noen knagger a henge damebladleserne p4; og til neds ogsa seg selv:

Men jeg tror mange, .. vi trenger brod og sirkus liksom, og dette er litt sirkus da, litt
underholdning. Det er godt & hvile oye pa. Som kan veere,.. HYGGELIG TIDTROYTE. Begge
bladene er jo det. S& synes jeg jo, sa har jo, liker jeg best det (Henne), sa lar jeg meg sikkert lure
da. At de har truffet meg bedre, at de har klart det. (Ellinor, AD)

Det er derfor Henne, og kanskje helst det mer overfladiske stoffet som mote og

interior, som treffer Ellinor best.

Astrid er tydelig pa at hun definerer seg selv som en ivrig magasinleser, og beskriver
lesningen som et deilig avbrekk. Hun ser for seg gjennomsnitts damebladleser som
en karrierekvinne som liker a folge med pa trender innenfor bdde mote, kultur og
reiseliv, og at hun er en type som liker & vaere forst ute med ting. Astrid har dessuten

god kjennskap til begge de utdelte bladene i fra for av, og synes begge oppfyller
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hennes egne krav til hva et vellykket magasinbekjentskap ber inneholde; dog pa to

litt ulike méter:

A: Du far folelsen av at du er bra nok som du er ndr du leser det. Eh, s det er den ene delen
av Kamille som jeg liker veldig godt. Samtidig sa blir jeg jo litt sdnn, ah, fasinert av & se liksom
den der litt mer glossy. ...

P: Ja, begge snakker egentlig til deg da, pa to forskjellige nivaer?

A:]Ja, de gjor det pa to forskjellige plan. Men jeg er veldig bevist pa det at Kamille er Kamille
med sine egenskaper og hva det gjor med meg som leser. Mens, ah, jeg har lyst til & bare

dremme meg bort litt i den der glossy verdenen. (Astrid, AD)

Astrid er derfor en av flere informanter som finner positive ting ved begge de utdelte
bladene. Det er derimot ikke sa viktig for henne at magasinene speiler virkeligheten
og hverdagen, og derfor holder Astrid en knapp pa Hennes glamorese innhold som

hakket mer inspirerende.

Ogsa Tuva har etablerte magasinvaner fra for av, og hun har ogsa litt problemer med
4 definere hvem leserne er. Hun ser for seg at veldig mange kvinner leser denne
typen blader, og tar derfor noe mer avstand til selve malgruppen i forhold til hva for
eksempel Astrid gjor. For Tuva er det viktig at et magasin kan inspirere henne, og

derfor treffer Hennes blanding av glossy glamour og tyngre stoff best:

T: Jeg synes det er morsomt med den luksus-, litt sann overfladiske ting. Jeg synes det er litt
morsomt 4 lese om sminke og interier og kleer og. .. Og samtidig, sd er det noen ting som er litt
mer tankevekkende, og interessante inne i mellom.

P: Mhm. Riktig, den blandingen?

T: Mhm. S4 jeg foler nok at den [Henne] treffer meg bedre. At Kamille blir for, altsd, finner jeg
et Kamille, sa leser jeg det. Absolutt. Det er litt sdnn, ja, verken fugl eller fisk. (Tuva, AD)

Tuva er ikke fullt s& begeistret for Kamille som flere av de andre informantene, og
peker pa at hun synes sammensetningen av redaksjonelt innhold i tillegg til det mer
overfladiske mote- og interiorstoffet gir en veldig sprikende, rotete profil hun har
problemer med 4 feste til en definert malgruppe. Hun synes heller ikke Kamilles
artikler er sa vellykkede som flere av Hennes, og definerer blant annet “Fintfolk” som
”en opplisting av selvfelgeligheter” (Tuva, AD) hun overhodet ikke finner

interessant.
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4.6.3 Oppsummering - damebladleseren

Flere av informantene opplever vanskeligheter med & definere hvem som befinner
seg i malgruppen til de to forskjellige bladene, men et flertall havner p4 at der Kamille
retter seg mot “folk flest”, er Hennekvinnen en noe mer ambisios, trendorientert
dame som ogsa kanskje tjener litt mer enn hva Kamillekvinnen gjor. Arendalsdamene
fremstdr som beviste lesere; de forsvarer sin fasinasjon for det glamorose Henneidealet
i at dette trigger en avslappende dagdremming og virkelighetsflukt de gjerne unner
seg selv. Eydehavnsdamene er jevnt over mer kritiske til Hennekvinnen; de finner
mer 4 identifisere seg i, i den mer avslappede Kamilleprofilen. Det kommer derfor
ogsd frem at Eydehavnsdamene leter mer aktivt etter identifiserbare elementer i

bladenes innhold, enn hva Arendalsdamene gjor.
Denne analysen og tilherende funn, vil nd danne grunnlag for oppgavens avslutning.

Her vil jeg forseke & knytte noen av analysens hovedfunn opp mot den teorien som

er presentert under kapittel 3.
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5 Avslutning

Med utgangspunkt i de tidvis dystre rapportene omkring sosiale forhold pa
Serlandet som til stadighet blir publisert, var min opprinnelige intensjon med denne
oppgaven a se pd hvorvidt man kan finne tydelige klasseskiller i et tradisjonstungt
samfunn, som deler av Sgrlandet er. Med et ytterligere onske om a kikke pa dette
gjennom medievitenskapelige oyne, havnet jeg til slutt pd denne todelte

problemstillingen:

- Huilke sosiale forskjeller finnes i kvinners tolkning og resepsjon av kvinnemagasiner?
- I hvilken grad kan disse forskjellene, eventuelt likhetene, knyttes til deres sosiale bakgrunn

0g klasse?

I denne oppgavens avslutning vil jeg forst og fremst oppsummere det jeg mener er
analysedelens hovedfunn. Jeg vil ogsa knytte disse opp mot noe av teorien som har
lagt til grunn for bade forskningsdesignet og utarbeidelsen av oppgavens

problemstilling. I tillegg ensker jeg & se pa de tydeligste avvikene mine data kunne

vise til, og ogsa knytte disse opp mot passende teorier.

Med disse forskningsspersmalene, ble det viktig for meg a finne teoretiske
perspektiver som, i tillegg til & omhandle kvinnemagasiner og kvinneliv, tok for seg
temaer som smak, klasse, publikumsstudier, identitetsbygging og sosiologi. Disse teoriene
fant jeg forst og fremst i kvinnemedieforskningen som er kraftig inspirert av den britiske
cultural studies-tradisjonen. En anerkjent studie fra denne tradisjonen er David
Morleys (1992), og hans omfattende forskning tok for seg spersmél omkring
mediebruk og klasse. Hans Nationwide-studie viser hvordan mennesker med
forskjellig sosial bakgrunn, har saers ulikt oppfatning og vurdering av samme type
medium. Janice Radway benytter flere av de samme forskningsprinsippene som
cultural studies-tradisjonen, og hennes omfattende Reading the Romance (1987) tegner
et bilde av en misstilfreds husmor som sgker bokenes romantiske verden for & fa
tilfredsstilt egne emosjonelle behov. Dette verket har inspirert mye av den
etterfolgende kvinnemagasinsforskningen, og forskerne er bade enige i, og stiller seg
skarpt kritiske til Radways funn. Blant teoriene jeg selv har valgt & inkludere i denne

oppgavens teorikapitel, er det Joke Hermes” (1995) funn som stiller seg lengst bort i
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fra Janice Radway sine. Hermes finner ikke samme engasjement for tekstene som

Radway finner blant Smithon-kvinnene.

I tillegg har jeg presentert Pierre Bourdieu (1987) og hans begreper omkring nevnte
klasse og smak, samt noe av den kritikken Bourdieu maétte tdle. Bourdieus
medieforskning var rettet direkte mot det franske klassesamfunnet, og noe av
kritikken mot han, var rettet mot at dette tradisjonstunge samfunnet ikke kan
sammenlignes med dagens samfunn hvor populerkulturen har etablert en sa sterk

posisjon.

En egen observasjon etter teori- og bakgrunnsgjennomgangen, er at det later til at
nyere forskningen tegner et bilde av en mer kritisk og aktiv mediebruker. Eldre

forskning tegner et bilde av en mer passiv, lettpavirkelig mediebruker.

For a fa best mulig data relatert til min problemstilling, ble det tidlig bestemt at en
kvalitativ resepsjonsstudie var veien & gd. Det ble bestemt at underseokelsen skulle
foregd blant et knippe informanter i henholdsvis Arendal og Eydehavn; valget av
disse stedene ville gi meg god spredning i sosial bakgrunn og utdanningsniva; lik
Bourdieus teorier. Inspirert av blant annet den britiske cultural studies-tradisjonen,
antok jeg at enkeltintervjuer omkring de utvalgte damebladene Henne og Kamille,
som hver for seg star for litt ulike idealer, ville frembringe nyttige data til min
oppgave. Selv om det utdelte materialet er to norske kvinnemagasiner, var det i
konstruksjonen av intervjuguide og oppgaven generelt, viktig for meg at fokus var

pa klasse og resepsjon fremfor kjenn og feminisme.

5.1 Sentrale hovedfunn

Alle mine informanter bruker daglig skriftlige medier, og beker og aviser blir hyppig
nevnt. Blant Arendalsdamene er det jevnt over et bredere forbruk av skriftlige medier;
de nevner flere forskjellige avistitler, i tillegg til de nasjonale avisenes
helgemagasiner. Det er dessuten kun Arendalsdamene som har allerede etablerte
vaner med kvinnemagasinsjangeren, og blant annet Kirsten nevner bruk av

superglamorgse, internasjonale titler som Voguer. I gjennomgangen av det utdelte

13 Ekslusivt, ledende motemagasin utgitt av Condé Nast-gruppen. Opprinnelig amerikansk, men blir
utgitt i lokale varianter i en rekke land; den franske varianten er mest annerkjent.
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materialet og spersmal omkring hvilket blad hver enkelt informant likte best, viser
tabell 1 tydelig at det mer glamorese Henne faller best i smak hos Arendalsdamene,
mens den jordnere, naturlige profilen hos Kamille, fenget Eydehavndamene og deres
preferanser. To av Eydehavnsdamene nevner gkonomi som avgjorende faktor hva
deres mediebruk angdr; pa tross av at de begge har en positiv opplevelse av mye av
innholdet i det utdelte materialet, tar de seg ikke rad til kjope de mer glossy
magasintitlene. Av dette kan vi lese at det er en ren praktisk faktor som spiller inn
hva daglige medievaner angar; man kan kanskje knytte dette til noe av teoriene
presentert i oppgavens teorikapitel om man legger til litt godvilje, men at det finnes

en sammenheng mellom utdanning og inntekt er det vanskelig 4 komme unna.

Bade Eydehavnsdamene og Arendalsdamenes preferanser kan knyttes til Bourdieus
teorier omkring bade kulturell kapital og barbarisk smak. Der Kamille inneholder
hverdagslighet som Eydehavnsdamene kjente seg igjen i, ble Henne demt som
mislykket grunnet avstand til eget liv. Vivian (EH) er en av de som ikke har
kunnskap til flere av luksusmerkene Henne referer til, eller med andre ord; hennes,
og flere av de andre Eydehavndamenes kulturelle kapital gjor at de ikke har
referanser til disse merkene, og derfor har problemer med & identifisere seg med
Henne-kvinnen. David Morley bruker uttrykket kulturelle koder (1992:135-136),
kunnskap omkring de varemerker det refereres til i bladene, hjelper damene i sin
bedemmelse omkring hva de anser som bra eller dérlig innhold. Brita Ytre-Arnes
(2012:250) funn omkring hvordan hennes informanter hyppig bruker eget liv og
identitet, og egen oppfatning av verden, i sin bedemmelse av magasinvirkeligheten,
stemmer ogsd godt med egne funn. Selv om neerhet til egen virkelighet later til 4
veere viktigere for Eydehavnsdamene, nevner ogsa Arendalsdamene at de finner mer

innhold de kan identifisere seg med i Hennes mer glamorese verden.

Et par av unntakene hva medievaner angdr, er blant annet at det bare er to av mine
informanter som har et forhold til de tradisjonelle ukebladene. I motsetning viser
samtlige av Arendalsdamene en sterk aversjon mot akkurat denne typen
publikasjoner; utrykk som tacky og kleine blir brukt til 4 beskrive denne typen blader,
0g det blir ogsd rettet sterk kritikk mot arbeidsmetodene som blir brukt av deres
redaksjoner. Rodland (2007) bekrefter i sin studie nettopp Se og Hors bunnplassering i
det norske mediekulturelle hierakiet (2007:84), og dette er oppfatninger mine

Arendalsinformanter ogsa har etablert. Redland trekker frem Bourdieus prinsipper
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rundt smak i sine konklusjoner, og at Se og Hor representerer darlig smak, er det forst
og fremst Arendalsdamene som er sars vokale om. Jostein Gripsrud og Jan Fredrik
Hovdens studie av Bergensstudentene, viser ogsa at studenter i fra velutdannede
hjem, velger bort de mest populerkulturelle medieutrykkene til fordel for mer
finkulturelle utrykk (2011:525).

I min analyse har jeg blant annet brukt informantenes meninger omkring hvordan de
utdelte magasinene dekker feminisme, kvinnen og kvinneliv som en indikator pa
hvor neert eller fjernt hver enkelt stiller seg til innholdet. Dette temaet er valgt, da det
er et omrade som normalt skaper sterke meninger. Den av informantene som
engasjerte seg sterkest i feminismesporsmalet, var uten noen som helst
sammenligning Synneve i fra Eydehavn. Hun stiller seg sterkt kritisk til det
forkvaklede kvinnesynet hun mener damebladene ukritisk trer nedover ”sarte sjeler”
(Synneve, EH), og hun finner heller ikke noe i bladenes fremstilling av kvinner og
kvinneliv hun selv kan kjenne seg igjen i. Denne lesningen av bladene, kan minne
om Marjorie Fergusons (1983) beskrivelser omkring damebladenes opprettholdelse
av en feminitetskult; bade Ferguson og Synneve (EH) ser ut til & veere enige i at dette
ikke er en heldig ideologi a fronte, i tillegg til at bladene har darlig innflytelse pa
leserne. Arendalsdamene er ikke fult s engasjert i feminismesporsmalet, men to av
dem nevner at spesielt Kamilles annonsepark snakker til en mer tradisjonell husmor;
noe de ikke selv identifiserer seg sa voldsomt med. Hermes (1995) nevner at et
vellykket magasin ma snakke til deler av leserens identitet, og eksempelet over viser
at Kamille derfor misslykkes sddan i forhold til Arendalsdamene. Mens Ellinor
nevner at hun ikke har bitt seg spesielt merke i bladenes dekning av kvinneliv,
betegner Kirsten seg som en aktiv feminist. Begge to er derimot enige i at den totale
damebladfilosofien stort sett er “veldig klein”, men at akkurat dette aspektet ikke er
det viktigste nar de bedemmer bladenes totale vellykkethet. I stedet for Hermes
(1995) beskrivelse av identitet og identitetsbygging, finner jeg det mer nyttig & knytte
disse funnene opp mot Ytre-Arnes begrepsbruk ut fra diskurser. De overnevnte
Eydehavndamene ser ut til 4 bruke en realismediskurs i sin lesning; det vil si at
innholdet, og deres beskrivelse av kvinneliv, bor speile virkeligheten. Alle
Arendalsdamene peker pa at bladene forst og fremst skal trigge dagdremmeren i
dem; derfor heller de mer mot en makeover-diskurs i sin lesning. Denne varianten har
fokus pa at innholdet tar utgangspunkt i virkeligheten, for sa & gjore den litt mer
glamores og attraktiv (2012:248-249).
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Hyppig nevnte Pierre Bourdieu utviklet mange teorier omkring hvordan smak og en
persons smakspreferanser kan knyttes opp mot klasse. Med bakgrunn i disse
teoriene, samt teorier omkring kitch og camp (Rolness 1992), la jeg i mine intervjuer
blant annet vekt pa magasinenes bildebruk og stilistiske midler, og informantenes
oppfatning av dette. Her viste mine informanter innenfor de to forskjellige gruppene
ganske entydige smakspreferanser. Eydehavnsdamene trekkes mot det naturlige,
luftige og identifiserbare i Kamille; flere av dem peker ogsa pa at de oppfatter Kamille
som adskillig ryddigere enn Henne. I motsetning trekkes Arendalsdamene i mot den
glamorese og internasjonale stilen Henne har lagt seg pd; moteserien ”Glitrende
sommer” blir oppfattet som spesielt inspirerende med sine helsides bilder og
kunstneriske styling. Denne moteserien blir blant Eydehavndamene trukket frem
som mindre vellykket; faktorer som at prisnivédet pd de avbildede produktene ikke er
relevant for dem, og at stilen pa kleerne ikke matcher damenes personlige smak, er
noe av det som trekkes frem. Noe av stylingen i Henne blir ogsa beskrevet som “teit”

og lite relevant i det virkelige liv, og derfor ogsd mindre inspirerende.

Kirsten bryter noe med sine Arendalssestre hva tanker omkring layout og bildebruk
gjelder. Hun nevner at hun oppfatter Kamille som lettere og ryddigere enn Henne, og
derfor mer vellykket. Jeg har derimot valgt & tolke denne ytringen mer som en
profesjonell observasjon basert pa Kirstens fyldige kunnskap rundt journalistikk og
magasindesign, fremfor hennes faktiske personlige oppfatning. Denne oppfatningen
gdr igjen i mye av min analyse av Kirstens observasjoner; hun later til & bruke litt

andre, mer profesjonelle referanserammer i sine tolkninger av det utdelte materialet.

Informantenes tolkning av bladenes bildebruk, kan knyttes mot Bourdieus
prinsipper rundt smak. Eydehavndamene later til & besitte en mer barbarisk smak, og
finner mening i de bildene som pa en praktisk mate viser bruken av et produkt, eller
som ”forklarer seg selv”, slik Rolness (1992) definerer begrepet kitch. Jeg synes ikke
Arendalsdamene viser noen tydelige camp-tendenser i sine preferanser, men de har
alle fokus pa viktigheten av at bladene trigger dremmenerven. Brita Ytre-Arnes
fantasidiskurs-begrep (2012:249) kan derfor veere nyttig 4 bruke omkring hvordan
Arendalsdamene bruker bladene og deres bilder. En fantasidiskurs innebzerer at
leseren kan dromme seg vekk i innholdet og bruke det som virkelighetsflukt. Den

motsatte informasjonsdiskursen (2012:249), kan pa den annen side illustrere hvordan
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Eydehavnsdamene bruker bladene; her er det viktig at innholdet gir praktisk

informasjon som direkte kan overfores til leserens hverdag.

5.2 Avvikende funn

Funnene jeg nd har kommentert viser noen tydelige skiller mellom den neerhet og
avstand mine informanter tar til damebladene og deres innhold; allikevel dukket det
opp omrader hvor damene var noe delte i sine meninger pa tvers av de to gruppene.
Det utdelte materialet inneholdt minst en artikkel som omhandlet mor/barn-
forholdet, og alle informantene viste tidvis stort engasjement rundt denne
tematikken. Jeg har litt problemer med & koble disse funnene direkte til den teorien
som er presentert i oppgavens teorikapittel, men det er gyldig 4 tro at de store
menneskelige spersmalene omkring foreldrerollen og barn trigger noen
grunnleggende folelser i oss, pa tross av at man tar avstand i fra damebladfilosofien.
Hennes portrett av Haddy Njie og Cecilie Mostue, var en artikkel som skapte delte
meninger pa tvers av gruppene. Her var det den saers muntlige skrivemdten som var
opphav til uenighetene; damene fant artikkelen bade seers vellykket og ganske
kjedelig. Ogsa her finner jeg det vanskelig a knytte dette funnet direkte mot en
tidligere presentert teori; jeg tolker det som at her har informantenes egne
preferanser hva sprak og formidling gjelder fatt rdde, uten videre bakgrunn i klasse
eller sosial bakgrunn. Det bor ogsa nevnes at resepsjon er et sammensatt fenomen, og
selv om klasseskiller kan veere sentrale, vil skiller knyttet til bdde alder, etnisitet, type

utdanning og andre erfaringer ogsa veere sentrale.

Laura og Ellinor i fra Eydehavn, avvikte noe i fra resten av damene i sin
gjennomgang av bladenes kvinnelivsdekning. Laura er den eneste av damene som
brukte tid pa & fronte sitt moderne kvinnesyn i gjennomgangen av Kamilles
feministartikel; hun stiller seg kritisk til det ene intervjuobjektets valg om & veere
hjemmevaerende. Ellinor peker pa at hun hyller Hennes mot til & vaere politisk
ukorrekte, ved & blande materialisme og tung tematikk i samme artikkel. Mine
hovedfunn viser at mye av meningsdannelsen blant mine informanter, matcher
hverandre innad i de to gruppene. De to Eydehavnsdamene Torhild og Laura tar
allikevel en ganske tydelig plass i midten av de to gruppene; de er tidvis engasjerte
og viser derfor neerhet til innholdet, men de setter pris det politisk ukorrekte og litt

glamour. Laura har, i motsetning til de andre Eydehavnsdamene, hoyere utadnning,
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mens Torhild pa tross av manglende videre utdanning har i dag en sterre stilling i en
mediebedrift. Dette kan forklare de to damenes posisjon i midten; grunnet utdanning
og arbeidsfaktorer, vil de to i felge Bourdieu (1989) inneha en annen kulturell kapital

og habitus en sine medsestre i Eydehavnsgruppen.

5.3 Oppsummering hovedfunn og egne refleksjoner

Stort sett alle informantene mine er enige om at magasinlesning forst og fremst
fungerer som et avslappende avbrekk og hyggelig egentid. Her er det kun Synneve
som ikke ser seg enig; hun blir kun stresset av det hun oppfatter som et stressende
jag etter et uoppnaelig perfeksjonsideal. Allikevel finner jeg tydelige forskjeller
omkring hvor viktig det er at innholdet er realistisk og praktisk for leseren, fremfor
hvor godt det presenterer en inspirerende drommeverden. Ganske konsekvent sgker
Eydehavndamene innhold som kan relateres til eget liv og identitet, mens inspirerende,
gjerne glamorpst innhold som ikke nedvendigvis er overforbart til hverdagen, trigger
Arendalsdamene. Mine funn samsvarer godt med funnene til tidligere nevnte Brita
Ytre-Arne (2011); ogsa hennes informanter stilte seg enten utenfor og kikket inn i
magasinverdenen, lik mine Eydehavndamer, eller gjorde en midlertidig reise inn i
samme verden, slik Arendalsdamene helst bruker bladene. (2012:248). Jeg finner ogsa
at mine Arendalsdamer kan sammenlignes med mennene i Hermes” (1995)

forskning; disse tar mer avstand til bladene, er mer kritiske og ironiserende (1995:57).

Bade Synneve (EH) og Ellinor (AD) er seers lite interessert i dameblad som sjanger,
men de to fremstar allikevel for meg som oppgavens ytterpunkter. Synneve (EH)
stiller seg sterkt kritisk til det aller meste av innholdet i begge de utdelte bladene;
hun engasjerer seg tidvis voldsomt og har mange etablerte meninger omkring
kvinneliv og feminisme basert i egen livsfersel. Ellinor derimot, finner innholdet
uinteressant, kjedelig og uengasjerende, og tar derfor en tydelig avstand i fra
damebladsjangeren og dens ideologi (Ballaster et.al. 1991). De to damene er ogsa blant
informantene med sterst sprik i utdanning; Synneve (EH) har kun grunnskolen,
mens Ellinor har en femdrig juristutdanning. Dette samsvarer godt med Bourdieus
(1989) teorier omkring utdanning og klasse, samt flere av David Morleys funn i sin
Nationwide-undersokelse (1992)
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5.3.1 Faktiske funn versus forventede funn — videre forskning

Da jeg tok fatt pa denne oppgaven, forventet jeg & finne at deltakerne ville behandle
bladene og damebladsjangeren mer som guilty pleasure, og noe de sa pa som et litt
tullete, lavstatus tidsfordriv; lik hvordan ” Andrea” forsvarer sin damebladlesning i
Brita Ytre-Arnes artikkel Positioning the self (2012). Mine funn viser derimot at de
damene som har etablerte leservaner, ikke har noe problem med & forsvare dette,
mens flere av Eydehavnsdamene som ikke hadde tidligere erfaringer med de
utvalgte magasinene, synes det var morsom og inspirerende lesning. I oppgavens
innledning henviser jeg til Serlandet som et tradisjonstynget samfunn, og presenterer
en hypotese om at forskjellene i tolkning og resepsjon vil veere mindre i denne
landsdelen grunnet at de tradisjonelle, gammeldagse verdier ser ut til 4 ha tyngre
slagkraft her. Denne hypotesen er vanskelig & bevise uten sammenligningsmateriale,
men jeg synes mine funn kan anta et mindre sprik enn hos nevnte Ytre-Arne, da
guilty pleasure-lesningen ikke er sa stor som ferst antatt. Jeg ser derfor for meg at det
hadde veert interessant & gjore akkurat samme studien et par andre steder i landet,
gjerne landsdeler hvor befolkningen blir sett pd som mer moderne enn den pa
Serlandet, for & se om dette vil generere storre sprikning i funnene mellom de

hoytutdannede og lavtutdannede.

Om jeg helt til slutt skal forseke meg pa en konklusjon pa min problemstilling, viser
min studie tydelige sosiale skiller i resepsjonen av de samme medietekstene. Disse
skillene kan ganske konsekvent knyttes til informantenes sosiale bakgrunn. Dette er
et argument for at klasseperspektivet fortsatt er et fruktbart perspektiv, ogsa i et

moderne samfunn med en stor middelklasse, slik Norge fortoner seg i dag.
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Vedlegg

Vedlegg 1: Rekrutteringstekst Eydehavnsdamene:
Hei!

Mitt navn er Pia, og jeg holder for tiden pad med en masteroppgave i medievitenskap
ved Universitetet i Bergen. I den anledning samarbeider jeg med [anonymisert], og

det er henne jeg har fatt ditt navn av.

Na skal du here; kort fortalt gar oppgaven min ut pd & studere serlandske kvinners
forhold til damemagasiner, og i den anledning trenger jeg noen informanter. For & fa
litt spredning bade i bakgrunn, utdanning, alder etc., har jeg valgt & finne halvparten
av mine informanter fra Eydehavn/Saltred, og det er her du kommer inn.
[anonymisert] har selv valgt deg ut som et glimrende eksempel pa en mulig deltaker

til min oppgave, og jeg hdper selvsagt at du viser interesse for dette.

Rent praktisk méa du lese gjennom et par dameblader som jeg skaffer til deg, for
deretter & stille opp i et intervju som vil vare ca en time. Intervjuet er bade
uhoytidelig og veldig lite skummelt, og din deltakelse vil veere til stor hjelp for en
stakkars student som ensker § sette litt forskerfokus pa sin kjeere hjemby.
[anonymisert] har selv veert med pa et preveintervju, og om du kontakter henne, tror

jeg hun kan bekrefte at det er ganske moro.
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Jeg sender deg gjerne mer informasjon om prosjektet mitt, og ta gjerne kontakt om
du skulle lure pa noe mer rundt oppgaven min eller om du tror dette er noe for deg;
din mening er viktig! Det begynner dessuten 4 bli pa tide a sette Serlansdregionen,
som til na har veert kraftig forbigatt i denne typen studier, pa det norske

forskerkartet, og jeg hdper du ensker & ta del i dette.

Mvh, Pia Th. Bjurstrom

Vedlegg 2: rekrutteringstekst Arendalsdamene

Hei!

Mitt navn er Pia, og jeg holder for tiden pd med en masteroppgave i
medievitenskap ved Universitetet i Bergen. Jeg er ogsa
barndomsvenninne med datteren til [anonymisert], og det er av henne jeg

har fatt din kontaktinformasjon.

Na skal du here; kort fortalt gar oppgaven min ut pd & studere
serlandske kvinners forhold til damemagasiner, og i den anledning
trenger jeg noen informanter. For & fa litt spredning bdde i bakgrunn,
utdanning, alder etc., har jeg valgt a finne halvparten av mine
informanter blant noen av Arendals mer velutdannede kvinner, og det er
her du kommer inn. [anonymisert] mener selv du passer inn under denne
beskrivelsen, og jeg hdper selvsagt at dette hores spennende ut for

deg.

Rent praktisk ma du lese gjennom et par dameblader, for deretter &
stille opp i et intervju som vil vare ca en time. Intervjuet er bade
uhoytidelig og veldig lite skummelt, og din deltakelse vil veere til
stor hjelp for en stakkars student som ensker & sette litt
forskerfokus pa sin kjeere hjemby. “Ellinor” har selv allerede
deltatt, og om du kontakter henne, tror (og haper) jeg at hun kan

bekrefte at det er ganske moro.
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Om du tenker at dette er noe du kunne tenke deg & stille opp p4, vil
jeg helst ha med deg som er bade fedt og oppvokst i Arendal. Utover
det, vil jeg forsoke & gjore det sa ukomplisert som mulig for deg &
stille opp pé intervju, og er derfor fleksibel bade i forhold til
tidspunkt og sted. Det hele krever heller ikke sa mye forberedelser i

fra din side.

Jeg sender deg gjerne mer informasjon om prosjektet mitt, og ta gjerne
kontakt om du skulle lure pd noe mer rundt oppgaven min; din mening er
viktig! Det begynner dessuten a bli pa tide & sette serlansdregionen,

som til na har veert kraftig forbigatt i denne typen studier, pa det

norske forskerkartet, og jeg hdper du ensker 4 ta del i dette.

Mvh,
Pia Th. Bjurstrem

Vedlegg 3: Intervjuguide

Intervjuguide

1. Generelt forhold til magasinlesning;:
Leser du magasiner til vanlig, og i tilfelle hvilke?
- Thvilken situasjon leser du magasiner?
- Hvorfor leser du magasiner?
- Hva gir magasinlesningen deg?
o Lere
o Slappe av
o Felge med pa nytt/kjendiser

o Guilty pleasure

- Huva slags rolle har magasinlesning i forhold til andre daglige
sysler? /Hvordan vil du “rangere” magasinlesning som tidsfordriv i forhold til
andre sysler? (guilty pleasure, belonning, temme hjernen, skambelagt, rolig
avbrekk etc?)
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- Hvordan vil du beskrive den gjennomsnittlige magasinleser? Hvorfor er DU

en av de/evnt. ikke?
Om du IKKE leser magasiner pd jevnlig basis, hva skyldes dette?

- Hvordan vil du rangere magasinlesning som tidsfordriv i forhold til andre
sysler?

- Hvordan vil du beskrive den gjennomsnittlige magasinleser?

- Hvorfor vil du eventuelt ikke forbindes med henne?

- Har noen hobbyer/vaner som du tenker erstatter magasinlesning, og i tilfelle

hva er det? (fortell)

Hva ser du etter ndr/om du skal kjope deg et magasin?

Hva liker du best & lese om (nyheter versus kjendiser etc.) Hvorfor?

2. Magasin — utdelt materiale

Forsteinntrykk:
Kan du fortelle hvilke tre ord du valgte & beskrive de to magasinene med, og hvorfor
valget falt pa disse ordene?

- Hyvilket av de to magasinene likte du best og hvorfor?

- Forskjell/ eventuell likheter pa layout/bildebruk og tekst

- Hyvilke to artikler (fritt valg mote/skjennhetsstoff og
reportasjer/ portrettintervjuer) likte best og darligst, og hvorfor? (hva er
vellykket, hvorfor er noe mindre vellykket etc?)

- Hva synes du om fordelingen av stoff i de to magasinene? Synes du det er en
fornuftig oppdeling av mote, skjennhet, reportasjer, oppskrifter, livsstil osv.,
og hvorfor?

Hvordan er Kamillekvinnen? Hvordan er Hennekvinnen?
Generell oppfatning:

- Hva liker du best & lese om i de to magasinene (tema: mote, livsstil, skj;zmnhet,

samfunn, politikk, kjendiser etc.)

- Hvaliker du minst 4 lese, og hvorfor? (fra temaene i lista)
Hvordan synes du de to magasinene presenterer

* Motestoffet
* Skjennhetsstoffet

102



* Intervjuene

* Reisestoffet

* Kulturstoffet

* Helse/livstilsstoffet

* Politikk/ arbeidslivsstoffet

0g hvorfor, tror du, liker du den ene varianten bedre enn den andre?

Kan du si noe om bildebruk og layout i de to magasinene, og hva du synes den
uttrykker? BILDER (motestoffet)

Annonser - hva synes du om annonsebruk? Relevant for deg?

3. Magasin - artikler + sos. Forskjeller

Leder — samsvarer den med resten av bladet? Hvorfor/hvorfor ikke?

Hva synes du om den? Snakker den til deg?

Hyvilken artikkel tenker du er mest relevant for deg og din livsstil? Hvorfor?
(Omformulering: “Hvilken artikkel snakker best til deg?”)
Hvilken artikkel tenker du er minst relevant for deg og din livsstil? Hvorfor?

(Omformulering: “Hvilken artikkel snakker minst til deg?”)

Kan du fortelle hvilke ord du valgte for & beskrive artiklene, og hvorfor valget falt pa

akkurat disse ordene?

Stil:

- Hva synes du om sprdket som er brukt? Grammatikk, setningsoppbygging
etc.? Kjenner du deg igjen i denne sprakbruken?

- Foler du at journalisten gjennom spraket henvender seg til deg, eller foler du
deg utenfor malgruppa? Hvorfor?

- Hva tenker du om menneskene som portretteres i artiklene? Kjenner du deg
igjen i deres historie? I tilfelle, hvorfor ikke?

- Hvordan samsvarer bildebruk med teksten?

- Er artiklene relevante for deg og den livsstil du ferer? Hvorfor/hvorfor ikke?
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Generelt:
Hvilket av de to magasinene snakker tydeligst til deg og din livsstil/dine
holdninger? Hvorfor/hvorfor ikke?

- Synes du magasinene er flinke til & treffe malgruppen sin? Hvorfor/hvorfor

ikke?

- Hvaslags artikler er mest interessant for deg a lese?

- Hvor stor vekt legger du pa tekst og et godt, flytende sprdk i magasinene?

- Hvordan skildres kvinnene og deres rolle i samfunnet i de to forskjellige

magasinene? Store/sma forskjeller? Hva liker du best?

Synes du noen av magasinene stotter ditt verdisyn? Hvor viktig er dette for deg?
(eks. Elles standpunkt mot pels)
- Finnes det for eksempel noen medier du IKKE bruker da de bryter med ditt
verdisyn/ politiske standpunkt? Fortell

Synes du de to magasinene er flinke til 4 speile virkeligheten, eventuelt DIN
virkelighet? Er det viktig at magasiner gjor dette (eller er det viktigere at de

presenterer en slags ensketilveerelse man kan dremme seg inn i?)

Vedlegg 4: Leseguide for informantene

Leseguide for masterprosjekt — kvinnemagasin

Les gjennom begge magasinene i det tempoet som passer deg, og forsek a

sammenligne:

*  Motestoffet

* Skjennhetsstoffet

* Intervjuene/portettene

* Reisestoffet

* Kulturstoffet

* Helse/livstilsstoffet

* Politikk/ arbeidslivsstoffet

i de to magasinene.
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Hva likte du best/ darligst? Hvorfor? Prev & gjere deg opp noen tanker omkring
hvorfor du oppfatter innholdet slik du gjor.

Se pa bildebruken i begge magasinene; hvordan liker du bildevalgene som er gjort?

Se pa annonsene i begge magasinene; er de passende for resten av innholdet? Tiltaler
de deg? Hvorfor/hvorfor ikke? Synes du annonsene retter seg mot det du ser for deg

er magasinets malgruppe? Hvorfor/hvorfor ikke?

Hva synes du om spriket som er brukt i de to magasinene?

Forsek & gjore deg opp et bilde av Kamillekvinnen og Hennekvinnen. Hvem er hun, hva

holder hun pa med, og hva slags verdier har hun?

Til slutt: notér tre ord som beskriver hvert av de to magasinene; de tre ordene skal
skildre din generelle oppfatningen av magasinet som helhet, og ber vere basert pa

ditt fersteintrykk /de folelser som matte oppsta etter rask gjennomlesing.

- Alt ovenfor ber ikke kreve full tekstanalyse/ finlesing; det er ditt spontane
forsteinntrykk og den folelsen du sitter igjen med etter & ha bladret litt i

bladene jeg er ute etter.

Finlesing;:
Les noyere gjennom lederen i hvert magasin (Kamille s. 7, og Henne s. 15), og gjor deg

opp noen tanker om hva som stdr, og hvordan det star skrevet.
Les noyere gjennom ”“Fintfolk” pa s. 23-28 i Kamille, og ”"Tar sjansen” s. 86-90 i
Henne. Notér tre ord som beskriver hver av de to artiklene; disse kan vaere basert pa

alt fra sprakbruk, bilder, generell layout eller helst det som slo deg sterkest ved de

nevnte artiklene.

Vedlegg 5: Sparreundersgkelse vedlagt kontrakt

Sporreundersgkelse — Damemagasiner pa det moderne Segrlandet
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Navn: Alder:
Yrke:
Utdanning:

Sivilstatus: Barn (kjenn + alder):

Hvor vokste du opp? Velg et alternativ:

By: Tettsted: Forstad: Landlig: Annet:

Hvor mye utdanning har dine foreldre? Vennligst fyll inn skolegang:
Mor: Far:

Hva slags yrke har/hadde dine foreldre? Vennligst fyll inn:
Mor: Far:

Hyvilket parti stemte du pa ved sist stortingsvalg?

Hyvilket parti stemte du ved sist kommunevalg?

Kryss av:
Jeg onsker bruk av pseudonym i den ferdige teksten:
Jeg onsker at alle mine personopplysninger skal slettes etter oppgavens

ferdigstillelse:

(dato, underskrift)

Vedlegg 6: Informasjonsskriv og samtykkeerklaering
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Foresporsel om deltakelse i
forskningsprosjektet

Mediebruk pa det moderne Sgrlandet - damemagasiner

Bakgrunn og formal

I min masteroppgave i medievitenskap ved Universitet i Bergen, gnsker jeg a se pa
kvinners mediebruk pa det moderne Sgrlandet. Jeg gnsker a bruke norske
damemagasiner som materiell, og da tidligere undersgkelser av dette slaget stort sett er
gjort blant unge jenter i landets stgrste byer, gnsker jeg a ta for meg mer voksne kvinner
i en landsdel som tidligere er blitt forsgmt medieforskningsmessig. Formalet med
undersgkelsen er a forsgke a finne de tendenser som finnes i bruk og oppfattelsen av
slike magasiner, og se om det finnes noen forskjeller som utmerker seg; og hvor
eventuelt disse forskjellene ligger.

Jeg @nsker kvinnelige informanter som er fgdt i Arendal og omegn mellom ca 40 og 60
ar, og jeg gnsker en spredning i bade bakgrunn, ndveerende yrkesstatus og utdanning for
a fa dekket hele feltet av sgrlandske kvinner.

Hva innebarer deltakelse i studien?

Deltakelse i studien vil innebzere 3 bli intervjuet i ca en time om to magasiner som vil
veere bestemt pa forhdnd. Her vil det veere fokus pa de nevnte magasinene og hvordan
informanten oppfatter disse. Videre gnsker jeg at deltakerne fyller inn et kort
spgrreskjema som omhandler utdanning, oppvekst og politisk standpunkt; dette ligger
vedlagt denne kontrakten. I tillegg til & hjelpe meg med verdifull data, vil du kanskje fa
et dypere innblikk i eget mediebruk og dine holdninger rundt disse (i tillegg til en
hyggelig samtale).

Intervjuet vil bli tatt opp pd band og deretter transkribert (skrevet ned ordrett).

Hva skjer med informasjonen om deg?

Alle personopplysninger vil bli behandlet konfidensielt. Det er kun jeg som vil behandle
lydopptak og kontrakter med fulle navn, og anonymiserte transkriberinger vil bli vist til
min veileder. Alle lydopptak vil dessuten bli slettet nar transkriberingen er unnagjort.
Kontrakter vil bli oppbevart hos meg, og nevnte anonyme transkriberinger vil bli lagret
pa min private datamaskin.
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Deltakere kan bli gjenkjent i publikasjonen ut i fra opplysninger om utdanning,
bakgrunn, alder etc., men jeg vil forsgke a skjule mine informanters identitet i den
ferdige teksten. Den ferdige oppgaven vil bli lest av veileder, sensorer og de i min
neermeste slekt og venner som gnsker a ta en titt. Jeg gnsker a bruke informantens
fornavn ved bruk av sitater og lignende i teksten, men jeg vil bruke et pseudonym om
dette er gnskelig.

Prosjektet skal etter planen avsluttes 2. februar 2014. Jeg vil i utgangspunktet fortsette a
lagre kontrakter og transkriberinger pa overnevnte mate ogsa etter prosjektets
ferdigstilling, men dette kan slettes om deltakeren gnsker det.

Frivillig deltakelse
Det er frivillig & delta i studien, og du kan nar som helst trekke ditt samtykke uten a
oppgi noen grunn. Dersom du trekker deg, vil alle opplysninger om deg bli anonymisert.

SamtykKke til deltakelse i studien

Jeg har mottatt informasjon om studien, og er villig til & delta

(Signert av prosjektdeltaker, dato)

(Signert av prosjektleder, dato)

Vedlegg 7 — Forsider
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Kamille nr. 11 — mai 2014

. eeeew W - Ty N

VELKOMMEN

en velsignede ferietiden, med solslikking og
sand mellom teerne ligger foran oss. N& gjel- |
der det bare & finne den rette bikinien, den som
du feler deg fin i, som gir rumpa og midjen et
loft, og puppene en super kloft. | denne utgaven
av Kamille f&r du en lekker moteserie p& temaet, gode tips,
stylingideer og flotte lesermodeller som viser bikinier til ulike
sterrelser. For bikini er jo som kjent ikke bare et (lite) plagg.
Det er s& mye mer. Forholdet vi har til bikini kan fortelle om
forholdet vi har til oss selv, utseendet vart og samfunnet

vi lever i. Alle ensker vi jo & fele oss fine i bikinien og ikke
minst kroppen var. Men hvem er det som avgjer om vi feler
oss fine? Noen og hver kan fole seg visuelt utilstrekkelig av
de mange utrolig vakre kvinnemenneskene pé skjermene, i
bladhylla og pa gata. Vi pepres som aldri fer av oppfordrin-
ger til 8 fikse og forandre, se yngre, smalere, glattere eller
brunere ut, ta Botox i lunsjen eller lofte litt her eller der. Men
altsd: Er det ikke snart tid for & slappe av litt n&? Jeg me-
ner, la oss for all del trene, spise sunt og godt og gjere alt
det andre som gjer oss gladere og mer forneyde med oss
selvl Men nér alt kommer til alt er det heldigvis vi selv som
bestemmer over den gode bikinifelelsen! Vi m& bare riste
av oss litt sammenlignings-iver og forfengelighet (shake that
ass -)) og ta et oppgjer med livsfornektende og temmelig
selvsentrerte uvesentligheter som frykten for & vise 1&r med
frukt-assosiasjoner og overarmer ned adelige navn. La oss
ta ferie (bokstavelig talt), senke skuldrene og nyte livet litt i
stedet. «Fol deg fin i bikini» har vi skrevet pa denne forsiden
av Kamille. Det er en oppfordring til deg og til meg og til alle
andre damer der ute som har lyst & kjenne sola varme pé
(nesten) naken hud. Velg deg en knallfin bikini og strutt med

den kroppen du har! y
Send meq gferne en mail!

Liv Loftesnes, redaktor i Kamille
e-post: livloftesnes@egmonthm.no

AKTUELT

Deffe pusteer jeq meq niz 9

RO

Metalliske sandaler pas-
ser virkelig til alt! Disse er
fra Accessorize, kr 325.

%

Stor T-skjorte til &
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~ fra Barfota, kr 599. Bikini fra Accessorize,

L kr 199,

1 EACEH

Plantesticks fra
Base 212, kr 180.
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Kamille nr. 12 — mai 2014

/4 S
persmalet er ikke om du lyver. Det er hva du Falg' 0oss Pa'
lyver om som er det interessante. Og hvorfor. ‘Instagran? og Twitter:
De fleste av oss streber etter eerlighet, om enn @KamilleNorge

innpakket i silkepapir. Vi forakter de svarte log- @Kamilleld.eer LIW

nene, de som med et knips kan forvandle seg til \ @KamilleKids /(MZ/MVGLO
sorg, hat, svik, skam og elendighet. Men uten & vaere noen — /
sraggs lognekspert, s& tenker jeg at litt sm&juging i ny og ne WWVWW%e har Mgd
egentlig er en fin ting. Mange legner handler jo om & skane
noen, enten det er andre eller oss selv. Man vil jo helst at
alle skal vaere glade eller tenke at «fy seren, hun der alts4,
hun gjer alltid sitt beste/er ei utrolig bra dame». Og, det er
0g gjer hun jo 0gsd, hun har bare 35 andre ting & tenke pa
og prioritere — samtidig. For den som har sett den dansk-
svenske suksess-serien «Broen», s& er Sofia Helins karakter
Saga et godt eksempel pa at det knapt gér an & veere donn
eerlig hele tiden. Mye av vart rollespill til daglig, som mamma,
kjeereste, venninne, kollega, ansatt, nabo, sester og datter
hadde veert skikkelig troblete om vi alltid la fram fakta totalt
uretusjert og uredigert. | visse tilfeller kan fiksjon (eller lagn
som det strengt tatt heter) vaere en slags sosial overlevel-
sesstrategi. Som nar en vennlig sjel sper deg hvordan det gér,
og du er fullstendig klar over at det gar strake veien mot en T"“s DA\{
viss plass, men pé ingen méte takler & prate om det i felles- WILL
lunsjen. Eller nar venninna di dukker opp med et stort, fornayd NEVER
smil og en splitter ny lugg, og det er noe hun aldri burde ha HAPPEN
funnet pa ... Enten det gjelder gamle eller nye hemmelighe- AGAIN

k olet

ter, eller at vi slumpet til & si det litt (veldig) annerledes enn
det egentlig var, sa vil vel ingen av 0ss i utgangspunktet
lyve. Jeg tror jo selv at jeg gjor det uhyre sjelden, men leser
du saken pa side 37, sd ser du alt det rare folk lyver om ...
Og skal vi veere eerlige, og det vil vi jo, s& er vel verken du
eller jeg er spesielt bedre enn kvinner flest ..?

Liv Loftesnes, redaktor i Kamille
e-post: livloftesnes@egmonthm.no
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Henne nr. 5 —mai 2014

Foto: Morten Qvale Styling: Margrethe Gilboe/Pudder

X-faktor

OW, for et ansikt! Det var tanken som
slo meg da jeg sto p& Verdens Ende
utenfor Tjome og s Vendela Kirsebom
briljere foran kamera. Jeg har veert til
y s stede pé utallige fotoshoots, men aldri

y v sett et ansikt lyse gjennom kamera som
Vendelas. Der har vi den beremte X-faktoren. Den behover ikke
ha noe med utseendet & gjore — like mye kan det dreie seg om en
spesiell evne eller egenskap. I denne utgaven av HENNE moter
du flere kvinner som stér ut i mengden. Programleder Haddy
N’jie og regissor Cecilie Mosli er to av dem. Vi har ogsa mott
krigsreporteren Terese Cristiansson som risikerer sitt eget
liv for historiene hun mener verden ma hore. Les om hennes
fascinerende mot pa side 76.

Vi vet at du elsker & pynte og ordne hjemme, ogi denne ut-
gaven har vi plusset pa med mer inspirasjon til interior og bolig.
Samtidig har vi viet ekstra plass til uteomradet, for na er det tid
til & nyte livet utenfor husets fire vegger. Her er det masse & henge
fingrene i, enten du er s heldig 4 ha en hage, eller om du er den
stolte eier av en liten, sjarmerende balkong.

Personlig ma jeg innremme at det er var- og sommermoten
som opptar meg aller mest na, for etter ni méneder med stadig
voksende mage (ja, jeg har akkurat rukket & bli tobarnsmor idet
du leser dette) er jeg klar for noen nye, lekre kleer. Derfor er det
en drem 4 bla om til side 45 og vandre gjennom moteseriene
vére. Fra badetgyserien fra Cuba til den sexy sommerflorten
med skinnende, svarte plagg og den inspirerende guiden med
nokkelplagg for jobbgarderoben din.

Jeg ensker deg en herlig tid fremover, og hiper du finner
masse glede, nytte og inspirasjon i bladet du né holder i hendene.
Og husk & nyte den etterlengtede &rstiden vi na gir inn i - selv
skal jeg bruke den til & bli kjent med min nye, lille baby. Vi sees!

LAILA MADSO, SJEFREDAKT@R

SUPER er fordelsprogrammet for vare mest lojale abonnenter.
Abonnerer du pad HENNE i minst 12 maneder blir du automatisk
SUPERabonnent og far tilgang til vart fordelsprogram. Her far du
bade faste fordeler gjennom aret, samt spennende overraskelser!
@ 1 ekstra utgave gratis

@ Ekstra blader og gaver plastet med bladet gratis

@ Tilbud pa reiser, boker, Grete Roede-klubben og kunst

Les mer pa superfordel.no

y.
MAI-FAVORITTER 5

Kjole fra Dagmar/Den Dama, sko fra Aerin/Soul, armband og kjede er fra Lara Bohinc, fas pa Soul.

~f Blondekjole fra

, Pia Tjeltas kles-,
kolleksjon for
"norske By

/Sommerens
fineste skjort

og en kledelig
midt-pa-kneet- |
lengde.

Fantastiske statement-

har litt vidde ! s
oredobber fra Isabel Marant. )

MICHAEL KORS
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Vedlegg 9: Finlesningsartikler

Forste side - Kamille nr 11: ” Hva har disse damene til felles?”

Gundhilod Sordalen

HVA HAR DISSE DAMENE

il felles?

De er helt ulike, men alle kaller seg feminister. Les om den
nye belgen som skyller innover landet, og glem klisjeene:
Na er det nemlig kult 4 kalle seg feminist.

TEKST: Caroline Korsvoll FOTO: Jannecke Sanne Normann

114



Side 24-25 Kamille nr. 11 — ”Hva har disse damene til felles?

l\'[inmfemilwlelt

Gunhild A. Stordalen tror vi kan redde

forst ma alle kvinner ses og heres. Ogs3 de fattige.

a Gunhild A. Stordalen bespkte
Etiopia for et par ir siden, fikk
Klimaendringene i verden et

er de som oppholder seg mest innendrs, som
lager mat over dpne ildsteder og brennende kull
Med ren og berekrafiig nergi kunne mange
ansikt. Eller mange ansiktr. ha vart reddet. Og nir naturkatastrofer som

T Je mote en il som var  tsunamier jordskjely g flom rammer, har ogsi
stremt rammet av ke, Torkeperiodene varte  kvinmer mindre sjanse for & overleve. Mange av
enact O lenger. Datieren Enire mitte bruke — dem har aldri s seg & svomme eller Kiatre,
nda flre timer pé typisk kvinne- og jentear. — Klima og helse henger tett sammen, og
id som & hente ved og b vann. Dette ikk  som loge ser Jeg pi Klimautfordringene med
tover skolegangen hennes. Utdannelse crofte  legefrakken pé. Klimaendringene kan beskrives
" forusctning for G lomnet rbeid, og for g som krefsvans, som vokser langsomt. Sympto-
unne ol disse familienc utav futigdom-  mene kommer &radvis, men da kan det vaere for
o el Viscr seg a1 90 posent a pengene sent, O akbuey som med kreft og sykdom, er
fr tlbake tl familien nir kvinner har lgn- det bedre & forcbygge Klimaendringene enn 4
 arbeid. Til sammenligning gir kun 3040
osent av mennenes inntekt tlbake tl familien,
teller Gunhild.

Jeg eren ihuga
n volisto opp i ctsnibk s OPEIMESL!
 enn bam som lekekompiser, tett pé naturen
ien tid der sur nedbr og hull i ©ozonlaget
de store ‘miljpvernsakene, Grunnlaget for
ivengasiementet ble lagt, og hun bestemte
tidlig for at hun skulle vaere med A gigre en
el verden. 1 un s s for s
cvinner under Nordisk Fourm i Malmg —
dens sigrste feministiske mgte Pi204r
Klimaendringene er helt klart kjonns.
viminerende, Knner o fmer e 70
entav verdens fatigste, og de rammes fyrst
ardest. Ikke bare gior Klimacndringene de
ste fatigere, men de forverrer ogsi den
Fedigheten som jnteralerde s o
Kvinner i fattige land er ngkkelen til
8. men det ket o,
Gl udannelse o e
iminering. Kvinner i e g e
res mé hores. Vi kan ikke Igse Klimautfor-
:ne uten at halvparten ay befolkningen er

G St

behandle nir skadene allerede har skjedd.
= Hva kan vi gjore som enkelipersoner»
Vi kan forst og fremst bruke stemme-
retten vir pd politske partier som tar sprsmdl
rundt il og Klima pi alvor. Noen ganger
er det vanskelig & a fok 1l  engasjere scg
fordi Klimaendringene ikke er noe vi kan ta
08 fole pi. Ved 4 linke det il vir egen helse er
det lettee 4 skape cngasjement. Samiidig har
kvinner en nokkelroll; Kvinner er gode il § se
ing i generasjonsperspekiv. De tenker pi barns
framiid, pd at de har det bra, har god helse og et
sunt kosthold. Nar det gielder mat, er det som
e bra for oss ofte ogsé bra for verden. Kigsipro-
duksjonen stir alenc for 14,5 prosent av verdens
Klimautslipp. og et vikiig drsak til tap av bio.
logisk mangfold og regnskoghogst. Ved i spise
mindre kjott og mer vegetarisk, gior vi bide 0ss
selv og verden en tjeneste, sier Gunhild

like rettg-
tlelse mot overgrep

% &r dor 7 millioner menncsker
Jlge av innendgrs forurensning, Veldig
v dem som dgrer kvinner og bam. Det

Gunhild er stifter og siyrcieder i
Stordalen Foundation og miljgorganisasjonen
GreeNudge. Hun er utdannet lege og har en

Komite

Log femin

det kommer att Iosa sig!

res ‘e‘i“
Jormin
3 |

verden, men

doktorgrad i patologi/ortopedi. Hun har dedikert

s td il arbeidet med Klima- og helsespyrs.
™l og sitter i Legeforeningens utvalg for
menneskerettigheter, Klima og global helse. Hya
synes hun om den norske likestillingen?

Pé banen. Jeg foler at vi har kommet langt ndr
et gelder likesilling i Norge, men g har jo
OPplevd episoder der kvinner moter andre typer
problemer enn menn, at e mé jobbe hardere og
bevise mer for & i de samme jobbene.

~ For meg handler ikke feminisme om at
kvinner skal bli like menn. For meg er det vik.

kvinner fir aksept og respek for valgene

de tar - enten det er & vaere hjemmevierende
eller vaere toppleder. Jeg vil at kvinner skal 4
Jov il & vlge det som gjor dem Iykelige og
et som gir dem mening i livet, og s vil jg
gerne ha respekt og aksept for mine valg,

Gunhild er eldst i spskenflokken, og som
liten hylte hun hoyt for & 3 oppmerksomber,
Hun var sikker pé hva hun ville, men da hun
fortalte Klassckameratene sine at hun skulle
studere medisin, Io de.

~Det kommer du aldri ti1 4 kiare,
sa de. Jeg tenkte atselvsagt skule jeg Klare et
For hvis ikke eg hadde troen pi meg selv, hyen
skulle da tro p& meg? Det er s vikig 4 tore
A sette seg mil. Det er si mange jenter som
tenker: cleg tor ikkes, for de er redde for ke
 lare det. Hva er det verste som kan skje? At
det ikke gar. Men i det linge Iop tror g at man
Kommer mye lenger enn om man ikke prover.
Det bl alltids noen skrubbsir, men man ma
borste det av seg og reise seg igen
~Hva haper du d oppnd pa Nordisk Forum»
~Jeg hiper & skape lit optimisme, Om
at det hver av en av oss kan gjore, faktisk
betyr noe. Ingen kan gigre alt, men alle kan
&9re noe. O jeg er en ihuga opimis,
Menneskeheten har Ipst store problemer
or. 4 jeg sier som artisten Timbuktu;

epL

ordis Forum Det
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\ reter2003. Sunniva Rose gir
\  inn pa Det matematisk-naturvi-
tenskapelige fakultet pi Uni-
versitetet i Oslo for farste gang.
Den tidligere balletdanseren har
sikk hun ville studere. e
sian opee dn:\:\;yl;ls:d’: hir, babyrosa topp  foredrag rund i landet. T begynnelsen var det
Hun ropper opp 3 o
med dyp utringning, leppestift og jeans — bar
lig redd for & havne i nerdeboksen,

den slags, men etter hvert er det blit flere moti-

legger utalt fra analyser og fagstoff tl selfies
med nye sko og antrekk. Med bloggen plantet
jeg mitt rosa fysikkflage.

Sunniva fir masse respons fra bide
medstudenter, professorer og andre, og holder

Sunniva vokste opp med en moderne
pappa som var hjemme i pappapermisjon og
en sterk mamma som gikk i 8. mars-tog for
selvbestemt abort pd 70-tallet. «Du skal aldri ta
noe for gits, pleide mora i s

 Ijolvannet av 8. mars i & oppsto det
en debatt rund kvinner som roser herandre
pi sosiale medier.Jeg reflekterte en del over

jemekraftverk of o
e e e e Kritikken og reagerte pi utsagn som: «Voks

2 om de var
elt ettet mo jenter. r
i fortisjenters. | det utsagnet ligger det herske-

" o
‘Sunniva Rose siter pé en kafé pé Skoyen med
Ko, bl Kol hoye hele og ros leppe.

~ Jeg har aldri sett motsetningen i vere
flink i fag og samtidig veere opptatt av
mote, sminke og kler. Og det har alltid
imitert meg at feminine hobbyer og sam-
taletemaer blir sett pi som overflatiske.

‘Sunniva jobbet i et parfymeri og var
dansclarer ved siden av studiene. Sam-
tdig elsket hun d Fordype seg i Fysik-
kens verden. Da hun stilte kompliserte:
sporsmil under en forelesning, opplevde hun at

e
o nons o et Dot g,
Drommer norske jenter

virkelig om d bli okonomisk

Jorsorget?

e i e og en veldig nedlatende holdning ti
meg etter et foredrag, og det inspirerer meg 1l ka.::‘; rop e vl pellnde bl
sete meg Hvorfor all vedene det ke bra .
Jenter er ipne og heier pé hverandre

— Eitter atjeg ble mamma, e jeg
blitt mer bevisst ph hvor kjgnnsdelt
samfunnet ex. Som jentemamma har
jeg opplevd at en hvit babygenser har
smalere passform il jente enn tl gutt,
Swiafose o jeg har sett at det stir «Adm. dirn

P gutebodyer og «Hjel:\::nuwdr; v
n -bodyer. N jeg ser systematiken i dette,
lansert bloggen min, leste jeg selvsagt boggen jente

Rosa-blogger g forsker Sunniva Rose

elsker sminke, kizer 0g kjernefysikk.

Komile

tl Fotballfrue, dronningen av rosablogger. Det
var spesielt en kommentar jeg bet meg merke i
«Du har det fantastisk, og jeg drgmmer om & fi
det sinn som deg. Og jeg drommer om & mote
en snill mann med litt penger i baklomma».

Det er ikke noe galt i & pnske seg fint hus og
sote bam, men i
‘om & bli pkonomisk forsprget? Jeg synes det var
Kjempetrist 4 lese. Pi bloggen og i foredragene

medstudenter kommenterte at de var overrasket
over at hun var smart
~Det er et mannsdominert miljs, og jeg opp-

levde det nok som skamfullt & vaere opptatt av
Tipgloss og haye hler og samidig vare fysikk-
nerd. Jeg hadde noen nedturer pd studine, men
da jeg fikk toppt s
fikk jeg ogsé selvtilit il & vaere enda mer femi-

in, enda mer meg selv. Det gikk for alvor opp s il o ot
formeg tdet girand vere rosa, femininog  minc prover jeg alliid & e e
k) s ot . te sjel, s kan

:::.;" i i«g. Derfor lanserte jeg en <Rosablogg ~ de kan fikse det mez s e ot
om kjemefysikk og . der jeg s

si tenker jeg at det kommer tl & forme barna
vire inn i rosa og blé verdener. Jeg prover &
tenke pé dette nir jeg oppdrar datteren min. |
hennes verden er det mange rosa prinsesser,
men nd har jeg oppdage prinsessen Merida som
er 91T og kul. Hun kan i fort pi hest og skyte
med pil og bue, og nd er hun den nye favoritten
il Alexandra
— Jeg har funnet en plass og en rolle.
Jeg kan vere feminin, g i hoye hieler og veere
fysiknerd. Jeg kan viere meg. Det er utrolig
fint

er Sunniva.

ji fe
Mens vére formadre gikk i demonstrasjonstog, bruker dagens fei

i ivt!
internett og sosiale medier. Det er effektivt!

ersely medien feni

ister

sbalt gendetis,
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Ellen Hagemann (42). Teolog, sl

elv om jeg vet at det var et riktig

valg, fpltes det som om jeg hadde

mislyktes i det norske likestillings-

prosjektet. Jeg klarte ikke  leve

opp til det kvinneidealet der man
skal fikse bade familie og fulltidsjobb.

Det er fem ar siden firebarnsmora

Ellen Hagemann sa opp fulltidsjobben som
prest for & vaere hjemme med barna. Da hadde

28 Kemilla

lj@l Ia[eﬁémuusl,elt

Ellen Hagemann sa opp jobben og ble
hjemmevaerende. Og feminist.

kribent, hiemmeveerende firebarnsmor og feminist

med bloggen Fruhageman.wordpress.com

SM tig speri
B gemann
8tere ot

gi. Elien Jjeg. Det var sikkert ikke vondt ment, men jeg
opplevde det likevel som ubehagelig.
— Dersom en mann hadde valgt det samme,

ville han antagelig blitt utropt som helt!

Hun var pa en utstilling med en
svensk performancekunstner da hun fikk ideen
til «Forkleaksjonen» i januar 2012. Aksjonen
géir ut pa at hun skal ga i forkle hver dag,
overalt, i et helt &r, ogsa i sosiale sammenhen-
ger. Mélet er & heve statusen til det ubetalte
omsorgsarbeidet.

— Forkleaksjonen er tenkt som en politisk
performance for & synliggjgre kvinners ubetalte
omsorgsarbeid. Jeg synes vi skal gi hjemme-
vaerende anerkjennelse for, og ikke kjeft for,
ansvaret de tar og jobben de gjgr. Aksjonen
handler ogsd om hvilke stemmer som skal
fa veere med i den feministiske debatten. Jeg
préver & vare en stemme som stiller litt andre
sporsmal. Hva med 4 tenke annerledes? Lage
rettferdige ordninger? Pensjon er jo ingen
naturlov, og man kunne for eksempel gi alle
borgerlgnn ved fylte 67 &r?

Noen takker henne for at hun stir
fram, andre mener det er risikabelt 4 leve et liv
der mannen stér for inntekten, og at det & vare
hjemmevzrende er et luksusvalg for dem med
hgy inntekt.
— Vier en familie med lite penger og god tid.
Vi var villige til 4 g ned i levestandard i bytte
mot mer tid. Men det senker ogs4 det materielle
forbruket — og det gir ogs en frihet. Vi behgver
ikke lure pa om vi skal reise pa ferie til Thailand
eller om vi skal kjgpe noe dyrt, vi har ikke rid.
— Dessuten skaper dette samfunnet et vold-
somt vellykkethetspress som srlig retter seg
mot kvinner. Hele forbrukersamfunnet legger
opp til at folk ikke skal veere forngyde. Mis-
forngyde mennesker kanaliserer sine drgmmer
gjennom gkt forbruk. Jeg kjenner at trgkket om
a prestere og veere perfekt er mindre nd enn da
jeg var i jobb,

2.

Ellen Hagemann opplever at det er
flest menn som stgtter henne, og at det ofte er
vanskeligere & forholde seg til kvinner.

— Kanskje de fgler at jeg dolker dem i ryg-
gen? At jeg svikter dem? Jeg tror mange kvin-
ner kunne tenke seg & jobbe hjemme, men at de
ikke tgr. A si opp jobben er et gkonomisk risi-
koprosjekt. Og nér man samtidig taper status,
er det ikke sd rart at de likevel ikke gjgr det. S&
forblir de i et liv der tidsklemma er hverdagen.
Da virker det kanskje provoserende at jeg viser
at noe annet faktisk er mulig.

— Vér historie handler om at det ene barret
virt ble kronisk syk. Det setter livet i perspek-
tiv. Nér livet blir satt pa spissen p& den méten,
tenker man ikke pé at man kan tape pensjons-
poeng.

de ogsd fatt vite at et av barna hadde en kronisk
sykdom. Det gjorde valget enklere. Ellen
merket at hun begynte 4 bli farlig sliten, og
skjgnte etter hvert at det ble umulig & kombinere
full stilling med familielivet.

— Jeg ble sett rart p i sosiale sammenhenger
nér jeg fortalte at jeg var hjemmeveerende.
Det ble helt stille. S spurte folk: Nér skal
du begynne  tjene penger igjen? Nar skal du

. 9 Tog e .
begynne & jobbe? Jeg jobber jo hver dag, svarte EPOst: caroline.korsvoll@egmont.com
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FINTFOLK

Potteplanta er erstattet med orkideen og
dansketuren med storbyweekend.
Velkommen til den moderne folkeligheten.

st o sl o ok Pt

eter vorspiel i Kjellerstua il i
venninne. Aret er 1994, og fra taket
henger torkede rosebuketter opp ned.
I den vinrde sofacn sitter vi med
hvert virt glass med Peach Canei

og pi furubordet stir tacoskalene med mais og

revet ost. Praten gir livlig rundt den forestiende

charterturen til Tyrkia.
20 ir senere sitter den samme giengen i

en lys lilighet med modeme designmgbler,

vi spretter cavakorker i vaeret og planlegger

helgeturen til Barcelona. Jo da, selvsagt har

Klesmolen og interigret forandret seg pi o tdr,

men endringene stikker dypere enn som si.

~ Det folkelige er i endring. De siste 20
rene har v sett at efolk flest» har fitt bedre.
utdannelse og bedre rid, og vi har opplevd en
informasjonsrevolusjonen pd internett. Detie
driver endringene framover. I tillegg har flere
og flere fit tilgang til avansert teknologi og pi

tjenester som tidligere var forbeholdt de fi. I

dag er smarttelefoner, spa, massasje, yoga, vas-

kehjelp og reiser en del av hverdagen til stadig
flere. Okt kjgpekraft og lave priser er viktige
drsaker til dette, forklarer Marius Jensen. Han
er strategisk marketingradgiver i Vizeum og

befolkningen. Eliten hadde sine «egne» teatre,
poeter, forfattere, filmer o aviser, et raffinert og
designet interior, en raffinert gane og en «intel-
ligent» sans for humor. Det fantes en veldig klar
distinksjon til den enkle tv-underholdningen,
revyene, komediene, etrash-litteraturen», piz-
zaen og furumgblene omfavnet av majoritets-
kulturen, ifolge boka,

SUSHITIL FOLKET

Folk flest har fatt en mer raffinert o forfinet

smak. Det viser seg pé de fleste omrider,

‘ogsi mat og drikke. «Sushi er den nye ta-

coen», kunne vi lese i Aftenposten nylig. De

siste drene har den rd fisken virkelig spredd

seg ut av Oslogryta, og ni er det flere hundre

sushirestauranter i Norge. Nir sushi kommer i

hyllene i dagligvarebutikkene, og nir det lokale
i blir erstatiet med sushi

som H&M og Ikea blir fortsatt oppfattet som
smaksdannende fordi de er raske til 4 plukke
opp trender fra de store designene. Kundene
som handler her foler seg trygge pd at det de
Kigper er akseplert og innafor.

UTPATUR
T den modeme folkeligheten reiser vi lengre
og oftere, og vi reiser ikke lenger pé ferie, men
pi ferier. Mange har erstattet Gran Canaria med
Thailand, og dansketuren med langweekend i
London, forteller Marius Jensen.

Han stpttes av kommu

sjons- og mar-

Kedssjef Lena S. Petterson i Star Tour. Trenden
er tydelig. Nordmenn reiser lenger og lenger og
ervillig tl & betale stadig mer for en drom-

prosent gkning i ettersporselen etter 5-stjemers

da er sushi en Klar for massene.
Og apropos dagligvarebutikker: For ti ir
siden reklamerte Rema 1000 med at det enkle
var det beste. De kuttet priser med motorsag og
plasserte varene pd paller. Jilete mat mitte man
andre steder for & finne. Men ikke nd lenger.
takt med endringene, har ogsi Rema 1000

redakir av boka Den
Boka er basert pi en av de mest omfattende

fulgt etter. L Kvalitet,
eksotiske frukter og spennende krydderblan-

drene.
Begrepet «den modeme ble

dinger, og i hy! det bide sushi,
halumi-ost og ferdigvasket salat. I or kjopte

Konstruert for i beskrive et markant og v
skifte fra en tidligere folkelighet. For om vi

ser pi det norske samfunnet et par idr ilbake,
er vi et tydelig kulturelt delt samfunn, delt
mellom den lille

. De har ogsi
Knyttet il seg anerkjente kokker som hver
ned

hotell. seg ikke med en solseng.
Nii skal folket ha spa, trimrom, utsikt og wi-fi.
Minst.

UTENKELIG FOR
Den nye norske folkesjela er ikke lenger
sjenert for & vise fram verken seg selv, familien
eller pengene sine. Dagens nordmann chatter og
facer om sin deilige weekendtur il Barcelona,
deler er pé sushi og har egen blogg om
okologiske, talienske viner. Detie var utenkelig
for 15 dr siden, sier hun.

Det skal vere sikkert. Da jentegiengen
omsider kom seg ut av kjellerstua o ut pd sin

P fra biide
Vietnam og Mexico pi glanset papir. Modeme
og folkelig. .

hoy, og store selskaper

Den nye norske folkesjela er ikke
lenger sjenert for & vise fram verken seg
selv, familien eller pengene sine.

Bolig:
Tit

Fa
Potteplante b Orkidé
Funksjon forst  »  Design forst

s rsn
Resse:
Til
Ferien » Feriene
Gran Canaria » Thailand
Danskebaten » London
>

Design er » Design
eksklusivt
Oppussing Oppussing

som nodvendig  som hobby
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il Tyrkia i 1994, var det ikke
‘med hoye krav til hotellstjerner og fasiliteter.
Utsikten mot den rafikkerte veien i Alanya
var definitivtikke den beste, men plaststolene
pi balkongen var behagelige, og Efes-olet var
Kaldt og smakte godt. Og ikke minst, gutta pi
diskoen var kjekke. S da krevde ikke vi mer,
1994, Feriebildene delte vi ikke med noen
andre enn hverandre. What happens in Alanya,
stays in Alanya. N er det andre boller. Og de
er ikke med rosiner, men med mandelmasse,
frukifyl og krem pé toppen.

[T

Mat:

Fra TiL
Potet > Salat
Alkohol pd fest b Alkohol tl
hverdags
Taco > Sushi
Kafeteria > Kaffebar

Lordagskos b Kos hver dag

F——




et er vorspiel i kjellerstua til ei
venninne. Aret er 1994, og fra taket
henger tgrkede rosebuketter opp ned.
I'den vinrgde sofaen sitter vi med
hvert vart glass med Peach Canei
og pa furubordet star tacoskdlene med mais og
revet ost. Praten gar livlig rundt den forestdende
charterturen til Tyrkia.

20 ar senere sitter den samme gjengen i

en lys leilighet med moderne designmgbler,
vi spretter cavakorker i veeret og planlegger
helgeturen til Barcelona. Jo da, selvsagt har
klesmoten og interigret forandret seg pa to tiar,
men endringene stikker dypere enn som sé.

- Det folkelige er i endring. De siste 20
arene har vi sett at «folk flest» har fétt bedre
utdannelse og bedre rad, og vi har opplevd en
informasjonsrevolusjonen pa internett. Dette
driver endringene framover. [ tillegg har flere
og flere fétt tilgang til avansert teknologi og p&
tjenester som tidligere var forbeholdt de f&. I
dag er smarttelefoner, spa, massasje, yoga, vas-
kehjelp og reiser en del av hverdagen til stadig
flere. @kt kjppekraft og lave priser er viktige
arsaker til dette, forklarer Marius Jensen. Han
er strategisk marketingradgiver i Vizeum og
redaktgr av boka Den moderne folkeligheten.
Boka er basert pa en av de mest omfattende
trendanalysene gjennomfgrt i Norge de senere
arene.

Begrepet «den moderne folkeligheten» ble
konstruert for 4 beskrive et markant og viktig
skifte fra en tidligere folkelighet. For om vi
ser pa det norske samfunnet et par tidr tilbake,
finner vi et tydelig kulturelt delt samfunn, delt
mellom den lille kulturelle eliten og resten av
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befolkningen. Eliten hadde sine «egne» teatre,
poeter, forfattere, filmer og aviser, et raffinert og
designet interigr, en raffinert gane og en «intel-
ligent» sans for humor. Det fantes en veldig klar
distinksjon til den enkle tv-underholdningen,
revyene, komediene, «trash-litteraturen», piz-
zaen og furumgblene omfavnet av majoritets-
kulturen, ifglge boka.

SUSHITIL FOLKET

Folk flest har ftt en mer raffinert og forfinet
smak. Det viser seg pd de fleste omrader,

ogsa mat og drikke. «Sushi er den nye ta-
coen», kunne vi lese i Aftenposten nylig. De
siste drene har den ré fisken virkelig spredd

seg ut av Oslogryta, og né er det flere hundre
sushirestauranter i Norge. Nér sushi kommer i
hyllene i dagligvarebutikkene, og nér det lokale
gatekjpkkenet blir erstattet med sushi-takeaway,
da er sushi en klar for massene.

Og apropos dagligvarebutikker: For ti ar
siden reklamerte Rema 1000 med at det enkle
var det beste. De kuttet priser med motorsag og
plasserte varene pa paller. Jalete mat matte man
andre steder for 4 finne. Men ikke né lenger.

I takt med endringene, har ogsda Rema 1000
fulgt etter. Lavpriskundene etterspgr kvalitet,
eksotiske frukter og spennende krydderblan-
dinger, og i hyllene finnes det béde sushi,
halumi-ost og ferdigvasket salat. I fjor kjgpte
lavpriskjeden opp Stange-kylling. De har ogsd
knyttet til seg anerkjente kokker som hver
maned presenterer moderne oppskrifter fra bade
Vietnam og Mexico pé glanset papir. Moderne
og folkelig.

Endringstakten er hgy, og store selskaper

Den nye norske folkesjela er ikke
lenger sjenert for & vise fram verken seg
selv, familien eller pengene sine.

B@‘ :
Fra

Til

Potteplante » Orkidé
Funksjon ferst ~ » Design forst
Design er » Design
eksklusivt demokratisert
Oppussing » Oppussing
som nedvendig som hobby

Lena S. Petterson

Rete :

ra T

Ferien > Feriene
Gran Canaria » Thailand
Danskebaten » London
Arbeidsklemma » Fritidsklemma
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som H&M og Tkea blir fortsatt oppfattet som
smaksdannende fordi de er raske til 4 plukke
opp trender fra de store designerne. Kundene
som handler her fgler seg trygge pa at det de
kjgper er akseptert og innafor.

UTPATUR

— I den moderne folkeligheten reiser vi lengre
og oftere, og vi reiser ikke lenger pa ferie, me
pa ferier. Mange har erstattet Gran Canaria m
Thailand, og dansketuren med langweekend i
London, forteller Marius Jensen.

Han stgttes av kommunikasjons- og mar-
kedssjef Lena S. Petterson i Star Tour. Trendel
er tydelig. Nordmenn reiser lenger og lenger ¢
er villig til & betale stadig mer for en drgm-
meferie. I vinter opplevde selskapet nesten 40
prosent gkning i etterspgrselen etter 5-stjerner
hotell. Kundene ngyer seg ikke med en solsen
Na skal folket ha spa, trimrom, utsikt og wi-fi
Minst.

UTENKELIG FOR

— Den nye norske folkesjela er ikke lenger
sjenert for a vise fram verken seg selv, familie
eller pengene sine. Dagens nordmann chatter «
facer om sin deilige weekendtur til Barcelona,
deler oppskrifter pa sushi og har egen blogg o
gkologiske, italienske viner. Dette var utenkel
for 15 ar siden, sier hun.

Det skal vere sikkert. Da jentegjengen
omsider kom seg ut av kjellerstua og ut pa sin
forste sydentur til Tyrkia i 1994, var det ikke
med hgye krav til hotellstjerner og fasiliteter.
Utsikten mot den trafikkerte veien i Alanya
var definitivt ikke den beste, men plaststolene
pa balkongen var behagelige, og Efes-glet var
kaldt og smakte godt. Og ikke minst, gutta pd
diskoen var kjekke. S da krevde ikke vi mer,
i 1994. Feriebildene delte vi ikke med noen
andre enn hverandre. What happens in Alanya
stays in Alanya. Na er det andre boller. Og de
er ikke med rosiner, men med mandelmasse,
fruktfyll og krem pé toppen.

EPost: kamille@egmont.com *

Mat:

Fra Tl

Potet » Salat

Alkohol pa fest » Alkohol til
hverdags

Taco » Sushi

Kafeteria » Kaffebar

Lerdagskos » Kos hver dag

Kamille
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Med spente hjerter og mot i magen, hopper Haddy og Mammon-regisser
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Ceci

ut i stadig nye utfordringer. Det har leert dem & svemme.

TEKST: TINA H. AASEN

STERKE KVINNER
MQTER

Viinviterte Haddy til & invitere sin
favorittdame til en inspirerende
samtale om livet. Valget falt lett pd
nabo, regissor og skuespiller
Cecilie Mosli.

HADDY NYIE (34)

 Programleder, journalist, sanger og
Iétskriver

wSkal igjen lede TV-aksjonen i
oktober.

m Kommer med nytt album, denne
gang med viser pa norsk.

wSingel, bor pa Grinerlokka | Oslo.

CECILIE MOSLI (41)

w Skuespiller og regissor.

® Regisserte krimserien eMammons
som gikk p& NRK nylig. Skal i gang
med sesong to snart.

m Gift med Anders Saether, har
barna Olea Jensine (11) og Lina
Josefine (7).

Bor p3 Griinerlokka i Oslo.

Imen «Ta meg meds, som jeg er med i, har fitt alt fra 1
il 5 pi terningen. Det er kjempegoy at folk mener sterkt. Men jeg
husker bare negative anmeldelser, jeg husker for eksempel en nega
tiv kritikk jeg fikk i «Videooyet» i 1993, men ingen av de positive.
jodt & hore at vi er flere, men vi mé o gjore noe med det.
Haddy: Det er felt & s det, men jeg tror det er en jenteting, Det er
tullete; vi er si opptatt av at ingen skal mislike, og da er det begren-
set hvor langt du kan komme. Det er et glasstak. For ndr du hoyt nok,
sikommer noen il § mislike det du star for, det du gjor, eller mislike
deg. Jeg tror mange, damer generelt og i min type jobb spesielt, ten-
Ker: «Egentlig kan jeg ingenting, jeg har bare lurt folk til & tro det
Ogsnart blir jeg avslort»

Cecilie: Jeg skal til en mental trener nd. Mannen min har drevet
seriost med idrett, og ndr han fir et skudd for baugen si tenker hans
«Det gjorde vondt, hva kan jeg bruke det til2» Men jeg blir sinn at
«nd kan jeg inge nd er jeg ute av alt», Han sier: «Enten si mi
du slutte  jobbe pé dette niviet og begynne med noe lite og usynlig,
eller du mi lere deg i leve med det.» Og det er helt riktig,jeg md ta
grep. Om det gialdt andre, vllejeg tenkt at ikke & se alt det fantastiske
og henge seg opp i det negative, bare er sutring.

Om & elske jobben
Haddy: Jeg kunne jobbet 24 timer i dognet. Jeg jobber hele tiden. Da
jeg bodde pa Roa i Oppland brukte jeg tre timer pé tog og buss hver dag.
Det ble for mye. Jeg trengte tiden til & sove.

ecilie: Jeg jobber nok ogsa for mye. Men dette er ikke en jobb.
hvor du sier at «klokken fire skal telefonen vaere avs, men vi di
terer hvordan vi kan unngd at barna blir annenprioritet. For med

det ubegrenset hvor tilgjengelig du kan veere.

Haddy: Jeg har provd 4 skille jobb- og privatmail, men det gir ikke.
For det er ikke noe skille mellom jobb og privat, eger
Cecilie: For var Facebook privat, men né er det sd mange som sen-
der jobbmail til meg der at det gir i det samme. Skulle nesten onske
det fantes et sted hvor det var forbudt & snakke jobb...

ku-
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Haddy: Filmen «Ta meg med», som jeg er med i, har fatt alt fra 1
til 5 p4 terningen. Det er kjempegoy at folk mener sterkt. Men jeg

ST E R K E K\/ \ N N E R husker bare negative anmeldelser, jeg husker for eksempel en nega-
tiv kritikk jeg fikk i «Videooyet» 1 1993, men ingen av de positive.

M @T E R » Cecilie: Godt & hore at vi er flere, men vi mé jo gjore noe med det.

Haddy: Det er fzlt 4 si det, men jeg tror det er en jenteting. Det er
Vi inviterte Haddy til  invitere sin tullete; vi er s3 opptatt av at ingen skal mislike, og da er det begren-
favorittdame til en inspirerende set hvor langt du kan komme. Det er et glasstak. For ndr du hoyt nok,
samtale om livet. Valget falt lett pa < kommer noen til 4 mislike det du star for, det du gjor, eller mislike
nabo, regisser og skuespiller deg. Jeg tror mange, damer generelt og i min type jobb spesielt, ten-
Cecilie Mosli. ker: «Egentlig kan jeg ingenting, jeg har bare lurt folk til & tro det.

Og snart blir jeg avslort»
Cecilie: Jeg skal til en mental trener n&. Mannen min har drevet

HADDY NYIE (34) seriost med idrett, og nir han far et skudd for baugen s tenker han:

. -] Program\eder,journalist, sanger og «Det gjorde vondt, hva kan jeg bruke det til?» Men jeg blir sinn at
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il m Skal igjen lede TV-aksjonen i du slutte & jobbe pa dette nivéet og begynne med noe lite 0g usynlig,

; \ | oktober. eller du mé leere deg & leve med det.» Og det er helt riktig, jeg ma ta

l ‘ m Kommer med nytt album, denne grep. Om det gjaldt andre, ville jeg tenkt at ikke 4 se alt det fantastiske
i : gang med viser p& norsk. og henge seg opp i det negative, bare er sutring.

m Singel, bor pa Griinerlokka i Oslo. o .
Om a elske jobben

‘ : Haddy: Jeg kunne jobbet 24 timer { dognet. Jeg jobber hele tiden. Da
jegbodde pa Roa i Oppland brukte jeg tre timer pé tog og buss hver dag.

) CECILIE MOSLI (41)
: m Skuespiller og regissor Det ble for mye. Jeg trengte tiden til & sove.
| ) . s Cecilie: Jeg jobber nok ogsa for mye. Men dette er ikke en jobb
m Regisserte krimserien <Mammon> ; el
Kk p& NRK nylig. Skal | gan hvor du sier at «klokken fire skal telefonen vaere av», men vi disku-
60m gike s Os terer hvordan vi kan unng at barna blir annenprioritet. For med
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m Gift med Anders Seether, har
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om Mammon-stormen
cecilie: Forste gang Dagbladet skrev at
Mammon laget «twitterstormp, var det 17 twi-
trere. Og 1,2 millioner seere. Journalistene
ringte: «Dere har fatt masse negativ omtale pa
Tyitter.» Jeg provde @ si: «Nei, det har viigrun-
nen ikke.» Det ble en kamp mot vindmoller.
Konstruktiv kritikk er veldig interessant, men
nr det blir drittslenging — jeg ble skuddredd
av det. Jeg skjonte ikke hvor den kom fra, og
den var ikke begrunnet i faglige ting. Det kom
masse positivt, men ogsa veldig mye aggressivt.
Jeg har ofret to ar av mitt liv og jobbet som en
tyrk, men jeg hadde lyst til & si: «Slapp av, det
er bare en serie.» For satt folk sure foran TV'n
hjemme og bjeffet. N& far de bjeffe offentlig og
journalistene bruker det. Det blir som om du
er pa fotballkamp og noen roper «dommer’n
er darligh» og journalistene etterpd skriver:
Publikum mener at dommeren er darlig» Jeg
ble skuffet, for jeg har stor respekt for gode
journalister.

Om & sta utenfor

Haddy: Jeg har en teori om at alle de rare
vinner til slutt. Nar du opplever tidlig at detd
sta utenfor blir en sterk del av identiteten din,
si er du avhengig av & bygge noe eget 4 sta pa.
Det har bidratt til at jeg star stott. Jeg har folt
at jeg ikke har kunnet gjemme meg i en
gruppe. Jeg har aldri skjont dynamikken med
en venninnegjeng, men synes det er litt klamt.
Jeg danset Klassisk ballett som barn. Det ble
en fysisk mate undertrykke alt som er anner-
ledes ved meg pa. Ingenting passet inn. Alle
skulle ha haret utslatt, men de satte mitt opp
i strikk. Og jeg hadde gambiske oredobber
som egentlig ikke skal tas ut. De provde &
dempe alt ved meg. En gang malte de ansiktet
mitt hvitt til en forestilling. Jeg grit s& feelt, sd
det ble striper i sminken...

Cecilie: Jeg folte meg ogsd annerledes som barn,
men jeg var aldri ensom. Jeg var ikke s& avhengig
av en flokk selv om jeg hadde gode venner, har
aldri tilhort bare én gjeng. Jeg har heller aldri
vart en «networkerdame, men jeg kjenner folk
overalt. Det har skjedd av seg selv, fordi jeg liker
folkk og har hatt mange forskjellige jobber.

Om fedre og feminisme

Cecilie: Faren min var en forkjemper for alle
de svake i samfunnet. En mann som hjalp alle,
alltid, til det irriterende — i perioder sd vi
ham knapt. Men ogsd ndr det var vi som

spurte om hjelp, slapp han alt han hadde i
hendene. Han var en levemann, hoy, med stor
stemme og et stort hjerte. Han dede britt for
seks ar siden, og vi fikk donert bort organene
hans. Det varme hjertet hans banker i en
annen ni. Det foles utrolig godt.

Haddly: Jeg vokste opp med muslimsk far og
feministisk mor. Det ligger ingen motsetning i
det. Jeg ser ikke islam som antifeministisk, det
er bare de mest ekstreme muslimene som er
mest synlige. For meg handler feminisme om at
alle skal ha like rettigheter. Halvparten av men-
neskene i verden har ikke samme rettigheter og

Perfeksjonisten
Haddy har leert &
bruke angst til
sin fordel.

) Haddy Njie

taper i utgangspunktet fordi er kvinner. Og selv
om vi er heldig i Norge som har tilneermet like
rettigheter, sa slutter ikke disse ved grensene.
Cecilie: Bide min mor og far var uttalte
feminister. Jeg trodde alle var det, sa det kom
som et sjokk nar folk syntes det var slitsomt og
plagsomt, at feminister ble oppfattet som sure.
Det mest alarmerende er at kvinner over 45
ikke finnes i det offentlige rom. I magasiner, i
filmer; kvinner med rynker, kvinner som
sagger — hvor er de? Menn med mage og gratt
har er overalt, men kvinnene blir borte. Som
om de plutselig ikke er verdt noe.

89

121




Tekst side 90 Henne nr. 5 — " Tar sjansen”

Cecilie Mosli gleder
seg til en ny runde
norsk krim!

Om medre og magi

Haddy: Moren min tok meg med ut og sa pa
snoen nar det var sanne veldig store snofnugg.
Hun vekket oss pa natta; «<nd ma dere vere
med ut og sel» Vi sto der i pysj og boblejakke.
Det var magisk. Jeg har lest at moren din
gjorde det samme med deg...

Cecilie: Ja, moren min tok oss med ut og sa
pé nordlyset midt pd natten. Hun hadde noen
sanne ting som hun skjonte intuitivt; tok meg
med pé klassiske konserter, ville dele. Det er
en mate 4 bli tatt pd alvor pa. Jeg tok med
barna mine ut en natt det var fullméne, men
de var si trotte at de fikk det ikke med seg,
haha. Men nordlyset den natten var stort, og
kanskje husker jeg det enda sterkere.
Haddy: Vi hadde ikke mye penger, men
moren min sparte sa vi kunne gé i operaen og

Cecilie Mosli

i teateret. Det forste jeg husker, da gikk jeg
fremdeles i barnehagen, var «Tryllefloyten».
Moren min var sa flink til & forklare alt i for-
kant: «Né sparer vi, og om tre maneder s skal
vi dra og se den.» Og sé fortalte hun hele his-
torien, hvordan det kom til & veere og hvordan
vi métte oppfore oss. Det fungerer kjempefint.
Vi ble vant til at opera, teater og ballett er noe
fantastisk og spennende.

Cecilie: Vi bodde langt ute pa landet med
darlige grusveier, sno og ferjer, og jeg tenker pa
hva det kostet foreldrene mine okonomisk og
hvor mye styr det var for dem at vi reiste inn
til Tromse for & se kino og teater. Sa mistenker
jeg dem ogsa for ikke alltid & ha barnevakt, sa
de drasset oss med, hehe. Jeg husker ogsa nar
Riksteateret kom og vi sto pa bygdehuset og
serverte hjemmefisket laks og lefse, det var stor

122

INSPIRERENDE M@TE

stihei da. Men na reiser Riksteateret bare il de
store byene, det blir jeg provosert av. Ogsa av
at billettprisene er si hoye at det bare blir en
gruppe av befolkningen som gar. Vi sier vi lever
i et sosialdemokrati og at det er likhet for alle,
men det er det ikke. Det er pkonomisk helt
umulig for enkelte & ga to personer pa teater.
Den kulturelle skolesekken er kjiempebra, men
det er noe med & fa barna til & ga inn i teateret.

Om kijeerligheten til trekkspill
Cecilie: Datteren min begynte & spille trekk-
spill for tre &r siden, og jeg var med pa oving.
Sa fikk jeg trekkspill av vennene mine til
40-arsdagen, sa né spiller vi sammen. Det er
fantastisk 4 leere noe nytt, enormt bra for sje-
len — og det er s hyggelig. Men hun er sju ar
og bedre enn meg allerede.

Haddy: Haha, det er s bra, jeg elsker trekk-
spill og har ogsé et hjemme. Moren min giftet
seg pa nytt da jeg var 13, og stefaren min spil-
ler trekkspill. De bor pa et smabruk oppi
Hedmark, og der er det trekkspillmusikk til
langt p natt. Han spiller i Vallset trekkspillag,
og jeg synger faktisk pa plata deres!

Om veien videre

Haddy: Jeg kommer med ny plate. En vise-
plate pd norsk, men med stemmen min blir
musikken alltid kalt «blues», eller «verdens-
musikk» pa grunn av hudfargen min, haha
— vi far se hva de kaller den.

Cecilie: Jeg er midt i en oppsetning pd teater-
skolen, sé skal jeg il Bergen og sette opp Maria
Parrs «Vaffelhjarte» og sd begynner vi pd
«Mammon 2». Da skal vi vaere tre regissorer. Det
er jeg fornoyd med. Da jeg var ferdig med runde
én ble jeg kvalm av tanken pa 4 gjore det igjen.
Jeg fatter ikke at mannen min holdt ut. I et halvt
ar var det opptak hver dag, og si en dag da jeg
torket av kjokkenbenken, slo det meg; «dét var
en uvant bevegelse. Det har jeg ikke gjort pd et
halvt arl» Nér jeg hadde litt fri prioriterte jeg &
vaere sammen med Anders og barna. Vi jobbet
dognet rundt og det var kjempegoy. Jeg not det
som om jeg kom pé fest hver dag, og det var ikke
et problem & ha energien, det var ikke det jeg ble
kvalm av. Men du gir pd adrenalin sa lenge og
jeg brukte ekstragiret i mange méaneder... Det

leerer du av og vil ikke gjore igjen. o
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