
 
 
 
 
 
 
 

Del 1: Søke, datainnhenting, metode (Etableringsfase)
Juli

16.07.2019 Omsøkt prosjekt, NSD

August
01.08.2019 Innvilget prosjekt, NSD
15.08.2019 Påbegynt prosjekt, NSD
26.08.2019 Oppstart UiB
26.08.2019 Veiledning: Metode

September

Del 2: Metode, teori og analyse (Gjennomføringsfase)
Oktober
Fra Oktober til Januar er prosjektet i gjennomføringsfasen. 

10.10.2019 Gruppesamtale 1 // Prosjektstart med deltakere
November

01.11.2019 Veiledning: Analyse, grov data analyse + gjennomgang av metode del
18.11.2019 Videre analyse, knytte relevant teori til analysen 

I fokus: Teoretisk rammeverk  
I fokus: Metode

Desember
15.12.2019 Høstsemester ferdig

Januar
29.01.2020 Gruppesamtale 2

Februar
05.02.2020 Konsert

Del 3, skriveprosess (Evalueringsfase)
12.02.2020 Evaluering

Fra februar til april går arbeidet med oppgaven inn i en skriveprosess
Mars  der målet blir å ferdigstille resterende kapittler. I dette inngår:

Funn, diskusjon, resultat, introduksjon + abstract
April

20.04.2020 Ferdigstille + finpuss av masteroppgave
Del 4, finpuss, levering og avslutning 

Mai
16.05.2020 Levere masteroppgave

Juni
20.06.2020 Slette data + avslutning av masterprosjekt, NSD
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VS: modell i Tjora (2018)

Hei, Ole

Takk for henvendelsen. 
Vi gir deg tillatelse til å bruke figur 1.1 nevnt under vederlagsfritt i din masteroppgave så
lenge du på vanlig måte henviser til boken på vanlig måte.

Mvh Jørgen

Med vennlig hilsen
Jørgen Jahr Glomnes
Redaktør, medisin og psykiatri
Gyldendal Akademisk

 
Telefon: +47 98656370
jorgen.jahr.glomnes@gyldendal.no

-----Opprinnelig melding-----
Fra: Anne Greftegreff 
Sendt: mandag 28. oktober 2019 12:30
Til: Jørgen Jahr Glomnes <Jorgen.Jahr.Glomnes@gyldendal.no>
Emne: VS: modell i Tjora (2018)

-----Opprinnelig melding-----
Fra: Ole Kristian Einarsen <Ole.Einarsen@student.uib.no> 
Sendt: mandag 28. oktober 2019 12:25
Til: Anne Greftegreff <Anne.Greftegreff@gyldendal.no>
Emne: modell i Tjora (2018)

Hei,

I boka "Kvalitative forskningsmetoder i praksis" av Aksel Tjora utgitt på deres forlag
Gyldendal akademisk blir det brukt en modell jeg gjerne skulle hatt med i masteroppgaven min i
musikkterapi ved universitetet i Bergen. figuren er figur 1.1 Stegvis-deduktiv induktiv
metode(SDI) og finnes på side 19.

Hvordan fungerer det med rettigheter på denne modellen? Kan jeg bruke denne modellen i oppgaven
ved å henvise på vanlig måte?

mvh
Ole Kristian Einarsen



 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

Intervjuguide, utvalg 1 (innledende samtaler)  
 
 

Tid   Hva 

5 min – Innledende fase  - Innledning 

- Introduksjon av fokusgruppeintervjuets 

formål 

- Forsikre seg om alle har underskrevet 

samtykkeskjema 

- Opplyse deltakere om at det vil bli gjort 

lydopptak av intervjuet.  

- Opplyse deltakere om at intervjuet er 

frivillig og at alle deltakere står fritt til å 

forlate intervjurommet om dem ønsker det. 

10 – 15 min – Hoveddel 1 - Introdusere fokusgruppeintervjuets 

overordnede tema. For eksempel: Musikk, 

læring og samspill.  

- Stille spørsmål : Hva tenker elevene ved en 

produksjonsskole om egne 

læringsprosesser? 
- Eventuelle oppfølgningspørsmål 

for eksempel: Hva tenker dere i denne 

fokusgruppen om samspill som 

læringsarena?  
10 – 15 min – Hoveddel 2 - Temadiskusjon: Helse og læring 

- Temadiskusjon: Læring og musikk 

- Oppfølgningspørsmål  

10 – 15 min – Avslutning  - Oppsummerende sammendrag av 

diskusjonen som har foregått i hoveddel 1 

og 2. Komme til en enighet om 

hovedinnholdet og hva man har diskutert i 

fokusgruppen.  

 



 

 
 
 
 

Intervjuguide, utvalg 2 (etter workshop) 
 
 

Tid   Hva 

5 min – Innledende fase  - Innledning 

- Introduksjon av fokusgruppeintervjuets 

formål 

- Forsikre seg om alle har underskrevet 

samtykkeskjema 

- Opplyse deltakere om at det vil bli gjort 

lydopptak av intervjuet.  

- Opplyse deltakere om at intervjuet er 

frivillig og at alle deltakere står fritt til å 

forlate intervjurommet om dem ønsker det. 

10 – 15 min – Hoveddel 1 - Introdusere fokusgruppeintervjuets 

overordnede tema. For eksempel: Musikk, 

læring og samspill.  

- Hva tenker elevene om egne 

læringsprosesser under den 

musikkterapeutiske samspillworkshopen? 

- Eventuelle oppfølgingsspørsmål 

for eksempel Oppleves samspillworkshopen 

som formell eller uformell  

10 – 15 min – Hoveddel 2 - Temadiskusjon: Hva er formell læring og 

hva er uformell læring 

- Oppfølgingsspørsmål  

10 – 15 min – Avslutning  - Oppsummerende sammendrag av 

diskusjonen som har foregått i hoveddel 1 

og 2. Komme til en enighet om 

hovedinnholdet og hva man har diskutert i 

fokusgruppen.  

 



 

 
 
 
 

Intervjuguide, utvalg 3 (etter konsert) 
 

Tid   Hva 

5 min – Innledende fase  - Innledning 

- Introduksjon av fokusgruppeintervjuets 

formål 

- Forsikre seg om alle har underskrevet 

samtykkeskjema 

- Opplyse deltakere om at det vil bli gjort 

lydopptak av intervjuet.  

- Opplyse deltakere om at intervjuet er 

frivillig og at alle deltakere står fritt til å 

forlate intervjurommet om dem ønsker det. 

10 – 15 min – Hoveddel 1 - Hva tenker elevene om egne 

læringsprosesser i en konsertsammenheng? 

- Oppleves konserten som en formell eller 

uformell læringssituasjon 

- Eventuelle oppfølgingsspørsmål 

for eksempel: Opplevdes konserten som en 

strukturert eller ustrukturert læringssituasjon 

10 – 15 min – Hoveddel 2 - Temadiskusjon: musikk og helse i 

konsertsammenheng.  

- Oppfølgingsspørsmål  

10 – 15 min – Avslutning  - Oppsummerende sammendrag av 

diskusjonen som har foregått i hoveddel 1 

og 2. Komme til en enighet om 

hovedinnholdet og hva man har diskutert i 

fokusgruppen.  

 
 



 

Intervjuguide, utvalg 4  
 
 

Tid   Hva 

5 min – Innledende fase  - Innledning 

- Introduksjon av fokusgruppeintervjuets 

formål 

- Forsikre seg om alle har underskrevet 

samtykkeskjema 

- Opplyse deltakere om at det vil bli gjort 

lydopptak av intervjuet.  

- Opplyse deltakere om at intervjuet er 

frivillig og at alle deltakere står fritt til å 

forlate intervjurommet om dem ønsker det. 

10 – 15 min – Hoveddel 1 - Introdusere fokusgruppeintervjuets 

overordnede tema. For eksempel: utbytte fra 

omsorgshjemmet 

- Hva tenker elevene om egne 

læringsprosesser under den 

musikkterapeutiske aktiviteten på 

omsorgshjemmet? 

- Eventuelle oppfølgingsspørsmål 

for eksempel Oppleves samspillworkshopen 

som formell eller uformell  

10 – 15 min – Hoveddel 2 - Temadiskusjon: Hva er formell læring og 

hva er uformell læring 

- Oppfølgingsspørsmål  

10 – 15 min – Avslutning  - Oppsummerende sammendrag av 

diskusjonen som har foregått i hoveddel 1 

og 2. Komme til en enighet om 

hovedinnholdet og hva man har diskutert i 

fokusgruppen.  

 


