
 

 

 

 

 

Appendix 1 

The full questionnaire as used in Study I. The DIS was embedded into this 

questionnaire. 
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Forstegangshenvist

Spsrresk jema

fra pr inrar lege? Ju O NR:l  '  '  INei O

In i t ia ler : Alder i r  ,  6r

GYNEKOLOGISK ANAMNESE

01 Har du sluttet & fA menstruasjon (nenopause)? Nei

Ja, for 3r siden

02 Hvor nange barn har du fad't?

.-__.03 Hvor mange barn veide over 3,5 kg ved fodselen?

04 Hvor mange av barna b1e tatt med tang?

05 Har du hatt  underl ivsoperasjoner? Ja. ' f  Nei

t-J OO

t-J

r-J

I  .2,

Ved ja;  Vaginalplast ikk?- Retropubisk ureEhrocystopexi?

06 Har du hatt  ur invegsinfeksjon e1ler blerekatarr

etLer at du f ikk problemer med ur inlekkasje?

Nei,  e1ler 1 gang r.-r  I 2 el1er f lere .-r a

07 Har du kroniske smerter i  underl ivet?

08 Har du nedtrykksfolelse el ler tyngdefornemreelse

i-  underl ivet?

09 Har du nerket f ramfal l  ut  gjennom skjedeipningen?

i0 Bruker du hormontabletter,  st ikkpi l ler e11er kren?

11 Bruker du vanndrivende nedlsiner?

MIKSJONSANA}4NESE, SAMLEFASE

1. Sensibi l i tet

12 Har du noengang svie e1ler smerte ved vannlat i -ng?

13 Har du smerter i  b lareregionen n6r blaren fy11es?

14 Hvis ja,  gir  snertene seg n6r blaren tommes?

15 t '15 du skynde deg t i1 toalettet  ved vannlat ingstrang?

16 Hvor mange ganger mA du pA toalettet  om natten?

Ingen, el ler 1 gang r- ,  |  2 el ler 3 r-r  &

17 Hvor mange ganger mA du pA toalettet  on dagen?

Innti l  5 ganger I 6-7 L-r L

18 Like for du f i r  lekkasje, hvordan er da trangen?

Andre?

Kronisk

Ja r-r I Nei

Ja r-r Nei

Ja t-.r Nei

Jar r  Nei

Ja.  '  Nei

Ja u-r t Nei

Ja r-r Nei

Ja t-r Nei

Ja.  .  Nei

4 el1er f lere

8 el ler  f lere

Sterk el ler plagsom

+

r-J3

t-t 7,

: "

t  .3

f-, 3

r13Fsler ingen trang r-t I Vanlig t-, I



?,

+ 2.  Detrusorakt iv i tet

19 Var du plaget med sengeveting som barn etter 4-5 3r? Ja r_-r

20 Hender det at  du plutsel ig f8r sLerk vannlat, ingstrang

og lekker fsr du rekker fran t i l  toalettet?

2I Kan du ha ur inlekkasje i  sengen om natten?

22 Kan du ha urinlekkasje ved sanleie?

23 Kjenner du sterk trang t i l  a laLe vannet i  vanskel ige

si tuasjoner,  n5r du er st .resset el ler nervss?

Ja l-J

Jar ,

Ja r-.t

Ja l-.t

Nei r-r 2

Nei r--r

Nei r-l

Nei r-r

Nei r-,

3.  Stress inkont j .nens - lekkasje uten trang

24 Kan du lekke ved plutsel ig fysisk anst,rengelse? Ja t-r  Nei ,  I

25 Hvis ja, kommer lekkasjen ned det sanme anstrengelsen

skjer,  e1ler etter noen sekunder? Samtidig ,  ,  I  Noen sekunder,--r  X

26 Kan du ha lekkas je i  l iggende st i1l ing, uten trang? Ja r- ,  {  N"i  ,2.

27 Kan du ha lekkasje i siEtende still ing, uten trang? Ja r-r Nei_ r-r

28 Kan du uten trang fA lekkasje nAr du reiser deg opp? Ja r_r lr[gj r-,

29 Kan du f6 lekkasje ved gange i vanlig tempo? Ja . . Nei r-r

30 Kan du fA lekkasje i nedoverbakker el1er trapper? Ja r-- Nei u-r

31 Kan du fA lekkasje nAr du loper? Ja .  .  Nei .  ,

32 Opprever du lekkasje ved tunge Laf.t? Ja r-r Nei r-r

33 Opplever du lekkasje ved hoste el1er nys? Ja r.--r Nei r_r

MIKSJONSANAI.INESE . TOMN INGSFASE

J4 M8 du si tEe og presse for ur inen kommer? Ja 
--  

|

35 Renner ur inen langsomt? Ja ,  ,

36 Kan du stoppe str i len helt  ved 3 knipe sammen? Ja .  .

37 Kommer det en skvett  et terpA ndr du reiser deg opp? Ja __

38 Foler du at du tommer blaren ful lstendig? Ja ,  ,

43 Bruker du bind el ler bleie dagl ig?

Nei r-.r I Om dagen t-' L 0m qgtten,-, J

+

39

40

4L

42

MIKSJONSANAMNESEINKONTINENSGRAD

Hvor lenge har du hatt  lekkasjeplager? !- / '  ' l  2-5-rZ 5- lQr.-r l  '116 f l ; r -19

Hvor ofte lekker du om natta? Aldr i  LJ I  Noen ganger i  mnd t  ,2.

Noen ganger i uka r-r 3 1-2 ganger hver nagt r-, tl 0f tere , ' 5

Hvor ofLe lekker du om dagen? Aldr ir-J I  Noen ganger i  mnd, !  t

Noen ganger i uka t-, 3 1-2 ganger hver aag 
? 0ftere r . 5

Hvor store nengder ur in lekker du vanl i .gvis om gangen?

Dr8per r-r I Smd skvetter u-, t Stsrre mengder ,-, 3

Nei r--r I

Nei r-t

Nei r-l

Nei t-r

Nei l-r

+
Bide natt og dag t ' 

rf



3.

44 Hvor mange bind el1er bleier bruker du vanligvis i dognet?

45 Har du bind eller bleier son du er fornoyd med? Jar-J I

46 FAr du dekket utgiftene p5 b16 resepr? JarJ

47 Er urinlekkasjen en belastning for deg i hverdagen? Jar-J

48 MA du begrense dine aktiviteter pga lekkasje ? Jar r
49 Har du problemer ned forstoppelse/treg nage? Jal_t
50 Har du ogsd lekkasje av avforing? Jar_J

TIROTERAPEUTENS DIAGNOSE BASERT PI ANAI.{NESESKJEMAET:

|.-J

Nei U

Neil,J

NeiLJ

NeiLJ

Nei l  t

Neir  I

BRNC
girT
ufr/55 !

t-...r Stressinkontinens

r-t Motorisk urgeinkontinens

r-.r Sensorisk urgeinkontinens

' 'Blandingsinkont inens

r-. Andre diagnoser:

KAIJPPILA SCORE:
J

i+



I,
K6NTR9LLNSMMER.I r 

' 
I

GYNEKOLOGENS VI]RDERING :

T]RODYNAMISK DIAGNOSE: Normal cystometri (0000) r t

l-, Sensorisk urge

l-, MoLorisk urge

t-J Stress inkontinens
| | Positivt urethralt lukningstrykk

TOTALVTJRDERINGOG KONKLUSJON:

r-r Descensproblem

l-r Sensorisk urge, idiopatisk type

t-, Interstitiell cystitt

t-r Sensorisk urge, psykonotorisk type

t-J Motorisk urge

l-r Stress inkontinens;

r-r grad I I
t  grad fI Z

t-r grad III f

.J 
. r Tomningsproblem

t-, Avf sringsinkontinens

r-r Andre:

l-t $e16sl



1.

2.

?

PROSEDYRE FOR

ANAMNESESKJEMAIJNDERSOKELSEN

Pasi-enten bl i r  tat t  i  mot pA vanl ig m6te, gi t t  de vanl ige informasjoner

og bl i r  or ientert  om aL uroterapeuten vi1 ta opp bAde en generel l

gynekologisk anamnese og en som spesiel t  gir  pA pasientens problemer.

Pasienten bsr or ienteres om at det brukes et fastsatt  skjema for dette.

Skjemaets side 1-3 bl i r  ut fy1l t .  Pa fsrste side bl i r  det gi t t  et  fort-

lopende lopenumnerr og dette skal ogs6 skr ives pA ark nr.  4 som er lss

fra de 3 andre som er st i f tet .  Ark nr.  4 skal folge med pasienten ( iour-

nalen) t i1 gynekologen.

Pi skjenaets side 3 skal uroEerapeuten gi en di-agnose pA bakgrunn av

det skjematiserte anamneseopptaket.  Det kan angie; bare en inkont inens-

type, men i  t i l legg kan andre diagnoser (eks. descens) angis.

Kauppi- la score skal ikke utfv1les.

Ferdige skjenaer oppbevares fort lopende og sendes Bergen i  bunker pi  20.4.

5. Gynekologen tar opp anamnese pA vanl ig,  f r i tL grunnlag, g

instrumentel l  undersskelse og fy11er ut skjemaets side 4.

urodynarnisk diagnose og toEalvurdering kan det avkrysses

jor kl i-nisk og

BAde under

f lere alternativer.

6. Ark nr.  4 samles av gynekologen e11er uroterapeuten fort lopende, og

sendes Bergen i  bunker pA 20. For 5 hindre lar ingseffekt og for 6 gjore

studien bl indet,  skal gynekologen ikke ha t i lgang t j . l  anamneseskjernaet og

uroterapeuten ikke ha t i lgang t i1 gvnekoloqens vurdering for et ter at

undersokelsen er over.

7. BAde uroterapeuten

undersokelsen, men

oasient.er. Man kan

og gynekologen kan diskutere problemer med

fortr innsvis uten I knytte diskusjonen t i l

for eksempel drofte erfaringer etter hver

skjema og

konkrete

10 pasient.

Bergen 4. august 1988 /SH



 



 

 

 

 

 

Appendix 2 

The EPINCONT questionnaire which was embedded into the web-based 

questionnaire used in Study II. 

. 

 



 



Spørsmål om urinlekkasje i HUNT 95-97 
 
 
1. Har du ufrivillig urinlekkasje? 

-ja 
-nei 
 

2. Hvor ofte har du urinlekkasje? 
-sjeldnere enn en gang pr. måned 
-en eller flere ganger pr. måned 
-en eller flere ganger pr. uke 
-hver dag og/eller natt 

 
3. Hvor mye urin lekker du vanligvis hver gang? 

-dråper eller lite 
-små skvetter 
-større mengder 

 
4. Har du lekkasje av urin i forbindelse med hosting, nysing, 

latter, tunge løft? 
-ja 
-nei 

 
5. Har du lekkasje av urin i forbindelse med plutselig og 

sterk vannlatingstrang? 
-ja 
-nei 

 
6. Hvor lenge har du hatt urinlekkasje? 

- 0-5 år  
- 5-10 år 
- over 10 år 

 
 
7. Har du søkt lege på grunn av lekkasje? 

-ja 
-nei 

 
8. Hvordan opplever du lekkasjeplagene dine? 

-ikke noe problem 
-en liten plage 
-en del plaget 
-mye plaget 
-svært stort problem 

 
 
 
 
 
 



 



 

 

 

 

 

Appendix 3 

The ICIQ-UI SF questionnaire, which was embedded into the web-based 

questionnaire used in Study II. 

. 

 



 



ICIQ-SF (Norwegian) 

Copyright © “ICI-Q Group” 

Initial number         KONFIDENSIELT                 DAG           MÅNED            ÅR 
                         Today’s date 

 

Mange mennesker lekker urin av og til. Vi forsøker å finne ut hvor mange mennesker som 
lekker urin og hvor mye dette plager dem. Vi er takknemlige om du vil besvare følgende 
spørsmål. (Vi vil gjerne vite hvordan du har hatt det, gjennomsnittlig, de siste 4 ukene). 
 
1   Vennligst skriv inn din fødselsdato:  
  

 DAG        MÅNED          ÅR 
     
2   Du er (kryss av i korrekt firkant): Kvinne            Mann  
 

   

3   Hvor ofte lekker du urin? (Kryss av i èn boks)   
aldri       0 

   

omtrent èn gang i uken eller sjeldnere     1 
   

2 – 3 ganger i uken       2 
   

ca. 1 gang per dag       3 
   

flere ganger per dag       4 
   

hele tiden       5 
   

 
 

4   Vi vil gjerne vite hvor mye urin du tror du lekker. 
 

     Hvor mye urin lekker du vanligvis (enten du bruker beskyttelse eller ikke)? 
     (Kryss av i en rute)  

ikke noe       0 
   

en liten menge       2 
   

en moderat mengde       4 
   

en stor mengde       6 
   

 
 

5   Hvor mye påvirker urinlekkasje ditt hverdagsliv? 
 

     Vær vennlig, sett en ring rundt et tall mellom 0 (ikke i det hele tatt) og 10 (mye) 
 

0      1      2      3      4      5      6      7      8      9      10 
ikke i det hele tatt  svært mye 

 

  

ICI-Q score: sum scores 3+4+5    
 

   

6   Når lekker du urin?  (Vennligst kryss av alt som passer for deg)     
  

 aldri, jeg lekker ikke urin       
 lekker før jeg når toalettet       

 lekker når jeg hoster eller nyser            
 lekker når jeg sover            
 lekker når jeg er fysisk aktiv/trimmer            
 lekker når jeg er ferdig med å late vannet og har tatt på meg klærne            
 lekker uten noen opplagt grunn            

 lekker hele tiden        
    

 
Mange takk for at du besvarte disse spørsmålene. 



 



 

 

 

 

 

Appendix 4 

The web-based questionnaire, which was used in Study II.  

Logos, banners, web pages and the interview published on the web.  

. 

 



 



uibhelse Page I of1

4*H* ilrl*nitrirt i Brnrn
tt*F-+ Lcitrfff fr sfrr**rdrir*i trl

Kvi n nehelseu ndersokelsen 2002
Ved Seksjon for allmennmedisin ved Universitetet i Bergen har vi i mange 6r forsket pA ulike
helseplager hos kvinner. Ni snsker vi 6 bruke Internett til 6 gjore en ny undersokelse.
Undersokelsen er helt anonym, og dataene vi samler vil kunne brukes til forskningsform6l.

Vi hAper du vil vare med p6 undersskelsen. Den utfores ved A svare pA noen fA
sporsmAl, det hele tar bare et par minutter. Onsker du ikke 6 vere med, klikker du deg ut.

Klikk "Next Page" for A gA videre, og "Clear" for 6 slette alt.

Hilsen

Atle Klovning Hogne Sandvik Steinar HunskAr
Forsker Forsker Professor

Nexr Page I qgg, I
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uibhelse Page 1 of I

Universitetet i Bergen
Seksjon for allmennmedisin

Kvi n nehelseu ndersokelsen 20A1
Det er viktig at du fyller ut alle sporsm$lene.

1. Alder (oppgi hele ir)

I

2.Kjann

f Mann
f Kvinne

3. Hvor gammel var du da du fikk din forste menstruasjon?
(oppgi hele 6r)

4. Hvor gammel var du da du hadde din siste menstruasjon
(Besvares av kvinner etter overgangsalder)?

I

5. Er du gravid ni?

f J a

f Nei

f vet irre

6. Hvor mangebarn har du fsdt?

t*fPeqe le,"?rt W



uibhelse Page I of1

Universitetet i Bergen
Seksjon for allmennmedisin

Kvi n nehelseu ndersskelsen 2001
7. Hvor ofte later du vannet
(Oppgi antall ganger i dognet)?

8. Hvor ofte mi du vanligvis opp for i late vannet om natta?

f nori f t gang f  2ganger  f  Merenn2ganger

9. Hvor mange ganger har du hatt blarekatarr i lopet av det
siste Aret?

i Ingen

f- 1-2 ganger

c 3-5 ganger

f merenn 5 ganger

10. Synes du at du som oftest fir tomt blara skikkelig ved
vannlating?

f J a

f trtei

11 . Er du ofte plaget av sterk og bri
vannlatingstrang?

c J a

f Nei

12. Har du ufrivillig urinlekkasje?

c J a

o Nei

r,rq{,lrsg lctearl W



uibhelse Page I of l

Universitetet i Bergen
Seksjon for allmennmedisin

Kvi n nehelseu ndersokelsen 2001
Takk for innsatsen din!

Klikk "Finish" for 6 avslutte og dermed sende inn
besvarelsene dine.

Finishlcr"ryl 
W



uibhelse Page 1 ofl

,:{-t"n-ii.:: #'lhiucnitrtrtiBrryrE
?+5F*+ hnit$ft fr sfrnrurdrir*l lq

Kvi n nehelseu ndersskelsen 2002
Ved Seksjon for allmennmedisin ved Universitetet i Bergen har vi i mange Ar forsket pA ulike
helseplager hos kvinner. NA snsker vi 6 bruke lnternett til A gjore en ny undersskelse.
Undersokelsen er helt anonym, og dataene vi samler vil kunne brukes til forskningsformAl.

Vi hAper du vil vere med pA undersskelsen. Den utfsres ved 6 svare p6 noen fA
sporsmAl, det hele tar bare et par minutter. Onsker du ikke 5 vare med, klikker du deg ut.

Klikk "Next Page" for A 96 videre, og "Clear" for 5 slette alt.

Hilsen

Atle Klovning Hogne Sandvik Steinar HunskAr
Forsker Forsker Professor

Itr*{ lq,q9 l crqry |



uibhelse Page 1 ofl

Universitetet i Bergen
Seksjon for allmennmedisin

Kvi n nehelseu ndersokelsen 2001
Det er viktig at du fyller ut alle sporsmAlene.

1. Alder (oppgi hele ir)

I
2.Kjonn

f Mann
f Kvinne

3. itvor gammel var du da du fikk din forste menstruasjon?
(oppCi hele Ar)

4. Hvor gammel var du da du hadde din siste menstruasjon
(Besvares av kvinner etter overgangsalder)?

5. Er du gravid nA?

c J a

f trtei
f vet it<t<e

barn har dufadt?6. Hvor mange

l$ext Page I ch*"t I A/i



uibhelse Page 1 of1

Universitetet i Bergen
Seksjon for allmennmedisin

Kvin nehelseu ndersokelsen 2001
7. Hvor ofte later du vannet
(Oppgi antall ganger i dognet)?

8. Hvor ofte mi du vanligvis opp for i late vannet om nafta?

f Rtori f t gang f  2ganger  f  Merenn2ganger

9. Hvor mange ganger har du hatt blarekatarr i lopet av det
siste iret?

f Ingen
f 1-2 ganger
f 3-5 ganger
C mer enn 5 ganger

10. Synes du at du som oftest fir tsmt blara skikkelig ved
vannlating?

c J a

f Nei

1 1. Er du ofte plaget av sterk og bri
vannlatingstrang?

c J a

f t tei

12. Har du ufrivillig urinlekkasje?

{ 3 J a

f Nei

xpqpasq lgrearl W



uibhelse Page I of2

Universitetet i Bergen
Seksjon for al lmennmedisin

Kvi n nehelseu ndersskelsen 2001
13. Har du lekkasje av urin iforbindelse med hosting, nysing,
latter, tunge loft?

r j a

C nei

14. Har du lekkasje av urin i forbindelse med plutselig og sterk vannlatingstrang?

C j a

c nei

15. Opplever du urinlekkasje i andre
sammenhenger?

f J a

f Nei

16. Hvor lenge har du hatt urinlekkasje?

c o-s er
r s-to ar
C over 10 Ar

17. Hvor ofte har du urinlekkasje?

f sjeldnere enn 6n gang per mAned

C 6n eller flere ganger per m6ned

C 6n eller flere ganger per uke

C hver dag og/eller natt

18. Hvor mye urin lekker du vanligvis hver gang?

(^ draper eller lite

f smA skvetter

C storre mengder

19. Har du oppsokt lege pi grunn av ufrivi l l ig urinlekkasje?

f J a

f Nei

20. Hvordan opplever du ditt lekkasjeproblem?

C ikt<e noe problem

C en liten plage

f  en delp laget



uibhelse Page2 of2

c mye plaget
f svert stort problem

/t(. l

J ,t . Vi vil gjerne vite hvor mye urin du tror du lekker.- \ \ Hvor mye urin lekker du vanligvis (enten du bruker
beskyttelse eller ikke)?
(Kryss av i en rute)

f ikke noe
C en liten mengde
C en moderat mengde
f en stor mengde

NextPage lq*, I W



uibhelse Page 1 of I

Universitetet i Bergen
Seksjon for al lmennmedisin

Kvi n nehelseu ndersskelsen 2001
Vi har enda en mite i teste ut din urinlekkasje pi, basert pi et skjema fra Bristol Urological Institute,
og onsker 6 undersske hvordan det fungerer under norske forhold:

Mange mennesker lekker urin av og ti l . Vi forssker i f inne ut hvor mange mennesker som lekker urin
og hvor mye dette plager dem. Vi er takknemlige om du vil besvare folgende sporsmil. (Vi vil ni
gjerne vite hvordan du har hatt det, gjennomsnittlig, de siste 4 ukene).

Hvor mye pivirker urinlekkasje ditt hverdagsliv?
Var vennlig, sett en ring rundt et tall mellom 0 (ikke i det hele tatt) og 10 (mye)

f  g  ( t  C 2  f  3  C 4  f  5  C 6  e  7  C 6  C 9  C t O

Vi vil gjerne vite hvor mye urin du tror du lekker.
Hvor mye urin lekker du vanligvis (enten du bruker beskyttelse eller ikke)?
(Kryss av i6n rute)

c ikke noe
a en l iten mengde

C en moderat mengde

C en stor mengde

Hvor ofte lekker du urin? (Kryss av i 6n boks)

f aldri

C omtrent 6n gang i uken eller sjeldnere
c 2-3 ganger i uken

f ca. 6n gang per dag

c flere ganger per dag

f hele tiden

Nir lekker du urin? (Vennligst kryss av alt som passer for deg)

f- aldri, jeg lekker ikke urin

[- lekker for jeg n6r toalettet

l* tekfer n6r jeg hoster eller nyser

f lekker ndr jeg sover

I- let<t<er nAr jeg er fysisk aktiv/trimmer

f* lekker n6r jeg er ferdig med A late vannet og har tatt p5 meg klarne

l- teXker uten noen opplagt grunn

f- lekt<er hele tiden

t / _

*

tu f f iAr :

€, inuuisitr\qlt P"qq I clear I



uibhelse Page 1 of1

Universitetet i Bergen
Seksjon for allmennmedisin

Kvi n nehelseundersokelsen 2001
Takk for innsatsen dint

Klikk "Finish" for A avslutte og dermed sende inn
besvarelsene dine.

Flni"t'tgeerl W



 



Fixed banner on the front page of NettDoktor.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fixed banner on the health section of Startsiden.no 

 



06.03.10 17.19http://www.vg.no/nyheter/utskriftsvennlig/?artId=1098232

Side 1 av 1

Atle Klovning. Foto: SCANPIX

Urinveisplager kartlegges på nettet
(VG Nett) Seksjon for allmennmedisin ved universitetet i Bergen går nye veier for å samle inn
informasjon til forskningsprosjekter. Ved hjelp av en nettbasert helseundersøkelse skal norske
kvinners urinveisplager nå kartlegges.
Ifølge forsker Atle Klovning slår han og kollegaene hans to fluer i en
smekk ved å bruke internett til å gjennomføre «Kvinneundersøkelsen
2002»: 

- Samtidig som vi får samlet inn informasjon om vannlatingsproblemer,
får vi også testet ut weben som forskningsmedium, sier Klovning til
VG Nett. 

- Det er lite kunnskap om datainnsamling på nettet, så vi prøver ut
forskjellige kanaler. Jo flere kanaler vi får prøvd oss på, jo klarere blir
det hvilke nettsteder som er representative for befolkningen, forteller
forskeren. 

- Gjør forskning enklere 

Dataene som samles inn på nettet, skal sammenlignes med data som
tidligere er blitt samlet inn i Nord-Trøndelag. På den måten håper
forskerne å få et klarer bilde av hvordan internett fungerer i forhold til
tradisjonelle metoder. 

- Datainnsamling på nettet vil kunne innebære en veldig forenkling i forskningssammenheng. Alt er
allerede tastet inn i en database, og man kan begynne rett på databehandlingen, sier Klovning. 

Forskerne ved seksjon for allmennmedisin er positivt overrasket over responsen siden nettundersøkelsen
ble lansert forrige uke: Godt over 100 svar kom inn i løpet av de tre første dagene. 

- Undersøkelsen vil legge ute et par uker til, avhengig av den videre responsen, sier Klovning til VG
Nett. 

Klikk her hvis du vil delta i undersøkelsen! 

300 000 kvinner rammet 

Det er ikke tilfeldig at nettundersøkelsen fokuserer på urinveisplager. Ifølge Atle Klovning har 300 000
norske kvinner denne typen problemer - en plage som få liker å snakke om: 

- Dette er et spennende og betydelig allmennmedisinsk problem, som mange opplever som tabubelagt. 

- Vi ønsker å kartlegge enkle metoder for å bedre situasjonen for disse kvinnene, forteller Klovning, som
samarbeider med professor Steinar Hunskår og forsker Hogne Sandvik om dette prosjektet.
(VG NETT - 13:26 25.02.2003)

Innholdet i utskriften er vernet etter åndsverklovens regler. Utskriften er kun til privat bruk og kan ikke
benyttes på annen måte. Kopiering eller spredning av innholdet krever avtale med rettighetshaver eller
Kopinor.

http://www.e-survey.dk/ndno/uibcmwr/uibcmwr.html
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Atle Klovning. Foto: SCANPIX
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(VG Nett) Seksjon for allmennmedisin ved universitetet i Bergen
går nye veier for å samle inn informasjon til forskningsprosjekter.
Ved hjelp av en nettbasert helseundersøkelse skal norske kvinners
urinveisplager nå kartlegges.
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kollegaene hans to fluer i en smekk ved å bruke internett til å
gjennomføre «Kvinneundersøkelsen 2002»:

- Samtidig som vi får samlet inn informasjon om vannlatingsproblemer,
får vi også testet ut weben som forskningsmedium, sier Klovning til VG
Nett.

- Det er lite kunnskap om datainnsamling på nettet, så vi prøver ut
forskjellige kanaler. Jo flere kanaler vi får prøvd oss på, jo klarere blir
det hvilke nettsteder som er representative for befolkningen, forteller
forskeren.

- Gjør forskning enklere

Dataene som samles inn på nettet, skal sammenlignes med data som
tidligere er blitt samlet inn i Nord-Trøndelag. På den måten håper
forskerne å få et klarer bilde av hvordan internett fungerer i forhold til
tradisjonelle metoder.

- Datainnsamling på nettet vil kunne innebære en veldig forenkling i
forskningssammenheng. Alt er allerede tastet inn i en database, og man
kan begynne rett på databehandlingen, sier Klovning.

Forskerne ved seksjon for allmennmedisin er positivt overrasket over
responsen siden nettundersøkelsen ble lansert forrige uke: Godt over 100
svar kom inn i løpet av de tre første dagene.

- Undersøkelsen vil legge ute et par uker til, avhengig av den videre
responsen, sier Klovning til VG Nett.
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responsen, sier Klovning til VG Nett.

Klikk her hvis du vil delta i undersøkelsen!

300 000 kvinner rammet

Det er ikke tilfeldig at nettundersøkelsen fokuserer på urinveisplager.
Ifølge Atle Klovning har 300 000 norske kvinner denne typen problemer
- en plage som få liker å snakke om:

- Dette er et spennende og betydelig allmennmedisinsk problem, som
mange opplever som tabubelagt.

- Vi ønsker å kartlegge enkle metoder for å bedre situasjonen for disse
kvinnene, forteller Klovning, som samarbeider med professor Steinar
Hunskår og forsker Hogne Sandvik om dette prosjektet.

(VG NETT 04.03.2002 kl. 13:17)
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